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“पष्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा कौर चैतन्य सम्प्रदाय” का प्रकाशन हर्ष 
का विषय है | भारतीय अध्यात्म की भावधमिता कृष्ण-भक्ति आन्दोलन को पाकर 
वेदूयंमणि की तरह आलोकित हो गयी भौर मध्ययुग का प्राय: संपूर्ण साहित्य उस 
आलोक में दिव्यता प्राप्त कर सका । डॉ० मीरा श्रीवास्तव ने इस विषय पर विशेष 

“परिश्रम से शोध कार्य किया धर उन्हें प्रयाग विश्वविद्यालय से डी० फिलृू० की 
'उपाधि मिली है। उवका यह प्रयास निदचय ही स्तुत्य है। विदुषी लेबिका ने बंगाल 
के चैतन्य-सम्प्रदाय की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि और बंगभूमि में रचे गये कृष्ण-साहितप 
को हिन्दी की ब्नजभूमि में विरचित विपुल क्रृष्ण-भक्ति साहित्य के प्तमक्ष रखकर 
-मष्ययुग की सांस्कृतिक चेतना को परखा है और समस्त सम्बन्धित साहित्य का 
विवेचन किया है । हिन्दी में यह अपने ढंग का अनूठा प्रयास है । 


हमारा विष्वास है कि प्रस्तुत ग्रन्थ सुधी-पाठकों और विद्वानों के बीच 
उपयोगी सिद्ध होकर समाहत होगा । 


हिन्दुस्तानी एकेडेमी, उमाशंकर शुक्ल 
- इलाहाबाद सचिव तथा कोषाष्यक्ष 


जनवरी, १६६८ 


डॉ० मीरा श्रीवास्तव पहली महिला हैं जिन्हें प्रयाग विश्वविद्यालय से डी० लिटे० 
की उपाधि, प्राप्त.हुई और उसका श्रेय हिन्दी-विभाग को है जिससे सम्बद्ध रह कर 
उन्होंने अपना समस्त शोध-कार्य सम्पन्न किया। 'मध्ययुगीन हिन्दी क्रष्ण-भक्तिघारा 
और चैतन्य-सम्प्रदाय” नामक उनका यह ग्रन्य डी० फिलू० उपाधि के लिए संत १९६१ 
में प्रस्तुत शीध-प्रवन्ध है जिसके लेखन में उन्हें भूतपूर्व विभागाध्यक्ष डॉ० धीरेन्द्र वर्मा 
एवं डॉ० रामकुमार वर्मा का गौरवपूर्ण निर्देशन प्राप्त हुआ है। उनके परीक्षकों में 
डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी जेसे गण्यमान्य विद्वान थे, जिन्होंने उनके कार्य की मुंफ 
हृदय से सराहना की है । हिन्दुस्तानी एक्रेडेमी ने इसके प्रकाशन की संस्तुति का 
दायित्व मुझे दिया था, अतएवं इसे मुद्रित रूप में अपने सामने पाकर मैं सहज परितोष 
एवं आन्तरिक सुख का अनुभव कर रहा हूँ । अच्छा होता यदि लेखिका की विदेश- 
यात्रा से पूर्व ही इसका प्रकाशच हो जाता, परन्तु कतिपय अनिवाये कारणों से वैसा 
संभव न हो सका । अब भारत में प्रकाशित अपने प्रथम ग्रंथ की प्रति डॉ० मीरा 
श्रीवास्तव को पहली बार हग्लैण्ड 'में देखने को मिलेगी ; में उनके उस एकाकी 
उपलब्धियुस्ध. की मनोददा का अनुमान अभी से करे रहा हैं। ४ 6 बच 


जिस तुलनात्मक अष्ययन का सूभपात गुजराती और ब्रजभाषा_क्ृष्णभक्ति 
विपयक मेरे शोध-कार्य से प्रयाग विष्वविद्यालय में ही हुआ, उसकी अगली कड़ी बना 
डॉ० रत्नकुमारी का '१६वीं शी के हिन्दी और बंगाली .वेष्णुद कवि! शीपेक शोध- 
प्रबन्ध | किंतु डॉ० मीरा श्रीवोस्तेव ने जो कार्य किया है वह उससे अनुप्रेरित होते हुए 
भी फहीं अधिक व्यापक एवं गम्भीर है | चैतन्प-सम्प्रदाय का प्रभाव बज-प्रदेश को पार 
करता हुआ गुजरात के वेष्णव कवि नरसी और मीरा पर भो पड़ा, ऐसी कें० एम० 
मुन्शी भादि की मान्यता है। भक्ति-आन्दोलन का अखिल भारतीय स्वरूप अपनी 
पूरी शक्ति और समृद्धि के साथ त्तप्ती सामने आता है जब उसके प्रान्तीय रूपों फो 
तुलचात्मेक दृष्टि से, क्षेत्रीय सीमाओं से पर उठते' हुए, देखा जाय। मीरा जी नें 


(२) 


पी दृष्टि का अपने शोध-कार्य में मायन्त परिचय दिया है और इतर प्रान्तीय 
पहित्य को पूरी सहानुभूति एवं आत्मीयता से आकलित तथा मूल्याकित किया है । 
न्होंवे. चैतन्य-सम्प्रदाय से क्षण के इतर भक्ति-सम्प्रदायों की विचार-धारा की छुलना 
7रसे हुए उनके बीच तात्विक समन्वय की खोज जिस संदलेपणात्मक रीति से की है, 
_ह सराहनीय है। औपनिषदिर आनन्दवाद से प्रेरणा ग्रहण करते हुए रसात्मक 
द्रैषणव आनन्दवाद ते रागानुगा-भक्ति को बंगाल में कैसा विश्षिष्ट रूप प्रदान किया, 
इसका सम्यक्‌ अनुशीलन उनके इस ग्रन्थ में यथेष्ट जागरुकता के साथ किया गया 
है। 'उज्ज्वलनीलमणि' और 'हरिभक्तिरसामृतर्तिधु' ने माधुय भाव फो जैसी 
शाछ्लीयता. प्रदान की है, वह | म्क्ति-रसः को-फाव्य-रस से उत्कृप्टतर सिद्ध करने में 
हीं सफल्ल नहीं हुई, वरनू उसते मानव” मनोभावों;को; गहरी आध्यात्मिक चेतना से 
सम्पक्ते करने - में भी सफलता --पायी है और लेखिका पर इन प्रंथों का पूरा प्रभाव 
सक्षित होता है । ० 

४ दार्शनिक, सिद्धान्तों के विश्लेपण-क्रम में लीला आदि के स्वरूप,क्ी तात्यिक ध्याख्या 
पर्याप्त-प्रमाणों के साथ ववीन समनन्‍्वयात्मक हृष्टिशोण से की गयी है. इसी प्रसंग में 
माया-भौर, अविदा की समस्या उठाते हुए अपनी शोर से लेखिका ने!गोपन-प्रकाशंत 
के क्रीड़ा-भुत्र, की स्थिति एवं--लीलातत्त्व के अनुरूप समाधान भी , प्रस्तुत करने की 
पेष्ठा की है। उसकी यह घारणा फ़ि उयामोहिका माया आतजन्द-ब्रह्म की गोप॑तः 
लीज़ा में, साप्तक . होती है”, वेष्णव-भक्ति के व्यापक स्वृहूप श्ले संगति: रखती, है। 
दार्शनिक:हष्टि-से इसे ग्रह्मस॒त्त से “लोकवृत्तु लीलाकेवल्पम्‌' से सम्बद्ध किय्रा जा-सकता 
है ।,वेष्णवमत ने मोक्ष से भक्ति को ; श्रेष्ठतर डद्घोषित किया है और साधत,. ने 
मात; कर साध्य ;का पद दिया है । बढ़त से+म्क्ति-सिद्धान्त फे इस भेद को लेघिका नेः 
ने केवल दृष्टि में रक्खा है, वरन्‌ यह भी स्पष्ट रूप से निर्दिष्ट किया है/कि अरानविभ; 
जीवअक्म परस्पर जोतओत रहते हैँ भोर वेष्णवों की ऐसी मान्यता , उक्त लीला-भाव 
से ही निष्पक्ष होती है । दार्शनिक सिद्धान्तों की जो नवीन व्यास्याएँ लेखिका से स्थान- 
स्थान पर; को.है, वे श्रायः औ अरविन्द के उद्धरणों से समयथित् हैं जिन पर लेखिका 
की. विज्वेष आात्पा अतीत होती है। अरविन्द की धारणाओं को गम्भीर रूंप से ग्रहण 
करने तथा मध्यकालीन चिन्तन को भों प्राय: उतनी ही गहराई से आत्मसात्‌ फ्रहे 


हुए दोनों के . समत्वय की जो चेष्टा लेखिका नें की है, उसे | 
का श्रेय मिलना चाहिए। है, उसे अनेक अंशों.में सौलिकता 


जला 


, अ्मक्ति की सात्विक व्यास्या में आधुनिक शब्दावली और-सपिव्यक्ति-की जो,चीप्ति 
सारे क्षो--प्रकत्च- में व्याप्त है, वह. विशेष ध्यान ; जाकृष्ट करती है ) :पिप्ट्रपेषण 


६ ३ ) 


झौर रूढ़ू क्षाब्दिक अनुकथन से हठकर डॉ० मीरा श्रीवास्तव ने अपनी वैचारिक 
प्पिव्यक्ति का स्वतन्त्र मार्ग निर्मित किया है, यह उनके भक्ति के विष्लेषण एवं 
निरूपण से प्रकट है। आत्मेन्द्रिय की लिप्सा काम है किन्तु सच्चिदानन्द फी तृप्ति 
प्रेम है, जैसे कथन इस बात के थोतक हैं कि वैष्णव-भक्ति का भूल रूप लेखिका के 
आगे सर्वेथा स्पष्ट रहा है। 'भक्तिरस का योगदान! छीष॑क से छुठे प्रकरण के 
उत्तरांद में भक्तिरस की व्यापकता के आकलस के साथ-साथ भेद-प्रभेद निदर्शव की 
अनुपादेयता और चमत्कारप्रियता की ओर भी हृष्टिपात किया गया है जो तटस्थ 
एवं ओोवित्यपूर्ण विवेचन-क्षमता का परिचायक है । 


कृष्ण-भक्ति के सांस्कृतिक मूल्यांकन में लेखिका ने मानवीयता और लोकपक्ष को 
पर्याप्त महृत्व दिया है । यह आधुनिक विचारधारा के अनुरूप है और प्रबन्ध की 
गरिमा को बढ़ाता है । श्रज और दंगाल के बीच सांस्कृतिक आादान-प्रदान, पारिभाषिक 
शब्दों की व्यास्या तथा सिद्धान्त-तालिका को परिक्षिष्ट रूप में देकर शोध-प्रवन्ध को 
: और भी ठपादेय वना दिया गया है। विस्तृत सहायक-प्रंथों की सुची से ज्ञात होता 
है कि इस अध्ययन में अनेक हस्तलिखित ग्रंथों से भी सहायता ली गयी है । यह तथ्य 
भी प्रबन्ध के महत्व की ओर इंगित करता है । 


मैं इसके प्रकादन के निमित्त डॉ० मीरा श्रीवास्तव और हिन्दुस्तानी एकेडेमी 
दोनों कौ हादिक वधाई देता हैँ और विश्वास करता हूँ कि जिज्ञासुओं एवं विद्वानों 
द्वारा बिदुषी लेखिका की इस शोध-कृति का समुचित समादर होगा । में यह भी कामना 
करता हैं कि मीरा जी का डी० लिट्‌० का क्षोध्-प्रवन्ध 'कृष्ण-काव्य में सोन्दर्य-वोध 
एवं रसानुभूति' भी इसी प्रकार शीघ्र प्रकाशित होकर सबके सामने आये जिससे 
उनके असाधारण व्यक्तित्व का और अधिक परिचय सबको प्राप्त हो सके । 


मोती महल जगदीश गुप्त 
..._ २४ जनवरी, १६६८ 


भूमिका 


.. मंध्ययुग की फ्ृष्णभक्ति-फाय्यधारा भ्रान्तों के पुलियों को तोड़ कर उमड़ी | 
एक ही आनन्दनह्म फ्री श्याम-यमुना ने प्रज शौर बज्भाल फो उन्‍्मादित कर दिया । 
साम्प्रदाग्रिक ग्रंथों ने अपने-अपने आधघार्यों को श्रेप्ठ सिद्ध फरमे की जो भी फोशिद की 
हो, कृष्णभव्ित फे प्रवर्तक आचायंगण एक ही आराध्य के नाते परस्पर संगुम्फित थे, 
सजातीय थे । मध्ययुग के क्ृष्णमक्तों का एक सामान्य कुल था--राधघावल्लभी | 
हरिरामब्यास अपने थबुद्ुम्त का ब्योरा देते हुए उसमें रूप, सनातन, सूरदास, 
परमानन्ददास, मीरों, स्वामी हूरिदास आदि सबका लाम परिगणित फरते हैं ।* घैतन्य- 
मत के विद्वान पढगोस्वामियों--समातय,. रूप, जीव, रघुनायदास, गोपाल भट्ट, 
रघुनाथ भट्ट--फा स्थायी निवास ब्रज ही था। वज्भाल के अन्य,भवत भी आराध्य के 
धाम का दर्शनसेवन फरने प्रायः वृन्दावन आया-जाया करते थे । फलस्वरूप, मध्ययुग 
में भ्रण- और बज्भाल ही क्रप्णसबित एक-दूसरे के प्रदेश में संवाहित होती रही । 
कहने का तात्पयं यह नहीं है कि वज्भाल और ब्रज फी क्ृष्णभमित. की अपनोी- 
अपनी विद्विप्ट प्रतिभा नहीं है, वरन्‌ मध्ययुग में जो कृष्णममवितधारा उच्छलित 
हुई उसमें दोनों की प्रतिभाओं का सद्भम था। प्रस्तुत शोघ-प्रवन्ध में दोनों प्रान्तों के 
. क्ृष्णभक्ति-आन्दोलन फे विविध पक्षों पर विचार करते हुए भौर उन्हें संश्लेषणात्मक 
रीति से समेटते हुए, उनमें निहित समन्वय को खोजने का प्रयत्न किया गया है । , ह 


मध्ययुगीन . कृष्णभवित के दर्णन, भवित, साहित्य, संस्कृति आदि सभी 
पहुलुओों का विवेचन किया गया है । कव्रियों की नामावली तथा उनके रचना-काल को 
नए सिरे से उठाने फी आवश्यकता नहीं समझी गई क्‍योंकि इस दिशा में दिनेशचन्द्र 
सेन, सुकुमार सेन, सतीक्षचन्द्रराय जैसे आधुनिक बद्धाली विद्वानू तथा हिन्दी के. कुछ 
शोध-प्रवन्घ ठोस कार्य .कर चुके हैं। चतन्य-पम्प्रदाय सम्बन्धित सामग्री कलकत्ता की 
नेशनल लाइल्न री, कलकत्ता विदवविद्यालय तथा संस्कृत कालेज फी लाइस्ने रियों..एवं 
बज्धीय साहित्य परिषद्‌ से एकत्रित की गई है| ध्रजभाषा के कुछ साम्प्रदायिक प्रन्य 
जो अब अप्राष्य हैं, उन्हें वृन्दावन के गोस्वामियों से प्राप्त किया,बा सका है;। .. 5. 


हे न+ 





१, व्यासवाणी पूर्वाद पद, सँ० ८० | 


( ३२) 


प्रथम अध्याय में, प्ृष्ठशूमि में चली आती हुई उत विचारधाराओं का अनु- 
गमने किया गया है, जो मष्ययुग की क्ृष्ण-भक्तिघारा में सम्मिलित हो गईं | पृष्ठभूमि 
को परम्परागत तथा युगीन दोनों हृष्टियों से समझा गया है । परम्परागत पृष्ठभूमि से 
दरवोन, साधना (भावधर्म), तथा साहित्य के स्रोतों को लिया ग्रया है। दर्शन के 
अन्तर्गत वैदिक, भरयनिपदिक, पौराणिक, तथा चतु:सम्पदायों के दर्शन का दिग्दर्शन 
कराते हुए मध्ययुगीन-कष्णमकिति के दर्शन में उनके योगदान का मूल्याद्भुन किया गया 
है, साथ ही कृष्णमक्ति के मौलिक दर्शन का भी उल्लेख किया गया है। साधना के 
अन्तर्गत माचधर्म को ही लिया गया है क्योंकि कृष्णभक्ति की यही विश्विष्द साधना है। 
भारतीय साधना के इतिहास में भावषमं के सूत्र को पकड़ने की बेप्टा की गई है.। 
साहित्य के माध्यम से कृष्णमवित को प्रेरणा देने में जयदेव, चण्डीदास, तथा विद्यांपतति: 
तो प्रत्याव हो हैं, विल्वमजल की भी उपेक्षा नहीं की जा सकृती | विल्वमज़्ल 
के अतिरिक्त कालिदास के प्रभाव को भी कृप्णकाव्य के निर्माण में स्वीकार किया गया 
हैं । वुगीन पृष्ठभूमि में तत्कालीन राजनंतिक, धामिक तथा सामाजिक परिस्थितियों का 
हा ४8 ३ गया है, इनके भ्रति प्रतिकिया से भो क्ृष्णमक्ति का उद्गम हुआ। 
हे गमवित के उद्यम की प्रेरणा को उल्पत: आध्यात्मिक माना गया है, नौतिपरक 
नहीं; वह इसलिए कि उसने मानव के अन्तर्वाह्मय जीवन की तमाम समस्याओं का 
भमाधान आध्यात्मिक चेतना से किया है, मानवीय चेतना से नहीं । ५ 


द्वितीय अध्याय में, ब्रज एवं वज्धाल के दाशंनिक-विचारों का समन्वयात्मक स्प 
सचेत किया गया है। इसके अन्तर्गत मत जिसमें कि शक्ति अन्त्क्त है, माया, 
जीव, जगत, वृन्दावन, लीवावाद का विवेचन किया गया है। राघाक्ृप्ण के 
आध्यात्मिक स्वरूप की रखा करते हुए उनके माधुय॑मण्डित स्वरूप को सर्वश्रेष्ठ माना 


( ह ) 
| तृतीय अध्याय में, भक्ति-प्रकरण आरम्भ किया गया है। मध्ययुगीन कृष्णभक्ति 
के पीछे किसे प्रकार की दाशेनिक और मनोवैज्ञानिक प्रेरणा थी, इसे समभने का 
प्रयास किया गया है । भक्ति के पीछे उसी आनन्द की प्रेरणा करियाशील थी, जो दर्शंच 
में आंनन्‍्दक्नह्म कहलाया भौर जिसे श्रीक्षण्ण-विग्नह में' साकारता मिली । भक्ति “का 
मनोविज्ञान भी आनन्द की खोज का मनोविज्ञान है, यह॑ खोज परमप्रीत्यास्पद की 
घोंज है । इसके वाद भक्ति के प्रकार--साधन, भाव, प्रेम, पुष्टि आदि--का' विवेचन 
किय्रा गया है। अन्त में भक्ति के अनिवाये अंगरों--भगवत्कृपा, ग्रुरु आश्रय, आत्म- 
समर्पण, ताम, सत्संग--के सुक्ष्म मनोविज्ञान को समभने का प्रयास किया गया है । 
चतुर्थ अष्याय में, कृष्णमक्ति की साधना का विकास-क्रम अंकित किया गया 
है-नवधघा भक्ति, सेवाप्रणाली, तथा अनुरागमुलक साधना । नवधाभपषित के नौ अंग्रों का 
विवरण ही न देकर भक्ति की भावशूमि में उसके अवदान पंर - भी विचार किया 
गया - है। सेवा-विधान के अन्तर्गत सेवा की उदात्त भावना तथा उसके विभिन्न 
प्रकारों का उल्लेख फरते हुए, प्रत्येक सम्प्रदाय की अष्टप्रहर सेवा का पृथक-पृथक्‌ 
- विवरण “दिया गया 'है ताकि उनकी स॥म्प्रदायिक विशेषता को भी अधिगत किया: जां 
सके. राधघावललभ-सम्प्रदाय के 'अष्टयाम सेवा का रूप डॉ० विजयेन्द्र स्तातंक के 
शोधप्रवन्ध के अनुकूल ही प्रस्तुत किया गया है, क्योंकि इस सम्प्रदाय की सेवा का 
स्वरूप-और कहीं .से इतने पुष्ट रूप में-नहीं प्रास किया जा सका ।अनुरागमूलक 
साधना के अन्तर्गत चंतन्‍्य तथा बल्लभ-सम्प्रदाय में प्रचलित श्वद्धारपरक ,भक्ति-का 
आध्यात्मिक संकेत, उद्घाटित करने की चेष्टा की गई है और ,उसका- साधनापरक भर्थ 
भी समझने का प्रयास किया गया है । ; * ५ अप 
०. पतचम अध्याय में, सामान्यरूप से भक्ति तथा विशिष्ट रूप से कृष्णभक्ति-फी 
रसरूपता पर विचार किया गया है। सर्वप्रथम अलौकिक रस के आधार की प्रतिष्ठा 
की , गई -है, फिर भक्तिरस की चिन्मयता को व्यक्त करने की: चेष्टा की गई है शोर 
काव्यरस से उसके अन्तर को स्पष्ट करते हुए भक्तिरस का स्वरूप स्थापित , किया गर्या 
है । काव्यरत मौर भक्तिरस की--विभाव, उद्दीपन आदि सभी (ृष्टियों से तुलना भी 
की गई है । अन्त में गोड़ीय सम्प्रदाय में ज्ास्त्रीय रीति से प्रतिपादित-कृष्णभक्तिरस 
का. चित्र उपस्थित करते हुए उसके विभिन्न अवयवों के अध्यात्मपरक अर्थ को 
समंऋने का उपक्रम 'भी किया गया है। - 
.' “ “पृष्ठ अध्याय में, कृष्णणक्ति रस के पाँच मुख्य रसों--शांत, प्रीति, , प्रेय, 
वात्सल्य, मधुर तथा सात गौण रसों- हास्य, . अदभुत, बीर, ,केरुण, रौद्र,..भयानक, , 
वीभत्सं--की स्थापना की गई है। सुख्य रसों के सूक्ष्मातिसूक्षम पक्षों का 


( ४ ) 

उदृवादन करते हुए उनका विस्तृत विवेचन किया गया है; ग्रोण रसों का उल्लेख माभर है । 
मुख्य रतों की सूच्री में जीव गोस्वामी द्वरा प्रतिपादित 'प्रश्नय भक्तिरस' का विवरण प्ती 
धल्नग से दिया गया है । रस-विवेचन, काव्य के उदाहरणों से श्रमनत्वित्त है तथा 
जहाँ भी अवसर मिला है, वहाँ ब्रज के सम्प्रदायों की रत सम्बन्धी शास्त्रीय व्यास्या 
को भी सम्मिलित कर लिया गया है, जैसे मधुर भक्ति के विप्रलम्भप्रकरण में वन्‍्ददाप 
द्वारा उल्लिखित पतकोतर, चर्ांतर भादि विरह । रसाभास का, प्रधजु भी कणित 
है। अन्त में प्राप्त काव्यथात्त को भपितरसशास्त्र की देव का विवेचन करते हुए 
मक्तिससणास्त्र के बीचित्य- बनौचित्य, उसकी स्वाभ्ाविकता तथा कत्रिमता पर 
पिचार-वितर्द्ध प्रस्तुत किया गया है ! 

ते अध्याय में, कृष्णकाब्य के भावपक्ष को लिया गया है। क्रष्ण- 
भक्तित के मुल्य न्नावों का चित्रण करते हुए कष्णमकिति के लीलाप्रवण के साथ ही 
भावात्मक स्वरूप को अभिव्य॑जित किया गया है । दास्य, वात्सल्य, सत्य एवं मधुर 
वीं का भनोवैज्ञाविक विश्लेषण करते हुए उन्हें उन रन्परों से भी देखने का प्रयत्न 
किया गया है लिनसे कृप्पकाब्य के भावों की बलीकिकता को ऋलक मिलती हे 
अठ: इन भावों की मनोवैज्ञानिक उन्तर्दशाओं की भ्क्तिपरक चेतना को भी यत्र-स्त्र 


अप्टन अध्याय में, कृष्णकाब्य का ऊलापक्ष वर्णित है । कलापक्ष के भी मोटे 
जप--छन्द, अलंकार, भापा-को ही लिया गया है, सृक्ष्मपक्षों पर ह्टिपात नहीं किया 
गया है। बस्तुत; इृंप्णकाब्य का जापक्ष इतना उंरुल, इतना चमत्कारपूर्ण, इत्तना 


तथा अन्य भी बलंकारों का दिग्दशंन कराया गया है। किन्तु भाषा पर कुछ गहनता से 
किया गया है । अनभाषा तथा ब्रजबुली के पाम्य पर प्रकाश डालते हुए उनके 
पहश्यमूलक व्याकरण-रुपों का अैध्ययत किया गया है । ई 
चाहित्य 
भाषा-साम्य धत्यत्त महत्वपूर्ण है | आज रे क 
हि मर लध्याय में, दर्शक, धर्म, चाहित्य बादि में मस्डुटित मध्यमुंगीन क्ष्णभक्ति 
पांस्क्ृतिक-चेतना का मुल्याकन किया गया है। परम्परा से चला जात हुआ निवृत्ति- 
परक भारतीय अध्यात्म, जिस को शुद्ध-अ्तृत्ति थे रागर॑जित करने भें 
महेत्‌ भ्रयास किया, इस पर मो प्रकाश डात्ा गया है | भारतीय क्षाष्यात्मिक संस्कृति में 


( ५ ) 


मंध्ययुगीन क्ृष्णभक्ति-संस्कृति की महत्वपुर्ण देन को स्पष्ट किया गया है। 
कृष्णभक्ति-संस्क्ृति, आध्यात्मिकसंस्कृति की दृष्टि से ही महत्वपूर्ण नहीं है, लौकिक संस्कृति 
का आलिंगन करने में भी इसकी उदारता और विशालता की उपेक्षा नहीं की जा 
' सकती । कृष्णमक्ति संस्कृति ने लौकिक संस्कृति को अपनाकर, उसके समुन्नयन का 
इलाष्य प्रयत्त किया है भर सल्निविष्ट ' लौकिक-संस्क्ृति के तत्वों का विश्लेषण भी 
किया है। कुल मिलाकर क्रृष्णभक्ति महान्‌ भारतीय संस्कृति का प्रतिनिधित्व करने 
में सक्षम है, इसकी भव्य सांस्कृतिक चेतना में लौकिक- अलौकिक की सीमारेखाएं 
मिट जाती हैं, ससीम और असीम ओत-प्रोत होने लगते हैं। यही तो वह महान्‌ 
साधना है जिसे भारतीय संस्कृति कह कर अभिहित किया जाता है--जिसमें ससीम 
की हर गति असीम से मिलकर ही सार्थक होती है और असीम, ससीम में व्यक्त 
होकर ही धन्य होता है । 

ह परिष्िष्ट में श्रज तथा बज्भाल की कृष्णभक्ति के पारस्परिक आदाव-प्रदान को 
'. अभिव्यंजित किया गया है, पारिभाषिक शब्दों का अर्थ स्पष्ट किया गया है तथा मुख्य- 
मुख्य सिद्धान्तों की तालिका प्रस्तुत की गई है । 


“रागांचल' मीरा श्रीवास्तव 
८९, टेयोर टाउन, 
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बण्डीदास १५, विल्वमंगल १६, कालिदास १७, युगीन पृष्ठ- 
भूमि : सामाजिक अवस्था १६, राजनैतिक अवस्था २०, घामिक 
मवस्था २१, कृष्णभक्ति का उद्गम २३। 
क्षष्पाय २ पृ० २७-६७ 
दार्शनिक सिद्धान्त 
परमंतत्व --निर्गुण सगुण २७; विरुद्ध-धर्माश्रथ २८, परत्रह्म की 
तीन स्थितियाँ-मअहा, परमात्मा, भगवान्‌, अक्ष रत्रह्म, अन्तर्थामी, 
पुरपोत्तम २६; भगवान्‌ ही सर्वेश्रेष्ठ हैं; श्रीकृष्ण भगवान्‌ हैं ३१; 
प्रब्रह्मगन्नराकंति --मवतारवाद ३२, श्क्ति--अन्तरंग, वहिंरंगः 
तटस्थ अथवा ह्वादिनी, संवित्‌, संधिनी ६४, ज्ञादिनी का उंलपे 
३६, अद्वयद्य ३७, ईइवर-शक्ति ३६, आननद॑-ब्रह्म: माधुय॑धूर्य ४०, ; 
राधा; परमाण्ष्या ४२, श्रीकृष्ण का सापेक्षिक महत्व ४३; माया--- :- 
शुद्ध एवं विकृत ४४, विकृत माया किंवा बहिरंग शक्ति (व्यामोहिका 
माया) ४४, विशुद्ध माया किवा अन्तरंग शक्ति ४५, विद्या-अविद्या 
माया का सम्बन्ध ४५, जीव --ब्रह् और जीव ५०, जीव की दो 
स्थितियाँ-बद्धदशा ५२, मुक्त स्वरूप ५३, जीव का चरमसाध्य ५५, 
इदम्‌ (सृष्टि) ५६, 'अविकृत परिणामवाद : जयत्‌ ५७, संसार ५७, 
जग़त्‌-संसार ५८, अक्ष*-ब्रह्म एवं: पूर्ण पुरुषोत्तप की सृष्टियों की ' 
- सम्भन्ध ५८; साध्यलोक--वृन्द्रावन ६०, लीला ६५१. 


(२ ) 
बध्याय दे हु ७३8 
भक्ति 


भक्ति का दाशंनिक आधार ७१, भक्ति का मनोविज्ञान ७, प्रेमा- 
भक्ति का स्वरूप ५६ भक्ति के भेद- साधन भक्ति प२, वैघी ८२, 
हर रागनुगा ८३, कामस्पा परे; सम्बन्ध रूपा ८४, कामानुगा पद, 
आवभक्ति ८६, प्रेमभ्क्ति ६१, पुष्टि भकति--प्रवाह-पुष्ठि ६२, 
मर्यादा-पुष्टि ६३, परुष्टिशुष्टि ६३, बुद्धि-वृष्टि ६९, भक्ति-साधना 
के अनिवार्य अंग--भगवत्कूपा किया अनुग्रह ६४, ग्रुरूलाश्रय 
६७, आत्म-सर्म्पण १०१, नाम १०६, सत्संग १०६॥ 
अध्याय ४ पृ० ११३-१७० 
पक्ति : साधना एवं विकास-क्रम 
नवघा-भक्ति--अवण ११५, कीर्तन ११७; स्मरण ११६, पराद- 
सेवन १२०, अर्चंन १२१, वन्‍्दन (२२ दास्य ११२, सझय १२३, 
: » 'आत्म-मिवेदन १२४, सेवा--राघावल्लमी सम्प्रदाय में अष्टयाम सेवा 
१२८, निस्‍्वार्क-सम्प्रदाय १३१, ग्ौड़ीय सम्प्रदाय १३६, वल्लभ- 
सम्प्रदाय १४५, मतुरागमूलक साधना १५०, चैतन्य-सम्प्रदाय 
में मधुर भक्ति--पूर्व राग १५२, अभिसतार १५४, माव १४६, 
मायुर १४८, पुनर्णभिलन १४८; वल्लभ-सम्प्रदाय में गोपी भाव 
१५५--माखन-घोरी १६०, सीरहरण १६१, पनघट-लीला १६४, 
दानलीला १६५, रासलीला १६७, हविंडोल, फाग १६८; निकेंज- 
लीला : सखी भाव १६८ । ठप 


अध्याय २ 


पृ० १७३-२०८ 
रस [खिण्ड प्रथम] ग 
रख के आधार १७३, भक्ति-रए का स्वरूप १७४; काव्य-रस एवं! 
भक्ति-रत १७७, भक्ति-रस की स्थापना १८०---स्थायीभावत्व 
(३, योग्ता-बरय १८३६ कृष्णभक्तिरस १ ८४, स्थायीभाव 
१८४--घुद्धारति १६६, प्रीति-रति १८६, सख्य रत्ति १८४७, 
वात्सल्यरति १८७, प्रियवारति १८७; पिन्नाय १८७--आलस्वनः- 


( ३) 
कृष्ण १८८, क्ृष्ण-भक्त १६४, उद्दीपन १६४; अनुभाव १६८ 
'सात्विक २००, सात्विक की अवस्थाएँ २०१; व्यभिचारी २०३, 


परतन्त्र २०६, स्वतन्त्र २०६, आभास २०६) प्रातिकूल्य २०६, 
अनौचित्य २०६ । 


अध्याय ६ ,...... +पु० ९११-२६० 
. कृष्णभक्ति-रस के विविध रूप--रस [खण्ड द्वितोय] . , 


शान्तभक्ति रस २११-स्थायीभाव २११, विभाव : आलम्बन 

१२, उद्दीपन २१२; अनुभाव २१४, सात्विक २१६; प्रीति भक्ति- 
रस (दास्यभक्ति-रस) २१७, अ--संप्रम प्रीति-रस २१७, स्थायी 
भाव २१७, आलम्बन २१७, उद्दीपन २२०, अनुभाव २२१, सात्विक 
२२२, अयोग --उत्कंठित, वियोग २२३, योग-सिद्धि, तुष्टि, स्थिति 
२२३; ब-गौरंव-प्रीति-रस २२३--स्थायी भाव २२३; विभाव- 
आलम्बन २२४, उद्दीपन २२४; अनुभाव २२६, सात्विक २२६, 
व्यभिचारी २२६, प्रेम भक्ति-रस (मेत्रीमयथ रस) २२६-स्थायी 
भाव २२६, आलम्बन २२७, उद्दीपन २२८, अनुभाव २३०, 
सात्विक २३१, अयोग--उत्कंठित वियोग २३२, योग--सिद्धि, 
तुष्टि, स्थिति २३३; वत्सल भव्ति-रस २३४--स्थायी भाव २३४, 
आलम्बन २३४, उद्दीपन २३४, अनुभाव २३१६, सात्विक २३६, 
व्यभिचारी २३७, अयोग--उत्कंठित, वियोग २३७, योग--सिद्धि 
२३८, तुष्टि स्थिति २३०; उज्ज्वल रस २३८--स्थायी भाव 
२४०, साधारणी रति २४३, समंजसा रति २४३, समर्था रति 
२४३, प्रेम २४४, स्नेह २४५, मान २४५; प्रणय २४५, राग 
:२४६, नीलिमा राग २४६, रक्तिमा राग २४६,--क्रुसुम्भ २४६, 
मंजिष्ठ २४६; अनुराग २४७ महाभाव २४७, रूढ़ २४७, अधिरूढ़ 
२४७; आलम्बन २५०; श्रीकृष्ण २५०, प्रेयसी वर्ग २५१; उद्दीपन 
२५२, सात्विक २५४८, व्यभिचारी २५८; पूर्व-राग ३६२, प्रौढ़ 
पूर्वं-राग २६३, समंजस पुर्व.-राग २६९, साधारण पुर्व-राग २६६; 
मान २७०--सद्देतु मान २७०, निेतु मान २७१; प्रेम-वैचित्य २७३; 
प्रवास २७४--चुद्धिपु्वक २७४, अवुद्धिपूर्वक प्रवास २७७; मुख्य 
संभोग २७७--संक्षिप्त सम्भोग २७८५, संकी्ण २७८; सम्पन्न- २७६; 


( ४) 


समृद्धिमात २६० गौण सम्भोग रेम!। गोण भक्ति-रस 
२८२-हास्प भक्ति-रस २५९, अद्भुत मक्तिरत रेफर, बीर भक्ति 
रस २८३, छरण भक्ति-रप श८४, रोद भक्ति-रस २८५, भंयावक 
भ्रक्तिसस २८६, बीमत्स भक्ति-रस २८६ रसाभास २८७, 
प्राप्तकाब्यपरम्परा का उपयोग तथा भक्तिसर्स दास्त्र का 
योगदाब २५७ । 


अध्याय ७ पृ० ३६३- रे४६ 
प्राव-चित्रण 


दास्य भाव--विपयाधक्ति से जुगुप्सता २६३, प्रभु का आवाहन 
२६४, पा का अतुभव २६४, निराक्षा एवं त्रास से उत्त्न संत्तार- 
विमुखता तथा ईप्वरोस्मुख्तता २६६, सांसारिक प्रवंचना से उत्पन्न 
विरस्थायी राग्रात्मक सत्ता की खोज २६७; वात्सल्य-साद 
२६६, यशोदानन्द का भाव २६६; सातृसुल्भ अभिलापाएँ ३०१, 
कृष्ण का मतेव ३०२, गोचारण का हुठ ३०३, माखन-चोरी ३०६, 
मयुरागमन ३०६, वाल कृष्ण ३०८, भेंगूठा चुसना ३०७, मिट्टी- 
लाना ३०६, प्रतिमिम्व प्रीड़ा ३०६, मकखन-खाना ३०९, घोटी 
क्म्त्री करने को उत्सुकता ३११, एकान्त में क्रीड़ा ३१ २, चन्द्र प्रस्ताव 
३१३; सख्य-भाव ३१३, कीड़ा एवं साहचर्य ३१४, माखनचोरी 
३१६, योचारण ३१७, दुष्टदलन लीला ३१६, छाक ३२०, सहय में 
आराष्रचा-भाव ३२०, सख्य में देन्य ३२०, मथुरा-प्रस्थान ३२१, 
अवतार की प्रतीति ३२२, ब्रह्मल से क्षोभ ३३२, विरहु ३२३; 
मधुये माय ३९४, प्रेमोदय ३२४, प्रेमोदय की प्रतिक्रिया ३२८; 
निस्तव्यता ३२०, विमृग्ध-आात्मममपंण ३२५, विश्वम-ष्याकुलता 
३२६, वृत्तियों का सम्पूर्णत: कृष्ण में केच््रित होना ३३०; 
मिलन फी उत्कंठा ३३०, गोषियों का प्रिलनोद्यम ३३०, कृष्ण 
का गोषियों से मिलतोद्यमम ( छद्ममीलाएँ ) ३३३, प्रेम. का 
परिपाद व पूर्णता ३३५, चोरहरण-लीला ३३५, दान-लीला ३३५, 
-रासलीसा ३३७, फाग ; दसन्त-लीला ३३८; विरह : प्रथ्‌ रागमन 
३२०, दीनता-निराश्रयत्ता-खिलता श४०, विक्षोभर्ना्प्पा ३४१, 


(४ ) 


वितकक॑लानि ३४१, स्मृति-श्रास-कट्ठुता ३४३, प्रेम-विवशता ३४५) 
पुनभिलन शे४५॥ हि 
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“कला-पक्ष 


. शैसी--आरुयान शैली और उसके छन्द ३४६--पयार, चौपाई-चौपई, 
बोवोला ३५०, चौपाई-दोहा-सवेया ३५१, रोला-दोहा ३५१, दोंह्वा 
३५२, दोहा-सोरठा, अरिल्ल-क्ुण्डलिया ३४३, फवित्त-सवैया ३५३, 
दोहा का नृतन प्रयोग ३५४, पदर्शली : (बंगला) अक्षर वृत्त-पयार 
३५५; एकावली--आ5 शक्षक्षरो ३५६, दस अक्षरी ३५६, एकादश 
क्षक्रोी ३५६; ध्रिपदी छब्बीस अक्षर की दीघ त्िपदी ३१५६, वीस 
अक्षर की लघु त्रिपदी ३५६, माध्रिक छत्द ३५६४ चतुष्पदी बाठ- 
बारह-सोलह मात्रा २५७, विपम चतुष्पदी--वारह-्सोलह मात्रा 
३५७, तरिपदी--मदट्ठाइस मात्रा ३५८, पच्चीस मात्रा ३४८, तेईस 
मात्रा ३४६५, दीर्ष चतुष्पदी--संतालिस मात्रा ३५८, एक्यावन 
भसात्रा ३१६, तोमर ३५९, हरिगीतिका ३५६, पदपदाकुलक ३५६, 
हिन्दी : मात्रिक छन्द ३५६, विष्णु पद ३६०, सार-सरसी ३६०, 
पाटडू २६३, कुण्डल-उड़ियाना ३६३, रूपमाला-शोभन ३६३, 
समान सवेया ३६४, विनय ३२६४, विजया ३६५, तिपदी ३६१, 
पर्णवृत्त-मनहरण ३६६; मुक्तक शली--दोहा ३६६, छप्पय ३६७, 
कुण्डलिया ३६७, कवित्त २६७, सर्वेया ३६७; भलद्ुछार-विधान ; 
शब्दालछ्ार-अनुपास ३६५, पुनरुक्ति-प्रकाश ३७०, अनुकरणात्मकता 
३७१; अर्थालच्/र--उपसा ३७२, रूपक ३७३, खूपकातिश्षयोक्ति 
३७४, उत्प्रेक्षा ३२७५, प्रतीप-वयतिरेक ३१६, सन्देह-अपहूुति ३७८, 
लत्युक्ति ३७६, भाषा ३७६--संस्कृतनिष्ठ बश्नजभाषा ऐे८०, 
राजस्थानी ३५०, ग्रुजराती ३८१, पञ्ञावी ३५१, उर्वू ३८ १, ब्ज- 
भाषा-द्नजबुलिका साम्य ३०१--पद ३८२, वतन ३८३, सर्वेनाम--- 
अस्मदू ३८४, युष्मदू-तद्‌ ३४४, यदू ३८६ कौच शे८६, कोई ३८६; 
कारक ३५६, प्रत्यय-मत्‌ १८०७, अये ३८७, इ १४७, ए-ऐ हेघक; 
द््ये रैछपस ओ-भ ३८८ | 


धष्याय,ह “० 8, व ० ४ 5 २. पृ० ३६१-४०७ 
संस्कृति हा 
संस्कृति 
::/ :'मध्ययुगीन कृष्ण भक्ति आन्दोलन का सांस्कृतिक मूल्यांकन+- 
आध्यात्मिक संस्कृति में योगदान ३६६, लोक-संस्कृति को क्ृष्ण- 
भक्ति की देव ४०० | की 
परिशिष्ट :, मत: परओ) हे; है पु० ४११-४२६ 
सहायक ग्रन्थसूची ,/ : : है 8५ ,८०४ 6 दपु० ४३०-४४५ 


पा 


पद छुं० 

पू० 

पृ७ क० त७ 
चै० च्‌० 
पादि० छी० 
म० ली० 
भ० २० सि्‌० 
पू० विं० 
प० वि० 
छ० घि०७ 
द० घि० 
प्र० ल॑० 
द्वि० ल० 
तुृ० ब० 
च्‌० लू० 
पं० ल० 
सू० सा० 
सु० बो० 
परि० 

वृ० ज० प्र० 
भा० 


पदसंरुया 

पृष्ठ 

पदकल्पतस 
चैतन्य-चरितामृत 
आदिन्लीला 
मध्य-लीला 
भक्तिरसामृतसिधु 
पूर्व -विभ्ाग 
पद्िचम-विभाग 
उत्तर-विभाग 
दक्षिण-विभाग 
प्रथम लहरी 
द्वितीय लहरी 
तृतीय लहूरी 
चतुर्थ लहरी 
पंचम लहरी 
सुरसागर 
सुधर्मबोधिनी 
परिष्छेद 

बुन्दावन जसप्रकास 
(जीमदू) भागवत 


कष्ण-सक्तिधारा का उद्गम 


श्राय॑-संस्क्ृति के प्रभातकाल में ही ईश्वर श्र मानव के बीच सम्बन्ध 
स्थापित होने लगा था । जिस क्षण से भारतीय-संस्क्ृति ने नयनोन्‍्मीलन किया, उस 
क्षण से वह केवल मानवीय घरातल पर ही सनन्‍्तुष्ट होकर जीवित न रह सकी । 
पार्थिवता में सीमित, परिवेश तथा प्राकृत परिस्थितियों से वद्ध होकर रहना उसके 
लिए अ्सह्य हो उठा । उसकी हृष्टि अपने चारो ओर फैली हुई विशाल सृष्टि पर 
गयी भ्रौर यह सृष्टि जड़ावसन्न प्रतीत न होकर किसी अद्भुत आदचर्यमयी चेतता 
से स्फूर्तिशील जान पड़ी । इस 'इदम्‌' के अन्तराल में भारतीय-मनीषियों को स्पष्टतया 
एक ऐसी सत्ता का बोध हुआ जो जीवन श्रौर जगत्‌ को भ्रपनी गरिमा तथा 
महानता से अभिभुत करके इन्हें परिवेष्टित किये हुए है । आये जाति ने एक चृहत्‌ 
सत्य तथा ऋतम्भरा-चेतना का स्पर्श मानव-जीवन में भी झ्रनुभव किया | उसने यह 
अनुभव किया कि जीवन सच्चर्पों से भ्राकुल है, नाना प्रकार की विपम-शक्तियाँ 
स्वस्थ सुन्दर जीवन को पद्धिल तथा नष्ट कर देने के लिये विचरण करती हैं किन्तु 
मानव-मन उसके सम्मुख परास्त नहीं होना चाहता । परन्तु मानवेतर शक्तियों से 
सद्धपं को केवल मानवीय शक्ति से भेल पाना असम्भव प्रतीत हुआ । आत्मविकास 
के सच्ूषं में विजयी होने के लिये उसने अपने से अधिक महत्तर शक्तियों का श्राश्रय 
लिया जिसे उसने प्रकाशमगी चेतना किवा देव” का नाम दिया । यह चेतना उसका 
सतत संरक्षण करने वाली बोध हुई, प्रतएव सच्धृषं में उसने उसका भ्रावाहन किया । 
यह भावाहन मानव तथा देव-चेतना के बीच मन्त्र का माध्यम लेकर वैदिक साहित्य 
का सर्जक हुआ । इस प्रकार झ्ाारम्भ से ही भारतीय जीवन की दृष्टि इस लोक तक 
सीमित तथा सनन्‍्तुष्ट न रह कर श्रालोकान्वेषी रही है । 
परम्परागत पृष्ठभूमि : दर्शन 
वेद-दर्शन--दाशं निक दृष्टि से वैदिक विचारधारा को दिवतवाद' कहा जा सकता 
है। भाधुनिक शअंग्रेज-विद्वानों ने उसका नामकरण वहुदेववाद (?0एधम्र॒लंडाय) 
किया ,किन्तु यह शब्द उस युग की विचारधारा को स्पष्ट करने के लिये उपयुक्त 
नहीं है। श्राघुतिक भारतीय गवेपणा के इस अ्रान्त तथ्य का निराकरण हो 
चुका.है । वहुदेववाद' शब्द मी वैदिक-दर्शंन को .स्पष्ठ करते में अ्रसमर्थ, सिद्ध हो 
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चुका हैं। वास्तव में ग्रायंऋषि नाता देवों को एक देव की ही विभिन्न अभिव्यक्ति, 
उसके भिन्न-भिन्न रूप तथा नाम समझते थे । उस 'एक' असीम सत्य, ऋतु चेतता की 
व्यक्षता पुरुष-सुक्त में हुई है। किन्तु उस 'एक' का पत्मक्षतः निदर्धंन वैदिक साहित्य 
में नहीं हुआ, उसकी विविध-हपता की ही प्रतिप्छा विपुल्न विस्तार से हुमी । कस 
देवाय हविपा विवेभ' का प्रघन उसके सम्मुस्त उपस्थित हुआ था ! हथि किसी एक 
विशिष्ट देव को न देकर सभी देवरूपों को प्रपित फी गई । सभी देवता उस देव के, 
उस एक यज्नपुरुष के रूप ये, भ्रतएव किमी देवता की प्रमुस्त स्थान ने मिल सका । 
विष्णु, इच्ध, भग्नि, वायु, वरुण, सविता ग्रादि परमचेतना की ही विभिन्न भ्रभि- 
व्यक्तियाँ थीं, केवल विप्शु या इन्द्र देवाधिदेव नहीं बने, वरन्‌ प्रत्येक देवता में भन्‍य 
देवता का स्वरूप निहित था, प्रतएवं उनमें पारस्परिक संद्डपंण का प्रश्न नहीं 
उठता । सभी देवता एकन्द्रसरे के सहायक एवं सहयोगी ये, उनमें किसी प्रकार की 
प्रतिस्पर्धा नहीं थी । 

विष्णु, रुद्र एवं बहा (अ्रह्मणसत्पति) का भाषाहन अन्य देवों की भाँति ही 
किया गया, पुराणकालीत-भ्यी के रूप में नहीं। देवों फे अतिरिक्त देवियों का 
आवाहत भी हुआ जिनमें प्रमुख थीं--भारती, इला, सरस्वती, उपा एवं सावित्री । 
प्रदिति को आदि-मातृचेतना कह कर प्म्बोधित किया गया है, जो समस्त देवताओं 
की जननी है । किन्तु प्रत्येक देवता के याथ उसकी अ्विच्छेदय शक्ति का युगल-रूप 
चेद-दर्शन में नहीं मिलता । शक्ति और शक्तिमानु के दवत-युगल की स्थापना इस युग 
में नहीं की गयी । 

उपनिषद्‌-दर्शन --वस्तुतः वैदिक युग में साहित्य की घारा में दर्शन श्रन्तः 
सलिला को भाँति श्रवाहित होता रहा । उपनिपद्‌ युग में वैदिक दर्शन की स्पष्ट रूप 
से मीमांस़ा हुयी। थ्रृतियों में ध्वनित दाग निक तत्ततों को उभारा गया, उन्हें स्वतन्श 
रुप से ग्रहण करने को वेप्टा की गयी | इस प्रयास ने वेदिक-विचारधारा को दो 
धाराओं में विभक्त कर दिया | एक श्ोर वेदिक-साहित्य के प्रतीकों में व्यक्त उपासना- 
तत्व के झ्राधार पर ग्राह्ण-प्रन्यों में एक सुसम्बद्ध कंकारड का नियोजन हुआ। 
यज्ञ, हवि, स्तोम भ्रादि शब्दों का जिनका ऋषियों की आन्तरिक साधना में एक 
प्रात्तरिक, भध्यात्मपरक भर्थ होता था, विल्कुत शार्िदिक अर्थ लेकर जनसाधारण के 
लिये एक विस्तृत तथा जटिल कर्मकाएड का प्रशयन होने लगा। दूसरी ओर उपनिपद्‌ 
में विधुद् जान को प्रकाश हुथा। इस प्रकार कुछ इने-गिन्े व्यक्तियों को छोड़ कर, 
जो कर्मकाण॒ढह़ की लाक्षशिकता से श्रवगत ये, इतर लोगों के निकट मारतीय मनीपा में 
टला उपस्थित हो गया । कर्मकाएड की मान्यता होते हुए भी युग को प्रधान 
रा चिन्तनप्रघात उपनिषदों की रही है । उपनिपदों ने वैदिक तरववाद की 


कैष्ण-भक्तिघारा का उद्गम... ई 


ऊपर लाने की चेष्टा की, किन्तु लाक्षरिक किया साद्डलेतिक शैली में नही, सुक्ष्म- 
चिन्तन की दौीली में । प्रथम वार इस साहित्य ने वैदिक-देवतवाद का झूथ स्पष्ट 
किया, विविध देवचेतनाश्रों के श्राधारभूत एक ईइवर की स्थांपना की जिसे किसी 
माम-विशेष से न पुकार कर केवल 'तत्‌' कहा गया। देवताओं के मन्त्राभिव्यज्लित 
स्पष्ट व्यक्तियों का तिरोभाव होने लगा । एक परमचेतना का भ्रमूतं में ग्रहण होना 
प्रारम्भ हो गया | यह प्रतिक्रिया सम्भवतः प्रवृत्तिमुलक कर्मकाएड सें बचाव के लिये 
हुयी । वैदिक " तत्ववाद की गरिमा उपनिपद्‌ में भ्रभिव्यक्त हुई किन्तु उपनिपदू- 
साहित्य में परमदेव की भावना भ्ररूप, अ्रगोचर वन कर व्यक्त हुई।* वहाँ दृष्टि, 
बाक्‌, मति सब हतप्रभ हो जाते हैं, वह कुछ ऐसी अनिर्वचनीय चेतना है जो न 
ज्ञात है, न भ्रज्ञेय ।* इस निर्गणता की श्रोर सद्भेत करते हुए सूर ने कहा है -- 
मन वाणी सौं श्रगमम अ्रगोचर सो जाने जो पावै ।” उपनिपद्‌ में ब्रह्म की परात्परता 
के साथ ही उसकी सृष्टि में परिव्याप्ति भी घोषित की गयी-- 
'पृश्ावास्पमिदं सर्व यत्‌ किछच जगत्पां जगत्‌ । ९! 
तथा श्रंगुष्ठमात्र ज्योतिपुरुष को सवकी हृदू-गुहा में श्रधिष्ठित वतलाकर 

प्रन्तर्यामी रूप की भी प्रतिष्ठा हुई । 

भरड्भ प्ठ्मात्र: पुरुषों मध्य श्रात्मनि तिप्ठति । 

ईशानों भूतभव्यस्थ न ततो विजुगुप्तसते ॥ एतह तत्‌ ॥* 

श्रद्धा प्ठसात्र: पुरुषों ज्योतिरिवाघूसफ:ः । 

ईशानो भूतभव्यस्थ स एवाथ स उ शव: ॥ एतद्े तत्‌ ॥* 

पुराण-दर्शन--उपनिपद्‌ का तत्त्ववाद बहुत श्रमूर्त होने लगा था। जनसाघारण 

की बुद्धि उस 'तत्‌' को ग्रहण करने में कुश्ठित होने लगी । ज्ञान की ऊँचाइयों को छू 
पाने में श्रसमर्थ स्वसाघारण ने क्ंकाएड का वोका उठाना स्वीकार किया; किन्तु 





१-+दिव्यो धमूर्तः पुरुषः स वाष्माभ्यन्तरी ह्जः । 
भ्प्राणो ध्मनाः शुप्री क्षत्तरात्‌ परत: परः ॥२॥ द्वितीय मुण्टक, प्रथणमखण्ड । (6॥६ ए७४- 


कि ?िपच्राल्व छह श4वैप्णीगिव0 हैज्ञीाफबाण ?णातांगालफए, 


२-न तम्न च्तुगच्छति न वाग॒ गच्छृति नो मनो। 
न विश्यो न विजानीमो यभैतदनुशिप्यात्‌। 
अन्यदव तद्विदितादथी अविदितादपि | 


एति शुश्रम पूर्वेषां ये नस्तदव्याचचत्षिरे ॥३ ॥ प्रथमखण्डः केनोपनिषद्‌ (वही संस्करण) । 
-३-- ईशोपनिपद्‌ , प्रथम श्लोक । 


४--कठोपनिपद्‌ अध्याय २. वल्‍ली १, श्लोक १२ (वही संस्करण) | ' न 
५--कठोपनिपद्‌ अध्याय २, वल्‍ली १, श्लोक ११ । 9 आह मर 
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भारत में श्रध्यात्म जीवन से विच्छिन्न होकर पनप नहीं सका । पुराणों ने उपनिपद्‌ 
के महत्तम तत््ववाद को जनजीवन के निकट लाने का प्रयास किया । तत्‌' की गरिमा 
भुलाई नहीं जा सकती थी क्योंकि उसके भूल जाने से भ्रध्यात्मचिन्तन का मन्दिर 
हएडइहर वन जाता । किन्तु उसका साक्षात्कार करने के लिये जिस अलम्य ज्योति 
की आवश्यकता थी, बह सर्वस्नाधारण को प्राप्प नहीं थी। उसे प्राप्त करने के 
लिये पुराणकालीन मनीपा ने परमचेतना को देह एवं ध्ाकार प्रदान किया । पुराण- 
साहित्य का विश्वास अ्रदूप एवं अमूर्त के दाशंनिक विवेचन से हट कर उसकी 
अमभिव्यक्त मूर्ति पर, मत्यंजयत्‌ के भ्रन्थकार में अवतरित परमत्तेज के श्रवतार पर 
केन्द्रित हुआ । यह भ्रवतार उस परमचेतना का ही झ्वतार या जिसे तत््‌” कह कर 
सम्बोधित किया गया था, किन्तु श्रव वह 'ततू” मन-बुद्धि की ग्राहिका-शक्ति का 
एकदम तिरस्कार करने ज्वाला नहीं बना रह सका, उसे मानव के पकड़ में झ्ाने 
का मार्म खोजता पड़ा। गुणातीत ब्रह्म की सक्रिय अनुभूति देह, प्राण, मन की 
'तनाओं में वद्ध जनसावारण के लिये अ्रलम्य थी। ग्राह्मणा-ग्रन्यों में प्रतिपादित 
कर्मकारड की जटिलता उसे और उसका रही थी। कोई समावान न था । ऐसी 
विकट परिस्थिति में उस्ते ब्रह्म के ऐसे रूप की आवश्यकता थी जिसको वह पहिचान 
सकती थी, अपना सकती थी । 3वण के भ्रवतारवाद ने इस दुरूह कार्य को सम्पादित 
किया । श्री रा० जी० भण्डारकर के श्रनुचार सावारण जन को एक ऐसे आराध्य 
की आवश्यकता महसूस हो रही थी जिसका व्यक्तित्व सुम्पप्ट होता और जो जीवन 
* व्यावहारिक पक्ष को छू सकता।* पराणों में भागवत-पुराण का प्रभाव 
उठने भधिक महत्वपूर्ण सिद्ध हुमा। श्रीमदुमागवत को व्यासदेवरचित वेद की 
आाज्या कह कर धोपषित किया ग्या। ब्रह्म की मानवीय लीला, यहाँ तक कि 
_ मे परक लीला, का रोचक इतिहास इराणों में विकसित हुआ । तन्त्र के प्रभाव 
3 थक्ति की स्थापना अनिवाय हो उठी, भराराध्य के साथ झ्राराध्या का अविच्छेय 
सम्बन्ध उपासना में प्रचलित होने लगा । 
१२वीं, 2 कप डेप्पभक्ति आन्दोलन को प्रभावित करने में 
हाथ रहा है। दक्षता में कक पूर्व विकसित दक्षिण के वैप्णव-सम्भदायों का 
4 पर चार सम्प्रदायों ने उत्तरभारत में विकास किया। 
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ये चार सम्प्रदाय हैं--भी रामानुजाचायं का विशिष्टाईत पर ग्राधारित श्री-सम्प्रदाय, 
श्री मध्वाचार्य का द्तवाद पर प्रतिष्ठित ब्रह्म-सम्प्रदाय, श्री निम्वार्काचार्य का 
देतादईत पर झाश्चित सनक-सम्प्रदाय तथा विष्णुस्वामी का .शुद्धाहत पर आधारित 
रुद्र-सम्प्रदाय । वल्लमाचार्य जी को विष्णुस्वामी की परम्परा में भ्रन्तर्मुक्त करके 
विष्णुस्वामी के सम्प्रदाय की विचारधारा को शुद्धाहत कह कर स्थिर किया गया है 
किन्तु इसका कोई पुप्ट ऐतिहासिक प्रमाण नहीं है । 

इन चार सम्प्रदायों में से प्रथम केवल रामभक्ति सम्प्रदाय का झ्ाधार वना, 
ग्रतएव उसका श्रवदान ऋृष्णभक्ति-प्रान्दोलन में नगएय है | शेष तीनों सम्प्रदायों का 
प्रभूत संस्पर्श वद्भाल एवं श्रज की क्ृष्णभक्ति घारा को प्राप्त हुआ । यहाँ पर संक्षेप 
में हम इन सम्प्रदायों की विचारधारा का दिग्दर्शन करेंगे। ब्रह्म-सम्प्रदाय में हंतवाद 
की प्रतिष्ठा है। इसके श्रनुसार जीव और भ्रह्म में हंतमाव है। जीव की उत्पत्ति बहा 
से हुयी भवद्य है किन्तु दोनों में भेद है । इनमें स्वामी-सेवक का सम्बन्ध है क्‍योंकि 
ब्रह्म स्वतन्त्र है श्लौर जीव परतन्ध्र । हृप्ण ब्रह्म है, राघा की मान्यता इस सम्प्रदाय 
में नहीं है । कृष्ण को प्राप्त करने का एकमात्र साधन भक्ति है। निम्बार्क के मत से 
प्रह्म भ्रौर जीव का सम्बन्ध भ्रद्देत-द्वेत का है । जीव की स्वतन्त्र भेदात्मक सत्ता नहीं 
है, वह भ्रपना अस्तित्व ब्रह्म के अस्तित्व में डुवा सकता है, ब्रह्म से उसका तत्त्वतः 
श्रभेद है। कृष्ण ब्रह्म हैं, किन्तु इस सम्प्रदाय में राधा की भी प्रतिष्ठा है। यद्यपि 
राधा का श्राविर्भाव कृष्ण से ही माना गया है, तथापि निम्बार्क मत में राघा- 
कृष्ण की एक साथ उपासना विहित है । विप्णुस्वामी के सम्प्रदाय का क्‍या स्वरूप 
था, यह निश्चित, नहीं हो सका है । उनके सम्प्रदाय को वल्लभाचार्य जी ने शुद्धाहवत- 
मत के रूप में पललवित किया, ऐसी सामान्य घारणा है। 

मध्ययुगीन क्ृष्ण-भवित-दर्शन--उपरोक्त दर्शन-परम्परा में कृष्णभक्ति के 
दर्शन का झाविर्भाव हुआ । वस्तुतः मध्ययुग में कृष्णमक्तिधारा का अपना नितान्त 
स्वतन्त्र दर्शन नहीं है किन्तु परम्परा का एकदम पिष्टपेपण भी उसने नहीं किया। 
भारतीय तत्वचिन्तना के विभिन्न पहलुश्रो का समन्वय करने की प्रवृत्ति इस घारा 
की विशेषता है । 

भाराध्य का स्वरूप मुख्यतया पौराणिक ही रहा, वह भी झज़ार-प्रधान; 
किन्तु उसके निरूपण में गम्भीर तत्त्वचिन्तन दृष्टिगत होता है । यह भ्रवश्य है कि 
श्रीकृष्ण के भ्रवतार रूप की उसमें उत्कट प्रतिष्ठा है किन्तु श्रीकृष्ण की नराकृति के 
सरस झौर ललित होते हुए भी उनके परमश्नह्मत्व को कहीं भी भुलाया नहीं गया । 
श्राकृति उनकी नर की अ्रवश्य है किन्तु हैं वे मूलतः, स्वरूपत:, अवतारी परमत्रह्म 
ही । कृष्ण के भ्रवतरित रूप को मानव मानने की श्रान्ति से अ्रकुरठ रखने के लिये 
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इस, सगुशधारा ने निर्गुण को भी स्वीकार किया । उपनिपद्‌ के. भ्रनिवंचनीय 
तत' ही श्रीकृष्ण हुए, कोई महामानव प्रवतारक नहीं चना मद्यपि. श्रीक्षप्ण के 
महामानव की ऐतिहासिक प्रतिष्ठा भी थी । गीता के पुरुषोत्तम की महिमा ललित 
ऊृष्ए में पुर्ंतया सुरक्षित रखी गयी । किन्तु उनके निर्भुण होने का अर्थ . भ्रूप 
ग्रव्ययवत्‌ नहीं रक्षा गया । रूपयारी होकर भी रूपातोत होना; सगुंण होकर भी 
बिगुणातीत होता श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व की विशेषता है। अप्राकृत धर्मों के! पुनत्त्यापन 
तत्‌' को 'सगुण श्रीकृष्ण का रूप दे देता है किन्तु इन धर्मों की 'परिकल्पना 
भी उपनिपद्‌ के सूत्र-वाक्यों के श्राधार पर ही सम्भव हुई, मानवीयता के भारोष से 
नहीं । श्रीकृप्णतरव की व्याख्या चेतन्य-सम्प्रदाय में एक विशिष्ट 'प्रणाली.से हुई 
जो भक्ति की सुरक्षा के साथ-साथ सूक्ष्म दार्शनिक तरवों का समावेश भी-कर सकी । 
इस विवेचन का झ्राघार भागवत में अश्रभिव्यक्त एक इलोक है जिसमें पर ब्रह्म का 
भगवान, परमात्मा एवं ब्रह्म, इन तीन रूपी में अनुकथन हुआ है । भक्ति के लिये 
भगवान्‌ को सर्वश्रेष्ठ ठह॒राकर उन्हें पर ब्रह्म की सर्वोच्च प्रभिव्यक्ति माना गया । 
यही तथ्य श्रीमद्वल्लभाचार्य जी ने गीता के आधार पर निरूपित किया | क्षर एवं 
भ्रक्षर से भ्रतीत पृरपोत्तम ही वल्लभनसम्प्रदाय के इष्टदेव हैं । भ्रस्तु, हम देखते हैं कि 
भक्ति की इस भावप्रवश वारा में सम्यक्‌ तत्त्वचिस्तन को स्थान मिला है । सम्प्रदायों 
का माप्य प्रस्थान-अयी [वादरायण का ब्रह्म सूझ, उपनिषद्‌, गीता] पर ही लिंखा 
गया है । भ्रस्तु,सम्प्रदाय की मान्यताग्रों में उच्चाति उच्च ज्ञानतत्वों की प्रतिष्ठा हुई । 
अस्थान-श्रयी के अतिरिक्त पुराणों में भागवतपुराण का प्रभाव सभी सम्प्रंदायों के 
साधनाक्षेत्र पर पड़ा। किन्तु चैतन्य-सम्प्रदाय के तत्त्वनिरूपण में भी उसे भुलाया नहीं 
गया। भक्ति के भावों का मूलब्नोत तो वह बना ही रहा, श्रीकृष्ण-तत्व की प्रतिष्ठा 
में भी उसने कम सहायता नहीं पहुँचाई । के 
“ईडावास्पमिद सर्व ...'को सूत्ररूप में स्वीकार करके सम्पूर्ण जगत पर ब्रह्म 
का झाविष्कृत परिणाम माना गया किन्तु लीलावाद की प्रतिष्ठा पराणों के भ्राधार 
पर ही हुई । यह सारा जगत्‌ ईश का आवास समझा झवश्य गया, 'किन्तु उसका 
पूर्ण परिपाक भ्ानन्द के लिये कप से विरतवादी कृप्ण-भक्तिघारा में न हो सका । 
कृष्ण की प्रतिष्ठा करने में वेद की उदात्त विचारधारा को भला दिया गया ! 
कृष्ण, वैदिक देव विप्श के प्रतिरूप नहीं थे, वे सारे देवताओं का अतिक्रमण कर 
सत्ता के सर्वोच्च शिखर पर विराजमान हुए । जैसा कि पहिले कहा ज। चुका है, वेद 
में विप्सु, इन्द्र, अग्नि, वायु, वरुण भझादि देव एक ही देव की विभिन्ने श्रभिव्यक्ति 
थे। प्रत्येक देवता में भ्रच्य देवताओं का स्वरूप सब्रिहित था, उनमें परस्पर विरोध 
“का भ्रवकाश नहीं था। वैदिकननष्ठाओं कौ भह व्यापक दृष्टि पुराणुकाल' में लुस हो 


-कृष्णु-भक्तिघारा फा उद्गम. ++ ४: हु 


घुकी थी । इन्द्र, वरुण -प्रादि देवता लोकमानस में जिस रूप में गृहीत हो गये, वह 
उनके ; मूलस्वरूप से कदापि साम्य नहीं - रखता था। मानव मन की कल्पना 
से इन्द्र, वरुण, श्रादि ऐसे छोटे देवता वन गये जिनमें आत्मपरितृप्ति तथा भ्रहद्धार 
की.क्ष द्रता थ। । यहाँ तक कि ब्रह्मा, जो सृष्टि के सर्जक समझे जाते रहे हैं, कृष्ण 
के एक रोम की तुलना में भी खड़े नहीं रह सके | इस प्रवृत्ति का यह परिणाम 
हुआ कि सारे देवताओं में किसी न किसी प्रकार की श्रान्ति का संस्थापन कर उन्हें 
कृष्ण के सम्मुख छोटा सिद्ध किया गया। इस प्रकार विभिन्न देवता पर ब्रह्म 
श्रीकृष्ण की स्वरूपाभिव्यक्ति न वन कर श्रनुचर बन गये । अवतारवादं की प्रत्तिप्ठा 
में दृष्टि का यह सद्योच पौराणिक कथाओ्रों के कारण घटित हुआ, वेद-दर्शन की 
विशाल दृष्टि को क्षति पहुँची । एक निष्ठा के लिए यह आ्रावश्यक नहीं था कि 


भारत के सत्यद्रष्टाश्रों की उपलब्धियों फो विकृत रूप दे डाला जाय । 
भारत की वेदिक, श्रौपनिषदिक तथा पौराणिक परम्पराशझं को उत्तरभारत 


की कृष्ण-मत्तिधारा में. ग्रहण श्रवश्य किया गया किन्तु उसका साक्षात्‌ सम्बन्ध चतुः- 
सम्प्रदायों की परम्परा से ही है, यद्यपि उस परम्परा को हम परवर्ती कृष्ण-सम्प्रदायों 
का यथातथ्य साम्प्रदायिक श्राधार नहीं मान सकते; क्योंकि स्वतन्श्॒ सम्प्रदात्ं की 
स्वतन्त्र मान्यताएँ भी हैँ । चैतन्य महाप्रभु के दीक्षागुरु के माध्व सम्प्रदायानुयायी 
होने के कारण गौड़ीय वैप्णवों को माध्व कहे की प्रथा चल पड़ी । इसी प्रकार 
वल्लभाचार्य जी को विष्णुस्वामी की गद्दी सौंपी गई क्योंकि विजयनगर के घाख्वार्थ 
में उन्होंने शड्भूर के भ्रद्वेतववाद का खए्डन कर एक ऐसे मत की श्रतिष्ठा की जिसका 
साम्य विष्ण॒स्वामी के यथाकथित मत से था । किन्तु वल्लभ एवं चैतन्य के सम्प्रदायों 
'को हम सनक तथा ब्रह्म-सम्प्रदाय नहीं कह सकते । इन महान्‌ व्यक्तियों ने श्रपना 
विशिष्ट मक्तिपन्य चलाया जिसका दर्शन भी अपना विशिष्ट है। विष्शस्वामी के 
रुद्र-स म्प्रदाय की क्‍या विचारधारा रही है, यह भ्रव भी सन्दिग्ध है क्योंकि उनके दवारा 
रचित: ग्रन्थों का सन्धान नहीं हो पाया है, हो सकता है कि वल्लभाचार्य द्वारा 
प्रतिपादित शुद्धाहत मत से विष्णुस्वामी के मत का कुछ साम्य रहा हो, किन्तु इसके 
ध्राधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि वह विष्णुस्वामी ' की परम्परा में थे । 
वल्लभाचार्य जी के जीवनकाल में रुद्र-सम्प्रदाय प्रचलित था भी या नहीं, इसका भी 
कोई निश्चित प्रमाण नहीं है । इसी प्रकार चैतन्य-सम्प्रदाय का दर्शन भी माध्वदर्शन 
से भिन्न दिशाओं में विकसित हुआझा है। ब्रह्म एवं जीव तथा जग्रत्‌ की -हव॑तता को 
चैतन्य-सम्ध्रदाय में स्वीकार नहीं किया गया। यद्यपि चैतन्य महाप्रमु ने स्वयं किसी 
दर्शनग्रन्थ का प्रणायन करके सम्प्रदाय स्थापित नहीं किया, किन्तु उनके तिरोधान के 
उपरान्त जो गौड़ीय-सम्प्रदाय प्रस्थापित हुआ उसके दर्शव का नाम 'अचिन्त्यभेदाभेद्‌'- 


पर मध्य-युगीन हिन्दी कष्ण-मक्तिघारा भौर चैतन्य सम्प्रदाय 


रखा गया । जैसा कि भेदाभेद शब्द से ही भ्रभिव्यक्त है, इस सम्प्रदाय का दर्शन, मेद 
में अ्भेद की कल्यना लेकर विकसित हुप्रा, इसमें शुद्ध भेद किया इंतवाद नहीं है। 
साध्व-सम्प्रदाय से भ्रधिक तो इस पर निम्वाकं-सम्प्रदाय का प्रभाव माना जा सकता 
है, क्योंकि निम्बाकंमत भी ढंतादँत नाम से प्रसिद्ध है। भेदाभेद एवं दंताईत वस्तुतः 
एक ही भाव को व्यक्त करने वाले दो पुथक्‌-पृथक्‌ शब्द हैं। गौड़ीय दर्शन में केवल 
ग्रचिन्य' थब्द और जोड़ दिया गया है जिसका प्रर्थ केवल यही है कि भेद में 
प्रभेद एवं प्रभेद में भेद को समझना मानव-बरुद्धि से गम्य नहीं है, ग्रतएवं 'झचिन्त्य' 
है, वह मानसिक स्तर से ऊर्व किसी प्रज्ञा से ग़ह्य है, चिन्तन से नहीं । निम्बार्कमत 
से प्रेरित प्रजभाषा में स्वतन्ध्र साहित्य भी है, हरि-व्यासदेवाचार्य इसके प्रत्यन्त 
प्रसिद्ध कवि हुए हैं। हरिदास स्वामी की उपासना-पद्धति में राधाकृष्ण के युगल 
रूप की प्रतिप्ठा होने के कारण उन्हें निम्बार्कानुयायी कह देने का आ्राग्रह देखा 
जाता है, किन्तु इसका कोई ऐतिहासिक प्रमाण नहीं है। राधा को सर्वोपरि 
प्रतिप्ठा कर हितहरिवंश जी ने स्पष्टतः एक नए विचारधारा का प्रवर्तन किया । 
सूक्ष्म प्न्‍न्तभेंद चाहे जो भी हो, सामान्य रूप से उत्तरभारत को रऊृप्णभक्ति वा रूप 
एक ही है । जो भी प्रन्तर है वह अन्य का पूरक है, निपेघक नहीं । वल्लभाचार्य, 
स्वामी हरिदास, हितहरिवंश्, निम्बार्काचायं तथा चैतन्यमह्ाप्रभु के सम्प्रदायों से एक 
व्यापक कृष्णधर्म की कल्पना की जा सकती है जिसमें दर्शन एवं साधना भ्रादि के 
विभिन्न श्रद्धों का समन्वय स्थापित किया जा सकता है। 
साधना : भावधमं--हप्ण-भक्तिघारा की विधिप्टता उसके भगवत्‌परायण 
होकर मानवीय रूप से रसात्मक होने में है। नवधा-भक्ति श्रादि को वैधी भक्ति का 
स्थान स्वीकृत अवश्य है किन्तु इस साधना का मूल स्वर रागात्मिका तृत्ति का 
पर ब्रह्म कृष्ण में नियोजन है। श्राचायं हजारीप्रसाद जी के शब्दों में “श्रीकृष्णावतार 
की लीलाओं में प्रदुभुत मानवीय रस है । उसी मानवीय रस को मक्त कवियों ने 
प्रत्यन्त उच्च घरातल पर रख दिया है। मनुष्य के जितने मनोराग हैं वे समी मगवान्‌ 
की शोर प्रवृत्त होकर महान्‌ बन जाते हैं/” * यह मानवीय रस कृष्ण-भक्ति की 
नितान्त निजी सम्पत्ति है। क्षप्णभक्ति साहित्य ने भागवत-प्रेम को जिस मानवीय 
से श्रभिव्यक्त किया है, वह ऊँचा होने पर भी जनमानस के निकट है। प्रइन 


उठता है कि भगवान्‌ के प्रति ऐसी प्रवल रागात्मकता क्या एकाएक फट पड़ी या 
कहीं इसका श्रन्त:नत्नोत भी खोजा जा सकता है ? 


वेद 
मानव एवं देवचेतना के वीच पारस्परिक आदान-प्रदान का सम्बन्ध वेद- 
१--श्रीक्षष्ण की प्रधानता-मध्यकालीन धर्म साधना, एप्ट १२० ! 
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साहित्य से ही श्रारम्भ हो जाता है। हवि ग्रहण करने के लिये देवताभ्ों का झ्ावाहन 
श्नुग्राह्म एवं अनुग्राहक का सम्बन्धसूुत्र बन कर भक्ति का प्रच्ू.र बना । यद्यपि वेदों 
में साधक तथा देवता के बीच वह तीम्न रागात्मक श्रावेग नहीं है, जो मध्ययुगीन 
कृष्ण-भक्ति की विश्येषता है, तथापि उनमें मानवीय राग का शअ्रभाव नहीं है । 
पारिवारिक सम्बन्ध के रूपक से पृथ्वी को माता तथा दूलोक को पिता कह कर 
इनमें 'मातापितरो का सम्बन्ध स्थापित किया गया। पाथिव-श्रपाथिव लोकों का 
एकीकरण फरने वाली प्रार्यजाति ने श्रपने को इनका सन्तान घोषित किया । 
सन्‍्तान का सम्बन्ध ही नहीं, चुलोक के देवताञोों से साधक ने साधना-क्रम में प्न्य 
सम्बन्ध भी स्थापित किया । देवतागण उसकी रक्षा करते थे, उसका पालन तथा 
उसके शत्रुओं का विनाश करते थे, किन्तु श्रात्मीय वन कर, तटस्थ होकर नहीं । 
शत्रुओं के ्रभिनवकारी, रक्षक रूप में इन्द्र का प्रावाहन किया गया किन्तु इन्द्रत्व 
के नाते ही नहीं वल्कि उन्हें स्रा बना कर | उग्र एन्द्र की महिम। उनके शौर्य के 
कारण तो है ही किन्तु उनका श्रावाहन इसलिये अ्रधिक हुआ है कि जैसी मित्र की 
महिमा होती है वैसी भ्रार्यों की रक्षा में इन्द्र की महिमा हो ।* वह सखा हैं, मित्र 
हैं, पति तथा पिता हैं| इन्द्र से कहा गया है कि जैसे यज्ञणाला में ऋत्विकों के पति 
यजमान हैं भोर जैसे नक्षत्रों के पति भ्रस्ताचल को जाते हैं वेसे तुम पुरोवर्ती सोम 
की भाँति स्वर्ग से हमारे पास श्राश्रो । जैसे पुश्रगण श्रन्न ग्रहण करने के लिये पिता 
का थ्रावाहन करते हैं, वैसे ही हम तुम्हें वुलाते हैं ३ 

इस प्रकार हम देखते हैं कि साधना के प्रस्फुरणकाल से ही मानव-चेतना 
देवचेतना से सब प्रकार का मानवीय सम्बन्ध स्थापित करने को उत्सुक रही है । 
ईश, विभु चेतना से जीव तथा श्रणु चेतना का सम्बन्ध ईसाई धर्म की भाँति यहाँ 
शासक एवं शासित का ही नहीं रहा । दग्डदाता की भयानक छाया से वह कभी 
श्राफान्त नहीं हुत्रा, उसने रक्षक रूप में एकमैन्री भाव से उग्रातिउग्न रुद्"ों का भी 





१--अस्मार्क व इन्रमुश्मसीष्य्ये सथ्लायं॑ विश्वायुं प्रासएं युजें वाजेपु प्रास४ं थुजम्‌।- अस्माक॑ 
ब्रष्मोतये वा पृत्मुषु कासुचित्‌। नहीं त्वा शत्रु: स्तररतेरतृणोपि य॑ शत्र' स्तृथोसि यम्‌ ॥ ४ ॥ 
--्वेदर्सद्िता, २ पश्रध्याय, १ मंटल, २ श्रप्टक १६ घअनुवाक, प्रकाशक--पँ० गौरीनाथ का 
व्याकरणतीर्थ, सम्रालक “वैदिक पुस्तकमाला” कृष्णगढ़, सुल्तानगण्ज, भागलपुर, १६८६ वि०, 
प्रधम संस्करण । 

२--च्व॑ न इन्द्र राया तत्ूपसोग्य॑ चित्वमा महिमा सक्षदवसे मद्दे मित्रंनावसे ॥१०॥--कऋवेद्संदिता, 
१५६ यृक्त, द्वितीय अप्य्क, प्रथम मंडल, प्रथम अध्याय, १६ अनुवाक--(वही संस्करण) । 

३--आन्भयाएमुप नः परावती नायमच्छा बिद्यानीव सत्यत्तिरस्तं राजेब सत्पत्ति:। एवामहे त्वा वयं 
प्रयस्वन्त: सुत्ते सचा । पुत्रा सो न पितरं वाजसायते मष्तिष्ठं वाजलायते ॥ १॥--कऋग्वेद संहिता, 
१३० यूक्त, द्वि० प्रष्टक, प्रथम मण्टल, प्रथम अध्याय, १६ 'अनुवाक |--वद्दी संस्कृरण) । 


क्‍ 
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धावाहन किया । त्राता तथा संरक्षक का रूप भारम्भ से व्यक्त होने लगा । झ्ाय॑जाति 
में उस सुद्ुलंभ ऐश्वर्य को पिता के रूप में भ्रपना संरक्षक पवाकर पुकारा, मित्र की 


बीच के पारस्परिक-सम्बन्ध को मानव ने सरम्भ से ही पहिचान लिया ।- « 
उपंनिषद्‌ ! ०, 


उपनिषदों में यह रागांत्मकता पृंख सी गईं । उसमें ईश्वर को तत्त्वचिन्तन 
"उस है, भावग्रहरा नहीं । वहां भानव एवं प्रभु के रागात्मक प्म्बन्ध की अश्रिके 
चर्चा नहीं मिलती | किन्तु सृत्ररूप में उसमें एक ऐसा रूपक है जो झृष्ण-भक्ति 


(राधा-कृष्ण ) के संयोग के भाध्यम से व्यक्त करके साधना की प्रयाद्तम भवस्था 
का निरूपण किया गया । 


उरणाण 


पुराणों में अवतारबाद क्षी प्रतिष्ठा के कारण मानवीय सम्बन्धों से भ्गवत्‌- 
उपासना को मार्ग उन्मुक्त हो गया | पौराशिक पाहित्य में ऊप्स की लीलाप्ों का 
। हरिवंशपुराण में गोपियों का अत भी है। इस पुराण में 
बेपनावध, गायनचोसे, कालियदमन तथा गोवरद्धन-धारण आदि लौलाशों का विशद 
में कथन पच्पुराण, वायुपुराण, वामनपुराणा, कर्म भर गरुणपुराणों 
में कप्णा की कथा का कोई-कोई अंश मत्यन्त संक्षिप्त रूप में वर्शित है। हरिवंश 
एवं विष्णुपुराण परे पसलीला का उल्लेख है वि वन-कृप्ण भक्ति को 
प्रभावित करने वाला सबसे अमृख पुराण अफितगाग 5 अंक - में कृष्ण की 
गम विस्तार से दी गयी है एवं उनको अनेक लीलाझों का भक्तिविभोर करसठ से 
अखा, प्रिय--सभी रूपों में कृष्णावतार की सरस भानवीयता 
है सर दि हसा है गोपी-कृष्ण भाव की, परिवरद्धित रूप में बंगाल 
के सम्भदायों में लि... प्िष्ठा हुई, श्रीमद्भागवतत में वि स्वत 
चर्चा है। रासपच्चाध्यायों में साव्यात्मिक सद्केत देते कट भी भागवतकार ने गोगी- ' 
# रा के शज़ारिक सम्बन्ध का चित्र स्पष्ट रेखाओं में प्रद्धित्‌ किया है। े 
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' -भागवत-धर्म--इसमें वासु व कृष्ण की प्रतिष्ठा थी भक्तिपरक यह धर्म 
ऐकान्तिक तथा सात्वत भादि नामों से भी भ्रभिहिित हुआ । इंस धर्म में संगुण रूप 
की उपासना, भगवान्‌ की लीला में भाग लेने, प्रेम तथा श्रात्मसमंपंण. का महत्त्व 
था। किन्तु इसमें भक्ति के भ्वतिरिक्त ज्ञान, योग, तप, वैराग्य भ्रादि भ्रन्य साधन भी 
समांविष्ट हो गये, जिससे- भक्ति फी निविड़ ऐकान्तिकता भ्रक्ष रण नहीं“रह सकी | 
फिर भी भक्ति का 'सर्वोपरि महत्व था, इष्ट के प्रति ऐकान्तिक भाव से भ्रात्मदान 
के '.इस धर्म की विशेषता थी । इष्टदेव में परानुरुक्ति को भक्ति मानने के कारण 
रागधर्म का सूत्र भागवत धर्म में भी मिल जांता है'। 


'. प्रालवार--भक्ति को यह रूप, जो मूलतः रागात्मक है, द्रविड़ प्रदेश के 
झालवार-भक्तों में पर्यात विकसित था। भक्ति के उद्भव क्षेत्र के रूप में दक्षिण 
प्रसिद्ध हैं। ८वीं-९वीं घताव्दी में दक्षिण प्रान्त के कृष्ण-भक्त कवियों में परवर्ती कृष्ण- 
भक्ति की सुसम्वद्ध काँकी देखने को मिलती है, इन कवियों को झ्ालवार कहा गया है । 
इनकी भक्ति-साधना में प्रायः सभी मानवीय मनोराग गृहीत हुए हैं । गोदा श्रालवार 
का गोपी-भाव से कृष्णा की उपासिका होना श्रतिश्रुति है। उन्होंने माधव के साथ भ्रपने 
परिणय तक की चर्चा की है तथा उनके काव्य में विरहव्यथा भी व्यक्त हुई है। नम्म 
प्रालचारे की कृतियों में भाव की दृष्टि से वात्सल्य, सख्य तथा मधुर, तीनों भावों की 
सुन्दर श्रभिव्यक्ति हुई। सव भावों को स्थान देते हुए भी माधुयंभाव की शोर विशेष 
झुमकान होना इस भाव की उत्कटता का परिचायक है ।* उत्तर भारत की कृष्ण-मक्ति- 
धारा ने श्ाालवार भक्ति में प्रचलित इन सभी भावों का पुणुं प्रस्फुटन किया । वज्ञम- 
सम्प्रदाय में कृष्ण के बालभाव की, वास्सल्य-भक्ति के मुख्य होते हुए भी सख्य, दास्य 
यहाँ तक कि माघुर्य को भी स्थान मिला । बल्लमाचार्य जी ने गोपीभाव को सबसे 
उत्कट भी माना है यद्यपि उसे सिंह जी का दूध समझ कर सव के पुरुपार्थ के लिये 
प्रपच कहा,है । विद्वलनाथ ने समकालीन विचारधारा के प्रभाव से गोपीमाव 
की अ्रपने सम्प्रदाय में पूर्ण प्रतिष्ठा की। दाक्षिणात्य होने के कारण यह अभ्रसम्भव नहीं 
कि महाप्रमु वल्‍्लभाचाय॑ श्रालवारों की विचारधारा से परिचित रहे हों । यह भ्रवश्य 
है कि उन-पर भागवत का भी प्रभाव पड़ा। किन्तु जिस प्रकार बड्भाल में जयदेव 


१--नम्म  आलवार ने उपास्यदेव के मिलल को आध्यात्मिक सहवास' को संघ दी है और उसके 
लिए तीन प्रकार के प्रेम को मुख्य साधन ठहराया ई जिन्हें हम ऋमशः सख्य, वात्सल्य एवं 
माधुर्य कद सकते है। किन्तु इन तीनों में से उन्होंने माधुर्य को ही प्रधानता दी है और 
प्रसिद्ध है कि इस भाव की पूर्ण अभिम्यक्ति के लिये वे कभी रत्नी का वेश धारण कर लिया 
करते थे ।”---तंमिल प्रान्त के आलवार-भक्तकवि--अध्यकालौन प्रेंन साधना--भ्री परशुराम 
चतृवेंदी, पृ० २० ॥ ४ 
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प्रौर चएडीदास की पदावली गूंज उठी, उत्ती प्रकार व्चो-हवों शताब्दी में तामिल 
आन्त में गोदा, नम्म एवं श्रत्य आलवर भक्तों का स्वर भी गूंजा । चैतन्य महाप्रभु ने 
मक्ति का यह भावात्मक रूप भपने देक्षिखाम्बत्न शत से भी ग्रहण किया था, जैसा 


हभा ।.इस असऊ्ू से यह स्पष्ट है कि राय रामानन्द भक्ति फे सब भावों से विज्ञ थे । 
यहाँ तक कि राघाभाव पे भी, जिसे उत्केटतेम भाव स्वीकार करके वाद में सखी - 
भाव की उपासना-पद्धत्ि निकल पड़ी । राघाभाव ने उत्तरकाल को कृप्ण-भक्तिक्षय 
को श्राफान्त कर लिया। राषघावल्लमः “सम्प्रदाय की परमोपास्य देवता ही श्री राघा 
हैं, हरिदासी एवं निम्बाकं-सम्प्रदायों में भी राधाकृप्ण बी निशुख-लोला का 
गाने ही एकमात्र उपासना-पद्धति है तथा चैतन्य सम्प्रदाय के पदावली-साहित्य में 
राजाकृणए-लोला का उन्मत्त वेग प्रवाहित हुआ है । भ्रन्य भावों की शाराएँ मन्‍्द तथा 
क्षीण हैं। राघाभाव, कृष्ण काव्य के शिक्षर पर श्रासौन है । यह भाव गोपीभाव से 
इक है। गोपीभाव तो आलवार भक्तों में श्रात्त है किन्तु यह नृतन भाव ब्रज एवं 
वज्ञाल की कृष्ण-मक्तिपारा में विकसित हुआ । इस साधाभाव की चर्चा नतों 
में * संगवत में । भागवत में किसी एक गोपी का ऋृष्ण 
की प्रियतमा होना भ्रवश्म इज्ित है किन्तु वह ग्रेपीभाव के प्रसद्ध में ही, स्वत्तन्त 
दाक्षा-भाव की उसमें कोई चर्चा नहीं है । किन्तु यह भाव इतने उत्कट रूप में 
अचानक कैसे प्रतिष्ठित हो गया ? इसका कोई ज़ोत्त भी था अथवा! नहीं ? श्भी 


तक कैवल एक ही स्रोत का सन्धान हुआ है जिसे  तत्प्रेरिद्र 

हम लोग लोकमानस एवं तत्े 
साहित्य कह सकते हैँ । रे 
साहित्य 
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जयदेच--जयदेव की राधा में उन्मत्त विलासकांक्षा है किन्तु विरह-कातरता 
भी है। उनमें प्रेम का श्रभिमान नहीं, गोपियों से घिरे रहने पर भी कप्ण के प्रति 
एकान्त दुवंलता है । यद्यपि ज़यदेव के गीतगोविन्द में खुलकर विलास-चर्चा है तथापि 
उसके भीतर ग्रेम की ऐसी श्रनुपम कातरता व्यज्ञित हुई है, जो राधा प्रेम को लौकिक 


धरातल से ऊपर उठाकर हरिस्मरण के उपयुक्त भी बना देती है। स्वयं जयदेव 
से कहा है :--- 


यदि हरिस्मरणेसरसं मनो 
यदि विलास कलासु कुतृहलम्‌ । 
सघुर फोमल कान्तपदावलो 
श्र तदा जयदेव सरस्वतीम्‌ ॥ 


जयदेव के विलासोच्छुवास को सुनकर चैतन्य महाप्रभु राधा की महाभावदशा 
तक में लीन हो जाया करते थे। जयदेव की पदावली सुनकर वह भावदशा जिसे 
वैष्णव झास्र में दिव्योन्माद कहा गया है, चैतन्यदेव पर व्याप्त हो जाती थी । उनके 
प्रतीन्द्रिय भाव से उन्‍्मादग्रस्त होने पर वे नाना श्रनुभव प्रकट होने लगते थे, णो जयदेव 
की फैतविनी राधिका में काव्यकला के प्रसज्भ में वर्शित है) रोमाच्, सीत्कार, कम्प, 
तनाव, विश्रम, नेभोन्‍्मीलन, भूूमिपतन, मुर्च्छा श्रादि दशाएँ महाप्रभ के झरीर में 
साकार हो जाया करती थीं। उनकी साधना में लौकिक विज्ञास-कौतुक झलोकिक 
भावददा सें परिणत हो गया । इसका श्रेय केवल उनकी श्रध्यात्म-चेतना को ही 
नहीं है, वरन्‌ जयदेव की सरस्वती को भी है | जयदेव की राघा में ही प्रनन्यासक्त 
भक्‍त का तीक्नतम चित्र प्रस्तुत है। भ्राघुनिक विद्वान के भत में “जयदेव को 
विलासिनी राधा और कृप्ण की विलास कला वस्तुतः भ्राघी भी नहीं रहेगी मगर राधिका 
को एकान्त मिर्भर भक्त के रूप में न देखा जाय । भगवान्‌ को श्प्ति के लिये जयदेव 
की राधा इतनी व्याकुल हैं कि वे सभी कारण जो सांसारिक रमणियों की विरक्ति 
के साधन हैं, उन्हें प्रेम के मार्ग से विचलित नहीं कर सकते ।* | 

जयदेद का प्रभाव कैवल वज्भाल तक ही सीमित नहीं था। भाषा संस्कृत 
होने के कारण उनकी कोमलकान्तपदावली का प्रभाव अ्ज के कवियों पर भी 
परिलक्षित होता है । गीत के स्वर, लय की भ्रभूतपूर्व माधुरी से झाकषित होकर 
शायद ही कोई ऐसा भाषा कवि हुआ हो जिसने जमदेव की दौली में एकाध पद ने 





१--गीत मोचिन्द की विर्धिणी राधा'--मध्यकालीन धर्म साधना, ४० १५७-- | 
* हजासीभ्साद द्विषेद्ी 
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सर्वे हों। कहीं-कहीं पर तो जयदेव की पदावली का सावाय॑ ही पद्यदद्ध कर डाला 

४ ; 
या प्रभाव ब्रज एवं वज्धाल दोनों पर परिलक्षित है । विद्यापति 
के मैयिल-गीत हिन्दी के काव्य-प्रेमियों में उत्तने ही पमाहत रहे होंगे जितने उनके 
काव्य के प्रभाव से 'प्रजवुलि' नामक वृतव माया के आविष्कर्ता वद्ाली कवियों एवं 
काव्य-प्रेमियों में । विद्यापति की राधा में उाभान्य सायिका के भावपूरां चित्र है । 
वय:सन्धि से लेकर सुरत तक के चित्र नायिका राधा के प्रशद्ध में खीचे गये हैं। 
विद्यापति की रावा में यौवन और रूप के तीखेपन के साथ ही प्रेम की तरलता 
भी है। भक्त की कातरता श्रौर कप्ण-मिलन की उत्कशठा में विद्यापति की राधा 
की उत्कएठा का समीकरण हो चकता है । 


सामर सुन्दर ए चाट झाएत , 
ते मोरि लागलि श्राँखि । 
श्ारति भ्रज्चर साजि न मेले , 
सच. सखीजन साख ॥ 
कहहि भो सखि कहहि मो , 
फेत ताकर भ्रधिवास 
इर्हु दुगुत एड़ि में श्रव घरों 
पुनू दरसन आस ॥ ९ 
'कहेहि मो सल्ि कहहि मो! प्रेम की तीत्रोत्करठा जिस विकलता से प्रकट 
हुई है, वह सहज हो कृप्ण-मक्ति काव्य में पुवंराय की 'अमिलापा दशा बन सकी । 
विद्यापति तथा चर्डीदास के ग्रीत चुन कर चंतत्य भहाप्रभु का अ्रवीर हो जाना 
विदित है । विद्यापति की पदशशली ने ब्रजनुलि की पदझषैली को जन्म दिया। उसकी 
० 3 विद पद पंत स्थाम । सह जुबती जूथ गावे' ललाम ॥ 
भुकलित नूतन सबन उनाल। जाह्दी छुट्टी चन्प्कत गुल्ात्र ॥ 
पारिजात अन्दर माल । लप्यवतत अभुकरिन जाल ॥ 


श्रत्ति कोमल फैन अवाल। कौकिल कल इनत अति र्साल ॥ 
लखित लवझ लव सास केतकी तरुनी मानो करत हातत ॥ 
यद्द विधि लालन करें विलास । बरन जादू तन गिविन्ददाक्ः ॥ 


“ओबिन्दस्वामी "यामी, पद सं० १०६ 
२--वियापति'-..क्ु० चर्यदती ' सिंह, लाल ब्रेबेन्र सिंह, पद सुं० १३; सम्पदक-- 
लेनाथ असाद मिश्र | हे 
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श्रकूट सरलता, सरसता तथा लोकगीत की भाँति सहज प्रवाह ने ब्रजभाषा तथा 
ब्रजबुलि की काव्य-हैली के निर्माण में महत्त्वपूर्ण योगदान किया | बद्धुल 
विद्यापति से इतना भ्रधिक प्रभावित रहा है कि झाधुनिक वज्जुनली विद्वान विद्यापति 
को मध्ययुगीन बद्भुला काव्यकार प्रवत्तक कवि तक मानते हैं । 

चण्डीदास--जयदेव श्रौर विद्यापति श्षज तथा वह्धाल दोनों के साहित्य- 
प्षेत्रों में समाहत थे किन्तु चएडीदास का प्रभाव वज्भाल तक ही सीमित ज्ञात होता 
हैं। बद्भधाल में राधा का जो रूप विकसित हुआ उसमें चरुडीदास की राधा का 
प्रभाव कम नहीं है; परकीया राधा बड़भूमि की उपज हैं । ब्रज के सम्प्रदायों में 
राघा स्वकीया ही हैं। चरएडीदास की परकीया राधिका में जो प्रचल मदनावेग है 
वह गरौड़ीय-सम्प्रदाय में परकीयावाद का सिद्धान्त स्थिर करने का प्रेरक बना । 
१२वीं-१३वीं शत्ताव्दी में बड्भीय-साहिंत्य में घमाली-काव्य का साम्राज्य था। 
धम्माली-काव्य में अइलीलता की मात्रा इतनी सीमारहित थी कि पुरुप्राम में वे 
नहीं गाये जा सकते थे। ग्राम के बाहर ही उनके गाये जाने की प्रथा थी। 
चरण्डीदास का कृष्ण कीर्तन! घमाली-काव्य का वगूना है । यद्यपि उसमें संस्कार की 
पर्याप्त चेष्टा की गई है, किन्तु संक्षोधित तथा परिमाजित दक्षा में भी वह कम 
झइलील नहीं है। समाज में प्रतिष्ठित परकीया-राधा का रूप चण्डीदास की 
काव्यमय भाषा में कुछ निखार के साथ सम्मुख श्राया। राधा कहती हैं--- 


कि सोर ए घर दुयारेर काज 
लाजे. फरिवारे. नारि।* 


.. किन्तु अपनी प्रीति की विवशता को राधा कातर-मक्त की मॉति निवेदित 
करती हैं । कृष्ण से वे निवेदन करती हैं कि “यद्यपि तुम्हारा मजन करने से मुझे 
प्रपार कलझ्छू का भागी होना पड़ रहा है किन्तु मैंने तुम्हारे लिये पर्वत के समान 
कुल-शील का त्यागकर दिया है । तुम्हारी प्रीति भ्रत्यन्त अनुपम है,. मैं तुम्हें दे ही 
क्या सकती हँ--पछुम्हारा घन तुम्हें सॉंपती हूँ (त्वदीयं वस्तु ग्रोच्विद तुस्यमेव 
: समर्पये) । जो भी तुम करते हो वही मुर्के रचिकर लगता है|” राघाकृष्ण-मक्ति 
फा जो रूप वज्भाल में चैतन्य महाप्रभु के प्रभाव से निर्मित हुआ,प्उसमें चणडीदास 
के राघा-कृष्ण का पर्याप्त सहयोग है। कृष्ण के श्रावाहंन' पर लोक-मर्यादा को 
तिलाज्ञलि देकर चल पडते वाली चरुडीदास की परकीया राघा, बद्भाल के कृष्ण- 
भक्तिधारा की भमार्गदर्शिका बनीं। उनमें प्रेम का जो स्वरूप व्यक्त हुआ, उसे 





१--चण्डीदास पदावली, प्रथम खए्ड, पद सं० ५४६ 
२--चही, पद सं० ३२७ 
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सिद्धान्त का रूप देने का प्रयास किया गया । जैली में भी चशण्डीदास की छाप 
गोविन्ददास, ज्ञानदास आदि ब्रजबुलि-कवियों पर देखी जा सकती है । 
विल्वमड्भल--चैतन्यमहाअभु दक्षिण-यात्रा से ब्रह्मसंहिता के श्रतिरिकत 
विल्वमज़ूल का कृप्णकणमित भी लाये थे | यह ग्रन्थ उन्हें विशेष प्रिय था । इसका 
एक इलोक सुनकर वह भेदभाव की विरह दश्शा में लीन हो जाते थे-- 
है देव ! है दयित !! है भुवनंक बन्धो !!! 
है कृष्ण | है चपल !! है करुएंफ सिस्धो [![ 
है ताय ! हे रसझ !! है नयनाभिराम !!! 
है। है। कदा नु भवितामि पद हशोमें ॥९ 
कर्णामृत के रचमिता विल्वमज़ूल को लीला का शुक कहा गया हैं | उनकी 
वाद में कृष्ण के वेश का सा राग है, वंशी की सी मघुरता है। उन्होंने भपनी वाणी 
में कृष्ण की माधुरी की क्ष्‌ द्त्म कशिका के अ्रवत्तरित होने की प्राथंना की है--- 
कमनीय किशोरमृप्यमूत्ते:, फलवेणकक्‍्वश्िताइताननेन्दी; ।... 
मम चाचि विज्ञस्भर्ता समुरार्भंध रिभ्शा: कशिकापि कापि कापि ॥ 
उनके काव्य में कृष्ण की जो मूर्ति भद्धित हुई है वह श्त्यन्त सुकुमार 'बाल' 
की है, किल्तु उसमें तारुए्य की पररलता भोर मादकता भी है। ग्रनद्ध रेखारस से 
रड्जित हृष्ण-भ्रपाजू मयुअर ब्रज बुन्दरियों को विद्ध करते रहते हैं | विल्वमज़ुल मे 
इन्हीं तर्ण विभु का आश्रय माँगा है ।* उनके कृष्ण, माधुय के वारिधि हैं, उस 
माधुय के जिसमें मद की तरज़राशि है। जयदेव की भांति विल्वमजूल भी “मदन- 
ति धयोत्यित” फुष्णु का अ्रभिनन्दन करने को उत्सुक रहते हैं। उनका मन उस 
मधुरिमरिए” में विलयभान हो रहा है जो #ज-सुत्दरियों से रति-कलह में विजय- 
विल्वमजूल के मानस से लम्पटसम्प्रदाम के रसन्न, 


- 3५ पेल्लभसुच्रीमिरम्यस्यमाने विभुमाश्रयाम ॥--#प्णकर्णादृतम्‌ शो 9 
४->लेस्ने मुहुर्मंननसि जिम्पससम्पदाय, लेदावलेहिनि रसबषमनोश चेपमू | हा 


ख्यन्मृदुस्मित अदूल्लसिताधरांशु, राकेन्दु नालित मुखेन्द मुकुन्दवाल्यम्‌ ॥ 
““अष्णकर्णामृतम्‌, श्लोक ५४० 


केपेण-भक्तिधारा को उंद्भमे १७ 


के राशि-राशि के चित्र भ्रद्धित हैं; त जाने कितनी भावभज़िमा में उनके सौन्दयं का 
पान किया गया है। मुखाकृति के माघुर्य से परास्त होकर वे कह उठते हैं--चित्र 
चित्रमहो, विचित्रमहो चित्र विचित्र महः ।' किन्तु वे स्पष्ट घोषित करते हैं कि जो 
रसज्ञ-संपद्" उनके हृदय से संलग्न है वही मुनीन्द्र जन के मानस का ताप हरता है, 
ब्ज-वधुओं का क्लेश दूर करता है, भुवनेश्वर इन्द्र का दर्प-दलन करता है ! उस 
सर्वज्ञ की मुग्घ छवि दुर्लभ है; कृष्ण का कैशोर, उनका मुखारविन्द, उनकी करुणा, 
उनका लीला कटाक्ष, उनका सौन्दर्य, उनकी स्मितश्री अत्यन्त दुर्लभ हैं -- 
तत्कशोर तच्च वक्‍तारविन्द॑ तत्कारुण्यं ते च लीलाकठाक्षा: । 
तत्सोन्दयं सा च सान्द्रस्मितशी सत्य सत्यं दुलंभं देवतेडपि ॥* 

इसी श्रपाथिवता के भाग्रह के कारण घिल्वसज्भुल का काव्य जयदेव, चणडीदास 
झादि भ्रन्य कवियों के काव्य से ऊँचे घरातल पर प्रतिष्ठित है| वे कहीं भी यह नहीं 
कहते कि उनकी सरस्वती का आस्वादन विलास-कला-कौतृहल की क्षान्ति के लिये 
भी है। वे सदैव कष्ण की अवर्णनीय नीलद्युति का दर्शन करने को लालायित रहते हैं । 

फलिदास---क॒ष्णुकाव्य को ऐन्द्रियपरक रूप देने में कालिदास का प्रभाव 
भी स्वीकार किया जा सकता है । प्रेम का जो मादक, ऐन्द्रिय, उल्लासमय चित्र 
कालिदास ने प्रस्तुत किया है वह कालान्तर में लोककया के कृष्णचरित में ग्रहीत हो 
गया हो तो श्राश्चयें क्या ? राधा-कृष्ण-कथा में विलास का प्राय है, विल्यास विश्रम 
का वैचिच्रय है, यही महाकवि कालिदास के श्ृज्धार-काव्य में हे । ऐन्द्रिय भ्रनुभूति 
के माध्यम से श्रनिवेचतीय सौन्दर्य को पकड़ने की जो चेष्टा कालिदास के काव्य में 
है, वह बाद में कृष्ण-काव्य में पपपकर जीव की, भगवान को प्राप्त करने की लालसा 
में परिणत हो गयी । 

लोक-परम्परा में तथा साहित्य-परम्परा में चले भ्राये हुए राधा-कृष्ण के इस 
स्वरूप ने मध्ययुग की कृष्णभक्ति को पुराणों से भी श्रधिक प्रभावित किया। 
कृष्णभक्ति के श्रधिकतर सम्प्रदायों में मात्र इस युगल प्रेमी की मूर्ति विराजमान्र है । 
राघावल्लम-सम्प्रदाय ने शान्त, दास्य, सख्य, मधुर आ्रादि की चर्चा भले ही की हो, 
सम्प्रदाय में इन रसों की अभिव्यज्ना भी मुश्किल से ही ढूंढे मिलेगी | रूपगोस्वामी 
ने बड़े विस्तार के साथ दास्यादि रसों का साज्जोपाज्ञ विवेचन प्रस्तुत किया है किन्तु 
चैतन्य-सम्प्रदाय में दास्य, सख्यादि भावों के पद हैं वितने ? शोर तो और स्वय॑ 
सधघुर भाव भी तो वहाँ राधा-कृष्ण भाव में सिमट गया। 

' चणडीदास, विद्यापति श्रादि के साहित्य में मुखरित राधा-कृष्ण की विलास- 


१--कष्णकर्याश्ृतम्‌ , श्लोक ५५ 
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लीला ने प्रज और वज्भाल की छप्णा-मक्ति को आच्छादित कर लिया। स्वामी 
हरिदास, हितहरिवंज्ञ, निम्वार्क, चेतत्य देव सभी सम्प्रदायों में केवल मात्र एक ही 
भाव समासीन है--निकुम्जमाव-प्रस्ंर्य विलासोमि से उद्देलित राधा-कृष्ण का प्रेम- 
कैसव | यदि किसी सम्प्रदाय में भव्विरस के सारे भाव-समिय हैं तो केवल चल्लमभ- 
सम्प्रदाय में ही । उसमें राबा-कृष्ण की युगलमरति की विलास-चर्चा ही एकमान्र चर्चा 
नहीं है, युगल-दम्पति की पासक्ति में ही वल्लभन्सम्प्रदाय का चित्त नहीं भ्रटका, 
उसने जीवन में कल्लोल उत्पल्त करने वाले सारे मानवीय मनोरागों को मक्तिमाव 
में वदल दिया। मथपि वल्लभ-सम्प्रदाय ने भक्तिरस के पाँच भावॉ--आ्ान्त, दास्य, 
सख्य, वात्सल्य, मधुर का य्ास्प्रीय रूप निर्धारित नहीं किया, तथापि उसके भक्ति- 
रस का अमृतसिन्यु तदसे विषुल है भौर नाना भावों के चीचि-विलास से सद्धुल हैँ! 
रसपरक सावना की रूप ब्रज एवं वज्भाल में प्रायः एकन्सा है । वात्सल्य, 
सस्य, मधुर झादि भाव प्रज के सम्प्रदायों में उसी प्रकार मान्य हैं जैसे वद्भाल के 
गोड़ीय-सम्प्रदाय में । किन्तु ब्रज में उस चित्र से उत्तन्न झ्ाज्लाद में किसी को यह 
जिन्ता नहीं हैं कि चित्र की शैलो क्या है। इसके विपरीत वज्ाल के फहृप्णभक्त- 
कवियों ने उस चित्र के विशद टेकनीक का विशज्वद विश्लेए् भी फिया है । वृन्दावन 
के पट गोस्वामियों ने चैतन्य-सम्प्रदाय में स्वीकृत भावों को झास्त्रीयता प्रदान की । 
उन्हेंने भ्पन्नी सूक्ष्म पेनो हृष्टि से भावपरक इस कृप्ण रस-्साथना की एक ऐसा 
विवेचनात्मक रूप दिया जो रसवोब का यनिवायं उपकरण वमकर बाब्य-जगत्‌ 
के भानदरड पर अपनी भ्रकाट्य प्रतिप्ठा कर सकी । जयदेव के विशुद्ध-विलास-कैलव 
ने गम्भीर शास्त्रीय सर्पादा का परिधान पहना । भव तक सम्प्रदायों की देन केवल 
दर्शन या पद-रचना तक ही सीमित थी, पैतन्य-सम्भ्रदाय के प्रभाव से वह काव्य- 
शास्य को भी एक महान्‌ दान दे गयी। फलस्वरूप मध्ययुग की कृप्ण-मक्तिधारा को 
हम काव्य के संसर्य एवं प्रभाव से भलग करके नहीं देख सकते । कृष्णु-भक्ति घर्स 
तथा साहित्य में कोई विभाजन-रेजा नहीं है, जो दर्शन है वही साहित्य में रस है, 
जो रत है वह्दी धर्म है। मध्ययुम को इस सगुणधारा में दर्णन-साधना एवं साहित्य 
का चेजोड़ सद्धूम हैं । 
युगीन-पृष्ठभूमि डे 
४ ब्रजर्माएँ में विनय के पदों में तथा. कलिकाल-बर्ुन के प्रसख्ध में तत्कालीव 
राष्ट्रीय परिस्थितियों का भाकलव हुआ है । वज्नल की तत्कालीन परिस्थिति चैतन्य 
महाप्रभु॒ पर लिखे गये चरितवाब्यों में ही श्रघिकतर व्यक्त हुयी है । मध्ययुग को 
सामान्य रूप 5 च्यक्तिगत एवं सामाविक छ्वास का युग कह जए सकते है । हास 
की वेगवती अ्रघोगति ने मंगवान्‌ फो बिकल होकर पुकारने को प्रेरणा दी । जघ सारे 


5 


/ 


कष्ण-भक्तिघारो का उंदुगम॑ - १६ 


झ्राश्नय पदनोन्‍्मुखी होने लगे तव भक्तों ने ऐसे श्रवत्तार का शरण ग्रहरणा किया जिसने 
भपने सौन्दर्य तथा माधुयं से पश्चिल जीवन को नवीन सौन्दर्य प्रदान किया । 
सामाजिक श्रवस्था 
समाज की दया अत्यन्त हीन हो छुकी थी । श्री बुन्द्रावनदास जी ने 'कलि- 
चरित्र वेली' में अपने युग की स्थिति का भझत्यन्त विस्तृत चित्र उपस्थित किया है। 
विष्रों ने भ्राकुल होकर भ्रस्त-ब्येस्तता में मन लगाया तथा दया, शौच, तप; सत्य का 
किचित भी छुश्राव उनसे न रहा। क्षत्रियों ने श्रपना धर्म छोड़ दिया तथा वरिकों के 
कपट का शोर-छोर न था। वे सब प्रकार से छुल के झ्राश्चित हो रहे थे | पूंद्र धोर 
मद में किसी को कुछ समभते ही नहीं थे। यह तो हुई वर्णाश्रम-विश्वृद्धलता । 
व्यक्तिगत जीवन भी निनन्‍्दनीय था। साधारण जन कपट-स्नेह करते थे; दस दिन 
में धुर्ये के मेघ की भाँति उनका स्नेंह्‌ उधर जाता था । विधवाएँ थृज्गर करती. थीं, 
वे कुल में कलझ्टू लगाने से नहीं डरती थीं श्रौर परद्वार फिरा करती थीं । जुप्मा का 
व्यसन भ्राहर फे समान था, धन-कामिनी की बाजियाँ भी उस पर लगा दी जाती 
थीं । विप्र शिव्गर खैलते थे ।* 
व्यक्ति के जीवत पर उपालम्भ करते हुए सूरदास ने'लिखा है कि सारा 

जीवन पशु की भाँति विताया जाता है । समस्त श्रायु हरिस्मरूण के बिना गयाँ दी 
जाती है। साघु-चर्चा न करके दूसरों की निन्‍दा करने में जीवन नण्ट किया 
जाता है। घ्यान केवल बाहरी सजंघज का रहता है। त्तेल सगाकर रुचिपूर्वक 
मर्दन किया जाता है, वत्ञ , मसमल कर धोये जाते हैं श्ौर वाहर से तिलक-छापा 
लगाकर घामिक होने का स्वाजु भी रचा जाता है । किन्तु आझान्तरिक प्रक्षालन तनिक 
भी नहीं होता, व्यक्ति सदैव विपयों का मुँह देखा करता है। मानव की यह 
श्रवस्था पशु के समान ही है जो भ्रपना पेट मरता है झौर निश्चिन्त होकर सो रहता 
है; जिसके जीवन में ग्राहार, निद्रा श्रादि के श्रतिरिक्त भौर किसी बात का महत्व ही 
नहीं रहता ।* हरिराम व्यास ने भी व्यक्ति के गहित जीवन पर क्षोभ -प्रकट किया 
है । कुद्ुम्ब-्उपरददेश” में व्यास जी ने श्रत्यन्त खुलकर व्यक्ति के हीन-जीवन का चित्र 
उपस्थित किया है-- | 

साधु न घसत प्रसाधु संग महें, जब तब प्रीति भंग दुख रासो । - 

देह गेह संपत्ति सुत दारा, श्रघर, गण्ड, भग, उरज उपासी ॥ 

पूतति फे हिंत सूत पियत हैं, भूत विप्रफरि कासी। 

तिनसों मसता फरि हरि घिसर, जानत मंद न तिनहि बिस्तारो ॥ 


१-कलिचरित्र पेली, ए० ७ 
२- सरसागर के विनय पद, पद स॑० ५१--“किते दिन दरि सुमिरन बिनु खोये )' 


१० मेध्ययुगौन हिन्दी कृष्ण-मक्तिबारा झोर चैतन्य-सम्प्रदारये 


स्वास्थ परमारपष पय छूव्यो, उपजी खाज कोढ़ में खासी। 
देह बढ़ भयी बंस व्यास को, घिसरयो फुंजनि झुज निवासी ॥ ६ 

चैतन्य भागवत में भी इसी प्रकार का वर्णन है ।* 

सामूहिक जीवन भी हेय था | समाज कृतल्न व्यक्तियों से भरा था, कदा्चित्‌ 
ही कोई कृतज्ञ होता ही । वेश्यारति, मदपान, कूठे वाद-विवाद तथा विपय-चर्चा 
करना लोगों की नित्य क्रियायें थीं। प्रकट रूप से भ्मेक पाप करके भी लोग जग में 
यश्ष चाहते ये, चाहते ही नहीं थे उन्हें सम्मान मिलता भी था । निरपराध जनों को 
दुःख देना लोगों को सुख प्रदान करता था, जो साधु थे उन्हें श्रसाधु समझा जाता था 
तथा जो अस्ताघु ये उन्हें साथु । हृदय में पाप का भण्डार भरा रहता था शौर प्रकट 
रूप से साधुता प्रदर्शित की जाती थी ।* 
राजनतिक झवस्था 

मध्ययुग में मुसलमानी साम्राज्य निश्चित रूप से जम छुफा था। यद्यपि 
केन्द्रीय शासक की नीति उदार थी जंसा कि विट्वलनाथ एवं प्रन्य भक्तों के नाम 
पर प्रकवर के फर्मानों से विदित होता है, दयापि घामिक श्रसहिप्णुता का भारतवर्ष 
में भ्रभाव नहीं या । नवद्वीप के मुसलमान शासक हिन्दुओं पर भाँति-भाँति के 
झत्याचार करते ये । चैतन्य-महाप्रभु की कीत॑न-मण्डली को वहाँ का काजी बहुत 
सताया करता था, यहाँ तक कि उनका मृदझ्भ मी एक दिन तोड़ डाला गया । इसकी 
प्रतिक्रिया हिन्दू जनता पर अच्छी नहीं हुयी । महाप्रभु का उत्साह कम नहीं किया 
जा सका, वरन्‌ जो कोर्तन को पाखएड समझते थे वे भी उसमें सम्मिलित होने लगे । 
यह अवश्य है कि यवन-शासक को तान्त्रिक लोग उकयाया करते थे, किन्तु यह नहीं 
कहा जा सकता कि स्वयं यवन-शासक नदिया की हिन्दू जनता के प्रति उदार थे । 

केन्ीय ब्यवस्था जंसी भी रही हो, सामान्य राजनीतिक परिस्थिति बहुत 
सन्तोषजनक नहीं प्रतीत होती । नृष भ्न्यायी झौर चोर थे तथा प्रजा का पालन नहीं 


करते थे, मनीति का धोलवाला था। प्रजा कझ्भाल थी, भन्न के प्रभाव में सब जगह 
घुमती-फिरती थी, वार-वार अकाल पड़ा करता था ।२ 





१-यासवाणी (पूर्वार्द), कुदन्व उपदेश प्रकरण, पद सं० १४४ 
२--नानारुपे पुत्रादिर मह्दीत्तव करे। देह गेह व्यतिरिक्त आर नादि स्फूरे ॥? 
देती चतन्ममागकत--भ्रादिखण्ड, 
कम ढ खण्ड, समप्त भध्याय , पृ० ४६ 
४-हेप भन्‍्यायोीं चोर, परजा कौ पालन तज्यी। 
लद्दि अनीति भकोर, कलि प्रताप हरि झृण विन ॥६१॥ 


प्रजा कृपन कंगाल, अ्रन्न बिना दिस दिस फिरे । 
पुलि पुनि परत अकाल, कलि प्रताप हरि कृपा बिनु ॥६२॥ 


कलिचरित्र वेली--हिल बृ न्दावनदास, ए० ११ 


कृष्ण-मक्तिधारा का उद्गम 2 ११ 


धामिक अवस्था | 
ऐसी ध्वस्त परिस्थितियों में धर्म से कुछ भ्राश्वासन मिलने की भ्राश्षा हो सकती 

थी किन्तु जीवन का यह प्रन्तिम संवल सबसे श्रधिक विकृत था | जिन सामाजिक, 
राजनंतिक कुरीतियों से क्ष्‌ब्ध होकर व्यक्ति धर्म - की झोर मुड़ता था, वे धर्म की 
श्राड़ में ग्रौर भी पनप रही थीं। धार्मिक पाखएड का एक छत्र साज्ाज्य था। घमम की 
इस दुरवस्था से खीक कर हरिराम व्यास ने कहा कि उन्हें किसी पर भी विश्वास 
नहीं रहा-- 

मोहि न फाहु की परतीति । 

कोऊ श्रपते धर्म न सोचो, का्तों कीज प्ोति। 

कबहु'क ग्यासति उपासि विखावत्त, ले प्रसाद 'तजि छीति । 

हू प्रनग्य शोमा लगि दिन हैँ, सब सों करत सभीति । 

स्वारय परसारय पथ विगर॒यो, उन मग चलत झ्रनीति । 

व्यास दिने चारिक या बन में, जासि गही रस रोति ॥६ 


वचनों में साधु, लक्षण में निपट प्रसाघु, ऐसे लोग सब के विद्वासन-्पान्न 
बने हुए थे । स्वप्न में भी जिन्हें हरि से पहिंचान नहीं थी, वे संसार फो विकाररहित 
फरने का वीड़ा उठाये हुए थे। ऐसे लोगों का भ्रादर होता था जो चिकतियाँ श्रौर 
चोर थे।* भावविहीन भक्तों की मरमार थी। वे तन्व-मन्वन्दोना पढ़कर लोगों को 
वच्चीमृत करते थे। लोभ के वशीभूत स्वामियों, गोस्वामियों तथा भट्टों की संख्या 
वेशुमार थी, सच्ची भक्ति का कहीं नाम नहीं था ।) घन के लिये परिडत भागवत 
सुनाते थे, इसी के लालच में लोग गौड़ गुजरात भटकते फिरते थे। धन के लोभ से 
लोग साधु वेश धारण करके दो दिन तक श्रनन्‍्य भक्त वने रहते थे, फिर संसार में 
लिप्त हो जाते थे ज्ञान-पैराग्य से हीन जन भस्म धारण करके तापसी बने फिरते 
थे, लोभी संन्यासी धन के लिये ग्रह तथा ग्रहिणी का परित्याग करते थे । संसार से 





१--श्यासवाणी, पूवार्ू, पद से० १०६ 
२--छैल चिकनिया चोर, भरुवनि कीं आदर अधिक । 

आ्ररज संग मरोर, कलि प्रताप हरि कृपा विदु ॥२४॥ कलिचरित वेली--हितबृन्दावनदास 
इ--गावत नाचत आवत लोभ कद्दत । 

याही तें अनुराग न उपजत, राग वैराग सो कट्दत ) 

मन्त्र जन्त्र पढ़ि मेलि ठगौरी, वश कीनो संसार। 

स्वामी बहुत शुसाई अगनित, भझनि पे न उबार। 

भाव बिना सव मिलबिलात अरु, किलकिलात सब तेहू। 

ध्यास राधिका रवन कृष्ण विनु, कह, न सहज सनेहू ॥२४१॥ व्यासवाणी, पूर्वार्ड 


श्२ मध्ययुगीन हिन्दी कप्ण-भक्तिधारा प्ौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


विरक्ति कालेश भी न पा, भक्त राजाओंों के द्वार पर खड़े होकर वाजा वजाकर गाना 
सुनाते थे ।* 

: वज़जाल में वत्ययान के विक्ृत प्रभाव से समाज में दुराचरण का प्रसार था । 
नेड़ा-मेड़ी से समाज भरा पड़ा था। न इनमें वैराग्य था, न तान्बरिक साधना का ज्ञान । 
परस्पर प्रवैध-सम्वन्ध गहित धर्म का जप धारण करने लगा । नित्यानन्द ने इन बौद्ध 
भिक्ष क-मिक्ष सियों को इहेत्‌ संल्या में श्रपने मत में दीक्षित किया भोर इस प्रकार 
उनमें सच्ची धार्मिक चेतना जाभ्ृत करने का प्रयास किया । केवल वौद्ध-प्रभाव के 


धर्माचरण इतना जर्जर था ही, ज्ञान का भी वास्तविक अर्थ विलुप्त होता 
जा रहा था। ज्ञान का पर्च केवल कुत्क या तक॑-शास्त्र मात्र रह गया । इतना ही 
नहीं, जिन्होंने कुछ भी क्षानाजंन नहीं किया था, वे परिदत भट्टाचार्य कहलाते थे । 
जिन्हें शब्द-ज्ञान नहीं था, वे तक वखानते थे ।९ ज्ञान, भनुष्य को झात्मा की खोज में 
मरेत्त ने करके दिग्विजय की खोज में प्रवृत्त करने जैगा। यह शास्राथियों के दम्म 
को उद्दीध्र करता था, उनमें- पैराग्य, विज्ञान, भक्ति का उन्मरेष नहीं कर पाता था! 
पश्िचमोत्तर प्रान्त के ऐैक दिग्विजयी वड़ी सजधज के साथ नवद्वीप पहुँचे भौर वहाँ 


दिखाकर चेतन्यदेव्‌ ने उनका भहक्छार विचृर्ण कर दिया। भक्ति के सम्मुख शास्लज्ञान 
की हीनता भी उन्हें विदित हो गयी । इसी प्रकार बनारस में संन्यासियों के ज्ञान गये 
पर महप्रभु ने प्रहार किया | 

शान, कर्म, भक्ति-- सभी मार्ग पाखरिड्यों एवं दम्मभियों से भर गये । वास्तविक 
शान्ति कहीं भी नहीं मिल पाती थी । किष्णाशय' वेल्तभाचाये जी ने तत्कालीन 


२--अजु बोले सन्धिकायें शान नाहि जार। 
कलियुगे 'मझाचार्य! पदरकी धाहार ॥ ; 
अब्द शात नाहे जार से तक बचाने । ।--चैठन्यमागवत, मध्यखएड, पअ्थम अध्याय, पृ० १०८ 
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विपम भ्रवस्था का वर्णन करते हुए लिखा है कि घर्माचरण के सव साधन पथ-अ्रष्ट 
हो छुके हैं, तीथ॑ अ्रपविन्न हो चुके हैं, श्रत-ठपवास सब नष्ट हो गये हैं । ऐसी विचित्र 
सामाजिक-धा्मिक-दुर्दशा में एकमात्र इष्टदेव के श्रतिरिक्त भर कोई धाश्रय विदवसनीय 
नहीं रहा । भक्तों की दृष्टि एकमात्र अपने श्राराष्यदेव पर झटकी । यह वात क्ृष्ण- 
भक्तों के लिये विशेष उल्लेखनीय है, क्योंकि प्रचलित कुरीतियों का निरसन:करने 
के लिये किसी नीतिप्रधान सामाजिकप्रथा में आस्था प्रकट न कर, उन्होंने सव प्रकार 
से कृष्ण भजन को ही श्रेयस्कर माना । इस वृत्ति के मूल में एक गहन मनोवैज्ञानिक 
प्रेरणा जग रही थी । 

मध्ययुगीन ह्ासोन्मुखी समाज के उद्धार के लिये श्रन्य भक्ति-सम्प्रदायों ने 
प्रयत्त भी किया। निर्मुणमार्गीय सन्तभक्तों ने घामिक पाखएंड की खुलकर भत्संना की 
भ्रौर काम, क्रोध, मोह-मत्सर में लिप्त माया के वज्यीभुत लोगों को बार-बार सचेत 
किया । किन्तु कुरीतियों पर कुठाराघात उन्हें समूल उखाड़ न सका, फरटकारे जांने से 
वे भयावसन्न अवश्य हो गई किन्तु मर न सकीं। दुराचारण की कद भ्रालोचना ने कुछ 
सीमा तक समाज को पड से निकाला किन्तु इस रोप ने उसका संस्कार नहीं किया । 
रामभक्तिशाखा ने इस दिशा में ठोस कार्य किया। तुलसीदास जी ने श्रपने वृहत्‌ 
“रामचरितमानस' में समाज के पुनस्सद्भुउन का मार्ग दिखाया । राष्ट्र के भ्रमर्यादित 
धसन्तुलित जीवन के सम्मुख महान्‌ रघुकुल का आदर्श उपस्थित किया गया । राम 
के चरित से तथा उनके तप, संयम, शील, मर्यादा से, समाज को तपःपूत एवं संयर्मित 
करने का महत्वपूर्ण प्रयास हुआ । एकवार पुनः वर्णाश्रम-व्यवस्था का प्रयत्त हुप्ा, 
सच्तों के लक्षण समभाये गये भौर जीवन की वैयक्तिक तथा सामूहिक मर्यादायें स्थापित 
की गयी । श्रनतिकता के वीच ने तिकता की संस्थापना करने का प्रयास किया गया, वबिखरे 
हुए समाज को नैतिक संस्कृति के सुत्र में बाँधने का महत्‌ उद्योग हुआ । तत्कालीन 
परिस्थितियों को सुधारने में सफल होने के कारण “रामचरिमानस” भारतीय जन- 


जीवन का अनिवाय॑ श्रज्भ बनने लगा । 
फृष्णभफ्ति का उद्गम--किन्तु मर्यादावाद के द्वारा देश के उद्धार करने की 


प्रवृत्ति से कृष्णभक्तिघारा प्राय: उदासीन रही । रामभक्ति का कार्ये महत्वपूर्ण था 

किन्तु उससे भी महत्वपूर्ण कार्य कृष्णभक्ति की विचारधारा ने सम्पादित किया-- 
नैतिक व्यवस्था से श्रधिक गहन तथा श्रधिक स्थायी । नैतिकता के दबाव से वाह्म- 
जीवन भ्रवदय सन्तुलन की शोर लोटने लगा, किन्तु उसमें जिन कुसंस्कारों का वीज 
पेड चुका था, उनकी जड़ भन्दर ही श्रन्दर उपचेतना में गड़ी हुयी फैली थीं । 
चैतनमन से निकाली जाकर वे अ्रवचेतन में घर दसाने में व्यस्त थीं। मार्व जीवन 
की इस विडम्बना को कृष्णभक्तिघारा ने भलीभाति परखा, जीवन की विक्ृतियों 
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की नाड़ी को क्ृप्णभक्तों ने ठीक तरह से पहिचाना | उनका उपचार इतना पअ्चूक 
हुआ कि १४ वीं-१६वों शताद्दी में कृष्णकाव्य की जो धारा उमड़ी उसने वद्धाल 
से गुजरात तक के प्रदेश को गआ॥लाप्लावित कर डाला, सम्पूर्ण उत्तरमारत को जैसे 
सम्जीवनी मिल गयी । - कृष्णभक्ति-साहित्य की लोकप्रियता का कारण जन-जीवन 
को छू सकने की क्षमता में हैं, किन्तु इससे मी भ्रधिक भरूढ़ कारण युग की भावश्यकता, 
उस थुग की क्‍या, युग-युग की मानवीय समस्या को समझने एवं उसका श्राध्यात्मिक 
स्तर से प्रत्युत्तर देने में है। कृष्णमक्तिघारा के उद्गम का प्रेरणालत्रोत भारतीय 
भ्रध्यात्म का मनोविज्ञान है। उसक्षे द्वारा प्रस्तुत समाधान उस युग की परिस्थितियों 
का ही समाधान नहीं है, वरनू मानध-मन की तमाम वृत्तियों के उत्तर में दिया गया 
निदान है । 

चस्तुतः नैतिक-नियम तथा धर्मशाझह्न के नियम मानसी-भूमिका की उपज हैं । 
भन, चेतना की सर्वोत्तम एवं सर्वेसमृद्ध भूमि नहीं है, देह, प्राण की तरह वह भी ज्ञान- 
भज्ञान का एक यन्त्र है । मानसिक विचार से जिसे सत्य एवं शुभ स्थिर किया जाता 
है वह प्न्तिम सत्य एवं शुम हो, यह नहीं कहा जा सकता । यह दीक है कि मनुष्य 
के प्राण एवं देह-जगत्‌ में ऐसी दृत्तियों का वास है जिनका मानतिक किवा नैतिक 
वियन्त्रस भ्रवदयक ही नहीं भ्रनिवाय है। किन्तु इस नियन्धश से व्यक्तित्व की तमाम 
गरुत्यियाँ एकदम सुलक नहीं जातीं, सत्ता के विभिन्न श्रज्ञों में सामड्जस्य स्थापित 
नहीं हो पाता, केवल एक व्यवस्था कायम हो जाती है। नंतिक श्राचरण द्वारा श्रजित 
इणता ध्रांशिक होती है, मानव-चेतना की वह पूर्ण तृप्त स्थिति नहीं बन पाती । 
मच्ययुग में व्यक्ति एवं समाज दोनों की माँग न॑तिक-समाघान से गहनतर किसी ऐसी 
चेतना के लिये थी जो जीवन को समूल वदलकर उस्ते मिथ्या के स्पशश से पछूता 
रल सकती । किसी निश्चित प्रकाश के अभाव में युग-चेतना उल्दी दिश्षा में प्रवाहित 
हो रही थी । केवल नैतिक-व्यवस्या की मर्यादा से वह पूर्ण सनन्‍्तोपष पाती नहीं 
दिखती । नहीं तो क्या कारण है कि रामभक्ति-साहित्य से अ्रधिक कृष्णमक्ति- 
साहित्य का लोकव्यापी प्रभाव पढ़ा ? आारम्म में नैतिक चेतना फी भ्रावश्यकता 
ही है। जिस समय मनुष्य में वर्बरता प्रवल हो उठती है, व्यक्तिगत स्वार्थ तथा 
तज्जन्य मनोविकार सामूहिक हित को आघात पहुँचाने लगते हैं, उस समय नीति की 
उपयोगिता अ्रतर्य है। किन्तु इसत्ते मी वढ़फर भ्रावश्यक है कि व्यक्ति भपनी श्रत्मा का 
सस्पर् प्राप्त करे, जिमके प्रकाशन से वह अपनी सारी विकलाज्ुताएँ ठीक कर सके । 
कप्णमक्ति-घारा ने इसी भ्नन्तश्चेतना का द्वार खोलने का प्रयास किया । व्यक्ति केवल 
सानव वनकर सन्‍्तुष्ट हो जावग्रा, यह नहीं कहा जा सकता। उसके भीतर का 
भ्रन्तर्यामी देव किस विधान से मानवीय आवरण को भेद कर प्रकट होना चाहता है, 
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इसे देख सकने की क्षमता श्रज्ञानप्रधान मानसिक भूमिका के नौति ज्ञान से सम्भव 
नहीं है। उसे झ्नुभव करने के लिये ऐसी चेतना की पझ्रावश्यकता है जो सत्ता की 
समस्त भ्रान्तियों से मुक्त है, जिसमें वह झन्तरभेंदी ज्ञान प्रकाशित हो उठता है, जिसे 
"प्रज्ञा कहा गया है। इस स्वयंप्रकाश चेतना में सामउजस्य की भ्रपनी विधा होती है, 
उसमें विरोधी तत्वों के सत्य को समझने यथा उद्घादित करने की क्षमता होती है। 
इसमें ज्ञान-भ्रज्ञान के बीच किसी प्रकार का वाहरी समझौता करके नैतिक नियम 
को ही भ्रन्तिम शरणस्थल मान लेने की प्रवृत्ति नहीं होती, वरन्‌ श्रज्ञान के समस्त 
उपकरणों को सत्य ज्योति से तपःपूत करने की श्रान्तरिक दृष्टि होती है। मानसिक 
भ्रौर मानस से ऊद्ृध्वं की चेतना प्रणालियों में श्रन्तर है । नीति मानसिक रूप से 
सुलभाकर निश्चिन्त हो जाती है, किन्तु वाह्म सन्तुलन के नीचे भ्रवचेतन का जो भालोड़न 
मचा रहता है, उसे शान्त करने में घर शार्त्न के विधिनिषेघ भ्सफल हो जाते हैं । 
उसे शान्त स्थिर करने में श्रतिचेतना के रहस्यों की शोर उन्मुख होना व्यक्ति के लिये 
झ्रावदयक हो उठता है भ्रभ्यथा ओपचारिक समाधान तो हो जाता है किन्तु भ्रात्यन्तिक 
विकास नहीं हो पाता । व्यक्ति का विकास श्रन्दर से होता है, उत्तरोत्तर बढ़ती 
स्वतन्त्रता के भीतर, व्यक्तसत्ता की सीमाग्नों के दमन से नहीं । उसके भ्रतिक्रमण 
((787756270८76८) से व्यक्तित्व का संस्कार, बवबरता से नीतिप्रधान मनुष्यता 
तक ही पहुँचकर समाप्त नहीं हो जाता, वरन्‌ श्रागे की चेतना, जिसे भ्रात्म-चेतत्ता 
कह सकते हैं-- में ही प्रवेश करके कुछ स्थायित्व प्राप्त कर पाता है। भरन्तर्यामी की 
चेतना में पहुँचकर दिव्य-चक्षू से विकास की रेखाएं निह् ष्ट होती हैं। सत्ता का 
विकास, उसका श्रात्मप्रस्फुटन, स्कूल मास्टर की प्रणाली से शिक्षित तथा भनुशासित 
करके नहीं होता, वरनू उस चेतना से होता है जो स्वयं पूर्ण है जिसके सत्‌ में सम्भूति 
का रेखाचित्र रहता है भौर जो सत्‌ की अनिन्ध पूर्णाता को सम्मृति में उतार लाने में 
सतत क्रियाशील है । यही विदवचेतना का कर्मयोग है । 

यह आत्म-चेतना किसी मानसिक नियम या फार्मूला से का्ये करने को वाध्य 
नहीं हैं । वह सत्य की ऐसी व्यापक तथा श्न्तप्रंवेशी सज्ञानता से परिचालित रहती 
है जो मानव की भावनाश्रों, इच्छाओं तथा क्रियाग्रों के प्रन्तिम उद्देश्य को समझती 
एवं उनके दिव्य गन्तव्य को उनके सम्मुख उद्घाटित करती है। भ्ात्मा का यह्‌ सतत 
संस्पर्श इष्टदेव के प्रतिपूर्ण झ्रात्मसमपंण से प्राप्त होता है। यों तो सभी भक्ति- 
सम्प्रदायों में श्रात्मनिक्षेप का महत्व है किन्तु कृष्णुभक्ति की श्रन्तरचारिणी चेतना 
के लिये रामभक्ति का यह प्रथम सोपान है। नवधाभक्ति को अतिक्रमण कर इस 
दश्मधाभक्ति की यह॒विघा भ्रारम्भ होती है जो सम्पूर्णरूप से कृष्ण पर निर्भर है। 
ज़्ज एवं बज्भाल में भक्ति का जो विशुद्ध रागमार्ग विकसित हुझ्ना वह ऋष्ण के प्रति 
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धर 


मारी झाकांक्षामों, भावनाओं के समर्पण से सम्मव हो सका। इस राममार्ग का कोई 
लिदिचत मियम नहीं हैं, उसे स्वयं मगवान्‌ परिचालित करते हैं । नैतिक मानदरडों 
के सम्मुख घ्वस्त अर्जुन से श्रीकृष्ण ने जो वाक्य कहा--“सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक 
घरणं ब्रज, भहं त्वा सर्वेपापेम्यों मोक्षयिण्यामि मा घुचः” वह इृष्णभक्ति का मूलसन्‍्म 
बना । मानसिक दृष्ठिकोणों से सद-असदू की विवेचना को छोड़कर व्यक्तित्व को 
सर्वाज्जीण रूप से भाराध्य कृष्ण को समर्पित करता, इस साधना की प्रथम झनिवायें 
इठ है। समपंण में व्यक्ति के स्वेत श्याम अद्ध भगवान्‌ के सम्मुख प्रशतत होने लगे, 
उन पर से अरहं का शासन समाप्त होने लगा । ऋव मनोविकारों को डाटने-फंटकारने 
की किवा धर्म शास्त्र के नियमों से वाँधने की आावदयकता नहीं रही । झ्ावश्यकंतो थी 
उनके आालम्बन को ही बदल देने की, मनुप्य से हटाकर शओहृप्ण में लगा देने की | 
काम, कीघ, मय, स्नेह, ऐक्य यहाँ तक कि वैर साव से भी कृष्ण को मजा जा सकता 
था, भागवत में इसकी स्पप्ट स्वीकृति है । ० 

भक्ति के इतिहास में यह एक नूतन भनुभव था। भगवान्‌ के संसर्ग से व्यक्तिगत 
जीवन ग्रामूल परिवर्तित हो गया, व्यक्ति के समस्त व्यक्तितत्व मनोराग, इन्द्रियाकांक्षा, 
विचार -ने भ्रपनी दिव्य परितृप्ति पा लिया। सन्‍्तों का निराकार के प्रति प्रेम यदि 
सवको वश्चीभूत् नहीं कर पाया तो इसका कारण इतना ही नहीं था कि जनसाथारण 
की बद्धि निर्युण को ग्रहरा नहीं कर सकी । कबीर के निर्मुण प्रेम में ऐसी मामिकता 
हैं कि वह स्ाकार-निराकार के भेद को चीरती हुयी सीधे परमप्रेमास्पद से सम्बन्ध 
स्थापित कर लेतो है | प्रेम चाहे निर्गुण के प्रत्ति हो या सग्रुण के अत्ति, वहु हृदय 
से सम्बन्ध रखता है, बुद्धि से नहीं। श्रीराम के व्यक्तित्व में केवल दासमाव की ही 
गुब्जादश रखी गयी, उनके भील एवं शक्ति से झभिमृत रहने का वातावरण निर्मित 
हो सका, इससे भाव का श्रद्धा अंग तो तृप्त हुआ, किन्तु राय अ्रेश नहीं । भाव में राग 
की प्रधानठा रहती है, श्रद्धा की नहीं । श्रद्धा के कारण एक पार्थेक्य, एक दूरी का ' 
प्रनुभव भक्त झोर भगवान्‌ के वीच वना रहवा है। श्रद्धा से व्यक्तित्व के दुर्वल अंश 
विस्मृत हो सकते हैं, पूर्णतया परितृत्त नहीं | जन-जीवन का रूप इतना अधिक विगड़ 
डका था क्ि वह केवल श्रात्मा की पुकार से ही परमात्मा को नहीं पुकार रहा था, 
वह प्रारय के समस्त आवेश से, इन्द्रियों की धारी विकलता से, मगवान्‌ का आवाहन 
कर अपने को निवेदित कर देने पर तुला हुआ था। इसीलिये फब्रीरदास का धवहलक- 
परक भ्रम या सूफ़ियों का तूर-ए-इश्क, मारतीय जन-मानस को सन्तुप्ट करके चुप न 
करा सका उसकी अदम्य पुकार के प्रत्युत्तर में ब्रह्म को अपना नृठन स्वरूप उदृघाटित 


करना पड़ा--तन्मय श्राराधना के योग्य चित्ताकपंक, इन्द्रियाकर्षफ मनमोहन रूप, 
श्रीक्षप्णावतार ! हि 


दाशनिक-सिद्धान्त 


परमतत्व । ; 
निर्गश-सगुण--वेद, उपनिपद्‌, जिस परमतत्व को 'तत्‌” कह कर श्रव्यक्त, 
झ्रगम, अगोचर, पभ्रकल, भ्रमल, भ्नामय, भ्ररूप घोषित करते हैं, जिस श्राधारभुत सत्ता 
को सच्चिदानन्द बताते हैं, वही मध्ययुगीन कृष्णभक्ति-घारा में 'तत' श्रीक्षष्ण हैं। 
श्रीकृष्ण, भ्र्थात्‌ शक्ति-समन्वित ब्नह्म । श्रीकृष्ण ही परमतत्व.हैं, कृष्णभक्ति-सम्प्रदाय 
एक स्वर से इसकी घोषणा करते हैं। वह एक, नित्य, प्रखणएड, प्रज, भ्नादि एवं 
झ्रविनशवर हैं । ब्रह्म फे इस भनिर्वंचनीय निर्गुण रूप का वर्णन श्रीकृष्ण स्वयं भ्रपने 
मुख से ब्रह्मा के सम्मुख करते हैं-- 
पहिले हों ही हों तव एक । 
धझमल, फल, श्रज भेदविवजित सुनि धिधि विमल विवेक ।* 
यही परग्रह्म हैं, श्रनन्‍न्त महिमामणिडत है इनका स्वरूप | समरत ब्रह्माण्डों 
के अ्रधीष्वर हैं, भ्रचित्य भौर श्रगम हैं। सारे भ्रवतारों के वीजस्वरूप प्रवतारी 
श्रीकृष्ण स्वयं भगवान्‌ हैँ । इनसे परे श्रौर कुछ नहीं है । महावाणीकार के शब्दों में 
श्रीकृष्ण हैं--- 
धनन्‍्त,श्रनोह, घनावत्त, प्रव्यय धखिल प्रण्ड भ्राधीद प्रपार । 
प्रन््रि, भ्र्ज, भ्राभूपण-रव फरि फेतनफेत लेत श्रवत्तार ॥ 
ग्रदल, भ्रचित्य, प्गम, गुनपश्नालय, श्रक्षर ते श्रक्षर भ्धिकार । 
श्रोहरिप्रिया विराजत हैं जहाँ कृपासाध्य प्रापति सुखसार ।॥ 
विन्तु नेति-नेति कह कर, प्रतद्व्याघृत्ति रूप में कह देने मान्न से ब्रह्म का 
बोध नहीं हो पाता । यदि हो भी पाता है तो गूंगे के गुड़ की भाँति, जो इसे पाता 
है, वही इसका रसास्वदन कर पाता है, श्रन्य सव इस परमतत्त्व से भ्रनभिन्न ही रहते 
हैं। सर्वसंवेय हो सके यह तत्व, इस हेतु क्ृष्णभक्त इन अचित्य झ्रगम-्तत्व को ही 
सगुरा-साकार का रूप देकर सबके बोधगम्यरूप में वर्णित करते हैं। केवल 'निर्गुण' 
ब्रह्म फा एकपक्षीय श्वपूर्व रूप है, फेवल 'सगुण' भी उसको देखने का सीमित रूप है । 


१--सरसागर, पद सं० ३८१ 
२--महावाणी, सिद्धान्त सुख, पद सं> २ 
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र्८ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्णु-मक्तिवारा झोर चैतन्य-सम्प्रदाय 


ऐप 


वास्तव में, निर्गुरा-सगुरण उसी एक परमतत्व के परस्पर पश्रोत-प्रोत दो पक्ष हैं, उसकी 
विचित्रपुरणंता के द्योवक दो पहलू | उस अ्रकल सत्ता का ज्ञान उसके सग्रुण-साकार 
रूप में अवतरित होने पर अधिक्त सुगम हो जाता है । इसलिये श्रीकृष्ण को भ्रवतारी 
मानते हुए भी सभी सम्प्रदाय उनके पृर्णावतार होने में विश्वास रखते हैं । 

सग्रुण, साकार कह देदे से उस तत्‌ को मानवीय न मान बैठा जाय, 
नारायरा! को नर न समर लिया जाब, इस प्रम के निवारणाय् भक्तों ने श्रीकृष्ण- 
तत्व की प्रजुर व्याल्या को है। श्रीमद्वल्लभाचार्य ने श्रुतियों के श्राधार पर ब्रह्म के 
प्ैमुण रूप की एक नई व्याल्या प्रस्तुत की । परब्रह्म निर्गुण रहते हुए ही सग्ुण है, 
इस तत्व को वोवगम्य करने के लिये झाचाव॑ वल्लभ ने कहा कि यद्यपि श्रीकृष्ण 
साकार होकर समुण प्रत्तिभासित होते हैं तथापि उनके गुण निर्भुण ही हैं, अर्थात्‌ 
प्रकृतिजन्य विकारी गुणों से सर्ववा भिन्न दिव्य गुण हैं, श्रीकृष्ण 'स्वरूपात्मक' स्वीय 
दिव्य गुणों से उंवलित हैं । सत्व, रज, तम के प्राकृत गुणों से भ्लिप्त होने के कारण 
श्रीकषप्ण निर्गुरण हैं, किन्तु आनन्द, प्रेम, करुणा आदि निज स्वाभाविक धर्मों से नित्य- 
युक्त होने के कारण उ-गुण हैं। श्रीक्ृषप्ए में प्रकतिजन्य जड़ गुणों की कल्पना हास्यास्पद 
है, उनको स्वीय चैतन्य धर्मों से रहित मानना उनके ब्रद्मत्व की एकाज़िता है । सभी 
बमों के भाषार होने के कारण श्रीकृष्ण वर्मी हैं, भ्रत: दिव्य गुणों का पूर्ण प्रादुर्माव 
ब्रह्म की पूर्णता का पोपक ही है, निषेवक नहीं । सत्‌, चितू, आनन्द--ये श्रीक्षप्ण 
के प्राधारतृत धर्म हैं । सत्‌ से सचराचर में व्याप्त उनकी सत्ता तथा उनकी स्थिति 
का वोब होता है, एवं अन्य को उत्ता धारण कराने की क्षमता प्रकट होती है, चित्‌ 
से उनका वह चैतन्य परिमावित होता है जिसके बिना सत्ता की प्रवस्विति भ्रसम्भव 
है, सत्ता का परिज्ञान ही चित्‌ है, एवं इस सत्ता के जान की अनुमूति का नाम 
भानन्द है। वास्तव में सत्‌, चित्‌, प्रानन्द परस्पर अनुस्यूत हैं, एक के बिना प्रन्य 
की स्थिति ही नहीं है, ये तीनों एक ही हैं। जहां परव्रह्म फी स्थिति है वहाँ चेतना 
वन्य मोती: है, जहाँ चेतना है वहाँ द्न्द्र की सम्मावना नहीं, अतः आनन्द अनिवार्य 
ही नहीं भविच्छेत्न है । अस्तु, श्रीकृष्ण विद्व के मूलावार सच्चिदानन्द हैं । 


दिल्‍्डध-बर्माश्रय--दृश्य-प्रहद्य, चल-प्रचल, श्तनी कुछ इस परमतत्व में समाये 


हूंए है। वह परमछत्ता विश्वातीत, परात्पर, श्रव्यक्त होते हुए नी विद्वव्यापी एवं 
वैदव है (ऐंफएटडशं) । मानसिक्त वृद्धि को विरुद्ध प्रतीत होने वाले ग्रुणों का 
अ5ण हो जाना सुकर है, सुकर हो नहीं अत्यन्त स्वमावज है । इसे 
हा वल्त्रभाचारय जी ने विरुद्ध धर्म्माश्रय' हैं 
ट्री ड वम्माश्नय का सिद्धान्त कह कर निर्धारित किया है। 
श्रीकृष्ण किया परब्रह्म वेडम से भी सूक्ष्म है, साथ हो महान 


दोते हि हान से भी महान्‌ हैं, श्ररा 
ह्‌ हुए क कूट्स्व हुए क्न पु की 
होते हुए भी विमु॒ हैं, कृटर होते हुए भी चल हैं, निकट रहते हुए भी दूर, सब में 
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समाये रहते हुए भी सबसे अछूते हैं । ग्रादि भ्रन्त से रहित होते हुए भी सब के आदि 
शन्त हैं ।* 

परब्रह्म की तीन स्थितियाँ--ब्रह्म, परमात्मा, भगवान; भ्रक्षरत्रह्म, भ्नन्‍्तर्यामी 
पुरुषोत्तम, श्रीकृष्ण भद्दय-तत्व हैं, इनके भ्रतिरिक्त लोक-लोकान्तर में भौर कुछ नहीं 
है किन्तु इस श्रद्यय-तत्व की अनेक स्थितियाँ हैं जिनमें से तीन मुख्य हैं-- ब्रह्म, परमात्मा 
एवं भगवान्‌ । श्रीक्षष्ण ज्ञानमा्णियों के ब्रह्म, योगियों के परमात्मा, तथा भक्तों के 
भगवान्‌ .हैं। कृष्णभक्तों को श्रीकृष्ण का भगवान्‌ रूप ही श्रेयस्कर है क्योंकि दाशनिक 
दृष्टि से ब्रह्म झ्ौर परमात्मा भगवान्‌ की ही श्रांश्षिक श्रभिव्यक्ति ठहरते हैं। उनकी 
दृष्टि में भगवान्‌ की महत्ता सर्वोपरि है, स्वयं-भगवान्‌ श्रीकृष्ण में ब्रह्म एवं परमात्मा 
सन्निहित हैं । भगवत्सन्दर्भ में परव्रह्म के इन तीनों रूपों की व्याख्यायें प्रस्तुत की गयी 
हैं। उस भ्रद्दय-ज्ञान लक्षण के सामान्य निरूपण के पदचात्‌ उपासक की योग्यता के 
भेद से उसकी विशिष्ट स्थितियों का वर्णन हुआ है। श्रीमद्‌भागवत्त में उस भ्रद्ययतत्व 
को त्रिघा भ्रभिव्यक्त किया है-- - 

चदन्ति तत्तत्त्वविदस्तत्त्यं पज्ञानमहयम्‌ । 
न्ह्म ति, परमात्सेति, भगवानिति शब्यते 0 

इस इलोक के क्षम में ब्रह्म प्रथम, परमात्मा द्वितीय एवं भगवान्‌ ठृतीय झाये 
हैं एवं इस क्रम का उत्तरोत्तर महत्व भी है । शक्ति के वेचिश्य से प्रसम्पन्न, प्रद्धेसम्पन्न 
किवा पूर्णसम्पन्न होने से परमतत्व ब्नह्मय, परमात्मा एवं भगवान्‌ का रूप घारण करता 
है। क्षद्म परमतत्व के साक्षात्कार का प्रथम चररा, परमात्मा मध्य एवं भगवान्‌ प्नन्तिम 
चरण हैं । 

जव तक उस स्वरूपशक्ति सम्पन्न भ्रद्ययतत्व को पृथक करके, उनकी विचित्र 
शक्ति एवं उस शक्ति की श्रनन्तमहिमश्नीमगवान्‌ के साथ लीला के दर्शन करने की 
योग्यता नहीं प्राप्त होती, तव तक साधक के सम्मुख शक्ति श्लौर शक्तिमान्‌ की जो 
भ्रपृंथक्माव की स्फूर्ति है, वही 'ब्रह्म' संज्ञा धारण करती है। भगवत्सन्दर्भ में इसे इस 
प्रकार व्यक्त किया गया है--- 

“तदेकमेवाखणडानन्दस्वरूप॑ तत्वं थृत्कृतपामेष्ख्यादिकानन्दसमुदायानां परम 
हंसानां साधनवज्ञात्‌ तादात्म्यमापन्ने सत्यामपि तदीयस्वरूपशक्तिवैचित्यां तदग्रहणा 
सामथ्यं चेतसि यथा सामान्यतों लक्षितं तथैव स्फुरदू वा तद्वदेवाविविक्तशक्ति-- 
शक्तिमत्ताभेदतया प्रतिपाद्यमानं वा ब्रह्मेति वा शब्यते ।”/रै 





१--भआदि अन्त नहिं जाहि, भ्ादि अन्तहि प्रश्न सोई ।-- सरसागर, पद सं० १७६३ 
२--श्रीमद्भागवत्त शाश११ 
१--भगवत्‌-सन्दर्भ, पृ० २ 


३० भव्ययुगीन हिन्दी कष्ण-मक्तिघारा। मौर चैतन्य-सम्प्रदार्य 


वेदान्तियों के परकाम्य ब्रह्म की उपमा कृष्णभक्त, श्रीकृष्ण की प्रंगच्छुटा से 
देते हैं। जिस प्रकार सूर्य केन्द्रस्थानीय है एवं उसका मए्डल उसकी प्रतिच्छाया है, 
उसी प्रकार भगवान्‌ श्रीक्ृषष्ण केद्ध हैं एवं ब्रह्म उनकी श्रद्धज्योति है, केद्स्थ भगवान्‌ 
की निराकार ज्योति । ब्रह्मसंहिता में कहा गया है कि कोटि-कोटि ब्रह्माण्ड, क्षिति 
भ्रादि दृथकू-पूथक्‌ मतों में जो श्रधिष्ठित है, उस निष्कल, श्रवन्‍्त एवं भ्रवेपस्वरूप ब्रह्म 
की, जो प्रभावशाली गोविन्द की देहप्रभा हैं, हम श्राराधना करते हैं ।* ज्ञानीसाघक- 
गण ब्रह्म में शक्तिसमूह का धर्म ध्रनुमव नहीं कर पाते, धर्मातिरिक्त केवल ज्ञान 
अनुभव करते हैं, इसलिये परमतत्व उनके निकट केवल ज्ञान रूप में ही प्रतीयमान 
होता है, योगी इस परमतत्व को श्रन्तर्यामी रूप में, सर्वजीवनियन्तारूप में भनुभव 
करते हैं, झतः परब्रह्म उनके निकट परमात्मा रूप में प्रतिमासित होता है। स्थय॑ 
गोविन्द श्पने भ्रंश रूप से सारी सृष्टि में प्रवेश कर इसका नियमन तथा सम्चालन 
करते हैँ, परव्ह्म के इस भन्तर्यामी रूप से सेड्चालक अंश को ही परमात्मा कहा गया 
है। परमात्मा की व्याख्या सर्वजीवनियन्ता के रूप में की गईं है। परमात्मा में 
मायाशक्ति का प्राचुर्य तथा चित्-शक्ति का भ्रंश विद्यमान रहता है, श्रतएव एक ओर 


वे ब्रह्म से प्रधिक सुब्यक्त हैं दुसरी झोर मायाशक्ति से संकलित होने के कारण भगवान्‌ 
के अंशमात्र हैं । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि एक ओ्रोर ्रह्म है, जो हमारी वैविश्यविहीन 
ठेक्यानुमृति का निलिप्त निविकार प्रतिरूप है, जिसकी भ्रनावित्ष चत्ता में धृष्टि प्रलय 
श्रादि सारे धर्म बुदूबुद्‌ की भाँति विलीन रहते हैं, इस ब्रह्म का सृष्टि के यावत्‌ पदार्थ 
से कोई सम्बन्ध नहीं दीखता । दूसरी शोर परमात्मा हैं जो हमारी व्यक्तिगत चेतना 
के श्राधार हैं, जो भ्रन्तर्यामी रूप से सर्वम्रत्रों का सब्बालन कर रहे हैं। किन्तु इस गद्य 
की वेश्वचेतना तथा परमात्मा की व्यक्तिगत चेतना के बीच सम्बन्धसूत् क्‍या है ? 
उत्तर है भगवान्‌ । यह भगवान ही श्रीकृष्ण को वास्तविक स्थिति है ! भगवान्‌ ब्रह्म 
की निर्वेशक्तिकत्ा से परमात्मा की वैयक्तिकता का सम्बन्ध स्थापित करते हैं । ये दोनों 
के सत्रधार हैं। जी स्वयं अ्रहेतु एवं एकमात्र. निजशक्ति की विलासमयता के द्वारा 
प्रकृति के प्रति भी उदासीन हैं एवं एदासीन होकर भी जो प्रकृति व जीव की प्रवर्तेका- 
वस्था सें, परमात्मानामा निज अंशरूप उष्प द्वारा इस सृप्टि, स्थिति च लयादि 
के हेतु होते हैं, उन्हें तान्‌ कहा जाता है।इस प्रकार भगवत्तत्व की परमात्मावस्था 
भी उपस्थापित होती है । 
कक लक जब 
श-यस्यप्रमा प्रभववीजगदरटकोटिकोटिप्वशेपवसुधादि विभूतिमिश्नम्‌ ] 
तद्‌ महमनिष्कलमनन्तमशेषभूत्तम्‌ गोविन्दमादियुरुष तमह भजामि ।ब्हासंहिता प४६. 
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भगवान्‌ ही सर्वश्रेष्ठ हैं : श्रीकृष्ण भगवान्‌ हैं 

वस्तुतः भगवान्‌ में ब्रह्म एवं परमात्मा दोनों स्थितियों का समाहार हो जाता 
है । इसलिये वह सर्वश्रेष्ठ हैं, श्रीकृष्ण ज्ञानियों एवं योगियों के ब्रह्म व परमात्मा से 
ऊपर हैं, उनकी अपने में समाहित किये हुए कुछ श्रौर भी हैं । ब्रह्म, भगवान्‌ का 
भ्रसम्यक्‌ भाविर्माव है । ब्रह्म में शक्तिवर्ग के रहते हुए मी वह भनुद्वृध्य हैं; जिस 
प्रकार काण्ठ में अग्नि के झनुद्बुष्य रहने पर काष्ठ को अग्नि नहीं कहा जाता, उसी 
प्रकार ब्रह्म में विशेष्य-विष्ेषण की विशिष्टता की उपल्व्धि न होने से ब्रह्म निविशेष 
रह जाता है, भ्रत: उसे परमत्तत्व का पूर्णाविर्भाव नहीं कहा जा सकता । उसी प्रकार 
परमात्मा में शक्तितत्व के श्रांशिक आविर्भाव के कारण उन्हें भगवान्‌ फा भ्रंशमात्र 
कहा गया है। भग का श्रर्थ है ऐद्वर्य । मगवान्‌ ऐद्वर्य समन्वित हैं--ज्ञान, श्री, 
वैराग्य, वीय॑, ऐद्वर्य, यश । भगवान्‌। में शक्ति का वैचिश्य पूर्णतया में उद्वुद्ध रहता 
है | भगवत्सन्दर्भ में भगवान्‌ की व्याए्या इस प्रकार की गई है--- 

“अथ तदेक॑ तत्त्वं स्वरूपभूतयेव दक्‍्त्या कमपि विश्येपं तु परासामपि दाक्तीनां 
मूलाश्रयरूप तदनुभवानन्दसन्दोहान्तर्भावितताहशक्नह्मानन्दानां भागवतपरमहंसानां तथा- 
नुभवैकसाधकतमतदीयस्वरूपानन्द शक्तिविश्षेपात्मकभक्तिभा वित्ेप्वन्तर्व हिरपी निद्रियेपु 
परिस्फुरदू वा तद्वदेव विविक्तताहशशक्तिमत्ताभेदेव प्रतिपाद्यमानं वा भगवानिति- 
शब्चते ।*” 

शक्तिशक्तिमान्‌ भेद से स्थित परभ्रह्म को पूर्णाभिव्यक्ति भगवान्‌, विग्नरहघारी 
श्रीकृष्ण रूप में, संपूर्ण कृष्णभक्तिधारा के भ्राराष्य हैं। भगवान्‌ का महत्व इसलिए 
भौर भी व्रढ़ जाता है कि परमतत्व की पूर्णाभिव्यक्ति होने के साथ-साथ वह सबके 
निकट्तम भी हैं | इस तत्व को श्रीक्षृण्ण सन्दर्भ में नारद के रूपक द्वारा सुस्पष्ट किया 
गया है ।,जब राजसूय-यज्ञ में देवपि नारद श्रीकृष्ण को निमन्त्रित करने के लिए 
गगनपथ से श्रा रहे थे तब श्रीकृष्ण ने पहिले देखा कि एक 'तेज:पुञ्ज' श्रा रहा है, 
उसके बाद निकट आने पर भ्राकृति का दर्शंव कर उस तेज:प॒शज को शरीरी कह कर 
निर्धारित किया, और निकटवर्ती होने पर दृदयमाव कर-चरणादि को देख कर 'पुरुष! 
निश्चय किया । सन्निकटवर्ती होने पर 'नारद' स्थिर किया । इस स्थान पर नारद 
रूपी दर्शंव ही जिस प्रकार भ्रन्तिम एवं मुख्य है, श्रौर ज्योतिः, शरीरी से एवं पुरुष 
रूप में दर्शन गौण, एक नारद के ही दूरत्व-निकटत्व से दर्शन का तारतम्यभेद घटित 
हुआ उसी प्रकार परमतत्व के दर्शन को भी,समरझना होगा। भगवद्गूप में ही परमतत्व 
'का साक्षात्कार मुख्य है, वह श्रेष्ठतम भी है । गीता में स्वयं श्रीकृष्ण ने कहा है-- 


कल लकलक>+प०२+><-«ममन5 न 3 कममवा-+-+मकन-- गन रक५८०५ १4० नन नस. 


२--भागवत-सन्दर्भ, ए० २ 


8१ भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिषारा और पैततन्य-सम्प्रदाय 


/तपत्विभ्योपधिफों योगी ज्ञानिभ्योडपि सत्तौोडधिफः । 
फम्मिन्यशचाधिकोयोगी तत्माद्‌ योगी भपाजुन ॥ 
मोगिनासमपि सब्देपा. मद्गसेनाग्तरातमना । 
अद्धावानू भजते यो मां स्त में मुप्ततमोमत! ॥ 
यह गसगवान्‌ ही पुरुषोत्तम हैं। इन्हें ही वललभमम्प्रदाय में प्रगशितानन्द पुर 
पुरुषोत्तम कह कर ग्रमिहित किया गया है। एन्हीं फा गशित प्रर्थात्‌ू सीमित रूप 
प्क्षत्रह्म है। गह भक्षरब्रह्य, परवरह्म पुरुषोत्तम या ही एप है। एम प्रतरदाप से 
जगत-जीव का ग्ाविर्भाव होता है । प्रक्षरत्रह्म ते ही सृष्टि का प्रम्मार डोना हि 
पुरुषोत्तम श्रीज्वृष्ण भ्रपने गणिवरूप प्रदारत्रह्म द्वारा सृष्टि फो उत्पन्न फरमे पन्तर्यामी 
रूप से इसमें अनुप्रविष्ट हैं? । श्रस्तर्यामी एवं प्रक्षरत्रह्म पा साम्य चेतन्य-सम्प्रदाय 
के परमात्मा से है । 
परब्रह्म-नराइति 
अ्रवतारवाद--यह पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण स्थय॑ मगवान्‌ हैं। प्न्य प्रकार 
इनके भ्रंश, कला प्रादि हैं, किन्तु श्रीकृष्ण स्वयं भयतारी हैं, परंग्रह्म हैं । मह 
भवतरित रूप में भी भ्रवतारी ही रहते हैं, उनकी पूर्णता की कोई हानि नहीं होती । 
गत: जो पसह्म पुकपोत्तम है, श्रवतरित दया में वह मनुजाकार यमोदानस्दग, 
गोपीवल्लम श्रीक्षप्ण हैं। अस्तु, महत्ता की पृष्टि से एक होने पर भी, मनुष्य के 
प्रधिक निकट भगवान्‌ का भ्रवतरित रूप ही ठहरता है। परब्रद्य फी नराशति, भवतारी 
स्वयं भगवान्‌ का अवतार तथा भ्रप्राकृत नरदेटू, यृष्णभपतों की दृष्टि में सर्वोत्तम 
साथ ही सर्वसुलभ है। श्रीक्षप्णासन्दर्भ में परब्रह्म-नराक्ृति को हो सर्वोच्चिश्त 
में प्रतिष्ठित किया गया है । किसी-किसी के मत में गीता के एकादश प्रध्याय में 
206 धीक्षप्ण का उरमस्प है। भक्तों की दृष्टि में यह एक भ्रम ह्दीहै। 
४ _भनुकेधित वाक्य एवं बढता की स्थिति से ्रीकृष्ण के भवतरित नर 
जय की ही स्वश्रेष्कता प्रतिपादित होती है! भघसदव्यपदेशात्‌ इत्थादि वेदास्तसून्रा- 
अपार शास्त्र का उपसंहार बावय ही उपग्रस-वाकय का धर निरशंय करता है एवं 
उपध्म-उपसंहार-बावय हारा निर्णाति श्र्थ समग्र प्रास्त्र का तात्पयं प्रकट करता है, 
१-गीता ६/६४, ४६ 
अवरप् से ही जीव भौर जगद की 828 हक अतरमण की 2५ अनेकरुपता दोती है। 
जहर और पखपा अथवा पूर्णंपुस्पोत्तम 


अलग-अलग अछ्षा नहीं है, एक परूद्ा की ही अनेक स्थितियां ६ ।? दॉ० दीनदयालु गुप्त- 
भष्यद्याप और यत्लम सम्प्रदाय, (० ४०१ 
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इसलिये 'मन्मनाभव' इत्यादि इलोक के बता, श्रर्जुन से सखा रूप में विराजमान 
नराकृति ही परमस्वरूप हैं, विश्वरूप श्रीकृष्णरूप के भ्रघीन है । यह संगत भी है, 
बयोंकि श्रीकृष्ण ने ही विश्वरूप का दर्शन कराया है । विष्वरूप श्रीक्षण्ण के श्रधीन 
है इसलिये इच्छामात्र से ही उन्होंने प्रजुंन को उसका दर्शन करवाया, यदि श्रीकृष्ण 
रूप विश्वरूप के भ्रधीन होता तो वे इच्छामात्र से ऐसा न कर सकते । विशेषतः गीता 
के इस श्रध्याय में कहा गया है कि श्रर्जुन से ऐसा कह कर श्रोकृष्ण ने पुनः स्वीयरूप 
का दर्शन कराया ' । इस स्थल पर नराकार चतुर्भुजरूप को ही स्वीयरूप कहा है, 
इस लिये उक्त विश्वरूप श्रीकृष्ण का साक्षात्स्वरूप नहीं है, यह स्पष्ट प्रतीत हो रहा 
है । सुतरामू, परमभक्त श्र्जून को वह विश्वरुप अ्रभीष्ट नहीं है, यह भी स्पप्ट है । 
श्रीकृष्ण का स्वीय नररूप ही अर्जुन को प्रिय है, झ्तएव विध्वहूप दर्शन के पश्चात्‌ 
श्र्जुन ने कहा “जिस रूप को मैंने कभी भी नहीं देखा, तुम्हारा वह रूप देखकर भय 
से, विस्मय से, मेरा मन ग्रभिभृत हो रहा है!'--इस वाक्य से विश्वरूप दर््षंन में 
श्र्जुन की श्रनभिरुचि प्रकट होती है । 

बहुविध उपदेश के उपरान्त सर्वंधर्मानू परित्यज्य मामेकं शररा भ्रज' इस 
महोपसंहार वाक्य का श्रेष्ठ निर्देश करके भ्र्जुन यही उपदेश ग्रहरा करें--यह्‌ 
प्रभिप्राय प्रकट किया गया है ! भश्ोच्यान' इत्यादि गीता का उपक्रम वाक्य है तथा 
सर्वंधर्मान्‌! इत्यादि उपसंहार वाक्य है। इन दोनों वाक्यों का एक ही अश्रथं है, 
भ्र्थात्‌ 'मन्मनामव' इत्यादि रीति से नरर्प श्रीकृष्ण-भजन में प्रवृत्ति । श्रतएव 
श्रवतरित श्रीकृष्ण का भजन ही यहाँ स्वयं भगवान्‌ ने निर्देशित किया है। गीता में 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य' इत्यादि उपसंहार वाक्य के अनुरोध से, एवं 'सुदुदश॑” इत्यादि 
निजवचन प्रमाण से विष्वरूप प्रकरण को भी श्रीकृष्ण के पश्चात्‌ समभना चाहिये। 
इन सव हृष्टियों से नररूप श्रीकृष्ण का सर्वोपरित्व सुचित होता है। तकंसहित 
स्थापित भक्तों के इस विश्वास की व्याझ्या भ्राघुनिक युग में श्री श्ररविंद के गीता- 
प्रबन्ध में भी प्रकट हुयी है जिसमें यह कहा गया है कि मानुपी तनु के -आाश्रित 
श्रीकृष्ण एवं परमप्रभु, जो सर्वजीवों के सुहृद हैं, एक पुरुषोत्तम के ही दो प्रकाश 
हैं-- एक में वह श्रपने स्वरूप में अभिव्यक्त है औौर भ्रन्य में मानव के रूप में । ९ 
निर्गुण-सगुण वपुधारी ब्रजेन्द्र-नन्दन स्वयं भगवान्‌ हैं, लीला पुरुषोत्तम हैं--- 


१--श्त्य्जुन॑ चासुदेवस्तथोक्त्वा स्वक॑ रूप॑दर्शयामास भूयः । 
आश्वासयामास च भीतमेनं भूत्वा पुनः सौम्यवपुर्महात्मा ॥--गीता ११४० 
२--पुटु4॥7॥29 स7 770 प्रा) 0009, 'मानुपी तनु भाश्वितम्‌ँ घग़त॑ ता€ 5प्र27८ 
॥,0त शत लात जीबी] कटनाप्राटड द्वार ऐप (ए० इरएटीवा०णारड ण पीट 
इगाल ताजा ?िप्रएनञ्नीणप्वा), 7९एट्वॉटवे गिल गर 5 0जता उलसाए 75एट्य- 
]९0 वदाठ गा पाल एएछढ णी वीपरयक्ाएा।ए?, 97 8 ए०)ंगतव0०-855895 छा 
(9, 8 इछ68, 2. 85, 
३े 
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स्वयं भगवान्‌ पार छीता. पुण्पोत्तप । 
एइ.. दुइ... नाम परे... ग्रनेखनखन ॥ 


जाकी माया छत न फोई । निर्ुनन्सगुन परे थघपु सोई। 
घौदह भुबन पलक में ट६। सो यन-बोदिन प्ुटी संवार । 
प्रवतार का यह 'मानुषों तनुमृ ही 'रहस्यमुत्तमम्‌' फो उद्घाटित करने का 
प्रनिवार्य साधन है। इसीलिये कृप्ण॒गीता में कहा गया है कि देखकीपुत्र गीत द्दी 
एकमाग्र शाद्ध है, देवकीपुश्र ही एकमात्र देवता हैं, देवक्रीपुत्त सेवा ही एकमात्र कर्म है, 
देवकीपुत्र नाम ही एकमात्र नाम है। यहाँ देवरीपुत्र घब्द से प्रयतरित श्रीए्ष्ण ही 
उद्देशित हैं। इसी महान्‌ तत्व को एृ्णभत्तः गदुगद करठ से बारम्वार एस प्रकार 
घोषित करते हैं कि जिनका ध्यान भ्रवेक यत्त फरके भी सुर नर भुनि नहीं घर पाते, 
उन्हीं पुरुषोत्तम को यथोदा एक निरीह धिशु की भांति प्रेमोह्लशित पासने में भुलाती 
हैं। रसखान ने प्रपने सवेयों में इस भाव का निरूपणा किया है +- 
सेस, गनेस, महेस, दिनेस, मुरेसहु जाहि मिरतर गायें। 
जाहि प्नादि धनभ्त धराण्श भरछेद प्भेद युवेद बतावें ॥ 
नारव से सुक व्यात रहेँ पचि हारे तऊ प्रुनि पार न पायें। 
ताहि श्रहोर को छोहरिया छछिया भरि छाठ्ट पै नाच नवायें ॥९ 
शबित--अन्तरज्ञ, वहिरझ्भ, तटस्थ अथवा छ्वादिनो, संवित्‌, सम्रिनी-- 
श्रीकृष्ण अद्यतर्व हैं, स्वजात्तीय-विजातीय स्वगत भ्रेदों से रहित घुद्ध भ्रद्त हैं। 
इससे पूर्वे न भोर कोई तत्व था न इससे परे कुछ भोर है। किन्तु भक्ति का भ्रवस्यान 
पुरुषोत्तम से प्रविच्छेद् है । उपनिपद्‌ में कहा गया है--- 
न तत्य कार्य फरणं व विद्यते। 
मे तत्समश्चाप्पधिफरच हब्यते । 
पराध्त्य धश्तिविधिधेव अूयते। 
स्वाभाविफो ज्ञान घलक्रिया व ॥। 
|; शक्तिमत्ता, भगवान्‌ किंवा पुरुपोत्तम का स्वाभाविक गुण है, आगन्तुक नहीं । 
अहम एवं परमात्मा से पुरुषोत्तम की विशेषता उनमें प्रस्फृटित धाक्ति के वैचिभ्य-विलास 
के कारण हैं। पस्तुत: शक्तिसमन्वित प्रह्म ही पुरुषोत्तम हैं, भगवान्‌ हैँ। शवित के 
भत्तिरिक्त उनकी कोई स्पिति ही नहीं है, क्षक्ति भौर शक्तिमानू, एक ही तत्व के दो 
२--वैतन्यचरितामृत, मध्यलीला ( २०वाँ परेच्चेद ) ब० २४८ 
२--बरसागर, पद सं० ६२१ 22 
ऐ--मुजान रसखान, पद सं० ३२ (सखान भौर घनानन्द) 
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ग्रन्तरज्ध छादिनी ही उनकी आत्ममाया है वर्योकि उसमें वह भ्रनाविल भाव से, 
प्रत्षु रण रूप से प्रतिच्छायित रहते हूँ । वहिरद्न मायाश्क्ति तया तरस्थ जीवशक्ति 
भगवान्‌ के परमात्मरुप से उदमूत होने के कारण उनसे सीधे सम्बन्धित नहीं है, 
उनका सीधा सम्बन्ध पुव्पोत्तम से न होकर श्रक्षर-त्रह्म से है। इन दोनों में भी 
तटस्थभ्क्ति में उमयांध--माया एवं स्वसखू्पद्क्ति का प्रंश होने के कारण वह दोनों 
से समान निकटता पर है, प्रन्तरज्जेअक्ति की समीपता भी उसे प्राप्त है । किन्तु 
मायाथक्ति भगवान्‌ की नितान्त वहिरात्मिकाणवित है | पुरुषोत्तम से उसका सम्बन्ध 
अत्यन्त परोक्ष है | श्री शशिनूपण दासगुम महोदय ने कहा है कि “दासी जिस प्रकार 
प्रमु (गृहृपति) की प्राश्विता होती है, उसके श्राश्रय में ही रह कर बह मानों प्रभु 
से टूर रह कर प्रभु की ही तृप्ति के लिये वाहरी श्रॉगन में सभी प्रकार के सेवा कार्य 
किया करती है, मायाशव्ति भी ठीक वैसी हैं। भगवान्‌ की झाश्चित होकर, वह 
भगवान्‌ की वहिर्द्वारिका सेविका की भाँति सृष्टि भ्रादि कार्यों में लगी रहती है -- 
घर की महरी जिस्न प्रकार महिपी द्वारा वश्ीमृत होकर रहती है, भगवान भी उसी 
प्रकार प्पनी चिच्दक्ति या स्वरूप भक्ति के द्वारा माया को वर्णीभूत रख फर सभी 
प्रकार के प्राकृत-गुरा-स्पधंहीन की माँति अपने में, केवल श्रपने में प्रवस्थितत हैं।* 
_ह्वादिनी का उत्कपं--चद्धिनी, संवित, छ्ादिनी में उत्तसोत्तर शक्ति पहिले 
की गपेक्षा श्रविक पूर्स है। सब्डिनी में केवल सत्‌ है। संबित्‌ में सत्‌ एवं 
चित्‌ है, छ्वादिनी में सत्‌, चित्‌ के साथ हो झानन्द भी है। इस प्रकार ह्वादिवी 
शक्ति सर्वेपिरि है, इसमें ऊपर दोनों शक्तियों का समाहार हो जाता है, क्योंकि 
झानन्द की स्थिति चंतन्य से है श्रोर चंतन्य सत्ता के आ्राधार से ही सम्भव है । झतः 
सत्तात्मक चैतन्य की, आनन्द रुप में अनुभूति छादिनी द्वारा ही सम्भव है । भतएव 
ह्लादिनी का महत्व उभी इप्ण-मक्ति सम्पदायों में सर्वाधिक है । राधा ही ह्वादिनी 
शक्ति है। राघा को द्वादिनी शक्ति कह कर उनका सम्यक्‌ विवेचन चतस्य-सम्प्रदाय 
में हुआ हैं किन्तु झनन्दरूपिणी रावा की महत्ता स्वीकार करने से सभी सम्प्रदायों में 
हादिनी की ढुल्डुमि की स्वर सुनाई पड़ता है ।* इस ह्वादिनी किया स्वरूप दाक्ति का 
महत्व इसलिये भी ओर श्रधिक है कि वह ईदवरकोटि एवं जीवकोटि, दोनों के वीच 
समानरूप से विचरण करती है। श्रो तथा माध्व-सम्प्रदाय में जो स्वान लक्ष्मी का 





१-औंराथा का क्रम विकास, पृ० १६० 
२--नित्यसिद्धि भहयदिनी देवी, प्रगम निगम अगोचर भेवी। 
अति अगाथ मद्दिना अ्रपरेवी, अग्दिल लोक चेवी 
हि » भग्द्ि के मसरसम्पति ॥६०॥ सहजमुख् 
र्ूवन मोहन मूर्ति, विचित्रकेलि-मह के । मा  द 
राधा-चरुण विलोड़िति रुचिर शिखस्ट-दरि बन्देता राघासुधानिधि पद सं० २०० 
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है, वही स्थान कृष्णभक्ति सम्प्रदायों में राघा का है । ये जीव एवं कृष्ण का सम्वन्ध- 
सूत्र जोड़ने वाली शक्ति कही गयी हैं । माया से भ्रसंपक्त ईश्वरकोटि में रह कर भी 
ह्वादिनी संप्तारवद्ध जीवकोटि के प्रति करणा-विगलित रहतो हैं तथा इन दोनों 
कोटियों के वीच सेंतु का निर्माण करती हैं। ईश्वरविमुख जीवों पर भाच्छादित 
वहिरज्भ माया का प्रभाव हटा कर यह उन्हें भगवदुन्मुखी करती हैं । इस ह्लादिनी 
का स्वभाव पझ्ाानन्दमय भगवान्‌ को श्राह्वादित करना तो है ही, जीव को भी भाल्लाद 
प्रदान करना है। भगवत्तकोटि में यह भ्रसीम भ्ानन्‍्द के लीलारस का प्रसार करती 
हैं भ्रोर जीवकोटि में अ्नुप्रविष्ट होकर यह भक्ति का श्रानन्द विधान करती हैं। 
ग्रहव-हय--व्यावहारिक एवं पारमाथिक दोनों दृष्टि से ह्वादिनी शक्ति 
फा उत्कर्ष सिद्ध होता है । यह ह्वादिनी संपूर्ण शक्ति हैं, इनसे स्वतन्त्र किसी शक्ति 
की श्रवस्थिति नहीं है, ओर न ही इनसे परे कोई द्वक्ति है। पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण 
से भ्रभिन्न यह शक्ति राधा! नाम से पुकारी गयी है । श्राख्यानों एवं प्रचलित 
किवदन्तियों में राधा चाहे श्राभीरवाला रही हों, चाहे परकीया नायिका, कृष्ण 
भक्तों की दृष्टि में वे शक्तिमान्‌ पुरुषोत्तम की साक्षात्‌ पृर्ंशक्ति हैं। वह कृष्ण की 
श्री” हैं, कृष्ण से अभिन्न। श्रोकृष्ण श्रद्ययतत्व हैं सही, किन्तु यह श्रद्ययत्ततव 
देताभास में ही श्रपनी पूरुंता सम्पादित कर पाता है। 'एक' की स्वतन्गता एवं 
पूर्णता में यह द्वेतता बाघक नहीं है, वरन्‌ एक की पूर्णता ही द्वेत्त-सा प्रतिभासित 
होने में है। इसलिये राधाकृष्ण दो दिखते हुए भी एक ही हैं, वे 'एक' भ्रद्यय ही हैं, 
प्रधिक से श्रधिक उनके इस हताभास को 'जोड़ी' कहा जा सकता है | वही एक तत्व 
धक्तिरूप से राधा है झौर क्षक्तिमान्‌ रूप से कृष्ण । शक्ति से श्रलग न तो शक्तिमान्‌ 
की स्थिति सम्भव है, न शक्तिमान्‌ से स्वतन्त्न शक्ति की, जहाँ एक है वहाँ दूसरा अवश्य 
है । रदिम से पृथक धूर्य श्रौर दाहकत्व से पृथक्‌ भ्रग्वि की कल्पना ही सम्भव नहीं है । 
ऐसा ही सम्बन्ध शक्ति और दरक्तिमान्‌, राधाकुष्ण का है-स्वरूप एक ही है, नाम 
दो हैं।* राघाकृष्ण का सम्बन्ध सतत, सर्वंदा, एकरस, श्रखरड है, भ्रनादि है, भज है, 
 अनारोपित एवं सहज है ।* राधाकृष्ण के भभेद का कथन सर्वत्र ही झत्यन्त दृढ़तापुर्वेक 
किया गया है । 'ऐक्य में किवा द्वित्व में ऐक्स! (4४0-7-07०) --यह तत्व मानव- 
बुद्धि के ससीम तककों के लिये इत्तना दुरूह एवं श्रगम है कि इसे मलीभाँति श्रवगत 


१--एक स्वरूप सदा है नाम । 

आनन्द के भदलादिनि स्यामा भदलादिनि के आनन्द स्याम । 

सदा सर्वदा जुगल एक तन एक जुगल तन विलसत धाम ॥२६॥--सिद्धान्तसुख, महावाणी 
२--निर्रधि नित्य अखण्टल जोरी गोरी श्यामल सहज उदार । 

आदि श्रनादि एकरस श्रदूभुत मुक्तिपरे पर सुखटतार ॥२॥--सिद्धान्तसुख, मदहावाणी 
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करने में कोई भी रूपक सहायक नहीं होता । चिन्तन एवं युक्ति से परे भ्रध्यात्मजगत्‌ 
की यह भनुभूति वृद्धिव्यापार से श्रलग तो है ही, वाणी से भी व्यक्त नहीं की जा 
सकती । भेद में प्भेद, अ्रभेद में भेद एक ऐसी पहेली है जिसकी व्याख्या सहज 
सम्भाव्य नहीं है । प्स्तु, वंगाल के वैष्णव झ्राचा्य घलदेव विद्यामृपण ने इस भेदाभेद 
को अचिस्त्य भेदाभेद” का सिद्धान्त कह कर स्थिर किया । इसी की शोर इकछ्ित 
करते हुए हरिव्यास देवाचार्य जी ने कहा है-- 
“'भद्वय-हय बहु भेद विशेषन झ्रादि प्राभासत प्रचिन्त्य झनन्‍्त”* 
शक्तिसमन्वित पुरुषोत्तम का यह रूप सर्वोपरि है । सच्चिदानन्द का यह देताभास 
उनकी समस्त गतिविधियों के सञ्चालन के लिये श्रपरिहायय है। कभी ये परस्पर 
संलग्न होकर एक दूसरे में लीन रहते हैं, सृष्टि से परे किसी अ्रचिन्त्य निरामय आनन्द के 
निस्तरज्ज जलधि में सुपुप् रहतेईं,कभी सक्रिय होकर नान्ारूपात्मक सृष्टि को तरज्भायित 
करते हैं। निष्क्रिय-सक्रिय, सब अवस्थाओं में इनका सम्बन्ध एकरस है, नित्य है । 
श्रक्रिमाण अ्रनादि आदि है, एक सम्तान स्वतन्त्र धिल्लास । 
पारत्रह्म कहियतु है इनको, पदनख ते सुत्र ज्योति प्रकाश ॥ 
सदा सनातन इकरस जोरी, सत्‌ चित्‌ श्रानन्दमंयी स्वरूप । 
अ्नन्तशवित पुरन पुरुषोत्तम, जुमलकिशोर दिपिनपति भूप (४ 
पाधाक्ृष्ण परस्पर अ्रधीन हैँ। कभी शक्ति शक्तिमान्‌ के वश में है तो कभी 
शक्तिमान्‌ शक्ति के वश में । दोनों ही अ्रवस्था में एक का भ्रस्तित्त दूसरे फे चिता नहीं 
है। प्रिया-प्रियत्म के रूपक से राधाकृप्णा की परस्पर अधीनता को समकाते हुए रसिक- 
शैखर हितहरिवंद जी कहते हैं कि जो राधा को भ्रच्छा लगता है वही कृष्ण करते 
हैं, भौर जो-जो हृप्ण करते हैं वह राधा को प्रिय है । चित्‌ और तपस्‌ में कोई अन्तर 
हों है। वस्तुतः तपसू और चित्‌ एक ही हैं, ये अभिन्न हैं इनमें पुर्णंसामज्जस्य है ।* 
राधा-कृष्ण जलन और तरज्ज की भाँति परस्पर ओोतप्रोत हैं। इन दोनों तत्वों के झोत- 
प्रोत-तत्व को समझाने के लिये बहुवा उनके बच्चों का सहारा लिया जाता है। 
श्रीकृष्ण, राघा की भ्रज्भकान्ति के वर्णो का पीताम्वर घारण करते हैं और राबा, 


-सिद्धान्त सुख, महावाणी, पद सं० १७ 
। वह्दी, पद सूं० ४ 
३--जोई-जोई प्यारे करे सोई मोह माव, भावै भोहि जोई सोई सोई करें प्यारे। 
मोको ती मावती शैर प्यारे के सैननि में प्यारी भयी चाई मेरे नैननि के तारे ॥ 
मेरे परैंन मन भाण हू त्ते प्रीतम प्रिय, अपने कोडिक प्राण मोसों हारे। 
हितहरिवंश इंसदर्सिनी सॉवित्न-गौर कहा कौन करें जलतरदनि न्यारे ॥ 
-““हितचतुरासी, पद सृ० १ 


२. 


दाशं निक-सिद्धान्त ३६ 


श्रीकृष्ण की भ्रद्भधुति के वर्ण का नीलाम्बर । इसी को सिद्धान्त रूप में स्थिर करते 
हुए लाड़िली दास कहते हैं-- 
“इयाम हृदय वहु गौर है, गोर हृदय वह दयास ॥* 
“मौर श्याम तन एक सन श्रीराघावललम लाल 

ईश्वर-शापित--इहस प्रकार यह सच्चिदानन्द भ्रहयतत्व सांख्य के द्वित्व-- 
पुरुषप्रकृति--से भिन्न हे । राधाइृष्ण का वर्णन श्रनेक कवियों ने प्राय: सांख्य के प्रकृति- 
पुरुष की भाँति किया है, किन्तु इस वात का उन्होंने सदेव ध्यान रखा है कि उनकी 
सच्चिदानन्दमयी राधा सांर्य की जड़-प्रकृति नहीं हैं, निगुणात्मिका प्रकृति नहीं हैं; 
सुलप्रकृति, पराप्रकृति हैं, भगवान्‌ की श्रात्म-माया हैं। इसी प्रकार श्रीकृष्ण भी सांख्य 
के पुरुष की भाँति इस प्रकृति से निलिप्त तटस्थ द्रष्टा मात्र नहीं हैं, वे शक्ति के वैचित्र्य 
में रस लेने वाले, उसके नियन्ता अनुमन्ता पुरुषोत्तम हैं। यह उपनिषद्‌ के ईश्वर- 
शक्ति की पश्रद्तता है, सांख्य के पुरुष प्रकृति का विच्छेद नहीं । जिस प्रकार ईश्वर- 
शक्ति, प्रकृति पुएपष से परे है, वैसे ही राधा-कृष्ण भी सांख्यप्रतिपादित जड़-प्रकृति 
तथा साक्षी पुरुष से परे हैं| प्रकृति-पुरुष से ही नहीं, नारायण श्रादि सभी ईश-रूपों 
से परे राधा-कृष्ण का युग्म सबके ऊब्व में झ्ासीन है ।योगियों के परमात्मा, ज्ञानियों 
के ब्रह्म इनकी शअ्रपूर्ण अ्रभिव्यक्तियाँ है, सच्चिदानन्द पुरुषोत्तम-शक्ति सभी के ईश 
हैं ।* चर-अचर, परा-प्रपरा सबके ये अधिष्ठाता हैं, सवके श्रधीरवर हैं ।१ इस श्पार 
महिम रूप में राधा-कृष्ण ब्रह्मा, विप्णु, महेश एवं उनकी क्षाक्तियों की त्रयी से परे हैं । 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश की न्रयी श्रीकृष्ण का गुणावतार है, श्रीकृष्ण के अंशमात्र हैं। 
सृष्टि के सर्जक ब्रह्मा बालवत्सहरणु' लीला के उपरान्त श्रीक्ृषष्ण की स्तुति करते 
हुए कहते हैं कि उनके एक-एक रोम में सौ-सो ब्रह्मा हूँ, उनकी सत्ता परमतब्रह्म 
श्रोकृष्ण के सम्मुख अत्यन्त तुच्छ एवं नगणय है । स्वयं विष्णु, जिन्हें साधारणतया 
श्रीकृष्ण का प्रवतारी कहते हैं, श्रीकृष्ण से श्रपनी हीनता प्रदर्शित करते हुए लक्ष्मी 
से कहते हैं कि रासरस उनसे भ्रत्यन्त दुर है। श्रीकृष्ण विदवातीत हैं, परात्पर ब्रह्म 
हैं । ब्रह्मा, विष्णु, महेश, सर्जन, पालन तथा संहार की क्षमता रखते हुए भी श्रीकृष्ण 
के गुणावतार हैं । पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण का राधा के संग विहार श्त्यन्त ऊध्वे में स्थित 


१---सुधर्मवोधिनी, ए० २१, दोद्या सं० ६ 
२-- वही, ४० २१, दोहा सं० ११ 
३--निर्विकार, निराकार, चैतन्यतन विश्वव्यापक प्रकृति पुरुष के ईश | 
अच्षरतीत परमद्या परमात्मा सर्वकारन परें ज्योति जगदीश ॥१०॥ 
--सिद्धान्तसुख-मद्दावाणी 
४--परावरादि असतसत स्वामी, निरवधि नामी नाम निकाय । 
नित्यसिद्ध सर्वोपरि हरिप्रया, सव सुखदायक सहंज सुमाय ॥२०॥--सिद्धान्तसुख-महावाणी 


श 
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है, भ्रघोक्षज है । यह जोड़ी विश्वदेव की वन्‍्ध है, राधा-कृष्णा सब्रके 'अधिप' हैं, इनसे 
परे भौर कुछ नहीं हैं ।* 
आनन्द-ब्रह्म : माध्चुर्य धूर्य 

श्रीकृष्ण की पुरुपोत्तमता का मूलमन्त्र उनके अपरिसीम श्रानन्द रूप में है । 
वल्लभ-सम्प्रदाय में इस वात का स्पष्ठ कथन है कि श्रीकृष्ण भ्रगशितावन्द पुरुषोत्तम 
हैं। प्रक्षरत्रह्म तो सच्चिदानन्द की 'गशित' श्रवस्था है, उसका भानन्द ऐसा है जिसकी 
गणना की जा सकती है, किन्तु जिसके झानन्द की कोई सीमा ही निर्धारित न 
की जा सके, वह पृणु-पुरुषोत्तम परमानन्द श्रीकृष्ण ही हैं। परश्रह्म का चरमरुप, 
उप्को पूर्णंतम परिपूर्णता, उसके श्रमेय ग्रानन्दमय होने में ही है । भानन्दबह्म ही 
जिज्नासा को परिसमाप्ति है। अन्न व्रहोति व्यजानात' से प्रारम्भ कर 'प्राणो 
ब्रह्मति व व्यंजानात्‌', 'मनो व्रह्मेति व्यजानात्‌', विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात” कहते 
हुए आानन्दों ब्रह्मेति व्यजानात्‌! परब्रह्मजिज्लासा की समाधि की गयी है ! उक्त 
झानन्द ब्रह्म ही श्रीकृष्ण भगवान्‌ हैं जो भ्रपने श्रानन्दानुभव से भानन्दी होते हैं। 
'रसो वे सः” श्रुति में जिसकी रसरूपता घोषित हुयी है भौर जो श्रीकृष्ण में साकार 
है, वही ब्रह्म जिन्नासा की समाप्ति है। 'श्रानन्‍्दं श्रह्मणो विद्वन्‌! श्रुति में भी उस 
भय ब्रह्म को आनन्द जानकर विद्या की परिसमासति प्रभिहित हुयी है । इसलिये 
भगवान्‌ ने गीता में कहा है--ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाहम्‌' । भ्रह्म के इसी परमानन्द रूप 
की भोर भक्तों का एकान्त झुकाव है। श्रीकृष्ण अ्रपनी माया तया तटस्थ य्क्ति में प्रति 
विम्बित होकर सर्वशक्तिमान्‌, सर्वज्ञ, सर्वव्यापी, सत्य, शिव, घुभ, भ्रसीम, श्रनन्त तथा 
शाश्वत परममुरुष के रूप में प्रतिभासित होते हैं किन्तु ह्वादिनी शक्ति में प्रतिविम्बित 
होकर उनकी शक्ति एवं प्रजा, न्याय, महत्ता, घुभता तथा असीमता शभ्रादि गुण पूर्ण 
सीन्दयं में मग्न हो जाते हैं, भौर यह सौन्दर्य उस 'रस' किया भझ्रानन्द का झ्ाधार 
है जिससे भृष्टि उत्नन्न होती है, सम्न्वालित होती है श्रौर जिसमें निमम्न होती है । 
अस्तु, ब्रज एवं वज्भाल के मव्ययुगीन कृप्णा-भक्ति सम्प्रदायों में कृष्ण के महिमामश्डित 
ऐब्वर्यपक्ष का तिरस्कार करते हुए परमानन्द-पारावार में नित्य विहारी कृष्ण के 
आरावता की एकान्त भ्रवृत्ति परिलक्षित होती है । उनके भक्त समस्त पझाकप॑णों के 
चुणामणि श्रीकृष्ण का भास्वादन करने को ही उत्सुक रहते हूँ, उनकी वन्दना करने 
को नहीं । श्रीकृष्ण की पुणंता ही उनके १रमानन्द होने में है, इसो लिये कृप्णभक्तगण 
उनके कर्ता-हर्ता पालक श्रादि कार्यो की उपेक्षा करके उनके श्रखएड आनन्द रूप के 





१--भान-्दमय अक्ष इंगिठज्ञ ई:वर अधिप अनन्त विच्चैंश्वये रूप अधिकार । 
इन्दिरेशादि इड्नित ब्पेद्रादि उत्कट अनन्यादि कारन पर्तार। 


दाश निक-सिद्धान्त ४९ 


सान्निध्य के ही अमभिलाषी रहते हैं। उस झानन्द का सान्निध्य श्रीकृष्ण की महिमाशरों 
से सम्भव नहीं है, उनके 'रूप' से है। श्रतः सत्य एवं शिव को डुबाकर जब 'सुन्दर' 
सर्वोपरि विराजमान होता है तब भ्रानन्द की अभिव्यक्ति श्रपनी एकान्तपुरणंता में 
होती है । प्रतएव कृष्णभक्त वैष्णवों ने यद्यपि पुरुषोत्तम को परमत्रह्म की सर्वोच्च 
भ्रवस्था मानी है, तथापि उनके यह पुरुषोत्तम लोकवेदानुमोदित महाराज राम की 
भाँति केवल मर्यादा पुरुषोत्त म नहीं हैं। उनके पुरुषोत्तम अपने सर्वोपरि आकर्षक रूप 
फे फारण पुरुषोत्तम हैं, श्रीकृष्ण है । श्रीकृष्ण का पुरुषोत्तमत्त उनके रसेश रूप में है 
झौर इस रूप में वह लोकवेद की मानस-परम मर्यादाओ्ं का अतिक्रमण कर उस 
लोक किया चेतना का प्रतिनिधित्व करते हैं, जहाँ विधि निषेध से परे प्रपञ्चातीत 
भ्खरड रस का, अखर॒ड श्रानन्द का एकत्र साम्राज्य है। समस्त इन्दों से प्रतीत 
एकरस आनन्द के पूर्णावतार ही श्रीकृष्ण हैं। श्रीकृष्ण निर्गुरा भ्रानन्‍्द ही नहीं हैं, 
वे असीम भानन्द के साकार विग्नह हैं, आननन्‍्दचेतना के देहधारी विमु हैं। निर्भर 
किवा ग्रुशातीत भानन्द की साकार मूर्ति वनकर श्रीकृष्ण भक्तों के भ्राज्वादकारी इष्ट 
किवा उपास्य हैं ! 

साधारणतः ऐश्वर्यं किवा विभुति को भगवत्ता फा सार समझा जाता था, 
किन्तु कृष्णभक्तिधारा ने माघुर्य को ही भगवत्ता की परावधि स्वीकार की है । श्रीकृष्ण 
रसिकशणेखर हैं, वृन्दावन के भ्रप्राकृत मदन हैं । वे विपुल ऐश्वर्य के श्रघीश्वर होते हुए 
भी उसमें झपनी चरमपरिपूर्णता नहीं पाते, इसलिये साक्षात्‌ मन्मथ-मदन बन कर 
ही परिपुणंता संसिद्ध करते हैं । उनके इस सुन्दर रूप में ही उनका सत्य तथा शिव 
निहित है | इससे परे भौर कुछ है ही नहीं | झ्रानन्द और सौन्दर्य एकही सत्ता के दी 
पक्ष हैं भर सौन्दर्य की घनीभूत पनुझ्नूति माधुये से होती है । इसीलिये श्रीकृष्ण का 
माधुयंमय रूप ही पुरषोत्तम की चरम परिणति है । श्रीकृष्ण का सभी कुछ मधुर है, 
उनका रूप, उनकी चेष्टा, उनका घाम, उनके परिकर सभी मधुराक्रान्त हैं और कृष्ण 
मधुराधिपति हैं। इस माधुय॑ की अनुमृत्ति ही ब्रह्म-जिज्ञासा की श्रन्तिम सीढ़ी है । 


उत्तमोत्तम उपादान उत्पत्तिरद्दित एक ऐश्वर्य परिषपूर्णाधार। 
ओज ओऔदार्य॑ ऊध्व॑ज उशत्तम उध्व॑ नित्य नैमित्य प्रति कृपा कू पार । 
अजित, भच्युतत, अनामय, असतसत्त, असक्न, भ्रप्रे मयादि अव्यक्त सुविदार ॥॥ 
--सिद्धान्तसुख--मद्दावाणी 
१--अधरं मधुर वदन॑ मधुर नयन॑ मधुरं हसितं मधुरम्‌ । 
हृदयं मधुर गमन॑ मधुरं मधुराधिपतेरखिल मधुरम ॥ 
वैजुमंधुरी रेखुमंधुर: पाणिमंधुरः पादो मघुसी । 
नृत्य मधुर सख्यं मधुरं मधुराधिपततेरखिलं मधुरम्‌ ॥ 


डर मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


जिस प्रकार निर्युण ब्रह्म का रस 'मनर वाणी से भ्रगम अ्रगोचर, सो जाने जो पावे' है, 
उसी प्रकार श्रीकृष्ण के माधुय॑ का रस भी श्रगम्य, भ्रनिर्वेचनीय है । उस माधुरय॑ध्रय 
को जब लीलाशुक विल्वमंगल श्रभिव्यक्त करने में निरस्त होने लगे तव केवलमात्र 
पुर मधुर की भंकार में क्षान्त हो गये--- ॥॒ 
सधुरं मधुरं बपुरस्य विभों। भघुरं मधुर चदन मघुरम्‌ | 
सधु्गंधि. सधुस्मितमेतदहो । मधुर मधुर मघुरं म्धुरम ॥ 
श्रीकृष्ण का माधुय॑ श्रीराघा के सान्निध्य में चरम उत्कपं प्राप्त करता है 
इसलिये राधाकृष्ण का युगलरूप ही ब्रज एवं वज्भाल की कृष्णु-भक्तिघारा' का परम 
उपास्य है । माधुर्यमशिडित राघा-कृष्ण ही परमतत्व है ।* 
राधा : परमाराध्य 
रावावल्लमसम्ध्रदाय में स्थिति कुछ भिन्न है। वहाँ युगल रूप स्वीकार्य तो है 
किन्तु राधा ही उपास्य हैं । राधा की स्थिति कृष्ण की शक्ति के रूप में ही नहीं, 
स्वृदन्त्र रुप में भी है। वे श्रानन्दस्वरूपिणी परादेवता हैं श्रोर कृष्ण उनके श्रधीन हैं । 
अपने सम्प्रदाय की भान्‍्यता को स्पष्ट करते हुए हितहरिवंश जी ने कहा है-- 
रहो कोऊ काहू मर्नाह दिये। 


मेरें प्राणनाय श्रीदयामा शपय फ्रों त्‌ण छिपे ॥* 
श्रीक्षष्ण तक उनके उपासक बन कर उपस्थित होते हैं। राधाकृष्ण का 


नित्यविह्ार वहाँ मान्य प्रवृश्य है, किन्तु सेव्य श्रीराधिका हैं और सेवक श्रीकृष्ण ।* 
(अल आपस रकम 


गुंजा मधुरा माला मथुरा यमुना मधुरा वीची मथुरा । 
सलिलं मधुरं कमल॑ मधुर मधुराधिपतेरखिलं सधुरम्‌ ॥ 
गोपी मधुरा लीला मधुरा युकतें मधुर मुक्त मधुरन्‌। 


इष्ट मधुरं शिप्द अधुरं भवुराधिपतेरखिलं मघुरम्‌ ॥ मधुराष्यकम-श्रीमद्वल्लभाचार्य 
वैथपि कृष्णसौन्द्य॑ माधुयेर धूर्य । जजदेवीर संगे तारे वाढये माधुय॑ ॥ 

है रे गिर ६ 

इद्दार मध्ये राधार प्रेम साध्यशिरोमणि । जाहार मद्दिमा सर्च्वशास्त्रते वाखानि ॥ 


सहज मुख रह की रचिर जोरी । ००६४ ४५ 30 2 
अतिहि अ्द्झुत कई नाध्दि देखी सुनी सकल-गुन-कला-कौशल किशोरी | 


एक है जु है पकहों दीपहिं दिन किद्दिं सोचे निपुनई करि सुढोरी । 
ओऔहरिप्रिया दर्श हित दोय तन दर्शवत एक तन एक मन एक दोरी ॥१॥ 


२-सफुटाणी, पद सं० २० ' “5 सद्दज सुस्त; मद्दावायी 
*-चहां सेव्य श्री राधिका सेवक मोहन लाल । 
से चर ये चंद्रमा यह निदुंज की चाल ॥३३॥--सुधर्मवोधिनी, पृ० ६४ . 


दाद निक-सिद्धान्त ४३ 


राधा ही इस सम्प्रदाय की अ्रधिष्ठातृदेवी हैं | कृष्ण उनके सम्मुख नतशिर हैं। निकुल्ज 
'लीला में श्रजलीला की भांति कृष्ण का प्राघान्य नहीं है, वहाँ राघा का प्राधान्य है । 
भ्रस्तु, उपास्य की दृष्टि से राधा ही सर्वोपरि हैं, कृष्णा एवं अन्य सहचरियाँ उनके 
भ्राश्ित हैं ।* राघा सच्चिदानन्दमयी हैं, वही सर्वेश्वरी हैं ।* 
श्रीकृष्ण का सापेक्षिक महत्व 

इसके विपरीत वल्लभ सम्प्रदाय में राधा की श्रपेक्षा कृष्ण का प्रधिक महत्व 
है । कृष्ण की ही श्रधिक प्रतिष्ठा पुष्टिमार्ग में परिलक्षित होती है । यद्यपि कृष्ण, 
राघा से अपना भअ्मेद स्वीकार करते हैं,' किन्तु तव भी केवलमात्र राधाकृष्ण की 
ही प्रतिष्ठा इस सम्प्रदाय में नहीं है। यद्यपि राघाकृष्ण की भुद्भ-कीट की भाँति 
तद्रपस्थिति गोपियों को काम्य है, किन्तु श्रारम्म से ही वे इस अ्रभेद-युगलरूप की 
उपासिका नहीं हैं। कृष्ण के साथ गोपियों का स्वतन्त्र सम्बन्ध भी है, राधा की 
उपासिका किंवा राधा-कष्ण के सम्मिलित रूप की अ्रचिका के रूप में नहीं | वे राधा 
के भाव की प्रशंसा भ्रवश्य करती हैँ किन्तु राघा की आराघना नहीं करतीं । 
प्रस्तु, उपास्य की हृष्टि से राघाकृष्ण के साथ गोपीकृष्ण भी प्रारम्भिक अवस्था में 
भक्तों के उपास्य ठहर सकते हैं। पभ्रन्त में श्रवश्य राघाकृष्ण की ग्रुगल-जोड़ी को 
ही साधना का लक्ष्य माना है, जैसा कि सूरदास जी को वार्ता से प्रकट होता है। 
देहसंवरण के समय उन्होंने अपनी नेत्र की वृत्तियों को राधा के रूप में श्रटका 
हुआ बताया एवं चित्त की वृत्ति को राघा भाव में । इस प्रकार अन्ततः राधा की भी 
उतनी ही प्रतिष्ठा हो जाती है जितनी कृष्ण की । किन्तु उपास्य के रूप में युगल- 





१--श्रक्ष अद्त प्रति फूल भाइ आनन्द उर न समाइ। 
, भाग सानि पहिचानि करि, चले लाल सिर जाइ। 
सवोपरि राधा छुंवरि पिय प्राननि के प्रान। 
ललितादिक सेवत तिनहिं, अति प्रवीन रसजानि ॥ 
--8वदास-“्यालीस लीला', वृद्दद्वामनपुराण की भाषा टीका, ए० ३६ 

२--सर्वेश्वरि तव नाम, यह विनती अवननि सुनो । 

सत चित आनन्द धास, श्रीराधा करि कृपा मस ॥ ५॥ 

--हितबृन्दावन दास, श्री कृष्णक्षपा अमिलापबेली, १० २ 

३--अजाईई बसे आपुद्धि विसरायो । 

प्रकृति पुरुष एक्दि करे जानहु वामनि मेद करायो। 

जल यल जहाँ रहौ तुम विन्तु नहिं वेद उपनिषद गायो । 

हैँ तन जीव-एक हम दोउ, सुख-कारन उपजायो। 

जअद्वारूप द्वितिया नहिं कोऊ, तव मन तिया जनायो। 

सूर स्थाम मुख देखि अलपि हंसि,आनन्द पुंज वढ़ायो ॥--धरसागर, पद सं० २३०४ 


४ मध्ययुगीन। हिन्दी कृप्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


वन्दना कम हुयी है। पुरुषोत्तम धीकृष्ण का स्थान वहाँ सर्वोपरि है। वे सारी लीला 
में सुत्रवार हैं। भाराब्य के रूप में उनका जितना भहत्व है उतना राघा का नहीं । 
परव्रह्म के रूप में श्रीकृष्ण का।यशोगाव ही पुष्टिमार्गीय कवियों का मूलस्वर है ।* इस 
सम्प्रदाय के मूल इप्टदेव भी कथ्ण ही हँ--वालकृष्ण । 
माया : शुद्ध एवं विक्ृत्त 

धीकृष्ण की शक्ति के दो रूप पमुख हैं--स्वरूप शक्ति किया भ्न्तरज् शक्ति 
तया वहिरज्ज घक्ति किया माया बाक्ति | पटस्थ शक्ति इन्हों दो की मध्यवतिनी स्थिति 
है। इस प्रकार माया श्रीकृष्ण की ही शक्ति है शक्ति के दो रूप हँ--प्रकृति किया 
जड़शक्ति, अग्राकृत किवा चित्शक्ति । पहली को वल्‍्लमभाचार्य जी ने व्यामोहिका एवं 
दूसरी को करण माया कहा है । व्यामोहिका ही वहिरज्भ शक्ति है तथा करणमाया 
प्रन्तरज्ञ शक्ति है । 

विक्ृतमाया क्रिया वहिरज्धः झकित ( व्यामोहिका साया )2--भ्राकृत माया 
्रिगुशात्मिका है--सत्व, रज एवं तमोमयी । इसके प्रधानत: दो गुण हैं--प्रव्यास 
एवं विकृत्ति । भ्रत्नत्य में सत्य की अ्रतीति अच्यास है तथा जीवात्मा की भ्रहमिका में 
परिणति विकृति। समस्त शल-आन्तियों तथा अनिष्ठ श्राकर्षणों की प्रेरिका 


स्वेख्प-अश की विस्मृति उत्पन्न कर उसकी चेतना को अहन्‍्ता ममता की सीमित 
दृष्टियों में संकुचित कर देती है । इसी के करण जीव-जीव का पारस्परिक स्वरूपगत 
सम्बन्ध विस्मृत हो जाता है भौर उनका सम्वन्ध प्रभु द्वारा निर्धारित श्रात्मा का न 
रह कर देहजनित सम्बन्धों से विकृत् हो जाता है। श्रात्मविस्मृति तथा स्वरूप-विस्मृत्ति 
>-+>+-............... 
--ज जे सै ग्रीकृष्ण, रूप, गुन, कर्म अपारा | 
* प्रमधाम, जेग-घाम, परम अप्रिराम उदारा ॥४॥ 

विश्व चर / प्रतिपाल, प्रले कारक, आयद्त-वस । 

जाग्नति, पर, धाम परजह्य प्रकायी॥ 

इच्द्रियगन / रैनदि परमातम भासे। 

ट्यून अरू अवतार-धरन नाराइन जोडई | 

सबको आभ्रथ ज्वधि-भूत नन्‍्द नन्दन सोई॥२५॥ 


सिद्धान्त “वै्चाध्याय, नन्ददास--भाग २, एृ० १८३ 


दार्श निक-सिद्धान्त ४५ 


का प्रधान कारण यह व्यामौहिका माया है।* इसी स्वरूप-विस्मरण से जीव, 
जीव को पिता, माता, पुत्र कुलन्न झ्रादि नाना प्रकार के देहिक सम्बन्धों में वाँव 
लेता है। जीव का यह व्यामोह अत्यन्त विलष्ट है। इसके वन्चन में फँसकर 
भगवत्स्वरूप जीव अपने पडैश्वय्यों से रहित होकर पट्रिपुओं का शिकार होता है । 
चेतन, जीवात्मा को जड़माया भ्रज्ञानमय अहंकार एवं त्तज्जन्य काम, क्रोध, मद, लोभ, 
' मोह, मत्सर, हिंसा शभ्रादि दुष्प्रवृत्तियों से जकड़ कर विवश एवं श्रीविहीन कर डालती 
है । जीव इसके वक्षीभुत होकर कपि की भाँति नाचता है, उसके चैतन्य की स्वतन्त्रता 
छिन जाती है । नाना प्रकार की अ्रान्तियों में मन मनुष्य पशु-सहक्ष जीवन व्यतीत 
करता हैं।' किन्तु यह्‌ माया भी श्रीकृष्ण के भधीन है। स्वतन्त्र विभु कृष्ण के 
सम्मुल यह झृणी की भांति भयभीत रहती हैं ।*. इसके प्रभाव से मुक्त होना णीव के 
वश का नहीं है, जिसकी यह दासी है वही यदि इसे श्राज्ञा दें, वव वह जीव को छोड़ 
सकती है अन्यथा नहीं, इसीलिये भक्त की यह प्रार्थना रहती है-- 

साधौ नेकु हटकौ गाई 

नारदादि सुझादि सुनिजन, थके करत उपाह्ठ । 

ताहि कहु फंसे कृपानिधि, सकत सुर चराह ॥।९ 

श्रोकंष्ण विद्या भ्रविद्या सभी के सम्व्चालक एवं झधीदचर हैं, प्रतएव वे ही इस 
साया का नियमन, संयमन कर सकते हैं । 
विश्युद्ध माया किया अन्तरज्भः शक्ति--माया का गहित रूप ही नहीं है, उसका 

एक उदार रूप भी है। माया का एक प्रन्य उच्च, उदात्त रूप है जो श्रीकृष्ण से 
अभिक्ष, भगवत्‌मय है। माया का यह श्रन्य रूप योगमाया या चिउछव्ति कहलाता 





२-+ैं मेरी इतनी जगत ताको माया मूल । 
माया भूलनि रूप निजु सो भूलनि निर्मूल ॥४०॥--सुधर्मवोधिनी, ९० १३ 
२३--अब मैं माया हाथ विकानी । 
परवस भयो पद ज्यों रजु-वस, भज्यों न श्रीपत्ति रानो। 
हिसा-मद-ममता-रस॒ भूल्यौ, भासा दी लपटनी | 
याही कएत अधीन भयो हों, निद्रा अत्ति न अपानो 
अपने द्वी अक्षान तिमिर में, विसरयौ परम ठिकानों । 
यूरदास की एक भाँखि है, ताहू में कछ कानी ॥४णा 
-धरसागर, विनय--पद सं० ४७ 
३--यह सब माया कर विकार, कद परमहंस गन । 
सो भाया जिनके अधीन नित रद्दत मगी जस ॥१ण। 
--सिद्धान्त-पण्चाध्यायी -नन्‍्ददास, भाग २, २० श*ैफडे 
ड--सरदास (विनय! के पद, पद सं० ५६ । 


हा मध्यबुगीन हिन्दी कृष्टा-भक्तियारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


है । इसे ही भगवान्‌ कृष्ण की स्वरुपशक्ति श्रौराधा के नाम से अ्भिहित किया 
जाता है | यह पराजक्ति विशुद्ध न्नानमय है, स्वयंप्रकाश चेतना से विलसित । इसमें 
भ्रान्ति का लेश नहीं, यह विशुद्ध पन्ना है । यही सृपष्टि की करणमाया किंवा दिव्य- 
प्रकृति है। इसी के द्वारा भगवद्‌ विच्छिन्न जीव का भगवान्‌ से मिलन सम्मव होता है ।* 
श्रीराधा स्वरूप्विस्मृतका रिणी नहीं हैं, वरन स्वरूप की याद दिला कर उत्तकी 
पुनः प्रतिष्ठा करने वाली हैं। राघा ही भगवान्‌ कृप्ण को आ्रानन्द का आस्वादम 
कराती हैं, राधा ही जीव के मन का भ्रम एवं अजान मिटा कर कृप्ण से प्रेम करना 
सिखाती हैं | उनकी गति जीव एवं ईश्वर में उभयवततिनी है। इसलिये लीलारस में 
राघा भपरिहाय॑ तत्व हैं। वे ही परम पुरुष श्रीकृष्ण को वश्ञ में कर पाती हैं, भ्तः 
भक्त उनकी बन्दना करता है--. 
यो ग्रह्मदद्र शुकनारदभीष्म मुस्ये-- 
राक्षितों न सहसा पुरुपत्य तस्य 
सद्योदशीकरण पृशंमनन्तशक्दितं 
त॑ राध् भनुत्मरामि ॥* 
यह पराश्रकृति ही भगवान्‌ से श्रविनावद्-भाव से संयुक्त है। संसार-चक्र के 
पाथ्लों को काट कर लोलारस में प्रवेश कराना इन्हीं को शक्‍्य है, भ्रन्य किसी भी शक्ति 
को नहीं । इसीलिये इन्हें भगवान्‌ की अन्चरज्ञ शक्ति कहा गया है। भगवान्‌ के 
नित्य सन्निधान में अवस्थित रहने के कारण तथा भगवद्रूपिणी होने के कारण, 
इन्हें उनकी स्वरुपद्वित कहा गया है । यह त्रिगुणात्मिका नहीं, भ्रिगुणातीत हैं, 
सच्चिदानन्दमयी प्रग्राकृत शक्ति हैं ।* 
यही भगवान्‌ की करण माया है । सृष्टि की रचना एवं लीला का सब्चालन 
भगवती राघा ही करती हैं । बिना इनके ईदवर कृष्ण सक्रिय नहीं हो पाते, निष्किय 
१-हपरासि सुख-रासि सभिके, सील महा गुन-रासी। 
झेप्ण-चरन ते पावहदि स्थामा, ले घुव चरन उपासी ॥ 
जग-नायक, जगदीश-पियारी, जगत-जननि।जयरानी । 
नित विहार गोपाललाल-संग, दृंदावन रजभानी ॥ 
अगतिनि की गति, भक्तनि की पति राघा मंगलदानी ! 
_उरन-सरनी, भव-मय-रनी वेद पुरान बखस्रानी ॥ 
घना पक नहीं सत कोलिकि, सोमा अमित अपार। 


कझृ्ण-मक्ति दीसे औरापे यरदास वलिदार ॥ 
» बरदास “ाजश्सागर, पद सं० १६७३ 
२>गधानुधानिधि, स्लोक ४ 


रै--सच्चिदानन्द की सिद्धि-ठा शक्ति उ्यामा छुपामा सुधादा शुभा लव पद) 
“सिद्धान्तसुख, मद्दावाणी । 


दाणंनिक-सिद्धान्तं ४७ 


' ही रहते हैं। एक का बहु में विस्तार इसी भ्रात्ममाया के द्वारा ही सम्भव एवं सम्पादित 
होता है। यह श्रीकृष्ण को उनका आात्मास्वादन किवा अत्मस्मरण कराने में अ्रपरिहाये 
हैं । विना राधा फे न॒तो कृष्ण एक से श्रनेक होकर रमण कर सकते हैं और न 
भानन्द का प्रास्वादन कर सकते हैं । राघा ही शअ्रपने को ग्रोपियों की विविघत्ा में 
प्रसारित कर 'एक' को अनेक” बनाती हूँ एवं फ्रीड़ा का रस उपलब्ध कराती हैं। 
राबा, कृष्ण-लीला की प्रेरिका एवं सज्चालिका हैं। श्रीकृष्ण की इच्छाशवित 
राधिका ही उनके. प्रात्मप्रसार की इच्छा फो पुर्ण करने में समर्थ हैं। कृष्ण की, 
जीवात्माग्रों के साथ, भ्रात्मरमण की इच्छारास है, एवं राधारास की प्रनिवार्य 
शृह्लुला हैं ।* सारी दवितरयाँ राधा का ही प्रंश हैं । लक्ष्मी, महिपी एवं न्रजाज्भनाएँ 
सभी श्रीराधिका की विस्तार हैँ । लक्ष्मीगणा उनकी अंशविभूति हैं, महिपियाँ उसी 
प्रकार उनकी विम्ब हैं | लक्ष्मीगण उनके वैभव की विलासांश रूप हैं, महिपीगण 
प्रभाव प्रकाद स्वरूप हैं, तथा भ्राकार स्वभाव भेद से ब्जदेवियाँ उनकी कामद्यूह हैं। 
बहु-कान्ताओं के बिना रस का उल्लास नहीं होता, इसलिये यह योगमग्न किवा 
ग्रात्ममाया लीला के उल्लास के लिये अपना नाना रूपों में प्रकाश करती हैं। ब्नज में 
नाना भावों की लीलाएं भी राधा हारा ही सञ्चालित होती हैं; केवल मघुर भाव की 
ही वह सँंपोपषिका नहीं है, वात्सल्यादि सारे भावों की भ्रधिष्ठातृ भी पराम्रकृत्ति 
राधिका ही है । चेतन्यचरितामृत में विस्तारपुर्वंक इस तथ्य को उद्घाटित करते हुए 
कहा गया है--- 


फृष्णर कराय जछे रस श्रास्वादन । 
फक्रोडार सहाय जेछे शुन विवरण ॥ 
फृष्णकान्तागण देखि त्रिविध प्रकार । 
एक लक्ष्मीगण पुरे महिषीगण पझार ॥ 
श्जाड्रनारूप धार फान्तागण सार। 
श्रीराधिका हुइते फान्तगणर विस्तार ॥ 
झवतारी कृष्ण ।जैछे करे प्रवतार। 
झंशिनी राधा हैते तिन गणेर विस्तार ॥ 





१--सम्यक्‌ वासना कृप्णेर इच्छा रासलीला । 
रासलीला-बांद्याते राधिका शझला॥ 
ताद्दा बिनु रासलीला नेह भाय चित्ते । 
मण्डली छाढ़िया गेला राधा अन्वेषिते ॥ 

है -चतन्यचरिताम्त, मध्यलीला, अष्टम परि०, ५० १४१ 


४८ मच्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिघारा भौर चैततन्य-सम्प्रदाय॑ 


लक्ष्मंगण. हुए तार पश्रंश्-विनृत्ति | 

बिम्ब-प्रतिविम्दत्वरूप महिषोर तति ॥ 

सक्मोगण तार वैभव विलासांशटप । 

सहिपोगण . प्राभव, प्रकाशस्थरुप ॥ 

श्राकार स्वनाव भेंदे प्रजदेवीगण । 

कायव्यूहू रूप तार रसेर फारण ७ 

उहु कान्ता विता नहेँ रसेर उल्लास । 

लीलार सहाय लगि बहुत प्रकाश ॥ 

तार भध्ये श्जे नाना भाव रससेंदे। 

छृप्ण फे फराय रात्तादिक लोलास्‍्वादे ॥ 

गोविन्दानन्दिनी राधा गोविन्द-मोहिनो । 

गोविल्दन्सवेस्व सब्दंकास्ता-शिरोमरिि 

कृप्ण की सारी वाब्छा राघा में ही रहती है भौर राघा हो उनकी सारी 
वाड्छाओं को पूर्ण करती हैँ । वे जगन्मोहन कृष्ण को भी मोहित किये रहती हैं, 
इसलिये वे पराशक्ति हैं । वे पूर्णंशक्ति है, पूर्णंशक्तिमान्‌ से प्रभिन्नरे फृप्ण की समस्त 
मनोकामनाप्रों को पूर्ति तो वे करती ही हैं, भक्त की भी मनोवाझूद्ा वे ही पूर्ण 
करती हैँ। राघा का भनुग्रह भक्त के लिये चिन्तामरि है । वही परमपद की प्रात 
कराने में समय है, श्ीराबा सकल-सिद्धि-स्वरुप हैं ।३ वे ही जीव में कृष्ण के प्रति 
4 उत्पन्न करती हैं, चञ्चल चित्त को परमप्रीत्यास्पद में नियोजित करती हैं ।४ 
विद्या-प्रविद्या माया फा सम्बन्धः--किन्तु इस शुद्धा, सहज-सिद्धा पराप्रफृत्ति 





१--ैतन्य चरिवारूत, आदिलीला, चतुर्थ परि०, पृ० २१-२२ 
२-क$'णेर सकल वाच्छा रावात्तेर रहे । 

राधिका करेन ऋष्णेर वान्द्धित पूरण ॥ 

जगत मोहन कृष्ण तांहार मोहिनी । 

अतस्व॒ समस्तेर परा-णकुरानी 8 

राषा पूर्य-शक्ति झृष्ण पूर्य राक्तिमान्‌ । 

दुइ वृसु भेद नाई शासतर-परमाय ॥-वैतन्यचरितामृत »आदिलीला, चतुर्थ परि०, ४० २२ । 
१--अझो मेरी स्वामिद्ती मुख-रूप। 

नाई यति मोहिं आन तुम विन सकल-सिद्धि-सरूप। 

च्यो-ज्यों चाइत त्वी-त्यों पुरवत॒परन प्रचर अनूप । 

ओऔद्वरिम्रिया चिन्चत फलदेनी चिन्तामनि चिदरूप ॥६६॥ मुरतसुख, महावाणी । 
४--चारु छवि चशला चित्त झ्ञाकर्षिनी वर्षनी प्रेम-घन मोदिनी जू | 


सहज सिद्धा असतिद्धा प्रकातक प्रभा दिव्य वरकनक-तन्‌ मोहिनी जू ॥१॥ मुर्तसुक्ष-मदहावाणी 


५० मंध्ययुगीन हिन्दी झप्ण-मक्तिघारा भौर पैतन्य-सम्प्रदाये 


माया का नितास्त सुचार रुप से विवेचन कृष्णभक्ति सम्प्रदायों में नहीं ह॒प्ा है। जो 
भी हु है, उससे उस दाक्ति का उद्देश्य स्पष्ठ नहीं होता । बसतुतः धपरा प्रकृति में 
पराप्रकृति का सारा रहस्य छिपा हुवा है। अपराद्ध में परार्ट सच्चिदानस्द झन्तर्पामी 
रूप से स्थित होकर इसमें ही भात्मोद्घाटन की लीला रत्र रहा है। भपरा प्रदृति 
पराग्रकृति की छाया है, इसके भीतर से परा का प्रकाश प्रस्फुदित होफर पसे भ्रपने 
में रूपान्तरित कर रहा है । यह श्रविदया श्रपने मूल स्वह्प चिया में परिणत हीना 
चाहती है ।* 
जीव 

ग्रह्म भर जीव--पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण ही सब झुछ हैं, (/॥०50४८) परभ 
हैं, किन्तु उनके इस सर्व स्वत्व में जीव का तिरस्फार नहों, समाहार है । जीव उनसे 
ठीक उसी प्रकार सम्मूत है जैसे भग्नि से स्फुल्लिंग” या समुद्र से लहर। पैततन्यमतानुसार 
जीव सच्चिदानन्द कृष्ण की तटस्थ द्क्ति का प्रतिनिधित्व करता है, इस तटस्य 
शक्ति में स्वरूप एवं बहिरज्भ शक्तियों का तमान ध्रंश रहता है। राधावज्लम मत के 
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. दाश निक-सिद्धान्त॑ प्‌ 


अनुसार, जीव राधाक्ृष्ण का विम्ब है, युयल का अंश है * वल्लमाचाय जी के अ्रनुधार 
भसंरुण जीवों की यहू समष्टि मुख्यतः श्रीकृष्ण के चिदंदा का प्रतिनिधित्व करती * है, 
यद्यपि पुरुपीत्तम अपने झानन्दांश् से प्रत्येक जीव में अन्तयमी रूप से स्थित है 

इस प्रकार तत्वत: ब्रह्म भौर जीव में समानता है, साहश्य है। किन्तु जिस 
प्रकार लहर समग्र समुद्र नहों है स्फुज्लिग समग्र प्ररित नहीं है, उसी प्रकार जीव ब्रह्म 
नहीं है, इनमें भेद भी है--अंशी-मंश का, विभु-अरु का। प्रद्देतवाद के अनुरूप जोव 
के विभु होने की तथा ब्रह्म से नितान्त एक होने की मान्यता वैष्णव सम्प्रदायों में नहीं 
है, भेद के लय से आनन्‍्द।कीड़ा का लय हो जाता है, इसीलिये ] किन्तु जैप्ते क्षूद्र 
हहर में प्रसोम सागर का प्रत्येक गुण विद्यमान है, जैसे स्फुल्लिग में श्रग्नि की समस्त 
विशेषताएँ बतंमान हैं, वैसे श्रणु जीवात्मा में विभु पुरुषोत्तम के समस्त गुण विद्यमान 
हैं, खरड में पुर का स्वभाव निहित है । यही इनका अभेद हैं। लहर-जल की भांति 
जीव भौर ब्रह्म, भ्रणु श्रौर विभु परस्पर शोतग्रोत हैं।* किस्तु जिस प्रकार लहर का 
अस्तित्व समुद्र से पृथक नहों है परन्तु समुद्र का अस्तित्व लहर को अपनी निएचलता 
में समाहित कर लेने पर भी है, उसी प्रकार जीव का श्रस्तित्व ब्रह्म के विया नहीं है, 
प्र ब्रह्म का भ्स्तित्त जीव को पृथक्‌ सत्ता की लीनावस्था में सी है। यही भेद जीव 
भर ब्रह्म में है--जीव परतन्म है, ब्रह्म स्वतन्त्र । दोनों में श्रन्तर इस बात का है कि 
जीव भायाधीन है श्लोर ईश्वर मायाधीश ।रै 
जीव की दो स्थितियां 

परब्रह्म से सारतः एक होने के कारण जीवात्मा में भ्रश्ञान नहीं है। वह 
ज्योतिरुप एवं अपग्राकृत है । जीवात्मा, शरीर मन प्राण से पृथक्‌ है, यद्यपि इनमें भी 
वह अपने चेतस्य से परिव्याप्त है। ये तत्व परिवर्तनशील होने के कारणा झनित्य हैं 
किन्तु जीव ब्रह्म का अंश होने के कारण नित्य है, सनातन है| तटस्थशक्ति जीव में 
स्वरुपशक्ति के कारण चिद्रपता है, किन्तु बहिरज्भू शक्ति के कारण उसमें जड़ता भा 





*-चुगल अंश नर-नारि सब जगत भक्त मगवान ) 
पूरन द्वित्त दम्पति छुखद अंश भंश सुखदान ॥४१॥--छुपर्मवोषिनी, ६० २४ 
२--+क) मो मे उत में अन्तर, एकी छिन भरि नाहिं ! 
ज्यीं देखो मो माँक मै, त्यों में उन दी मार्दि ॥ 
--तरझ्ननि बारि ज्यों, संवर गीत, पंक्तिक्रम ३७० (ननन्‍्ददास), भाग १, १० १४१ 
(से) जल-तरक भूपषण-कनक-घट-माटी पर-चन्ठ ) 
सव-वार्म वह सर्व में ओत-प्रोत लसनन्‍्त ॥५६॥--सुधर्मवीधिनी, ए० श८ 
३ सा मायावश ईश्वर जीवे भेद । 
न जीव 
हपर सने कर की किक कत मध्यलीला [ध्वों एरिच्छेद), २० १९४ 


५२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


जाती है भौर यह श्रज्ञान-बद्ध हो जाता है । जीव को इन दो स्थितियों को 'ेतन्य- 
सम्प्रदाय में नित्य-मुक्त भौर नित्य-वद्ध या नित्य-संसार कहा गया है ।* पर जीव की 
बढ्धता नित्य नहीं होती, स्वस्पश्क्ति के प्रकाश से भ्ज्ञानजन्य संसार-दशा समाप्त हो 
जाती है | भ्रतः नित्य-मुक्त भौर नित्य-वद्ध का नितान्त स्वतन्त्र भेद अपूर्स है। 
वह्नभावाय जी ने जीवकोटि का व्यापक रूप उपस्थित किया है। जीव दो प्रकार के 
होते हैं-दैवी, भासुरी । भासुरी के दो भेद हैँ-भज्ञ, दुश् । भ्ज्ञ का कृष्ण में उत्कट 
बैर भाव होता है भौर इसी भाव से उसका उद्धार हो जाता है। दु्श का कभी उद्धार 
नहीं होता । दैवी जीव के भन्तर्गत पुष्टि (कृपाकाक्षी या कृपाग्राप्त) जीव तथा मर्यादा 
(स्वर्ग या मुक्ति के भ्राकांक्षी ) जीव हैं। पुष्टि जीव में नित्य-सिद्ध भक्त (शुद्ध-पुष्ट), 
केवल क्रपा के प्रति जागरूक जीव ( पुष्टि-पुष्ट ), क्रपाकांक्षी मर्यादाचारी जीव 
(मर्यादा पुष्ट) एवं कृपामिलापी सांसारिक जीव (प्रवाही प्रष्ठ) था जाते हैं। इसमें 
से केवल णुद्ध पुष्ट जीव ही नित्य-मुक्त हैं, भ्रन्य सभी जीव, बद्ध होते हुये भी कृप्ण- 
कृपा से संसार-पाण से मुक्ति पा जाते हैं। भ्रस्तु, दुझ्नं के भ्रतिरिक्त कोई जीव-कोटि 
नित्य-बद्ध या नित्य-संसार नहीं रहती । 

बद्धदशा- जिन उपकरणों को जीवात्मा जन्म ग्रहण फरने में भपनाती है वे 
उसके मूलस्वरूप के प्रकाशक न बनकर उसे भाच्छादित कर लेते हैं । शरीरबद्ध होने 
पर जीवात्मा व्यामोहिका माया के कारण पश्रपना चैतन्यस्वरूप भूल जाती है, वह. 
पधपनी ग्रह्मसाम्यता खोने लगती है। शरीर, इन्द्रिय, प्राण एवं श्रन्तःकरणा के बंयीग 
से वह भ्पना तादात्म्य इन्हों तत्वों से करने लगती है। नित्य तत्व का अ्रनित्य 
तत्वों से यह तादात्म्य जीवात्मा से जीव चना देता है, और उसे चार प्रकार की 
भूल भ्रान्तियों किवा भ्रष्यासों में--भनन्‍्तःकररण, प्राण, देह, इन्द्रिय के श्रध्यास-८ 
उलमाकर उसे मूलस्वरूप से च्युत कर देता है। घरीर एवं इन्द्रियों से प्रपना 
एकाकार फरने पर जीव में देह का भाव, दारा, सुत' श्रादि सम्बन्धों का मोह उत्पन्न 
होता है, प्राण से तादात्म्य करने पर कामनाजन्य वृत्तियाँ शौर अन्तःफरण या मन से 
ग्पना साम्य समझ लेने पर भोक्ता कर्त्ता का भाव तथा सुक्-दु:ःख की निरन्तर दन्दात्मक 
प्रनुभूतियाँ उत्पन्न होती हूँ । इन भ्रध्यासों में पड़कर उसे स्वरूपाध्यास हो जाता है । 
प्रात्मा फो भूलकर मन इन्द्रियों में सुख लेने लगता है, इससे मुक्त जीव कर्म एवं 
काल के झ्राधीव हो जाता है | मन एवं इन्द्रियों की पारस्परिक श्रासक्ति के कारण 
स्वरूप विस्मृत हो जाता है, स्वरूप के विस्मरण से तन-मन के प्रति भभिमान जगता 


१-पेई विभिन्नांशे सीतर दुइ त प्रकार । 
एक नित्यमुक्त एक नित्य-संततार ॥--बै० च०, मध्यलीला (२र२वाँ परिच्छेद), ९० २६३ 
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है भौर इस प्भिमान से प्रहद्धार ।* भ्रहद्वार से मेरा तेरा का भाव आारम्म हो 
जाता है और इससे बलेण, प्रज्ञान या भ्रविद्या ही श्रह्ता ममता की जननी है। 
प्रज्ञान के वशीभूत होकर ब्रह्म के सनातन अंश की दक्षा श्रत्यन्त दीनहीन, दुःखमय हो 
जाती है तथा वह पदैश्वयंहीन हो जाता है, ग्रहद्भार के कारण भय, चाह, सुख, दुख 
उप्ते बाँध लेते हैं, जज्ञासक्तियाँ विवश कर ठालती हैं झौर नाना तापों से संत्रस्त वह 
कभी शान्ति का प्रनुमव नहीं कर पाता ।* 
मुक्त स्वरूप 

किन्तु सारे अध्यासों के पीछे जीवात्मा का शुद्ध स्वहप सदेव स्थित रहता है, 
ग्रविचलभाव से पृथक वना रहता है। दन देह, मन, प्राण फी छायानुकृतियों के 
पीछे झ्रात्मा की श्रनाविल स्थिति रहती है। सत्य पर विकृति का घना पर्दा पढ़ा 
रहता है, किन्तु इससे सत्य तिरोहित मात्र होता है, नष्ट नहीं। इन ग्रावरणों के 
उच्छेदन पर जीव फिर से भ्रपना स्वरूप पहिचान लेता है। स्वरूप-प्राप्ति पर ब्रह्म 
से उसका नित्य सम्बन्ध फिर से सजग होकर क्रियाण्ील होता है । प्रात्मविस्मृति की 
चेतना में मन, इन्द्रियाँ तथा प्राण झात्मा से विमुख रहते हैं श्रोर श्रापस में ही उलक 
कर प्लानन्द से विरत हो जाते हैं । किन्तु जब जीव अपनी शुद्ध भ्रवस्या प्राप्त कर लेता 
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१--(क) प्रइद्वार उपजे गरै अहद्ार भे चाएि । 
अइप्ञार सुस्त दुःख ले अदंगरूयों जग आदि ॥४२॥--सपर्मवीधिनी, ए० २४ 
(ख) माथी जू मन माया वस क़ीन्दी । 
लाभ एनि कछु समुगत नाएों, ज्यों पतझ तन दीन्डीं । 
, गृदद दीपक, धन तेल, चून तिय, सुत ज्याला अति जोर। 
मैं मतिदीन मरम नए्िं जान्यो, परयी अधिक करि दौर। 
विवस भय नलिनी के सुक ज्यौं, विनयन मोह्दि गदयी। 
मैं भ्रशान कल्नू न्दि सममयौ, परि दुख पुु सइयो। 
बदुतक दिवस भये था जग में, श्रमत फिरयो मति-ऐन। है 
सर स्याम सुन्दर जो सेवै, क्यों होगे गति दीन ॥--संरसागर, विनय, पद सं० ४३ 
(ग) नित्यवद कृष्ण दैते नित्य वद्विमुंख। 
नित्य संसार मुंजे नरकादि दुख। 
सेइ दोपे मायापिशानी सके करे तारे । 
शाध्यात्मिक तापम्रय त्तारे जारि मारे | 
काम क्रोपेर दास एआ तार लायि खाय ॥--थै० च०, मध्यलीला (२२रव्वाँ परिच्छेद) २० २६४ 
२->मन भूल्यी निज शात्मा इन्द्रिन मिल सुख लीन। 
तन अभिमानी जय भयौ कर्म काल आधीन ॥१६॥ 
भोगी भोग आशक्ति सो भूलि आपनी रूप। 
तन मन प्रति मानी भये मैं तू जगत स्वरूप ॥७॥--पधर्मबोधिनी, ९० २७ 


४ मध्ययुगीत हिन्दी कृष्णु-मक्तिघारा भौर पैतन्प-सम्प्रदाय 


है तव तन, मन भौर प्रारा भ्रध्यसित न रहकर सत्य के प्रकाश में झ्राननंद के उपकरर 
बनाते हैं। धात्मा इन समस्त उपकरणों के साथ परमात्मा के साथ कीड़ा करने 
लगती है । ऐसी सवरूपानुभूति में शरीर भगवत्कीड़ा का लीलाक्षेत्र वृन्दावन बन जाता 
है भोर इन्द्रियाँ अपनी अधघोवृत्ति त्यागकर भात्मा की सखी बनकर आत्मरत्त का 
भ्रास्वादन करती हैं ।* दूसरे शब्दों में झ्ल्त, प्राण, मनोभय कोप भ्रानन्दकोप में प्रविष्ट 
होकर उसकी यतिविधि से परिचालित होते लगते हैं । ईश्वर की श्रोर उन्मुख होकर 
तन, मन भौर प्राण अभ्रपनी भोगाप्तक्ति त्यागकर, मोक्ता ईश के रसास्वादन के द्वार बन 
जाते हैं। मुलरूप में उत्ता के सारे भ्रज्ध हरि के हीहैं, किन्तु भ्रज्ञान के कारण जीव उन्‍हें 
अपना मानकर उनका दुश्पौरयोग करने लगता है । भ्रज्ञान-ताश के श्रनन्तर श्रपराप्रकृति 
पराप्रकृति में रूपान्तरित हो जाती है तथा मन, इन्द्रियाँ झ्रादि वैतन्य भरात्मा के रसोपकरण 
बन जाते हैं।* इस प्रकार प्रम्यास के सारे उपकरण ब्रह्म के ही यन्त्र हैं, किन्तु भहभाव 
का भावेश उन्हें विकृत कर डालता है भौर इसीलिए भ्रात्मा के सहज झानन्द में रतामास 
उत्पन्न ही जाता है। स्वरूप-सम्प्राप्ति पर ये ही उपकरण अपनी-भ्रपनी विक्ृतियाँ 
छोड़कर भात्मा का स्वीकृति बन जाते हैं, तब ब्रह्म्जीव का शाइवत भानन्द-प्म्वन्ध 
पुनर्जागरित हो जाता है, श्रसीम झौर ससीम की ज्ञानन्द क्रीड़ा जारी हो जाती है ।'* 
स्वरूप से भ्रवगत होने पर जीवात्माग्रों का पारस्परिक सम्बन्ध श्रपनी विशुद्ध गतियों 
को प्राप्त करता है। इस प्रवस्था में एक जीव का सम्बन्ध प्नन्‍्य जीव से देह, प्राण 
प्रादि के श्राकपेणों के कारण नहों रह जाता, वरन्‌ एक परब्रद्म से उद््‌भुत होने के 





१--(कोसव॑ देह मय विपिन है, सर्व सनोमय लाल | ४ 
सर्व जु इद्दी सखी गन सर्व आत्मा बाल ॥१५॥--सुधमैबोधिनी, पृ० २७ 
(स्र) तन बृन्दावचन जगमगे इच्छा सखी अनूप । 
कोरिन कोटि समूह सुख रुख लिये इच्छाशक्ति। 
भरी वृन्दावन में सदा लित विलास विलसन्त ॥१६॥--सिद्धान्तसुख-महावाणी 
२--४रि ही की सब इन्दिरी हरि के तन मन् प्रान । 
जगत भयी अज्ान सो जीव आपने मान॥श्प्ता 
चैतन्य सर्व भात्मा सुहरि रचि मन इन्दी धार । 
पान करत लिज रूप रस खेलत खेल अपार ॥३६॥--प्ुधमेब्रोधिनी, ९० ३६ 
' ३--(क) वहाँ साँचरे कुंबर रीकि के रीकि रहत यौं। 
निज प्रतिविम्ब-विलास, निरखि सिसु भूल रहत ज्यों ॥२५५॥ 
“+नन्ददास-सिद्धान्त पत्चाधारी, ए० १६४ 
(ख) में मेरी जबह्ी मिरी से दुखनि कौ भूल। ' 
जाकी ही ताकी रही विलसनि सब अनुकूल ॥३० (--मुपर्भबोधिनी, ए४ २८ 


दार्शनिक-सिद्धान्त प्र 


कारण पशात्मा-प्रात्मा का होता है । ऐसी अ्रवस्था में न नर-तारी का भेद रहता है 
भोर न बाल-ुद्धनयुवा का । सभी परमत्रह्म के नाते एक-दूसरे से सज़ूम्फित होते हैं। १ 
वस्तुतः सारे जीव उस एक पुरुषोत्तम के सेवक हैं एवं उनसे सम्बन्धित सारी वस्तुएँ 
उसकी सेवा के उपकरण हैं। भंश रूपी जीव अंशी भगवान्‌ का सेवक है, प्रभिमान 
वश वह भगवतप्रदत्त वस्तुश्नों को भ्पने भ्रहद्धार की सेवा में लगा लेता है ।* जब 
भ्रह्द्भार छूट जाता है तव जीव दास वन जाता है।'* वैसे सारी जीवात्माएँ स्वभावततः 
भक्त हैं, भ्रज्ञान के फारण मैं-मेरा का भ्रम उनके बीच उपस्थित हो जाता है, किन्तु 
इस भ्रम के हटने पर उनका वास्तविक रूप पुनः उद्घाटित हो जाता है। जीव का 
स्वभाव ही प्रात्मानन्द का रसास्थाद करना है, भ्रतः वह मूलतः चिदानन्द का रसिक 
है। श्रहद्भार के कारण वह रस से विमुख हो जाता हैं, भ्रन्यधा वह भक्त ही है--- 
स्वतः जगत सबही भगत में मेरी विच आड़ । 
झभो रसिक यह होंहि सब में जु मेरी दे छाड़ ॥३९॥४१९ 
जीव का चरम साध्य 
देह, मन, प्राण में श्रपने इसो “रसिक' रूप की संसिद्धि करता चिद्घन 
जीवात्मा का साध्य है। मूलरूप में तो वह भगवान्‌ से नित्य-युक्त है ही। तब जो 
सच्चिदानन्द ने उसे देह, मन, प्राण का यह चित्रविचित्र वस्त्र घारण करवाया यह 
क्यों ? इसका उद्देश्य रसास्वादन में वैचिश्य उत्पन्न करना था । 
रस का शभाधार भाव होता है। ब्रह्म भौर जीव का भावात्मक सम्बन्ध कई 
प्रकार का होता है--स्वामी-सेवक, पुत्र-माता, सखा-सखा प्रियतम-प्रेयसी किया युगल 





१--तन कुठम्ब-धन गेह्द ये जब सेवा मैं लगैं। ' 
एत द्वित जन सी नेद्द तवै जानि सांची भयौ ॥५८॥--सुधर्मवोधिनी, १० ४६ 
देह देए सम्बन्ध सों नेह जगव की रीति। 
इ्ट इ० सम्बन्ध सीं ऐति द्वित जन को प्रीति ॥७०।--वद्दी, ए० ४७ 
२--सर्व सेव द्वित युगल पर सेवक सब नर नारि। 
अद मन्दिर भण्डार धन रसानन्द 'आकारि ॥३२॥ 
सेवक इसको नाम है सेवा श्नकौ धर्म। 
कुल अ्रमिमानी एव करत काम मोह वश कमे ॥३३॥--वही, ए० १४ 
४--(कक) नित्यमुक्त नित्य कृष्ण-चरणे उन्मुख । 
कृष्णपारिपद नाम मुज्लै सेवा-सख ।--भै० च०, मध्यलीला (२१वाँ परिच्छेद) ४० २६१ 
(ख) अहंकार जबद्ीं छुट्यी भयौ जीव तें दास । 
महल टहल रस चहल में रदे युगल के पास ॥४४॥--सुधमेबो घिनी, ६० २५ 
इ--सुधर्मवोधिनी, पृ० १३ 


है. मध्ययुगीव हिन्दी कृष्ण-भक्तिपारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


एवं उनकी सखी । इनमें से प्रथम चार भावों को; ब्रजलीला में परिगणित किया 
णाता है भ्रौर भ्रन्तिम भाव को “नित्यविहार! अथवा “निकुझ्ललीला? कहकर श्रभिहित 


में एकमात्र युगल-उपासना ही परिव्याध है, * वल्लभ सम्प्रदाय में गोपियों की प्रतिष्ठा 
होते हुये भी राघा का उत्कर्ष सृस्पष्ट है, युगल-ठपासना के पद उसमें भी रचे गये हैं। 
अस्तु, सख्ीभाव से राधा-कृष्ण के रस की आस्वादन करना अच्ततः: जीव का चरम 
साध्य ठहरता है। ः 
इस 
नित्य ग्रद्यय-तत्व सजातीय, विजातीय एवं स्वगत भेदों से रहित है । 
वल्लभाचाय के अ्रनुसार सच्चिदानन्द अपने किसी एक तत्व का उत्कप करके एवं भ्रन्य 
दो को उस एक के भन्तमुक्त करके श्रपना भत्म-प्रसार सत्‌ प्रधान जगत्‌ एवं चित्त्‌ 
नल >> पर कम 5>अ>«++9५+०++ 
१- शान, शान्त रस ते श्रापिक, भद्भुत पदवी दास | 
समा भाव निनतें अ्रधिक, जिनके प्रीति अकास ॥ 
अड्ख्ुत्त वाल चरित्र को, जो यशुदा सुख लेत ॥ 
ताते अधिक किशोर रस, बज वनितनि के देत ॥ 
सर्वोपरि है भधुर रस, घुगल किशोर विलास । 
ललितादिक सेवत तिनहिं, मिट्त न कबहूँ हुलास ॥ हु 
यापर नाहिन मजन आछ, नाईिन है सुख और | 
प्रेम मगन विलसत दोऊ, परम रसिक सिरमौर ॥ 
“अजनाप्टक लीला, प्रवदास च्यालीसलीला, पृ० ६३ 
*--इशहार मध्ये राधार प्रेम साध्यशिरोमाणि । ह 


जाहार महिमा सर्वशारप्रेते वाखानि ॥---चै० च०, भध्यलीला (छ्वाँ परिच्छेद) पृ० १४० 
६--(क) गौर श्याम भलि हद कमल अचल विराजन तास। है 
प्मासन कर अमय वर सर्वोपास्य उपास ॥१०। - सुधर्मवोधिनी, एृ० २१ 
(ख) भाचारज ललितसख्री रसिक हमारी छाप, 
नित्य किसोर उपासना सुगलमंत्र को जाप ।१-- भगवतरफिक, निम्बार्व! माधुरी, ए० ३२७१ 
(ग) भ्रक्नेत बामे वृषभानुजास्मुदा 
विराजमानाममुरूपसीभगाम्‌ स | 
सखी सहस्मीः परिसेवितां सदा । 
स्मरेम देवीं सकलेशकामदास्‌ ।(दराश्लोकी, श्लोक, ५) 


दाद निक-सिद्धान्त भ्र्छ 


प्रधान जीव की सृष्टि में करता है । इन दोनों में वह स्वयं आनन्दप्रधान श्रन्तर्यामी 
रुप से प्रवेश करता है ।* 
भ्रविक्वपरिणामवाद : जगत्‌ 

श्रस्तु, जीव की भाँति जगत्‌ भी ब्रह्म से मिःसत है । निर्गुण सश्चिदानन्द ब्रह्म 
ही भ्रक्षर-श्रह्म के द्वारा जगत्‌ के रूप में अपने सदंश का विस्तार करता है। भ्रतः 
ब्रह्म से प्रचुत होने के कारण जगत्‌ भी ब्रह्म ज॑सा शुद्ध तथा सत्य है, मायाजनित 
अ्रम किवा मिथ्या नहीं । ब्रह्म यृष्दि का निमित्त कारण है, उपादान कारण भी 
स्वयं वही है ।* इसलिये सृष्टि ब्रह्म फी ही भ्रन्यरूप में परिणति है, भतः उसके 
जड़ किया भ्रसत्‌ होने की घारणा भ्रान्त है। सभी कृप्णभक्ति सम्प्रदाय सृष्टि को 
ब्रह्म का झविकृत परिणाम मानते हैँ ।१ कनक-भूपण, तन्तु-पट की भति ब्रह्म श्ौर 
जगत्‌ का सम्बन्ध है। ब्रह्म श्रीर सृष्टि का सम्बन्ध श्रविभाज्य है, वह भपनी सृष्टि में 
झोत-प्रोत है ।९ 

ग्रह्म नित्य है, भ्रतएव जगत्‌ भी नित्य है | इसका सगे, प्रलय श्रादि कुछ नहीं 
होता, ये तो ब्रह्म के द्वारा की गयी श्राविर्भाव तिरोभाव की क्रियाएँ हैं। जब ब्रह्म चाहता 
है तब वह अपने से सृष्टि उद्भूत करता है, जब चाहता है तब फिर उसे अपने में 
लीन कर लेता है । जगत्‌ सत्य है, इस सृष्टि में स्वयं परम्रह्म प्रतिविम्वित्त है । सब 
श्रवन्त के ही नामरूप हैं ।* 
संसार 

किन्तु मनुष्य के श्रष्यास-मलिन दर्पण में विम्व भ्रपने शुद्ध रूप में प्रतिविम्बित 





१--विस्फुलिद श्वाग्नेस्तु सदंशने जड़ा अपि। 
आनन्दांशस्वरूपेण सर्वान्तर्यामिरूपिणः ॥---तत्वदीप निवन्ध, शासार्थप्रकरण, श्लोक ३३ 
२-- जगतः समवायि स्वात्तदेव च निमित्तकम्‌ । 
कदाचिद्रमते स्वस्मिन्प्रपश्ने5पि ववचित्मुखम्‌ ॥--वही, श्लोक ६६ 
३--अ्रविचिन््य-शक्तियुक्त ओऔभगवान्‌ू ।इच्छाय. जगरूपे पाय परिणाम ॥ 
तथापि अचिन्त्यशकत्ये इय अधिकारी । प्राकृत चिन्तामणि ताहे इृष्टान्त जे घरि ॥ 
नाना रत्नाराशि इय चिन्तामणि हैते | तथापिह मणि रहे स्वरूप भविछते ॥ 
प्राकृत वस्तुत्ते यदि अचिस्त्यशक्ति एय । ईश्वरेर अचिन्त्यशक्ति ० कोन विस्मय ॥। 
--चैतन्य चरितामृत, भादिलीला (सप्तम परिच्छेद), १० ४६ 
४--जल तरक्ष मूषण कनक घट मादी पट तन्‍्त । 
खेल खिलाड़ी यों सदा ओत-प्ोत लसन्‍्त ॥५शा-पपर्मबोधिनी, १० १४ 
५--सवै अनन्त अनन्त के नाम रूप रस भाड़ । 
अ्रन्त किंहू पायी नहीं मगन भये गुन गाए ॥३३॥--वही, ए० २८ 


फ्र्द मध्ययुगीन हिन्दी कुृष्णु-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


नहीं हो पाता ।* प्रतीयमान रूप में जगत्‌ भ्पने मूलरूप से मित्र भनुमृत होता है । 
इसका कारण व्यक्ति का दृष्टिकोश-विपयंय है। सृष्टि को उसके केन्द्र पुरुषोत्तम के 
हृष्टिविन्दू से न देखने से, सचराचर को उनके सम्बन्ध से अनुभव न फरने से, अपने 
अह' एवं 'मम' को केन्ध में प्रस्थापित करके इंदम को देखने पर सत्त्‌ सृष्टि कुछ 
प्रौर ही प्रतिभासित होतो है । वल्लभाचाय जी के शब्दों में 'जगत्‌' हमारे प्रहद्धार 
एवं ममताजन्य भज्ञान के कारण “संसार! में परिणत हो जाता है। शुद्ध सृष्टि, 
जिसे वलल्‍लमभाचार्य जी ने जगत्‌ की संज्ञा दी है, संसार से नितान्त भिन्न है। संसार 
जीव का श्रविद्या द्वारा ग्रहीत जगत्‌ का विकृृत रूप है, यह जीवकृत है ।* वैसे जगत्‌ 
संप्तार के पीछे सदैव विद्यमान रहता है) संसार के लय से जयत्‌ का लय सह्दीं होता, 
जगत्‌ का तय कृष्णोच्छा पर निर्भर है ।* 
जगत्‌-संसार 

जीव के ज्ञानचक्ष, के उन्मीलन पर जगत्‌ का संसार रूप विलीन हो जाता है 
और जगत्‌ अपने प्रकृत्त रूप में हृष्टितत होने लगता है | जगत्‌ को ब्रह्ममय देखना ही 
शुद्ध दृष्टि का १रिचायक है । तव जीव सृष्टि में प्रसारित ईश की भ्रप्नाऊुद लीला का 
दर्शन करने लगता है । इस्र प्रकार जगत्‌ नित्य है, वह चनता विगड़ता नहीं, केवल 
हमारी हृष्टिभड्ियों के कारण उसका शभ्राच्छादन और प्रकावन होता है ।४ सत्मय 
जगत्‌ सत्य है, ब्रह्म की इच्चाशक्ति का, उसकी चिच्छक्ति का विलास है । सभी कुछ 
ब्रह्ममय है । 
अक्षरत्रह्म एवं पूर्ण पुरुषोत्तम की सृष्टियों का सम्बन्ध 

परब्रह्म जगत्‌ में परिव्याप्त होते हुए भी इसी में समाप्त नहीं हो जाता | 


२--सर्वे विल्ासी आयु हरि, सर्व राक्ति सव दौर । 


माया याकौ नाम ई ज्ु वा विन दीसे और ॥२४॥--सुघर्मवोधिनी, ए० २८ 
२--(क) हरि रवना सव सुखमर्ई लीला धाम अपार ! 
दुः्ख द्ेत था जीव को श्रातम कृत संसार ॥६३॥--बही, ए० ७ 
(ख) प्रपद्लों मगवतकार्येस्तदुपो भाययामवत्‌ १ 
वच्चबत्याविधवा स्वस्थ जीवसंसार उच्यते ।--तत्वदीपनिवन्ध, शास्त्रा्प्रकर्ण, श्लोक, २७ 
(ग) जीवेर देह शात्मबुद्धि सेइ मिथ्या हय । 
जगत जे मिभ्या ने नश्वर मात्र कय । 


े का --चेठन्य-चरिता, मध्यलीला (धर्वाँ परिच्छेद), पृ० १२७ 
र--संसारत्य लगा मुक्तो न प्रपश्तस्थ कहिचित्‌ । 


झष्णस्थात्मर्तो 2 लय: सर्वेतुखावह: +--तत्वद्ीपनिषन्ध, शास्तार्थप्रकरण, श्लोक २८ 
४- दरें लीला सर नित्य ई कोटक धाम विलास | 


जीव अविधा रचित जग विधा दोव विनात् ॥६३॥--सुधर्मव्रोधिनी, ४० ६ 





दाश निक-सिद्धान्त प्र 


सृष्टि में श्रभिव्यक्त उसका वैदव रूप उसकी सत्ता की समग्रता नहीं है । इससे परे 
भी उसका एक रूप है जिसे 'परात्पर' स्वरूप कहते हैं । भारतीय सर्वेश्वरवाद असीम 
को ससीम में श्रोतप्रोत देखता हुझ्ाा भी ब्रह्म की श्सीमता को विश्व में निःशेप नहीं 
कर देता । पुरुषोत्तम का विश्वातीत रूप भी है । वस्तुत: सृष्टि भ्रक्षर ब्रह्म का प्रसार 
है, पुछषोत्तम इससे भी परे है । सृष्टि में मरणिण के सूत्र की भाँति श्रनुस्पूत होने पर भी 
श्रीकृष्ण इससे पृथक हैं।' इस प्रकार श्रीकृष्ण, भक्षर-ब्रह्म के रूप में इस सृष्टि के 
परिणाम भी हैं श्रौर पुरुषोत्तम रूप से इससे परे भी | किन्तु सृष्टि को गणितानन्द 
श्रक्षर-ब्रह्म की श्रात्म-परिणति मानने पर एक समस्या उपस्थित हो जाती है। वह 
यह कि यदि साक्षात्‌ पुरुषोत्तम से सृष्टि उत्पन्न नहीं है तो जगत्‌ श्रीकृष्ण का श्रविकल 
अनुवाद भी नहीं है । श्रगिणतानन्द की रचना तो वृन्दावन की श्रप्माकृत सृष्टि में 
देखने को मिलती है। भ्रस्तु, पुरुषोत्तम या भगवान्‌ रचित वृन्दावन और परमात्मा 
किवा श्रक्षर-ब्रह्म सम्भूत जगत्‌ दो पृथक सृष्टियाँ ठहरती हैं । श्रीकृष्ण भ्रपनी रचना 
वृन्दावन में ही तृप्त हैं, इस सृष्टि से पुरषोत्तम को कोई सरोकार नहीं है; पर श्रक्षर- 
न्रह्म के द्वारा पुरुषोत्तम ने जगत्‌ को उत्पन्न ही क्यों किया, इसलिये कि सम्मूत जीव 
जंगत्‌ में श्राकर वृन्दावन की खोज में प्रवृत्त हों ? यदि सव जीवों की सत्ता पुरुषोत्तम 
से ही है तव उसने कुछ जीवों को वृन्दावन में शझुद्धपुष्ट भक्त बनाकर श्रन्य समस्त 
जीवों को वयों जगत्‌ में भेज दिया ? श्रपने ही श्रंथ का जगत्‌ में वितरण कर उसे 
पुन: बुन्दावन में घुलाने में क्या लीला है ? किन्तु यदि वृन्दावन ही जगत्‌ का श्रसली 
रूप है जो जीवकृृत संसार के पीछे विद्यमान है तो सृष्टि को प्रगिणतानन्द पुरुपोत्तम 
से उत्पन्न न मानने का कोई कारण नहीं है । यह स्वीकार श्रवश्य किया गया है कि 
जगत्‌ में मगवान क्ीडा कर रहे हैं, यही उनका अ्रदूभुत कम है, किन्तु कृप्ण का 
जगत्‌ रूपी क्रीड़ास्थल भौर वृन्दावन ऋ्रीड़ास्थल तत्वत: एक है या नहीं, यह स्पष्ट नहीं 





१--(क) ज्यों गज फटिक मध्य न्यारी वसि पक्ष प्रपक्न विभूति । 
शसे में सवद्दिन ते न्‍्यारँ, मनिनि भधित ज्यौं सूत ॥--सरसागर, पद सं० १८१ 
(ख) शब्दातीत स्वरूप प्‌ मम भ्रति दुल॑च्ष अनूप । 
सर्वे विलासनि ते परे सर्व विलास सरूप ॥५०॥--सुधर्मवोीधिनी, पृ० ३२ 
(ग) श्राप भलिप्त लिप्त लीला रचि करत कोटि हऋछ्यास्टड विलास। 
शुद्ध सत्व सबके परमेश्वर जुगलकिशोर सकल सुख-रासा॥ . 
परावरादि अ्सत सत स्वामी निवेधि नामी नाम निकाय । 
नित्यसिद्ध सरवॉपरि हरि प्रिया सब सुखदायक सहज सुभाय ॥३०॥--सिद्धान्तसुख-महावायी 
२--नमी भगवतते तस्मे कृष्णायादअुतकमणे 
रूपनामविभेदेन' जगव्कीडति यो यतः ॥--तलवदीपनिवन्ध, शास्त्रार्थप्रकरण, श्लोक १ 


६० मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिवारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


किया गया । श्रीकृष्ण प्रोल्पेण आात्मप्रसार वृन्दावन की सृष्टि में ही करते हैं । 
वृन्दावन परात्परलोक है जो कदाचित्‌ 'इदम्‌' में परिव्याप्त नहीं है, वह केवल 
परब्रह्म औ्रीकृप्ण के भ्रवत्तार के समय प्रृथ्वी पर झ्राविर्भूत होता है भ्रन्यथा जगत्‌ से 
भसंपृक्त है। प्रदत उठ सकता है कि क्या पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण की लीला वृन्दावन तक 
ही सीमित है श्रौर क्या सम्पूर्ण 'जगत्‌' उनका कीड़ाक्षेत्र नहीं हैं ? यदि नहीं, तो फिर 
इस जगतू को रचने का उद्देश्य क्या था ? क्या पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण मे श्रात्मकीड़ा के 
लिये सम्धुर्ण सृष्टि को जन्म नहीं दिया ? दिया है, सृष्टि में क्रीड्ाभावना की ओर 
कृष्ण भक्तिसम्प्रदायों ने इंग्रित किया है; तो फिर उस आत्मकरीड़ा का क्षेत्र केवल 
वृन्दावन ही क्यों है, समस्त जगत क्‍यों नहीं ? 

केष्ण-काव्य में परव्रह्म की श्रविक्षत-परिण तति वृन्दावन में ही देखने को मिलती 
है । जयत्‌ को अविकृत मानकर भी किसी मे यह नहीं कहा कि समस्त जगत्‌ वृन्दावन 
है और पृरुपोत्तम का दिव्य क्रीड़ाक्षेत्र वन सकता है। क्ृष्ण-मक्तों में इहलोक की 
लीला का संवरण कर वृन्दावव के नित्य लोक में प्रवेश पाने की उत्कट अभिलापा 
युच्यक्त है । भ्रवएव यह स्पष्ट है कि उनकी दृष्टि में यह जगत्‌ सत्य भ्वद्य है किन्तु 
नहर है,* नित्यलीला का घाम नहीं, इसीलिये वे इसे छोड़कर वृन्दावन में प्रविष्ट 
होकर श्रीकृष्ण की लीला का प्रास्वादन करने को उत्सुक रहते हैं। किन्तु जो सत्य 
है वह अवश्यम्मावी रूप से मित्य है, सत्य चश्वर नहीं होता । कुप्ण-मक्त के लिये इृदम्‌ 
ईश का झ्रावास होते हुए भी परीक्ष रुप से हो ऐसा है, प्रत्यक्ष ग्रावास वृन्दावन का 
प्रम्नाकृत लोक है जो सच्चिदानन्द को दिव्य आ्रात्मपरिणतति है, चिदानन्द की चिदात्मक 
कैलि-स्वली है। कृष्णभक्त की दृष्टि में वृन्दावन ही उाध्यलोक है। श्रीवृन्दावन 
श्रीकृष्ण का घाम है, थीकृप्णरचित भ्रविकृृत भृष्टि है जहाँ पुरुषोत्तम के अपरिसीम 


ओतन्द का भ्रस्चएड साम्राज्य है, निर्वाध क्रीड़ा है झोर अद्भुत लीला-विलास है । 
साध्यलोक 


वुल्दावन--सृप्ठि की पुर्णत्तम सिद्धि उस दिव्यलोक में मानी गयी है जिसे 
वृन्दावन भ्रथवा 'गोलोक' कहा गया है ! यह लोक श्रगणितानत्द श्रीकृष्ण की रचना 
है, अतएवं उन्हीं की भाँति परम झानन्दमय है | सच्चिदानन्द की सृप्तिरूप में परिणति 
सच्चिदानन्दमयी वृन्दा भूमि में देखने को मिलती है। चिदानन्दमयी वृन्दाटदी श्रवतारी- 
अवतार श्रीक्ृप्ण की लीलाभूमि है।* माया-विरहित यह सृष्टि राधाकृष्ण की 
१--जमत्त जे मिथ्या नहें नश्वरमात्र क्य ॥--चैतन्य चरितामध्यलीला (६८ परिच्छेद), ए० १२७ 
२-अज ही मैं नित करन विहारन । जम्मुमति-भाव-भक्ति हित्त कारन ॥ 
यह लीला इनकी भति भागे । देह धरत पुनि यूनि अंकम ता 
नेंकु तजत नहिं अज-नर-नारी । श्नके सुख सिरि धरत मुगारी ॥--सरसागर, पद सै० १५६६ 
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रजू-स्थली है ।* भक्तों का यह विश्वास है कि पुरुषोत्तम के भ्रवतरण के समय यहद्द 
सच्चिदानन्द घाम भी प्रथ्वी पर भ्रवतरित होता है ।* यह दिव्यवेतना की फ्रीड़ाभूमि 
है, दिव्यचेतना की भीड़ा प्रपने प्रतिविम्ब में ही सम्भव है, श्रतः वृन्दावन कृष्ण की 
भाँति दिव्य हैं, उसका भूत्तत्व तक दिव्य है ।* वन्दावब पृथ्वी पर गोलोक किया 
धुलोक का भवतरण है, भ्रतः यह पाविव सृष्टि न होकर ज्योतिमंय तथा चिस्मय 
है। उस पद्चयोजन परिमित्त भूमि के सभी तत्व दिव्य हैं, आकाश, चिदाकाश है भौर 
पृथ्वी, चिन्मयी । प्रृथ्वी का जड़तत्व भी दिव्य भ्रामा से मरपुर है, किन्तु उसको देखने 
के लिये दिव्यचक्ष का होना भी अनिवार्य है, वहिम्‌खी व्यक्ति के लिये उसे देख सकता 
प्रसम्भव है ।“ वृन्दावन में सच्चिदानन्द का झात्म-प्रकाशन है । वहाँ की म्रमस्त प्रकृत्ति 
ज्योतिर्मय है, चिदुद्दीपित है ।४ यमुना में जल नद्दीं, चिदानन्दरस प्रवाहित हो रहा है, 
उसमें विकसित पृष्प नहीं, ऋद्धि-सिद्धि हैं--- 

सिलसिलात सलिता छविष्ठालता, रसबलिता झावृत भनुकूल। 

झरुम पोत सित्त श्रसित भ्रमित, रिधि जा मधि फूर्ल बहुथिधि फूल ॥* 





१- (क) विश्व रचना से घुरुप अकृति की निपुल, श्रव्नी भद्दा रूप चैतन्य है । 
छदम परततु नदों जद्टा भाया नटी, जुगल आनन्द पयर्धन जु सम्पन्य है 
--इन्दावन जत अकाश, (हित बृन्दावनदास), ए० ३ 
(ख) सदन विराजत एकरस, पृन्‍्दावन निज घाम। 
ललितादिक सखियन सांहत क्रीढ़त श्यामा श्याम । 
--इन्‍्दावन लीला, ध्रुवंदास च्यालीसलीला, ४६० २१ 
२-सब्चिदानन्य यह रूप अजचन्द का, किया नर नारि रस मधुर जग विस्त॒र्यो 
अ्रवनि की रूप या ग्रहन किया थाम नें, वन्दि पुनि पुनि मना काज सुकृतितु सरयो ॥ 
“बन्दावन जेस अकाश, पए्‌० ८ 
३- (क) ऐसो निज धाम जा मध्य नित भूमि श्रमित दल आकार रहि भूमि। 
सुभग सुढि सिद्विन की अ्त्ति प्रकाशा, जयमयहिं जोति उठि रहूयी उजासा ॥१9॥ 
--सिद्धान्त सुख, मद्दावाणी 
(स्व) अवनी धद्दा रूप चेतन्य है (--बृन्दावन जसप्रकाश, १० हे 
अमल पअवनी विद्यी घूर कर्पूर की । कद्दी सोमा फद्या देत उपमा नस ॥--वही, ४० ५ 
४- भूमि सम्पुट धरुयी नग अली किक वना । मोतियाविन्द हिय हृग बहिरसुपनि के । 
सूस्ति ना परतु यह निगपष गोचर धना...।--वही, ९० १ 
ए--दिव्य कंचनमयी अवनि रमनी, जटित भनि विविधवर चित्र कमनी । 
विमल एृक्षन की शोभा वनीसार, पेढ़ मनि-नील तो इरिति-मनि डार 
पन्न मनि पीत फल अरुन अनुकूल, मधुर सौरम सुभग सुरंग रंग फूल ॥१॥ 
“सिद्धान्त-सुद, मद्ावाणी 


ज 


६--सिद्धान्ससुख, पद सं० ४, महावाणी । 


हे 


दर मध्यगरगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा झौर चैतन्य-सम्प्रदाय॑ 


यमुना में चैतल्य का प्रकादा है, वह भानन्दरूपिनी है ।* वहाँ के तरुझों तथा 
वनस्पति में राघाकृष्ण का रूप शौर उनकी आभा भलकती है।'* आानन्दरूपिणी तर - 
लतिकायें मन में श्रानन्द की भ्रभिलापा जाग्मत करती हैं, द्रमवेलियों से चैतत्यामृत करता 
है।* चर-प्रघर सभी कुछ में वहाँ सच्चिदानन्द का प्रस्फुटन है। * चुन्दावन के सम्पद्‌ के 
सम्मुख द्वारिकाव कुंड का सम्पद्‌ एक विन्दु तुल्य ठहरता है। वुन्दावनधाम के अ्रधिष्ठाता 
स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं। ग्रत: वृन्दावन फी भूमि चिन्तामशणिमय है, चिन्तामसि वहाँ 
की द।सियों का चरणाभूषण है। वन, कल्पवृक्ष-लता से परिव्याप्त हैं तथा धेनुएँ, कामधेनु 
हैं, जल भमृत है, लोककथा दिव्यगीत है, भ्रजवासियों का सहज ग्रमन नृत्य है । जल 
प्रमुत के समान है। वहाँ चिदानंद ज्योति का रस मूर्तिमान्‌ है ४ वृन्दावन के इस 
झलोकिक वैभव से सम्बन्धित स्वामी हरिदास के जीवन में एक किवदन्ति प्रसिद्ध है 
कि हरिदास जी का संगीत सुनने के पदचात्‌ बादशाह भ्रकवर इतना विभोर हो उठा कि 
उसने दिव्य गांयक की कोई सेवा करने के लिये आग्रह किया। पहिले तो हरिदास जी 
ते स्पष्ट ही मना कर दिया किन्तु जब भ्रकवर हृठ करने लगा तव उन्होंने वुन्दावन 
के किसी एक घाट की सीढ़ी का एक टूटा कोना बनवा देने को कहा । इस तुच्छ-सी 
बात के लिये सम्राट श्रकवर का सेवामिमान बड़ा प्राहत हुआ । फिर भी जब वह 
उसे देखने गया तव वृन्दावन का चहू घाट मणिमय दिखायी पड़ा ) तज्जित होकर 





१--स जा वारि चहुँ ओर पारस दिपत ।--वन्दावन जसप्रकाश, ए० ११२ 
रविजा आनन्द रूपिनी विधि रुचि ले दरनी ।--वही, ए० १४ 

२--वुन्दावन मही सव भई आली, पय पथ पर मानों रूप मर पर्यों है। 
कक वरन भये पत्र फूल ठुमनि कै, आमभा तन रही छाह कुन्दन सौ दरयी है ॥ 


“-मजन खज्ञार संत, व्यालीसलीला--म्ुवदास, ४० ८३ 
३--कुश्न-कुज आनन्द की अमिलापा भरनी ! 


दम वेली चैतन्य घन अमृत कन मरनी ॥४/--वु०, ज० प्र०, ए० १४ 

तहाँ आनन्द रूपी नवल द्रुम लता--वही, ए० ४ 
४- से थिर चर सच्चिनन्दमय [--वही, घ० १० 
५--पून्दावने सामाजिक जे सम्पद्सिन्धु। द्वारक चेकुए्ड-सम्पद तार एक्र बिन्दु ॥ 
परमपुरुपोस्तम  स्वर्य॑ भगवान | कृष्ण जहाँ भनी सेई बुन्दावनथाम ॥ 
चिन्तामणिमयभूमि._ र्लेर भवन | चिन्तामणिगण वासी-चरण-भूषण ७ 
कल्पटुंचलता जाहां सामाजिक वन। पृष्पफल विना के ना माये अन्यधन 0 
अनन्त कामयंबु जाहाँ चरे बने बने। दुग्धमात्र देन कहे ना मांगे श्रन्यधन 0 
सहजलोकेर कथा चादों दिव्यगीत | सहजमन करें नृत्य प्रतीत ॥ 
सत्र जल जाहाँ. अमृत-समान । चितानव्वज्योतिः स्वादु जाहोँ मूर्विमान ॥ 

“चैतन्य चरितामृत, मध्यलीला (१४वाँ परिच्छेद), ए० १६४५ 


के 
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उसने यहू स्वीकार किया कि उसके जंसी सेकड़ों बादशाहतें उस सीढ़ी के एक कोने 
में लगे एक रत्ञ की भी समानता नहीं कर सकतीं ।* 
किन्तु वृन्दावन का वैभव प्रेमरसमय है । वहू परमानन्द की कीड़ाभूमि है, अत: 


रस की, शोमा की तथा सुख की, उदधि है, चिदावन्द का रक्त प्रवाहित करती हुई 
पृथ्वी पर विराजमान है ।* रस रीति में प्रवेश करने के लिये भक्तों की यही कामना 
रहती है कि उन्हें वृन्दावनवास मिले । अन्य स्थानों में रहकर भक्ति सुलभ नहीं 
होती, वृन्दावन में रहकर स्वार्थी व्यक्ति भी परा-भक्ति की ओर ढलने लगता है ।र 
वहाँ की सारी प्रकृति कृष्णरति देने में तत्पर है। वृन्दावन की द्वुमवेलियाँ कृष्ण 
प्रेम से सराबोर हैं । वहाँ की समस्त प्रकृति राधाकृष्ण के प्रति प्रेम उपजाने में समर्थ 
हैं। इसीलिये भक्तों ने यमुना का स्मरण कृपास्वरूपपिणी, मोहमज्लिती तथा भक्ति- 
दायिनी कहकर किया है ।* प्रीत्तिप्रवण चिदानन्दमय वृन्दावन में निवास रसमार्गी 
कृष्ण भक्तों का प्रेय है, इसी में उनका श्रेय भी है !* किन्तु तिगुणातीत लोक में 





१--औस्वामी जी महाराज का जीवनचरित (केलिमाल की भूमिका), ए० ६-१० ! 
२--(क) मदह्ठत महिमा भरयो राधिका रांत सदन | 
रस उदषि सुख उदधि विपुल सोभा उदधि बहुरि कोतिक उदधि क्यों कहीं इृष्दि वदन ! 
सुगम पुनि अगम भुव पर सवनि मुकुट मरि देस सम चहत कंति करी उपमा रदन । 


--वुन्दावन जस प्रकास्त, ए० ३३ 
(ख) वृन्दावन दवित रुप बन्दि रविजा तटी । 
उदधि आनन्द बह जहाँ भष्ट जाम है ॥--वही, ए० ३४ 
३--(क) और देश के बसत दी, खटत भजन की वात । 
घरृदावन में स्वारथों, उलटि भजन ह॒वै जात ॥ 
--इन्दावनलीला, (व्यालीस लीली-शुवदास) ए० १७ 
(ख) इन सनमुख दी द्ोत विघन सब ना जानों किह्धिं और पलाश्क । 
कृपा स्वरूप दीन जन पोषक वरदातनि में ये वड़ा नाइक ॥ 
--दैन्‍्दावन जसग्रकास, (हितवन्दावनदास) पृ० २८ 
४--(क) वहन्तिकां भियां इरेसुदाकृपा-स्वरूपियाँ, विशुद्ध भक्तिमुज्वलां परे रसात्मिकां विंदुः । 
सुधा अृतित्वलौकिकां परेश-वर्ण-रूपियाँ, भजे कलिन्द-नन्दिनों दुस्‍न्त मोह-भजिनीमस ॥ 
-हितशरिवंस, यमुनाष्टक, सलोक ५ 
(ख) ममास्तु तव सन्निधी तनुनवत्वमेतावत्ता न दुर्लभतमा रिमुंररिपी मुकुन्दर््रये । 
अतोष्स्तु तव लालना छ्रघुनी परं संगमा तवैव शुवि क्षीतिंता न तु कदापि पुष्टिरियतै: ॥ 
--यमुनाष्ट, श्लीक ७-(बललमाचार्य पोडश-अन्य) 
५--मन लगाय प्रीधि कीजे करकरवार्सों बजवीयिन दीज सोइनी 
वृन्दावन सों वन उपचत सो गुंजमाल हाथ पॉइनी ॥ 
गौ यो उतनसों मृगी भुग सुतनसों, भौर तन नेकु न जीहनी 
हरिदास के स्वामी श्यामा कुजविद्दारी ज्यों सिर पर दौहनी ॥ 
--स्वामीहरिदास सिद्धान्त के पद, पद स॑० १६ 


हर्ट मध्ययुगीन हिन्दी ऋष्ण-मतक्तिधारा भर चैतन्य-सम्प्रदाय 


त्रिगुसमय देह से रह सकना सहज नहों है, यह वृन्दावन के भ्रधिष्ठातू देवता की 
कृपा से ही सम्भव हो पाता है, तभी उसका अश्राकत्तस्वरूप भी प्रकट होता है ?* 
केवल मनुष्य हो नहीं देवतागण भी परम ब्रह्म के धाम में रहने के लिये लालायित 
रहते हैं । ब्रह्मा तक श्रीकृष्ण से यही प्रार्थना करते हैं कि उन्हें वन्दागनवास मिले, 
चाहे वह अ्रचर ही क्‍यों न कर दिये जाँय । 

कहीं-कहीं पर वृन्दावन का योग्रपरक सद्ेत दिया गया है। वृन्दावन चेतना 
की चह स्थिति है जो शून्य से भी महत है । सगुख प्रह्म का यह लोक-निर्गुण से 
झधिक ऊब्बें का चेतना-लोक है।* वृन्दावन निष्किय समाधि की चेतना नहीं है, बह 
समाधि कौ सक्रिय चेतना है जहाँ पुरुषोत्तम की सतत लीला चलती है । श्रष्टदल 
फसल पर भ्रष्टससियों का वर्णन एवं कशिका में राघाकृष्णा का निवास योगपरक 
पनुभृतियों से साम्य रखता है | 


वस्तुतः कृष्ण भक्तों का यह विश्वास है कि पुरुषोत्तम की चेतना उनके घाम 
के जल, वायु श्रौर भाकाश्ष श्रादि पड्चभृतों में भी व्यास रहती है । पुरुपोत्तम भपनी 
परम चेतना से उस दिव्य भूमि-खरड विशेष को परिवेष्टित कर देते हैं । अस्तु क्लिप्ट 
साधन से प्राप्य भाव-दछ्शा उसके भौमिक वातावरण के सेवन से श्रनायास ही प्राप्त 
हो जाती है। भूमि में स्थित इन्दावन की चेतना और परमव्योम के ऊपर स्थित 
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-तीन गुनिन हू तें पर तुव धामकहायें। थुनिन रचित यह देद किद्दि विधि रहि आगे ॥ 

कुँवरि कृपा जो पेरिके मन रुचि उपजाबे | अति दुलेभ इन्द्राटवी तब रूप दिखावे ॥ 

“ईन्‍्दावन, जसप्रकाश, पृ० १५ 

४-फरु मोहिं जज रेनु देहु बुन्दावन वासा। 

मार्गों यहै प्रसाद भौर मेरे नहिं भाा॥ 

जोश भाव सोइ करहु घुम, लता सिला ब्रुम गेहु। 

“वाल गाए को खत करी, मानि सत्य ब्रत्त पु । 

जो दरसन नर नाग भ्रमर घरपतिह्लं न पायो। 

खोजत जुग गयी बीति अंत मोहूँ न लखायी ॥ 

इहि जज यद रस नित्य है, मैं भव समुझूयो आाइ ।--धहसायर, पद्‌ सं० २११० 
रै--अखिल ब्क्लांढ चैराट के थाट सब मह्दावैराट के रोम के कूप । 

सावकाशों उद़त रत नित सहजहं। परमेश्वरय झ्रारचर्य सय रूप ॥ 

सो प्रथम एकहीं शत््य मधिरम्ि रक्षो जैसे ब्िसरेनु के रेचु सत्त अंश! 

याते दस-दसगुनों सहस्त् सत शत्य पुनि तिनते लखसइस्र महाशत्स अक्‍तंस 

तिन महाशत्य के ।शिखर पर तेज को कोटि गुनते गुनौ अमित विस्तार । 

पहाँ सिंजधाम बृन्द्राविषित जगमगे दिव्य वैमवन को दिव्य शआगारा ) १०॥ 


“सिद्धान्तसुख, महायाणी | 


दा निक-सिद्धान्तं ६५ 
वृन्दावन की चेतना में तात्विक कोई ग्रन्तर नहीं है, दोनों एक ही हैं !* भनन्‍्तर इतना 
है कि एक कण्टसाध्य है, प्नन्‍्य श्रयत्नज--प्रसादजनित, आयासहीन । ३ 
लीला 

श्रीकृष्ण पूरां प्रकाम हैं, स्वयं झ्रानन्‍्दमय हैं, किन्तु श्रात्मकीड़ा से प्रेरित होकर 
वह एक से श्रनेक होते हैं । 'एको5हं बहुस्याम' के अनुसार वह अपना प्रात्मप्रसारण 
करते हैं । इस प्रसारण में विभाजन नहीं होता, वही एक श्रनेक बन जाता है भोौर 
प्रनेक होकर भी एक बना रहता है। एक से श्रतेक होने में अ्रद्वय-तत्व के पूर्णता 
की किड्चित्‌ भी हानि नहीं होती, वह निरवद्य श्रखण्डित रहता है । विभाजन तो 
रमण के लिये प्रावश्यक है किन्तु पूर्णा सदेव पूर्ण ही वना रहता है ।* इच्छा करने 
पर भगवान्‌ भपनी शक्ति के श्राश्नय से एक से भ्रनेक होकर वैचिश्य में रमण करते 
हैं और इच्छा करने पर अश्रपनी समस्त प्रतिमूर्तियों को अपने में समाहित कर 
श्रात्मलीन हो जाते हैं। यह रमणेच्छा उन्तकी लीला कहलाती है। इस लीला का 
कोई प्रयोजन नहीं है । लीला ही लीला का प्रयोजन है, इतर कोई उद्देश्य इसमें नहीं 
है। वल्लभाचायं जी के शब्दों में “न हि लीलायाम्‌किड्चित्‌ प्रयोजनमस्ति । लीलाया 
एव प्रयोजनत्वात्‌ ।/* इस लीला का उद्देश्य लीला भ्रर्थात्‌ पुरुषोत्तम की श्रात्मकरीड़ा 
है । इसके उद्देश्य में अर्थ-धर्म-काम तो वाधित हैं ही, मोक्ष भी वाघित हो जाता है । 
लीला, लीला के लिये है, प्ानन्द, झानन्द के लिये हैं, प्रेम स्वयं में पूर्ण है, लीला का 
ग्रातन्द स्वयं में पु है, इनमें किसी इतर उद्देश्य की गुझुजाइश नहीं है । 

लीला को इसी निहेतुक भावना की सर्व॑मान्यता होने के कारण इन कृष्ण- 
भक्ति सम्प्रदायों में मुक्ति का कोई मूल्य नहीं है। लीला की मुक्ति के प्राधारस्वरूप ही 
भक्‍त का श्रविद्या के वन्चनों से मुक्त होना भ्रावश्यक है, भ्रन्यथा मुक्ति स्वयं में तुच्छ एवं 
नगरय है। कृष्ण की उपासना मे कृष्ण-सेवा के श्रतिरिक्त भ्रात्म-सुख की कोई वाञ्छा 
नहीं रखी जाती | मुक्ति एक प्रकार से भात्मसुख ही है, चाहे वह कितने उदात्त प्रकार 





१--परम अलौकिक देखि लोकवत इह्दि कीतिक कवि ;मति लटी । 
है भुव पर दरि धाम भुकुट मणि यद्ध अचिरज गति अटपटी ॥- इन्दावन जसप्रकाश, १० १८ 
२--(क) बिन्रु श्रम जतन जद्दों सव साधन महिमा भक्ति लखावही ।-वही, प्ृ० २१ 
(ख) इन्दावन सेवी विधि भली । 
जिछ्दिं प्रसाद उज्ज्वल उर दरसे प्रेम भक्ति भावनि फली । 
सघन ह्ुमनि को छांद् रद्दी परि त्रिविध पदन भवे चली ॥- बी, ए० २३ 
३--एके आप अनेक ह॒वै, इवे अनेक ते एक । 
आ्रादि मध्य अवसान में रमि रहे णएकाएक ॥१६॥-सिद्धान्त सुख, महादाणी 
४--अणुभाष्य, द्वितीय भ्रध्याय, प्रथम पाद, सूत्र ३३। 
५, 


६६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिवारा और चैतन्य-सम्प्रदोय 


का क्यों न हो ! यों सालोक्‍्य, सामीष्य, सायुज्य श्रोर सारूप्य मुक्तियाँ भगवत्कूपा स 
कप्णा-भक्तों को अरनायास उपलब्ध हो सकती हैं, वे तो भक्त की दासियाँ बनने में अपने 
की कृतकत्य समझती है, किन्तु भक्त को मुक्ति से कोई प्रयोजन नहीं । वह तो लीला- 
रस का अ्मिलापी है, इसलिये वुन्दावन की लीलास्थली में चूहरी” तक मुक्ति को 
ठुकराकर मोक्ष के प्रति चादर प्रकट करती है, भवित के गन्धमात्न से मुव्तिसुख की 
बाज्चा छूट जाती है ।* वास्तव में मुक्तित को विना ठुकराये लीला में प्रवेश सम्भव 
नहीं है । मुद्धित में आत्य-बिलय हो जाता हू किन्तु लीला में वैचित्य के हैतु श्रात्म की 
पृथक सत्ता श्रावइयक ही नहीं, भ्निवाय है। फिर मुक्ति तो एक प्रकार की अ्रहमन्यता 
ही है। भक्त केवल भगवान्‌ श्रीकृष्ण की प्रीति सम्बादित करता है, इसलिये कृष्ण 
की इच्छा यदि रमण करने की है तो भक्त उससे विमुख क्यों हो ? मुक्ति में देह-मत- 
भाख को छोड़कर झ्ात्मविलयन के स्वसुख की कामना है, लोला में प्रेम की, श्राकृष्ण- 
सुख की । यदि भगवान्‌ में लय हो जाना ही झ्ात्म-विभाजन का भ्न्तिम उद्देश्य था 
तो उसने झपने से जीवों फो पृथक्‌ हो क्यों किया ? प्रभेद की श्रवस्था में तो जीव 
ब्रह्म से एकाकार था ही, युक्त होकर मुक्त हो था | फिर जो भसीम के हारा जीवात्मा 
इतने वन्धनों में वाँधी गयी, वह क्‍या पुनः अपनों प्वेस्थिति को प्राप्त करने के लिये ? 
यह पुनरावृत्ति कितनी नासमझी लगती है। सच्चिदानन्द के पूर्ण ज्ञान में यह विवेकहीन 
चेष्टा भ्रसम्भव है | वस्तुत: उसमे श्रपनी प्रन्तर्तीन सत्ता का श्रात्मनिकेष करके उसे 
बाहर भी देखना चाहा,एकता को श्रनेकरूपता में विकी्ण करके उनमें भपना अनुभव 
करना चाहा। झात्मसक्लोचत में ही श्रातन्‍द का श्रास्वादत वे करके आत्मविस्तार 
में भी भ्रपता रस लेना चाहा । यही सृष्टि का हेतु है, यही पुरुषोत्तम की शक्ति की 
फ्रीड़ा है और उसकी चैचित्य-सम्पन्नता है । ' 

इसीलिये श्री वल्लभाचार्य जी में लीता की श्रनुवरतिनी एक पाँचवीं प्रकार 
की मुक्ति की भ्रभिभावनगा की है जिसे उन्होंने 'सायुज्य-प्रनुरुपा' कहा है भौर 
शेप चारों प्रकार की मुतिक्थों से श्रेष्ठ ठहराया है, क्योंकि प्रन्य सुक्तियाँ केवल 
संयोगात्मक होती हैं किन्तु यह संयोगात्मक-वियोगात्मक दोनों है | इसे 'स्वरूपानन्द! 
या 'लीलाप्रवेश” कहते हैं। सुक्तियाँ लयात्मक होती हैं, इसलिये उनमें ,लीला फा 





परिपाक नहीं होता, सत्ता का वैचिश्य श्रात्मानन्द में छूट जाता है। ब्रह्मनन्द में 


१-(क) इन्दावन की चूहरी हू, चली मुक्ति ठुकराय ।--सुधर्मवोधिनी , ५० ५१ 
(स) भक्ति सुख मुक्तिसिद्धि दाड़य जार गन्ये । 
अलौफिक शबितिगुणें कृष्ण कृपाय वान्बे 0 * 
-पे० च० मध्यलीला (चौबीसवाँ परिच्छेद) पृ० २८२ 


दो्श निक-सिद्धान्त ६७ 
कैबल श्ात्मा प्रवेश पाती है, भ्रन्तःकरण, इन्द्रियाँ श्रादि नहीं ।* किन्तु भजनानत्द में 
इस सब को प्रवेशाधिकार मिलता है, भगवालू की चमत्कारमयी पूरुंता में ये 
चिदानन्द-सुर्य की किरणों हैं। पुरुषोत्तम के सात्द श्रानन्द-पारावार में ये उमियों का 
कललोल बनते हैं, चिच्छुक्ति का वैवितश्य-विलास इनमें मी उमड़ता है | इसलिये भक्त 
दिव्य-देह पाकर क्रृष्णु में रमण करना चाहता है, लीला-रस का उपभोग करना 
चाहता है । तटस्थ निर्लेप ब्नह्म से उसे कोई प्रयोजन नहीं है, वह दो ब्ह्म भें लिप 
होना चाहता है, उन्हें लि करना चाहता है, भरत: उन्हें श्राकपित करना चाहता है । 
गुरमय जीव निर्गुण के ग्रुणों के प्रति भ्राकइृष्ट होता है।* यह झ्ाकषंण लीला या 
आनन्द के लिये झनिवाये है। भ्रानन्‍न्द का विलास भेदाभेद के सापेक्ष ऐक्य में वैचिश्य 
घारण करता है, इसलिये कृष्णुलीला में जीव श्रोर भगवानू की सायुज्यावस्था होते 
हुए भी इनका तारतम्य-सम्बन्ध बना रहता है, भ्रभेद नहीं । अभेद होने से विलास 
की तीब्नता निरपेक्ष-प्रन्तर्लीनता में परिणत होने लगती है, इसीलिये पुरुपोत्तम में 
प्रवस्थित रहकर भी उनसे भेद वना रहे, भेदाभेद रहे, यही कृष्ण भक्ति सम्प्रदायों 
की साधना का लक्ष्य है। लीलाप्रवेश एकमात्र श्रीकृष्ण की क्ृपा से सम्भव है, जीव 
के निभृत पुरुषार्थ से नहीं। लीला में प्रवेश करने के लिये भ्रविद्या का नाश आवश्यक 
है, इसलिये जीव, कष्ण के शभनुग्नह से सद्योमुक्ति (विता ज्ञान कर्म भादि के) पाकर 
लीला में प्रवेश करता है । श्रीकृष्णु की अपने परिकरों के साथ यह लीला कई भावों 
के आ्राश्नप से चलती है जिनका विवेचन रस के श्रध्यायों में किया गया है । 





१-मअसद्यानन्दे प्रविष्टनामात्मनेव पुखप्रभा। संधातस्यविलीनत्वात्‌ भक्तानां छु विशेषतः ।५३। 
सर्वेद्वियैस्तथा चान्तःकरणैरात्मनामपि दि। जद्यमावात्तु भक्तानां.गृहमेवविशिष्यते ॥५४॥ 
“तंत्वदीप निबन्ध, शास्ञार्थ प्रकरण 
२- भक्तिर स्वभाव जहों करे आकर्षण । दिव्य देश कराय झृष्णेर भजन॥ 
सक्तदेह पाइले हय गुणेर स्मरण। गुणाक्ृष्ट हैया करे निर्मल भजन || 
+-जै० च० मध्यलीक्ा, (चीवीस्वों परि०), पृ० २८४५ 


भक्ति 


भक्ति का दाशंनिक आधार | 

जड़-जीवन एवं मन से परिवेष्टित सृष्टि का उत्स एक महत्‌ अ्परिसीम झानन्द 
है, जो इसका श्रप्रतिहत सब्चालन कर रहा है भौर जगत्‌ की क्षार गतियों के वीच 
भी जीव को उस उत्स की श्रोर प्रेरित कर रहा है जहाँ से उसका उद्गम है। प्रत्येक 
व्यक्ति श्रखएड सुख की वाजञ्छा करता है।यह वाञरूछा ईश्वर प्रेरित है क्योंकि श्रीमद्‌ 
वललभाचार्य के अनुसार प्रत्येक जीव में, ( सृष्टि के प्रत्येक तत्व में ) आानन्दांश- 
प्रधान भ्रन्तर्यामी गनुप्रविष्ट होकर उसका सज्चालन कर रहा है। प्रानन्द की यह 
पिपासा जीवमात्र में स्वभावज है क्योंकि अ्रंश में अ्रशी का गुण विद्यमान है । अवश्य 
ही वह अपने मूलस्वरूप में अ्रभिव्यक्त नहीं हो पाती वयोंकि जीव में अ्रहुकार का 
आ्रावरण शथ्रा जाता है। फिर भी श्रानन्द की खोज तो है ही। सारी सृष्टि इस व्यापक 
परमानन्द के प्राकपंण में वँधी है। ब्रह्म जो स्वयं पुर्रा-स्वतन्त एवं मुक्त है, भ्रपनी 
समस्त गतियों का स्वामी है, भ्रतः किसी माया से अनुप्राणिणित नहीं है। वह जो श्रपनी 
अप्रखएड एकता को नानाझूपता देता है यह क्‍यों ? इसका केवल एक ही उत्तर है-- 
आनन्द के लिये। पुणंप्रकाम के श्रात्म-रमण की प्रेरणा केवलमान्न श्रानन्द ही है । 
लीला ही लीला का प्रयोजन है । 

सृष्टि के जिस सूत्रचार को वेदान्तियों ने केवल सत्‌ के रूप में देखा, जिसकी 
प्रनुभूति उपनिपद्‌कारों ने निराकार सच्चिदानन्द के रूप में की, वही कृष्ण भक्ति- 
घारा में परमानन्द श्रीकृष्ण के विग्रह में घनीभूत होकर प्रकट हुआ । कृष्णभक्तों 
का प्रनादि रात्य निराकार प्रसीम नहीं जिसकी बावत्‌ सृप्ठि में कोई वास्तविक रुचि 
नहीं है भोर न ही श्रीकृष्ण की झआात्मशक्ति प्रसत्‌ है, जो संसार के मिथ्या-श्रम को 
जन्म दे । वह सत्ता एक सन्रिय सत्ता है जिसकी शक्ति का मुलस्वभाव ही चेतानन्द 
है, ह्लादक है । जो असीम है, उसमें श्रानन्द अ्रनिवार्य है क्योंकि सारा निरानन्द 
सीमाजन्य होता है। सीमा का झा जाना श्रसन्तोप का कारण बनता है। वाघा 
कि वा सीमा के अतिक्रमण पर हो श्रात्मतुष्टि मिल पाती है। तत्वतः पूर्ण होने के 
कारण जीव श्रपनी भ्ात्मपूर्णता का खोजी है, वह भ्रपनी इस पूर्णता का श्रधिकारी 
भी है बयोंकि अगण की सत्ता विभ से स्वतन्त्र हैं ही नहीं | जिस मात्रा में सखड, पूर्ण 
फो, ससीम, झ्मीम को छू लेता है उस मात्रा में वह आत्मतुष्टि लाभ करता है, भानन्द 
दे औ्रोर प्रगति करता है । झात्मोपलन्धि का दूसरा नाम श्रानन्द है । 


७र्‌ मध्ययुगीन ट्विन्दी कृप्ण-मक्तिघारा श्र पैतन्य-सम्प्रदाय 


यह धानन्द है बया ? इसका स्वरूप क्‍या है जिसको पाकर च््यक्ति पूर्ण तृ् 
हो जातर है ९ यह निश्चित है कि इस झानन्द को हम मानवीय सुख से एकाकार नहीं 
कर सकते, क्योंकि यदि ऐसा होता तो व्यक्ति को सुख के क्रम में दुःख न मिलता । 
सुख के क्रम में दुःख प्रवश्यम्भावी है, युख-दरःख के हन्दात्मक भनुमव निरन्तर साथ 
लगे रहते हैं, किन्तु भानन्द एक ऐसा श्रनुभव है जो भात्मपरिपूर्ण है, एकरस है। 
सत्ता का प्ानन्द आत्म-स्थित (टी यंडाटव) एवं वस्तु-निरपेक्ष है। सृष्टिब्यापी 
प्रानत्द मानव के संवेगात्मक, स्नायविक हपें-सुख से भिन्न एक मूलभूत वृहत्तर तहव 
है जिसका केन्द्र आत्मा है, मनुष्य की वाह्मचेतना नहीं । वाह्मचेतना में प्रतिविम्बित 
होकर वही निरपेक्ष आनन्द सापेक्ष हो उठता है झोर हे, विपाद, तर्व्स्थत्त---इन 
तीन चल प्रनुशूतियों का रूप धारण करता है| सुख, हप, उल्लास भादि जिन्हें हम 
प्रानन्द का पर्याय समभते हैं, ये सब अवसरजन्य हैं एवं दुःख-विपाद भ्रादि की भाँति 
ही सकारण एवं सापेक्ष्य हैं। सत्‌ का आनन्द चित्‌ की निर्दन्ध स्थिति में निवास 
करता है, वह न तो प्रवसरजन्य है, न किन्‍्हीं कारणों पर निर्भर । वस्तुतः सुख- 
दुःख आदि उस श्रानन्द की विकलाज् प्रतिच्छायाएँ हैं। जब सत्त्‌ का धानन्द सम्मुति 
में भ्पनी उपलब्धि करना चाहता है, जब मकर आनन्द क्षर में भी धपना प्रतिविम्] 
देखता है तब वह व्यक्ति में भ्रह की सीमा से वाघिव होकर सुख-दुःख के रूप में 
अनृभूत होता है। यदि अ्रह की वाघा टूट जाय तो क्षर में भी प्रक्षर मूलरूप में 
प्रतिविम्बित हो जाय । यह सत्य है कि पंभी अंश में, प्रतीम ससीम में भपना 
प्रसिविम्त देखना चाहता है, सच्चिदानन्द श्रीकृष्ण जीव के देह-मन-प्राण की चेतना 
में भी अपने पू्णानिन्द का भास्वादन करना चाहते हूँ । तत्वत: जीवात्मा सब्चिदानन्द 
से एक होने के कारण शभ्रानन्दरुपी तो है, किन्तु तत्वतः ही नहीं, वाह्मतः भी वह उसे 
अपने समकक्ष बनाना चाहता है :-- 

फसल नंत केयमामय, सुन्दर सन्द-सुबत हुरि। 
रम्यो घहत रस रास, इनहिं भ्रपती समसरि करि ॥* 

श्रीकृष्ण का भाननन्‍द किया आत्मानन्द व्यक्ति की वाहा-चेतना से श्राचछादित 
रहता है, भ्रहंता एवं ममताजन्य कामनाशओं से भावत हो जाता है। निरविकार पानन्द 
एपशामों के प्रसार के कारण तिरोहित होकर व्यक्ति के श्रतिच्नेतन में निवास करता 
है भौर उसकी चेतन-सत्ता में व्यक्त होने की प्रतीक्षा करता है। जब तक कामनाओं 
का साम्राज्य ध्वंस नहीं हो जाता तव तक झानन्द प्रच्छन्न रहता है। सारी कामनाएं 
प्रहंकारजवन्य हैं, अतः अहंकार का झात्मा रूप बनना, आनन्द को पा लेना है ! दूसरे 





१--सिद्घान्तपञ्माध्यायी, नन्‍्ददास, पंक्ति-क्रम १३५, ५० १८६ ॥ 


भक्ति ७३ 


दाव्दों में जब जीव मायासंवलित श्रह॑ को छोड़कर स्वरूपशक्ति राधा का सारूप्य 
प्रात्त कर लेता है, तमी वह परमाननद श्रीकृष्ण को पाता है । जीव का मूलस्वरूप 
निष्काम किवा श्रात्म-प्रकाश है, श्रतः उसमें एपणाओ्ं का स्थान नहीं है । सुख-दुःख - 
आ्रादि अनुभव भ्रज्ञान के उपज हैं। जब जीव में स्वरूप या ह्लवादिनी शक्ति श्रात्म- 
प्रकाश करती है तब उसका मायाजन्य भ्रन्चकार नष्ट हो जाता है झौर वह अरहंता- 
ममता से परिचालित दु ख-सुख को छोड़कर भ्रखणड आनन्दस्वरूप श्रीकृष्ण की शोर 
धावित होता है। विशुद्ध श्रानन्द का आकषंण उसे भ्रानन्द की भ्रान्तियों से विमुक्त 
कर देता है । स्वरूपद्क्ति श्रथवा ह्वादिनी शक्ति ही इस श्राकषंण को उत्पन्न करती 
है । वही विशुद्ध श्लानन्द की श्रभीप्सा जागृत करती है। आनन्द की यह भ्रभीष्सा 
प्रेम कहलाती है ।* यही प्रेम भक्ति में ग्राह्म है । ह्वादिनी का सार प्रेम है और प्रेम 
* का सार भाव, भावपरक भक्ति ही क्ृष्णभक्ति की विशिष्ट देन है। प्रेम, श्रानन्‍द की 
पुश्नी भूत किरण है, यह भात्मा का नित्यगुण है । भट्ट रमानाथ जी शास्त्री के शब्दों 
में “उस भ्रानन्‍्दरूप श्रात्मा का ही विशुद्ध धर्म या किरण जब मन के द्वारा अन्तर 
प्रकट होता है तब वह स्नेह किवा प्रेम कहलाता है ॥?? वास्तव में यह स्नेह श्रानन्द 
का ही धघर्मान्तर होने से भ्रात्मघर्म है ।' 
भक्ति का मनोविज्ञान 
भ्रानन्द की यह खोज श्रात्मचेतन मानव में श्रधिक जागरूक हो उठती है। 
प्रेम उसी आनन्द को पाने का प्रबलतम साधन है किन्तु देह-मन-प्राण के विकारों से 
भ्रस्त होने के कारण शझ्ात्मा का घमं मानव की वाह्य सत्ता में प्रकट नहीं हो पाता । 
भहन्ता एवं ममता से परिचालित मानव-प्रेम देह एवं प्राण की कामनाओों किवा अधिक- 
से-अधिक मानसिक श्रादान-प्रदान में उलभकर रह जाता है। जहाँ प्रेम श्रपने श्रनाविल 
रूप में प्रकट नहीं हो पाता वहाँ झानन्द भी नहीं रह सकता | प्रेम ग्रात्यन्तिक रूप से 
दुःख की निवृत्ति चाहता है, दूसरे शब्दों में श्रानन्द की खोज करता है । प्रीतिसन्दर्स 
में कहा गया है कि पुरुष का प्रयोजन सुख प्राप्ति एवं दुःखनिवृत्ति है। भगवसत्प्रेम में 
ही श्रात्यन्तिक सुख है। शरन्य श्राश्नयों से प्राप्त सुख कदापि सत्य नहीं हो सकता 
' क्योंकि वह नित्य नहीं है, जो सत्य है वही नित्य है | भ्रतएव श्रन्य प्रेम भ्रफुरन्त न 
. होने के कारण श्रनिवायंत: दुःख में परिणत होता है, झ्ानन्द का निषेघक बनता 
है । केवलमात्र भगवान्‌ नित्य परमानन्द स्वरूप हैं, श्रतः भगवान्‌ के प्रति उन्मुख प्रेम 


१--हादिनी सार प्रेम प्रेमसार भाव । 
भावेर परमकाष्ठा नाम मद्ाभाव ॥---चैतन्यचरितारूत, आदि लौला, चतुर्थ परि०, प० २१ 
२- भक्ति और प्रपृत्ति का स्वरूपगत भेद, ए० ३। 


+ है हे. 


७४ भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा भौर चैत्तन्य-सम्प्रदाय 


ही नित्य आानन्दस्वरुप हो सकता है, उसी में दुःख की आत्यन्तिक निवृत्ति सम्मय है । 
परमात्मा में लीन होकर, श्रवान को वृत्तियों के स्तव्य होने पर योगी जिस निशचल, 


» भीरव धानन्द का अनुभव करता है उससे भी बढ़कर श्रानन्द का अनुमव भक्त, 


पुरुषोत्तम में स्थित होकर करता है। भगवान्‌ में देह-मन-प्राण का भज्ञान स्तव्ध नहीं, 
उ्पान्तरित होकर आनन्द का उपकरण दम जाता है। प्रतएव मक्त की भाव-समाधि 
समरिय होती है, उसमें लीला को श्रनृभूति होदी है । भगवान के प्रेम में ब्रह्मानन्द के 
अदालत सागर के बीच लीला की लहरों का विनास उच्छलित होता है, भतएव 
भमवानमूर्ति श्रीकृष्ण ही प्रेम के परम झाथधार हैं । 


अ्दन हो सकता है कि जीव में भी तो भगवान्‌ का श्रंभ रहता है, भ्रतएव 


परस्पर प्रीति करते हैं किन्तु यह भी सत्य है कि कोई किसी की प्रीति का विषय नहीं 
वन पाता । बैशव से योवन तक और वाद में भी, प्रीति के भाघार परिवर्तित होते 
रहते हैं । प्रीति सुखस्वरूपा है, वह प्रसएड सुखात्मक वस्तु चाहती है। जीव स्वरूपत: 
आनन्द वस्तु होने पर भी भरु-प्रानत्र मात्र है। वह अशु-आनन्द भी व्यक्ति की 
वहिचेंतना के दुर्मे् प्रावरणों में स्थित है। आवरणुकारिणी माया के विकार के 
कारण कोई भी स्वरृपगत आनन्द के निकट नहीं पहुँच पाता । अतएव ब्ितापग्रस्त . 
जीव को चाह कर भी कोई सुद्दी नहीं हो पाता । प्रीति चाहती है श्रनावृत्त आनन्द । 
जीव के भावरशण को भेद कर उत्तके स्वरूप को पकड़ पाने पर भी पूर्णनृत्ति नहीं 
निन्‍्द का परिमारा अत्यन्त कियत्‌ है, भ्रणुमात्र है । 
करता हुआ निरन्तर नृतन 
प्रीत्यास्पद के सन्घान में _आाऊुच रहता है। गैशव में जननी, वाल्य में सखा, यौवन 
में प्रेगसी तवा उसके उचात्‌ ओर भी तूतनतर प्रिय के सन्धान में घावित होना 
दिखाई पड़ता है । प्रतएवं जब सभी प्रीति के विषय का अनुप्तन्धान कर रहे हैं, तव 


मह वोध होता है कि कोई भी किसी को प्रीति का विषय नहीं हो सकता | फिर 


भी झाश्षय की सोज तो रहती ही है । श्रीति के एक विपय, एक आधार और हैं 
जिन्हें जीव ने भी तक पाया नहीं 


है--वे हैं श्री भगवान्‌ । भगवान्‌ ही यथार्थ प्रीकत 
के विपम हैं । उनमें भनावत भफुरन्त सुख है, भानन्द हैं। इसी लिये प्रोति का पर्यवसान 
भगवान्‌ में ही द्वोत्मा है ।* 

भा. 


*--सवे हि प्राखिनः प्रीतित्ात्पयैका णव तंदथमात्मव्ययादेरफि दरशेनाव्‌ । किन्तु योग्यचिपयमलब्धा 
पस्तज-तत्र स परिवयते। अछः सर्वेरेव योन्यतबद्िप्येहन्बेप्डरमप्टे सति सऑीमगवत्वेब तस्वा: 
पयंवसार्न स्यादितति +“शीत्िलल्दभ, पृ० ४7-४२ 


भक्ति ७५ 


. यह भगवत्पेम प्रात्मा का नित्यगुण है, श्रंश का प्रंज्षी के प्रति, खएड का 
पुर्ण के प्रति साग्रह अनुधावन । यद्यपि कुछ काल तक जीव भप्न्य समान जीव में 
प्रनुरक्त रह सकता है किन्तु श्रन्ततः अपने स्वरूप से प्रेरित होकर वह भगवान में ही 
शादवत प्रेम भर भानन्द का रसास्वादन करता है । कुछ काल तक जीव मित्र तथा 
पत्नी झादि को परमात्म श्रंश के कारण स्मेह कर सकता है, जैसा कि याज्ञवल्क्य ने 
कहा है कि वे स्वयं झपने कारण प्रिय नहीं हैं वरन्‌ उनमें ध्थित परम-आत्म के 
कारण प्रिय हैं, किन्तु सम्पूर्ण. की सोजी प्रात्मा - खण्ड में प्रतिः्छायित पूरंता को 
त्यागकर पूर्णाता को उसके स्वरूपगत ग्राधार में खोजेगी। भ्रात्मा, परमात्मा को उसी 
के स्वृरूप में खोजती है न कि पत्नी तथा मित्र श्रादि के मानवीय ग्राधार में। सत्यान्वेषी 
झात्मा सत्य को पाना चाहती है, सत्य के किसी द्ुकट़े को नहीं, चत्य की किसी सुदूर 
कल्पना से वह तृप्त नहीं हो सकती । किसी भी रूप में सही, याज्ञवल्क्य ने यह स्वीकार 
किया है कि पत्नी एवं मित्र आादिप्रीत्यास्पद नहीं है, वरन्‌ उनमें निहित 'परम-पआ्ात्मा' 
है। इसी से मिलता-जुलता एक तर्क यह है कि व्यक्ति की अपूर्णता के कारण हम 
उसके साक्षात्‌ स्वरूप से प्रेम नहीं करते वरन्‌ उसके भ्रन्दर निहित भविप्यत्‌ दिव्यता 
की कल्पना के कारण उससे प्रेम करते हैँ । जो भी हो, प्रेम में विव्यता का झाग्रह 
परोक्ष रूप से विद्यमान रहता है । भक्त में यह आग्रह परोक्ष न होकर प्रत्यक्ष होता 
है, वह भगवान्‌ के भ्रभिव्यक्त स्वरूप में ही श्रात्मनुष्ठि लाभ करता है ।* 

भक्ति उस परमप्रेमास्पद को निकटतम लाने का सहजतम साधन है। ज्ञान 
की ऊँवाइयों तक पहुंचकर भगवत्साक्षात्कार करना स्वंसाधारण की दुवंल शक्ति 
के लिये सुकर नहीं है, कर्म में कर्त्तापन का श्रभाव या संन्यास उसे नीरस प्रतीत हो 
सकता है, किन्तु प्रेम की श्रतल तरलता में डूबकर श्रहं के सो जाने पर भगवान्‌ को 
छू पाना श्रपेक्षाकृत' प्रासान है । प्रेम का मार्ग आकर्षक भी है। क्ृष्णभक्ति सम्प्रदायों 
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७ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा शोर भैतन्य-सम्प्रदाय 


मे प्रेम को ही साधन भागा है झौर इसे ही साध्य भी) प्रेम सारी चेतना बड़ 
शिरोमणि है, सत्ता की आ्रात्मपरिपूर्णता का पथ है। इसके द्वारा आरमा, भात्मोपलब्धि 
की गहनता, भाह्वाद एवं सम्पूर्णता को प्राप्त कर लेती है । प्रेम, विभाजन के वलेदा ले 
ऐक्य के आनन्द में पहुंचाता है, भ्रतः भगवान्‌ की शोर प्रेम महित अभमिमुस होना 
सर्वाधिक श्राध्यारिमिक पूर्ति के लिये अपने को तेयार करना है । मनुष्य में प्रेम, संबेग 
के रूप में अधिक व्यक्त होता है। उसे जीवन में लिम्त करने बाला झ्ावषण प्रमुखतः 
संवेय का ही होता है । संवेग से ही जीवन फो गति मिन्नत्ती है, किन्तु दुःख का 
कारण भी वही होता है। यदि संवेग की धारा को भगवान्‌ फी ओर मोड़ दिया 
जाय तो व्यक्ति की चेतना में दिव्य परिवर्तन भा जाय । हृष्णभक्ति इन्हीं संवेगों को 
अगवान श्रौकृष्ण में नियोजित करती है, प्रतएवं इसकी साथना में प्रावेग है, गति 
है। इृप्णभक्ति में सारे मानवीय मनोरागों के ताथ पुयपोत्तम श्रीक्ष्ण से सम्बन्ध 
स्थापित किया जाता है । भक्त का यह विध्वास है कि जिस प्रकार वह भगवान्‌ का 
प्रावाहन करता है उसी प्रकार भगवान्‌ उसे प्रत्युत्तर देवा है । जिस प्रकार भक्त 
भगवान्‌ में आवन्द लेता है उसी प्रकार भगवान्‌ भी भक्त में भागन्दर लेता है-- 
व्रेयया मां प्रपचन्ते तांस्तथेव भजाम्पहम्‌ । जो भो रूप गुण भक्त मगवानू को प्रदान 
करता है उन्हें स्वीकार करता हुआ बह उसके क्षीणय प्रणत को सबल बनाता है भौर 
उसका मिरन्तर प्रव्युत्तर देता हुम्रा श्रन्त में भक्त को भ्रपना स्वरुप दे डालता है, प्रपने 
से एकाकार कर लेता है | परमऐक्य की, भगवान्‌ से तदाकारता की, अनुभूति भक्ति 
से ही शबय है । प्रेम ऐसा उंवेग है जो नितान्त निःस्वार्थ एवं स्‍्रात्मपरिपूर्ण हैं, 
अपने अतिरिक्त इसमें और किसी अयोजन की भावश्यकता नहीं है। प्रेमभक्ति के 
माध्यम से व्यक्ति-विव्य-चेंतना के प्रात्मानन्द में सीधे प्रवेश कर जाता है । यह दिव्य- 
- प्रेम ही मुलमृत झानन्द की उपलब्धि है, उसका साकार विग्रद्द है। 
प्रेमाभक्ति का स्वरूप 


किन्तु जिस प्रकार विशुद्ध आनन्द की प्रनुभूति मानव की वहिदचेतना से सम्भव 
नहीं है, उसी प्रकार भगवदोन्मुख प्रेम किवा भक्ति मानव-कल्पना की पहुँच से परे 
हैं | यद्यपि कृष्णाप्रेष मानवीय रूप घारण फरके जनसाथारण के सम्मुख उपस्थित 
हुआ, किन्तु उसकी भावगरिया चेतना के झ्रत्यन्त उच्च घरातल की वस्तु है । सटव, 
रज, तम को वृत्तियों तथा इनकी भासक्तियों से परे कृप्शरति चिदासक्ति है, चिच्छक्ति 
का चिलास है।* भक्ति, गुणों से पभ्रवीत तो है ही ज्ञान से भी अतीत है। परा- 





१-शुणाशक्ति सो काम संस चिदाश्क्तति सो नेह। 
चिदासक्ति तत्तुखमुखों शुयाराक्ति सो देश पढधा- सुधर्मश्रेषिनी, पृ० ३० 


भक्ति ७७ 


भक्ति घामिक भावना भी नहीं है । यह विधिनिपेध से परे भ्ात्मस्थित भ्रानन्द का 
महास्रोत है। सबके ऊध्वें में स्थित रामभक्ति का आसन अत्यन्त ऊंचा है । रास के 
पूर्व श्रीकृष्ण गोपियों को श्रर्थ-धर्म श्रादि का उपदे्य देते हैँ, वह केवल ब्रजदेवियों के 
शुद्ध प्रमरस को प्रकट करने के लिये, प्रत्युत्तर में गोपियाँ कहती हैं कि धर्म की 
उपयोगिता वहीं तक है जहाँ मन का कलुप घुल जाय । मन के निर्मल होने पर बुद्धि 
निखर उठती है, उसके झविद्या के नाश पर “विज्ञान प्रकाशित होता है, इस विज्ञान 
चेतना के प्रकट होने पर सत्य, ज्ञान तथा श्रानन्द रूपिणी आत्मा।प्रभा सित होती है, तव 
कहीं कृष्ण की पराभक्ति व्यक्त होती है ।* विज्ञान चेतना में श्रभिव्यक्त सच्चिदानन्द 
का यह रस कृष्णभक्ति में मानवीय प्रेम के व्यापारों के रूप में प्रकट हुझा है । यहाँ 
तक कि उसमें ऐन्द्रिकता का भी समावेश है। बहुधा इस वात पर कटु-आ्राक्षेप किया 
जाता है कि कृष्णभक्ति में ऐन्द्रियता ( ४४78707५7८58 ) ही नहीं, ऐन्द्रिकता 
( $८०४पथ।४ ) है भौर उसका होना क्ृप्णभक्ति की विशेषता है। कृष्णप्रेम 
वह भअतीन्द्रिय रहस्यपरक प्रेम नहीं है जिसमें झ्रात्मा व्यक्तित्व के बाघक श्रंशों को 
छोड़कर परमात्मा से मिलने को भ्रातुर रहती है, वह निर्गुण नहीं सग्रुण प्रेम है । 
इसलिये व्यक्तित्व के भ्रन्य श्रंशों को जहाँ का तहाँ न छोड़ कर उन्हें भी कृष्ण प्रेम में 
नियोजित किया जाता है । पुरुषोत्तम की चेतना मात्र ब्रह्मचेतना नहीं है जो सम्भूति 
से कोई सरोकार नहीं रखता भौर जीव की देहवद्ध चेतना को एक स्वप्न या भ्रम 
समभती है। श्रीकृष्ण जब इस देहबद्ध चेतना में भ्रन्तर्यामी रूप से प्रविष्ट हुए तब 
उसका कोई उद्देश्य भी था। परा््ध सच्चिदानन्द भ्रपरार्द्ध देह-मन-प्राण में प्रभिव्यक्त 
होना चाहता है प्रन्यथा श्रीक्षप्ण श्रन्तर्यामी रूप से इनमें प्रविष्ट न होते क्योंकि प्रात्मा 
- तो परमात्मा से नित्य युक्त है ही | जहाँ आत्मा विच्छिन्न है किवा जहाँ परमात्मा 
प्रष्छुन्न है, वहाँ भी झपनी प्रभिव्यक्ति सच्चिदानन्द को काम्य है । श्रीकृष्ण की रुचि 
लीला में है, इस लीला में भात्मा, परमात्मा में लीन हो कर निष्क्रिय नहीं हो जाती, 
बह अपने समस्त भ्रवयवों सहित वैचिश्य का विस्तार करती है । लीला में जीव के 





१--धरम कर्‌यो इढ़ ताकों, धर्म्ट रत कोई। 
जा धरमद्टि भ्ाचरत, समल मल निरमल होई ॥ 
मन निमल भये सुबुधि, तहाँ विग्यान भकासे। 
सत्य शान पानन्द, श्रातमा तय आमासे॥११०॥ 
तथ तुमरी निज प्रेम-भगति-रति अति है शआवे। 
तौ कहूँ तुम्दरें चरन कमल कं निकर्टदिं पावैं॥११५॥ 
- सिद्धान्त पश्नाध्यायो, नन्ददास, ए० श््ूफ 


3७ मच्यघुगीन हिन्दी कृप्ण्मक्तिवारा और चैतन्यन्सम्प्रदा/ 


प्रत्येक भश की क्री है, इसलिये ऋुष्णप्रेम में इन्द्रियों का वहिष्कार नहीं, समुन्तयत्त 
है, सब्विदालन्द के संस्पर्श से जड़ता-अस्त इच्दियों को भी चिन्मयत्ता के हे 
है। हृष्ण के प्रति प्रेम में ऐन्द्रिकता काम नहीं, प्रेम है । भात्मेन्द्रिय की _ लिप्स 
काम है, किन्तु उच्चिदानन्द की तृप्ति प्रेम है। कृष्णमक्त की इच्द्रियाँ स्वसुख था 
विपयसुख के हेतु नहीं हैं वे परमानन्दरूपी श्रीकृष्ण, केवल श्रीकृष्ण के भ्रास्वादन 
हेतु हैं। वैतन्यत्रस्तामृत में कहा गया है-- 

आध्मेद्रिय प्रीति इच्छा तारे वलि फाम 

कृष्णेन्द्रिप प्रीति इच्छा धरे प्रेम मास । 

हर | भ्र् 

कामेर तात्पर्य निज सम्भोग केक ) 

कूष्णयुर तए्पं हुए प्रेष महप्यल्ल ६ , 

श्रीकृष्ण केवल भिराकार सब्चिदानन्द नहीं हैं, वे सब्चिदानन्द-विग्रह हैं । 
झतएवं यदि भगवदूविग्नह की इच्द्रियाँ चिन्मय हैं तो उन्हीं के प्रतिविम्ब उनके भक्तों 
की इन्द्रियां भी प्रात्मोज्ज्डल हैं, प्रन्यथा कृष्ण उनमें रमण नहीं कर सकते । वह 
केवल भात्माराम हैं, झपने में, झपने से साहद्य-प्राप्त वस्तुओं में ही रमण करते हैं । 
भक्त सब्चिदानन्द के ही दिव्य प्रंश हूँ ।* 
चिद्रूप इन्द्रियों की चेतता की समानता विपयप्रस्त इन्द्रियों की निम्न चेतना 

से करना हास्यास्पद है। प्राकृत मानव-चेतना से दिव्य मानव-चेतना का साम्य खोजना 
जड़वुद्धिवादिता है। छ्वादिनी को भ्रविन्‍वुद्ध चेतना ब्लाननिष्ठ संवित्‌ से भी ऊँची 
है । छादिनी में संवित निहित है । कृष्णप्रेम मगवत्‌ साधना की सिद्धि है, प्रेममक्ति 
ज्ञान से भी ऊपर है । ज्ञान, भक्ति तथा वैराग्य से व्यक्तित्व का संस्कार हो जाने पर, 
उसके सुटृढ़ होने पर ही परमानन्द की निविड़ अनुभूति, जिसे मघुर प्रेम कहते हैं, 
विक पाती है ।र वैसे ऐन्द्रिकता के विकारों से ग्रस्त होते हुए भक्ति का गली-गली 





२--चठन्यचरिवामृत, आदिलीला, चतुर्थ परि०, ९० २६ | 
२-जैसेई कृष्ण अखणड रूप चिदरूप उदारा। 

तैसेई टज्ज्ज्ल रस अखण्ड तिन करि परिवारा 0१८५॥॥ न 

-+सिद्धान्तपन्नाध्यायी, नन्द्द्यस, ए० १8१ 

३--शानभक्ति वैराग्य विन छुट ने माया फन्‍द । ! 
छूटे विन भेंटे नहों पृरन  पर्मानन्द ॥श॥ 
शान भक्ति वैशग्य सी पान्न बेनाइ पका । 
तब निःत्र॒ल माधुर्य रस रहे नहीँ टइराट शरा--सुरर्भबोधिनी, ५० २६ 


भक्ति छह 


ढिढोरा पीटने वालों की कमी नहीं है । इस दुःसाध्य प्रेम में शायद ही किसी का 
घरसन्घान ठीक लग पाता है। यह पराभक्ति अत्यन्त तलवर्ती श्रन्तश्चेतना है, 
व्यक्तित्त के वाद्यांगों सहित उम्ममें दूबना विरल है । छृष्णप्रेम का सागर श्रत्यन्त 
गहन है, मिराकार का रूपधर्म दुर्वंगाह हे ।* लौह जिस प्रकार दग्ब करने में समथें 
नहीं होता उस प्रकार प्राक्ृत् इन्द्रियाँ मी भगवसत्साक्षात्कार में समर्थ नहीं होती, भ्राग्ने- 
'तादात्म्यप्राप्त लौह जैसे दहन में समर्थ होता है वैसे भगवान्‌ की स्वष्ठपशक्ति से 
तादात्म्य प्राप्त इन्द्रियाँ ही उन्हें ग्रनुभव॒ कर सकती हैं । राधा की कामव्युह्‌ वन कर 
ही गोपिया कृष्ण साक्षात्कार के योग्य हो पाती हैं । शुद्भारपरक राधाडूृप्ण प्रेम का 
सेद्धान्तिक विवेचन राबावललभ सम्ध्रदाय में श्रत्यन्त सुक्ष्मता के साथ किया गया है । 
कृष्णप्रेम प्रन्तरतम की अत्यन्त गम्भीर चेतना है जिसमें उच्छुलता को झ्धिक महत्व 
नहीं दिया गया । केलि, भक्ति की प्रारम्भिक दशा समभी जाती है जिसे नेम” कहते 
हैं। वस्तुतः प्रेम एवं कौतुकमय प्रेम करिवा 'निम' में श्रन्तर हैं। भक्तिरसामृतसिन्धु 
में भक्ति को सान्द्रानन्दविद्येपात्मा कह कर उसे ब्रह्मानन्द से प्रगाढ़तर कहा गया 
है।* जब यह सा्॒द्र प्रेम उत्पन्न होता है तब वहाँ नेम नहीं ठहरता ।* जिसका 
प्रादि भर श्रन्त होता है वह सब नेम है । कोक के विलासादि सब प्रेम के नेम हैं ।९ 
जो सरदेव एकरस रहता है वह प्रेम है। इस प्रेम की ऐसी गति है कि 

देह के जितने सुख हैं वे भूल जाते हैं। यह प्रेम श्रत्यन्त श्रदूभुत है, इसके एक निमेष 
पर शौर सुखों के कोटि कल्प न्यौछावर किये जा सकते हैं ।४ जब तक अपने सुख की 
चाह है तव तक कृष्ण प्रेम श्रसम्भव है । प्रुवदास की हृढ़ोक्ति है कि कामादि सुख 





१--प्रेम समुद्र रूप रस गहरे कैसे लागे थाहद। 
बैकारों दे जान कहावत जान पन्यी की कहा परी वाट । 
काहू को शर सभी न परे मारत गाल गली गली छाट , 
कह दरिदास जाने ठाकुर विहारी तकत चोट पाट ॥१ण८)। 
“सिद्धान्त के पद (स्वामी हरिदास), पद सं० श्८ 
२--अपश्लानन्दों भवदेषश्चेत पराद्गुणीकृतः | 
नेति भक्तिसुखाम्भीष:ः परमाणुतुल्यमपि ॥२५॥ 
| “पूर्व विभाग-प्रथम लहदरी, भक्तिस्तामृतसिन्धु 
३--देखो यह रस अति सरस, विरस्सावत सव नेम हाँ। 
हित भ्रुवरस की राशि दोठ, दिन विलसत रहे प्रेम ही ॥ 
-भजनकुण्डलियालीला (व्यासलीला-भ्रवदास), ए० ६५ 
४--सिद्धान्त घबिचार लीला--(व्यालीसलीला धुवदास), ४० ४४ 
५--वही, पृ० ४५-४६, 


६० मब्ययुगीव हिन्दी कृप्ण-मर्तिधारा भ्ौर सैतन्प-सम्परदाय 


जब सवा परायणु है तव भौर सुखों की कया हस्ती--विमित्य रहित नित्य-प्रेम सहज 
एकरस श्री किशोरी कियोर ण्‌ के हैं भोर कहें नहों ।!* यह प्रेम राधाहृप्ण में ही 
सम्मच है । जब तन-मन की वृत्तियाँ प्रेम में यक जाती हैं तब उन्हें भासवत्त कहा 
जाता है । इस गहन गम्भीर प्रेम में मान तक की गुझ्जाइस नहीं है। लोकिक दृष्टि में 
मान प्रेम का पोपक समझा जाता है किन्तु उस अकाम एकरस शाननदतन्भय कृप्णरति 
में महों । राघावत्लन मत के अ्रनुसार 'हिल' किया दिव्य प्रेम श्रात्मा-परमात्मा के 
मिलन की वह पूर्णाविस्या है जहाँ नेम वया विरह एवं मान तक का प्रवेश प्रसामण्नस्य- 
यूर्ए है । बह हित! स्थूलप्रेम भहीं है जिसमें अ्रहं तवा स्वमुलल के कारण मान एवं 
विरह की गुझ्जाइण रहती है, यह श्ात्मा का मूल स्वभाव के होने पगरुण निरवध 
प्रानन्द का भ्रधोय कोत है| यह प्रेम उज्ज्वल, कोमल, स्निग्य, सरस तया सदा एकरस 
है, सहज, स्वच्छन्द, मधुर एवं मादक हैँ । किन्तु इस एकरस प्रेम में स्घूल विरह मान 
के प्रभाव में भी चाह, 'चस्पटी' है, क्षण-क्षण द्वतनता का श्रास्वादन है ।१ वह 
इसलिए कि यह प्रेम ही विरह रूप है।* इस एकरस प्रेम का स्वभाव विरह रूप 
है, अर्थात्‌ चिरमिलन में भी उत्कत्ता, विरतूतनता, विश्वम-वैचिभ्य तथा दिव्योन्माद 
बना रहता है । यह प्रेम दीव्नतम है किन्तु श्रगम भी । जिस पर राथा की कृपा होती 
है वही इसे समझ सकता है। सारे प्रेम-तेम इस महाप्रेम के साधन हैं। इस पर न 
प्रौर कोई रस है न कोई सुख, भोर न कोई प्रेम, यह सब रसों का सार है, हेतुरहित 
है, एकरस, भमज् है।* देहगत प्राकृत प्रेम से इसकी तुलना नहीं पी जा सकती । 
इस महाप्रेम के भ्रकट होने पर मनुष्य की प्राकृतता विलुस होने लगती है । शरीर 
में जब यह प्रकट हो जाता है तब्र फेलि कोतुक अदृश्य हो जाते हैं ।४ मन को 
प्रवृत्तियाँ त॒मी सके विपयोन्पुख रहतो हैं जब तक कि भगवस्भेम उन्हें भायत्त नहीं 
कर लेता । विषय के लालच को प्रेम नहीं कहा जा सकता । इस्त प्रेम की तुलना में 





२--सिद्धान्च विचार लीला (व्यालीसलीला ध्ृवदास), पृ० ४६-४७ 

२-पस को लिजरूप चाद, चटपटी, भपीनता उच्चलता, कोमलता, स्निग्पता, सरसता नूवनता 
सदा एकरस रुचि तरह दठत रहै। सहज मुद्दन्द मधुरता सादकता, णाको भादि न्त नाएि 
छिन छिन नूतनता आ्वाद......,--सिद्धन्त विचारलीला--बही, एृ० ४३-४४ 

औ-न्या पेंम में न स्थृूल प्रेम की समाई, न स्पूल विरद की समाई, न मान की | एकरस यह प्रेम 
ही विरद रूप है (-सिद्धान्त्र विचार लौला- (व्यासलीला ध्वदास), ९० ५६ 

४--एक रहा रुचि एक रत, भदसुत नित्य विहार ! हु 

कब बज की लेकर “अब 36 को भापालीला -बहौ, पृ० ४० 
जञामें पाव रहन क्यों, गजविहन्न मृग नेम ॥--प्रोस्िजोबनी ली -- बद्दी, पृ० ५८ 


भविंते दर 


सार प्रैम विषयजन्य ठहरते हैं। सुविस्यात चातक, पतज्भू, मीन, चकोर श्ादि का प्रेम, 
प्रेम नहीं, विषय-विकार है। एकमात्र कृष्णाभिमुखी प्रेम ही कज्चन प्रेम है, भ्रन्य 
सारे प्रेम, प्रेम की भनुक्ृतियाँ हैं ।। विषय सुख का आदि, भ्रन्त होता है और जिसका 
भ्रादि-अन्त हो, वह प्रेम नहीं कहा जा सकता । सुख-दुख, विरह-मिलन की द्व॑तता से 
प्रेम की श्रखणडता बाधित होती है ।* वस्तुत्. प्रेम शाइवत वस्तु है, शाश्वत आत्मा 
का दारवत धर्म है, वह संवेग किया प्राण एवं देहजन्य वृत्ति नहीं है । भगवत्पेम एक- 
तान है, न-यह घटता है न बढ़ता झौर न इसका आदि शभ्रन्त है-- 
प्रेम रूप वय घटत नहिं, मिटत न फब्हु संयोग । 
ध्रादि भ्न्‍्त नाहिन जहाँ, सहज प्रेम की भोग ॥रै 
इसके आस्वादन का मूलमन्त्र रूपोपासना है। जिसके हृदय में राघाक्ृष्ण के 
छप का दीपक ज्योतित हो उठता हैं उसके सुख-दुःख का सारा ग्रन्धकार विलीन हो 
नाता है, केवलमात्र भ्रानन्द का प्रकाश छा जाता है ॥? लीकवेद से श्रतीत यह प्रेम- 
पन्‍्यथ पत्यन्त विकट है। कामना के अ्रइव पर चढ़ कर इस तक नहीं पहुँचा जा 
सकता । भ्रन्तह'ष्टि से श्रलौकिक रूप का भ्रवगाहन करके ही इसका झास्वादन किया 
जा सकता है । किन्तु यह आ्रास्वादन भी अत्यन्त कठिन है, सर्वसुलभ नहीं।* इसीलिये 
प्रेममक्ति की प्राप्ति का एकमात्र साधन कृपा कहा गया है । 
भक्ति के भेद 
श्रखणएड ग्रानन्दरूपिणी पराभक्ति किवा युगल-प्रेम, भक्ति की चरमपरिणति 
है। यहाँ तक पहुँचने के लिये भक्ति के अन्य प्रकारों का प्रयोजन स्वीकार किया 





१--अलि पतक्क संग मीन गज चातक्क चकइ चकोर । 
ये सब झूठे नेह् में वेंधे विषय की डोर ॥ 
>८ भर भर 
जहेँ लगि लालच विषय की सों न होय धृव प्रेम । 
तासों कहा वसाइ घुब पीतल सों कहै द्वेम ॥--प्रीतिचौवनी लीला, पृ० ४८ 
२--भादि अन्त जाको भयो सो सव प्रेम न रूप। आवत जात न जानिये, जैसे छोड अरु धूप ॥! 
जव विछुरत तब द्दोत सुख, मिलतहि हियो सिराइ । राष्ी में रस है भये, प्रेम कक्नौ क्यों जाए ॥ 
-प्रीतिचौवनी लीला [व्यासलीला--प्रवदास]), ए० ५६ 
र--वही, पृ० ५६ 
४--जाके धिय में जगमगै, रूप दीप उजियार | 
परसे ताके जाइ नसि, दुख सुख सव भअंधियार ॥--चही, पृ० ६० 
५--धंकर घाटी नेह की अतिद्दि दुह्देली आहि। नन पति चलिवो तहोँ जो भ्रुव बने तौ जाहि॥ 
चढ़िके मैन तुझ पर चलिवो पावक माहि। प्रेम पंथ ऐसो किन, सव कोउ निवहत नाहिं | 
' +--वही, ए० ६० 


है 
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जाता है । यणपि श्रीझुष्ण के प्रति भक्ति एक हो है. किन्तु भक्त की भावदशा एवं 
उसकी प्रगति के भ्रमुसार वह्‌ विविध रूप धारण करती है। वल्लभाचार्य जी के 
प्रनुसार माहात्म्यज्ञानपूर्वक भगवान्‌ से सुदृढ़ स्वेह स्थापित करने को भक्ति कहते 
हैं। सामान्यजन के लिये माहात्म्यज्ञान को उद्दुद्ध करने से लेकर सुदृढ़ स्नेह के होने 
तक भक्ति की कई सीढ़ियाँ हैं। भक्तिस्तामृतसिन्धु में भक्ति के विविध रूपों का 
साज्नोपाज वर्णन मिलता है। व्यक्ति की चेतना विकास-क्रम के भ्रनुहुप बल्लभाचार्य 
जी ने भी भक्ति का मनोवैज्ञानिक वर्गीकरण किया है। इनका क्रम से निरूपण हो 
रहा है । 'भक्तिस्सामृतसिन्वु' में भक्ति के तीन प्रकार कहें गये हैं--- 

१--- साधन-मक्ति, २--भाव-भक्ति भर ३--प्रेम-मक्ति 
साधन-भक्ति 

साधनों द्वारा साघित भक्ति को साधन-भक्ति कहते हैं, इसके द्वारा भक्त के 
हुदय में नित्यप्तिद्ध भाव प्रकट होता है ।* इन्द्रियों की प्रेरणा प्र्थात्‌ श्रवण, कीर्तेत 
आदि द्वारा साधनीय सामान्य भक्ति को ही साधन-भर्ति कहते हैं, जिसके द्वारा भाव 
या प्रेम साध्य होता है । यह यावन-मक्ति वैवो तथा रागानुगा भेद से दो प्रकार की 
होती है-- ; 

“देघो रागानुगा चेति सा द्विधा साधनामिथा रे ह 

चंघी--वैधी भक्ति वह है जिम्ममें राग फी अप्राप्ति हेतु अबुराग उत्तन्न नहीं 
हुश्रा है, दरनू शास््र-शासन भय से भक्ति में प्रवृत्ति उत्पन्न हुयी है।' शास्त्र के जितने 
विधि-निपेध हूँ, वे सव चैची भक्ति के भ्रन्तर्गत आते हैं। हरि के उद्देशय से शाज्न्र में 
जो क्रियाएं प्रतिपादित हैं, वे वेधी भक्ति के मार्ये में मान्य हैं और ये क्रियाएँ भगवान्‌ 
के प्रति धद्धा उत्पन्न करने के लिये तथा उनके प्रति प्रेम जागृत करने के सिये निर्धारित 
को गयी हूँ । वास्तव में प्रभु का स्मरण विधि है तथा उनका विस्मरण नियेध ।* 

रागानुगा--साधनभक्ति का दूसरा रूप 'रागानुगा' मक्ति है श्रजवासियों में 
प्रकाश्यमान भक्ति को रागात्मिका भक्ति कहते हैं । इस रागात्मिका भक्ति की अनुगा 


१--इविसाध्या भवेव्‌ साध्यसावा सा साधनामिषा । 
नित्यसिद्धस्थमावस्य प्राकृटयें हृदि साध्यत्ा ॥ 


-ूर्विभाग, दितोय लदरी, भक्तिरसामृतसिन्धु 
२--बही, घ्लोक, ४ * 3 250. 


इ--सन्न रागानवाप्तलाद प्रवृत्तिष्पजायते । शासनेनव शास्रस्य त्ता वैधीरुच्यते ॥शा--बही _ हे 
४--विधि भखण्ड स्मृति सरत मूलनि सोरे निषेध ! अनन्य अत उत्कट यह प्रगदप्रमह अमेद ॥५०॥ 
-सपर्मवोधिनी, पृ० ७२ 


हे भक्ति पु + + «ल्न ब देर 


.जो भक्ति है, उसे रागानुगा भक्ति कहा जाता है ।* राग का लंक्षण देते हुए कहा 
गया है, कि अमिलपित वस्तु में जो स्वाभाविक परम-प्रावेश प्रर्थात्‌ प्रेममयी  तृप्णा 
होती है उसका नाम राग है भौर ऐसी रागमयी जो भक्ति है उसका नाम राग्रात्मिका 
भक्ति है" यह रागात्मिका भक्ति कामरूपा एवं सम्बन्धरुपा भेद से दो प्रकार की 
' होती है--- 

- फासरूपा--जो भक्ति सम्मोग-तृष्णा को प्रेम रूप में परिणत करती है, उसे 

'कामरूपा भक्ति कहा जाता है ओर इस कामरूपा भक्ति में केवल कृष्ण सुख के 
निमित्त उद्यम होता है ।'* यहाँ काम शब्द से अभिप्राय अभीष्ट विषयक प्रेम-विशेष 
से है। यह कामरूपा भक्ति केवल ब्रज-देवियों में ही होती है । उनका यह विशिष्ट 
प्रेम किसी भ्रनिवंचतीय मांधुरी को प्राप्त कर उन्हीं करीड़ाश्रों का कारण होता है जो 
काम में वशित होती हैं, इसलिये परिडतगण इस प्रेमविशेष का उल्लेख काम छाब्द से 
किया करते हैँ ।४ 

राघावल्लभ सम्प्रदाय में काम को 'नेम' कह कर ग्रभिहिंत किया गया है। 
श्रुवदास जी ने 'सिद्धान्तविचार लीला” में 'नेम' का स्पष्टीकरण किया है। उनके 
शब्दों में--ताते सबंनि कामसुख नेम में राखे-- जो कोऊ कहे कि काम नेम में कहि 
आये तो उनहूं की कामकेलि तो गाई है । सो यह काम प्राकृत न होइ प्रेममई जानिवो 
निज प्रेममई जानिवो निज प्रेम है नेम रस सिद्धार पोषक के लिइ न्यारे के कहे-हैं । 
जो बात प्रिया जु के श्रद्धा सड्भ ते उपज सोई प्रीतम को प्यारी लगै यह श्रप्राक्ृत प्रेम 
है, श्रीकृष्ण काम के बस नाहीं।”“ यहाँ स्पष्ट रूप से कहा गया है कि राधा 
( प्रकारान्तर से समस्त ब्रजदेवियों ) का नेम अथवा काम श्रप्माकृत है । उनका 
प्रज्ञ चिद्रप है, श्रप्राकत है। चिदाह्वाद-विग्रह का श्रद्भ-सज्भ प्राकृत काम की कोटि 





१--विराजन्तीममभिव्यक्त॑ बजवासी जनादिपु। 

रागात्मिका मनुसता या सा रागानुगोचते ॥१३१॥ 

- पूर्व विभाग, द्वितीय लद्दरी, भक्तिरसामृतसिन्धु 

२--श्टे स्वारसिकी रागः परमाविष्टता भवेत। 

तनन्‍्मयी या भवेकह्लक्ति: सात्र रागात्मिकोदिता ॥१३१॥ - वही ह॒ कक 
३-:सा कामरूपासम्भोगठृप्णां या नयति स्वतां ॥६८॥ - 

यदस्यां हृष्यसौख्यर्थभेत. केवलमुथमः ॥ - वही, अच्युतग्रन्थमाला प्रकाशन 
४--'श्यं॑ तु बजदेवीपु सुम्रसिदा विराजते ॥छ४६॥ 

आसां प्रेभविशेषो य॑ प्राप्त: कामपि माधुरीम्‌ । 

तक्ततक्कीद्धानिदानत्वात्काम इत्युच्यते बुधेः॥७०॥-वही 
५--सिद्धान्त विचार लीला, (व्यालीस लीला-धुवदासं), ए० ४६... 
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में नहीं रखा जा सकता । वस्तुतः वहाँ मेम भ्थवा गम भौर मुछ नहीं, पररपरणलीन 
प्रेम की सम्रिपता है, तादास्‍्म्य की उपि है। यह प्रेम भौर नेम एक ही वस्तु के दो 
पहलू हैं, ताना-वाना की भांति भनुस्यृत । वहाँ नेम धथवा यम प्रेम का साधक है 
बाधक नहीं ।* झानन्दरूपिणी राघा एवं ग्रजानाप्रों की पीड़ा भपातत: काम सट्श 
दीखने पर वस्तुतः प्रेम को पोषित्त एवं पत्तवित्त करती है। वहाँ देह फोर प्रात्मा, 
जड़ ग्रौर चैतन्य का भेद नहीं है। प्रज में काम पग्रात्मस्थ प्रेम की चेष्टा भीतर है, 
जड़ देह की भ्रधोवृत्ति नहीं । श्रीकृष्ण काम के चशीभ्रत नहीं हैं । थे तो मन्गपमंदन 
हैं। उनकी भ्रस्भोद्ध प्राइचयंमूति को देख कर प्रावृतत फ्राम स्वतः मूछित हो जाता है 
जैसा कि तन्‍्ददास की रासपण्चाष्यायी में वरशित्र है। श्रीकृष्ण ४रन्द्रिययामी नहीं 
हैं, वे प्रत्येक घट में स्थित प्रन्तर्यामी हैँ जो नित्य प्रात्मानन्द है कारण सतेत एक 
रस हैं -- 
नहिं झछु इग्ट्रिययामी, फामो फामिन के खस | 
सव घट प्रन्तरजामी स्वामी परम एकरस ॥! 
नित्य प्रात्मानन्द, प्रणएण्ड पस्तसप उदारा। 
केवल प्रेम सुगम्प, भ्रगम्प प्रवर परफ्रा क्र 
ऐसे रख में नेम प्रेम की सक्रियता है । जब प्रेमीयुगल पर प्रेमसिन्धु व्याप्त हो 
जाता है तब वे विवश ही जाते हैं श्रौर जब नेम की तरणु तरप्यायित होती है तथ वे 
चैतन्य होते हैं। प्रेम की क्रिया विवधता है धोर नेम की सावधानता। हैं दोनों एक 
ही, स्वाद के लिए भिन्न कहे गये हैं ।*े यह भेद प्रसस्पजश्ञात एवं सम्प्ज्ञात समाधि 
जैसा है। इसो लिये उद्धव जैसे ज्ञानी एवं ग्रह्मनिप्ठ भक्त में भी ग्रोपियों के माव की 
पाञ्छा देखी जाती हू। किन्तु ग्रजदेवियों फे विशुद्ध प्रेम फे प्रभाव में कुब्ना स्ादि 
पात्रों में जो रति देखी जातो है, उसे कामप्राया कहते हैं । 
सम्बन्धरुपए--भगदान्‌ में पिता भ्रादि के प्रभिमान पर्थात्‌ में कृष्णा का पिता, 
सखा, बन्धु, माता भ्रादि हें--इस प्रकार की भावना पर प्राधारित भक्ति, सम्बन्धरूपा 
भक्ति कहलातो हैं। वृष्णिगरण ने सम्बन्धमात्र से ही कृष्ण को प्राप्त किया था। यहाँ वृष्णि 





१--” शव को नम ऐसो द जो प्रेम शोभा पावे। पएकरस समकनो ऊँसे ताना बाना दोऊक मिलि 
एक पट ययो, स्वाद के लिये नेम न्यारे के कहे ६, नेम प्रेम की सावन सो एके जानिदों ।" 
-च्ध्रो 
२-नन्ददास, सिद्धान्त पह्चाध्यायी, पु० २६२ 
३--भ्रवद्स--सिद्धान्तददिचार लीला, प० ४६ 


भक्ति |. हे प्र 


धाब्द उपलक्ष मात्र है, इसके द्वारा गोपगण को भी ग्रहण करना होगा, . क्योंकि कृष्ण में 
ईद्वरत्वज्ञानशुन्य होने के कारण गोपों का. भी रागात्मिका भक्ति में प्रधिकार है ।* 

रागात्मिका भक्ति दो प्रकार की है, .कामानुगा व सम्बन्धानुगा ।* इस. 
रागातुगा भक्ति के भ्रधिकारी वे हैं जिनकी बुद्धि शास्त्र किवा युक्ति की भपेक्षा न 
रखकर केवल ननन्‍्द, यशोदा श्रौर गोपी भ्रादि के भावमाघुर्य का श्रवण करके तत्तत्‌ 
भावों को प्राप्त करने को समुत्सुक रहती है। इस भक्ति में न शास्त्र है न युक्ति, केवल 
लोभ ही इसका एकमात्र हेतु है ।र 

जब तक भाव का आाविर्भाव नहीं होता तभी तक वेधी भक्ति का प्रयोजन 
रहता है। जब तक लगन नहीं लगती त्व तक श्ञास्त्र-सिद्धान्त भ्रावदयक हैं। जब 
तक देह' में श्रासवित है तब तक वैधी भक्ति प्रनिवायं है। देहवद्धचेतना से झात्मा 
जब भ्रान्त नहीं होती तव रस का प्रधिकार मिल पाता है ।१ वैधी-भक्ति के जो 
भ्रधिकारी हैं, उन्हें शास्त्र एवं भ्रनुकूल तक की अपेक्षा करना उचित है, रागानुगा- 
नुयायी भवतों को उतना नहीं । श्ाारत्र-विधि के भ्रनुसार भजन वेघी-भक्ति है भ्ौर 
लोभयुक्त विधिमार्ग से जो भजन है, वह रागानुगा मवित है । इन दोनों का थोड़ा- 
बहुत सम्बन्ध है । ये साथ-साथ कुछ दूर तक चल सकते हैं । इसीलिये वैधी भक्ति 
में श्रवण, कीर्तन भ्रादि नवधाभक्ति के जो झज् कहे गये हैं, रागानुगा भक्ति में भी 
उन भ्रज्ञों की उपयोगिता स्वीकार की गयी है । भनन्‍्तर केवल भक्त की मनोदद्या का 
है । एक में भाव की जागृति वुद्धि प्रेरित है, तर्क से भक्ति की महृत्ता उद्बुद्ध की 
जाती है, शास्त्र से उसका अनुमोदन किया जाता है, दुसरे में हृदय की प्रवल्तता 
है--राग से भक्ति की उत्क्ृष्टता श्रनुमव की जाती है, एवं रागाविष्ट भक्त से 
तादात्म्य प्राप्त कर उसकी अनुभूति सम्पादित की जाती है। 





१--सम्बन्धरूपा गोविन्दे पितृत्वाथभिमानिता। 

अश्रश्नोपलक्णतया वृष्णीनां वल्‍लमा मताः ॥ 

यदैश्यशञानशस्यत्वादेर्ण रागे प्रधानता ॥१४६॥ 

--पूर्वविभाग, द्वितीय लद्दरी, भक्तिस्सासशतसिन्धु 

२--रागात्मिकाया द्वेविध्या द्विधा रागानुगा च सा । 

फामानुगा च॑ सम्बन्धानुगा चेति निगयते ॥१४७॥--बढी 
३--नात्न शास्त्रन्न युक्तिन्न तल्‍लोमोत्पत्तिलक्षणम्‌ ॥१४८॥--वदी 
४--जबव लौ लगन लगी नहीं तबह्दी लौं सिद्धान्त । 

लगन लगी तव रस बिना श्रवण कथन सब आन्त ॥६१ ॥ 

जब लग मन तन में रहै तव लगि धर्म सम्मार । 

अलग भयो जब देह तें तब रस कौ अधिकार ॥६१२॥--सुपर्मंवोधिनी, ए० ६७ 


5६ मध्ययुगोन हिन्दी क्ृष्ण-भक्तिघारा और चैतस्प-सम्प्रदाय 


कामानुगा--कामरूपा भक्ति की प्रनुगामिनी जो तृष्णा है, उसे फामानुगा 
भवित कहते हैं। यह सम्मोगेच्छामगी तथा तत्ततुभावेच्छामयी भेद से दो प्रकार फी 
होती है।* इन दोनों प्रकारों में से प्रभीष्ट प्रजदेवी के भाव को प्राप्त करने की इच्चा 
पर प्राश्नित तत्तदूमावेच्छामयी कामानुगाभक्ति को जो रागानुगामक्ति की प्रवरतिका 
है, मुख्य माना गया है। सम्भोग शब्द का तात्पयें केलि अर्थात्‌ क्रीड़ामात्र से है। 
क्रेलिविषयक ताल्पर्गवती भक्ति फो 'सम्भोगेच्छामयी' कहां गया है और प्रपती-धपनी - 
यूमेश्वरी के भावमाधुय की कामना पर प्राधारित भक्ति को तत्तदूमावेच्छात्मिका' | 
श्रीकृष्ण के माधुय का दर्शन करके अथवा उनके साथ गोपियों की लीला का श्रवण 
करके जो भवत उस भाव की श्राकांक्षा फरते हैं, वे इस द्विविंघ फ्रामानुगा भर्कषति के 
प्रधिकारी होते हैं। पुरुषों में भो इस भक्ति की भ्राकाक्षा ही सकती है ।* प्रसिद्ध है 
कि दराडकारएय के महपिगशु ते राम के रूप से प्रभावित होकर कृष्णावतार में 
गोपीदेह धारण किया था । 

रागानुगाभक्ति का एक रूप द्वारिका में महिपियों का प्रेम हैं। जो भक्त 
धुष्दु रमणाभिलापी होकर केवल विधि मार्यावुसार कृष्ण सेवा करते हैं, वे द्वारिका 
में महिषीत्व पाते हैं ।१ 

रामातृगा भक्ति केवल कृष्ण एवं क्रृष्णभकत की करुणा से भ्राप्य है । 
झुपग्रोस्वामी ने कहा है कि रागानुगा भक्ति को कोई-कोई पुष्टिमार्ग कहते हैं, स्पष्ट 
ही यहाँ वललभाचायें ज्ञों की ओर सझुत है । 
भावभक्ति 

शुद्धासत्वमय, प्रेमस्वरूप सूर्य किरण की साहश्यमयी तथा रुचि (अर्थात्‌ मगवानू 
की प्रापि की अभिलापा) द्वाद्य चित्त को स्विर्घ करने वालो भक्ति का नाम भावभक्ति 
है (* यहाँ पर (्रेमसुयोशुसाम्यभाक्‌' से उदय होते हुए सूर्य को समझना चाहिये | 





१--आमानुगा भरवेत्तुष्णा कामरूपानुगामिनी। 

सम्मोगेच्चामयी सत्तदमवेच्छात्मेति सा द्िषा ॥१५३॥ 
--पूर्वविमाग, द्वितीय लह्दरी, मेक्तिश्सामतसिन्धु 

र--श्रीमतैमांधुरी प्रेत्य तत्तललीलां निशम्य वा । ' 
तद्मावो कॉंदिणे ये स्युस्तैपु सापनतानयोीः ॥ 
पुराणे भूचते पदमे पुंतामपि भवेदियम्‌ ॥२५५॥--वही 

३--रिरंसा मृष्छु कुच्वंन्‌ यो विधिमागेण सेव्से।! 
केवलेनैव स॑ चंदा महिपीलमियाद्‌ परे १५७॥--बहदी 

४--शुदसलविशेषात्मा. प्रेमसर्याशुसान्यमाक ) ह 
रचिसिश्चित्तमासब्यफूदसी भाव उच्यते 0१॥--बही, छृतीय लहरी के 


जन 


भ्क्ति | /॒ घ्छ 


सूर्य के उदय दोने पर जिस प्रेकारं किरणों में भ्रत्यल्पं प्रकाश होता है, उसी प्रकार 
प्रेम के प्रत्यल्प प्रकाश को भाव कहते हैं, यह भाव ही क्रमशः प्रेमदंदा को पहुंचता है। 

इस भावभकित फे भ्राविर्भाव के कई कारण हो सकते हैं, किन्तु दो कारण 
प्रमुख हैं--साधन में प्मिनिवेश तथा कृष्ण एवं कृष्णभक्त का अनुग्रह । इनमें से 
साधनामिनिवेशज भाव प्रायः सभी में हुआ करता है भौर दूसरा भत्यन्त विरल है।_ 

चैधी भौर रागानुगामार्ग भेद से साधनाभिनिवेशज भाव दो प्रकार का होता | 
है। वैधी साधनाभिनिवेशज भाव साधक में रुचि. एवं हरि में भासक्ति उत्पन्न कर के * 
रति को भ्राविर्भूत करता है ।* साधनव्यतिरेक जो भाव उत्पन्न होंता'है उसे कृष्ण सर 
ध्थवां कृष्णभक्‍तं-प्रसादजनित कहा जाता है।* 

श्रीकृष्ण का प्रसाद ( भ्र्थात्‌ उनकी प्रसन्नता या कृपा ) तीन प्रकार का 
होता है--वाचिक, श्रालोकदान व हा । कृष्ण का वचरनों से भनुग्रह प्रदान करना 
वाचिक प्रसाद है, कृष्ण का दर्शन कर आाद्रेंचित्त होना! उनका श्रालोकदान प्रसाद 
है भौर कृष्ण के हृदयजनित भाव से उत्पन्न प्रसाद हादं है। 

भाव भ्राविर्भाव के कई लक्षण हैं । जिनमें भाव का शभ्रद्धुरमात्र जन्मा हैं उन 
सबका व्यक्तियों में मुख्यतया निम्नलिखित श्रनुभाव प्रकाशित होते हैं-- 


१--क्षान्ति ६--समुत्करठा 

२--अव्यथंका लता ७--नामगान में सर्वेदा रुचि 

३-- विराग ८--भगवदनुकथन में भ्रासक्ति 
४--मानशुन्यता ६--मगवान्‌ के वासस्थान में प्रीति 
५--भ्राशावन्ध 


क्षोभ का कारण उपस्थित होने पर भी चित्त के श्रक्षोभ को क्षान्ति कहते 
हैं, जैसे मृत्यु की बात सुनकर भी राजा परीक्षित का अ्रचज्चल रहना। प्रन्य 
विपयजन्य व्यापारों में प्रवृत्त न होकर केवल भगवत्सेवा में ही नियुक्त रहने फो 
झव्यथंकालत्व कहा गया है । इन्द्रियार्थ श्र्थात्‌ शब्दस्पर्शादि के प्रति जो स्वाभाविक 
भ्रोचकता है, उसका नाम मानशुन्यता है । भगवान्‌ की प्राप्ति की हृढ़तर सम्भावना 
को भझाशावन्ध कहते हैं। मैं भगवान्‌ को निश्चय ही प्राप्त व रूगा--इस प्रकार की 
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१--साधनामिनिवेशस्तु तत्र निष्पादयन्‌ रुचिम्‌ । 
हरावासक्तिमुत्पाधथ रति. सझनयत्यसों ॥५॥ 
--पृ्वविभाग, द्वितीय लद्दरी, भक्तिस्सामृतसिन्धु 
२- सांधनेन बिना यस्तु सहसेवामिजायते। 
स सावः कृष्णमद्सक्तप्रसादज इतीय॑ते ॥८॥--वही 


दव- मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


साशा, प्राशावन्‍्ध कहलाता है। अपने झमोण्ट लाम के लिए जो ग्रुस्ुतर लोभ हैं, 
उप्तका नाम समुत्कराठा है । 

यह भाव रवि में परिणत हो जाता है। भन्तःकरणा की स्निग्पता रति का 
लक्षण है । मुमुक्ष , ज्ञानी तथा कर्मी में जो रति देखी जाती है उसे रत्याभास कहते 
हैं। रत्यामास दो प्रकार का होता है--छाया व प्रतिविम्ब | 

जो श्रमव्यतिरेक पब्भीष्ट प्राप्त करता है एवं जो भोग तथा मोक्ष की भावना 
ते ध्राक्ान्त रहता है, उस रत्याभास को प्रतिविम्व कहा जाता हैं। छ्षुद्र, कौतृहलमयी, 
उज्चच्, दु:खहारिणी जो रति है, वह छाया-रत्याभास है । 

भेगवद भषतों की कीर्तनादि क्रिया, जन्म-यात्रा इत्यादि भगवत्काल, तुन्दावन , 
मधुरा इत्यादि भगवद्धाम एवं स्वयं भेगवद्भक्त--इनके भ्रानुपल्िक या गुगपत्‌ मिलन 
से कमी-कमी भ्रज्ञ व्यक्तियों में सी रतति को छाया लक्षित होती है । 


धारा. जज लव 


१--छुद्कौतूइलमयी. उच्चला दुःखद्दारिणी,। 
रवेश्डाया भवेत्‌ किब्नित्‌ तत्सादृश्याचलम्बिनी ॥२०॥ 


“पूवोविभाग, तृतीय लहरी, भक्तिरसासृततसिन्यु 


भक्त ' 


प्रेमेमक्ति | 
: जिससे चित्त सर्वतोभावेन निर्मेल होता है एवं जो श्रतिशय ममता सम्पन्न 
है-ऐसा जो भाव है, गाढ़ता प्राप्त होने पर वह प्रेम कहलाता है ।! साधनभक्ति 
पालन करते-करते रति होती है भोर रति के गाढ़ होने पर उसे प्रेम कहा जाता है । 
पण्चरात्र में कहा गया है कि दूसरों के प्रति ममता-परिहारपूर्वक भगवान्‌ में जो ममता 
होती है, उसका नाम प्रेम है-- 
| झनन्यमसता विष्णों मभ्तता प्रेमसंगता । 
भक्तिरित्युच्यते भीष्मप्रह्मादोद्धवनारदें: ॥ 

यह प्रेम भावोत्यथ व भगवान्‌ के श्रतिप्रसादोत्य भेद से दो श्रकार का होता है। 
भक्तिके भ्रन्तरज्भ भ्रज्धों का निरन्तर सेवन करने पर भाव जब परमोत्कर्ष प्राप्त करता 
है तब उसे भावोत्य प्रेम कहते हैं। यह भावोत्थ प्रेम भी दो प्रकार का होता है-- 
वैधी भक्ति सम्जात एवं रागानुगीय |. 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण के स्वीय सद्भुदान भादि को अतिप्रसादोत्य प्रेम कहते हैं ।* 
भागवत में श्रीकृष्ण ने उद्धव से कहा है कि गोपियों ने उन्हें प्राप्त करने के लिये न 
वेदाघ्ययन किया, न महृत्तम व्यक्तियों का सत्सज्भ,. न ब्रताचरण, न तपस्या । 
केवलमात्र श्रीकृषष्ण के संसर्ग से ही गोपियों ने उन्हें प्राप्त कर लिया । भगवान्‌ के 
साक्षात्‌ सद्भ से बढ़कर और कोई दूसरा साधन नहीं हो सकता वे ही सारे शास्त्रों 
के प्रतिपाद्य, सन्‍्तों के श्राघार, ब्रतों के लक्ष्य तथा. तप के फल हैं। भ्रतएवं मगवान्‌ 
का सज्भ उनकी भ्रत्यन्त प्रबल कृपा तथा श्रति प्रसाद का फल है। का 

यह श्रतिप्रसादोत्य प्रेम दो प्रकार का होता है-माहात्म्यज्ञान युक्त तथा 
'केवल' श्र्थात्‌ माघुयंमातरसंवलित । माहात्म्यज्ञानयुक्त प्रेम में ऐश्वर्य भाव की 
प्रधानता न भी हो तव भी उसमें भगवान्‌ की महत्ता से श्रभिभृत होने की प्रवृत्ति 





१--प्रम्यगमसणितस्वान्ती ममत्वातिशयाक्लितः । 
भावः स एव .साद्वात्मा बुधेः प्रेमा निगयते ॥५॥ | 
है --पूर्वविमाग, चतुर्थ लहरी, भक्तिरसामतर्सिन्धु 
२-६ईरेरतिप्रसादोत्य॑ संग्रदानादिरात्मनः ॥६॥--बदी 


हु 


६२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चेतन्य-सम्परदाय 


रहती है। इस भाव से भक्त एवं भगवान्‌ के वीच अधिक निकटवर्ती सम्बन्ध स्थापित 
होने में चाधा पढ़ती है, दोनों के वीच एक प्रकार की दूरी वनी रहती है । भमाघुय॑ 
संवलित प्रेम भ्नन्‍्य वातों की श्रपेक्षा नहीं रखता, वह स्वयं में पूर्ण है। श्रीकृष्ण 
में मन की जो परिलुप्त एवं अभिसन्वियूत्य निरवच्छिन्न गति है, उसे 'केवल' भक्ति 
कहते हैं ग्रौर यह भक्ति भगवान्‌ को वश्ञ में करने वाली है। प्जदेवियों में ही इस 
प्रकार की 'केवल' भक्ति देखी जाती है। यह भेद वल्लभाचार्य जी द्वारा प्रतिपादित 
भक्ति के विहिता-प्रविहिता भेद से साम्य रखता है ।* भक्तिरसामृतसिन्धु में प्रेमोदय 
का एक क्रम भी वरित हुमा है। श्रद्धा, चाधुसजू, भजनक्रिया, अनयेनिवृत्ति, निष्ठा, 
रुचि, आसक्ति, भाव, प्रेम-- साधारणत: प्रेमोदय में यह क्रम देखा जाता है ।* 
पष्टि-भक्ति--वल्लभाचायं जी ने जीवकोटि के अनुरूप भक्ति के प्रकार 
निर्धारित किये हैं। जीव सृष्टि दैवी श्लौर झासुरी में विभक्त है। इनमें से श्रासुरी 
जीव दुर्श भर ब्रज भेद से दो प्रकार के होते हैं। दुज्लं का कभी उद्धार नहीं होता, 
प्रत्ञ का डबर हारा संहार होने पर उद्धार होता है । यदि उत्कट बैरभाव को भक्ति 
स्वीकार किया जाय तो प्रज्ञ जीव में यही भक्ति होती है । 
भक्ति का निरूपण देवी-जीव के प्रसज्भ में किया गया है। देवी- 
जीव दो प्रकार के होते हैं--पुष्टि-जीव एवं मर्यादा-जीव । इसमें से मर्यादा-जीव॑ 
भक्ति के स्वतः भ्रधिकारी नहीं हैं, वे कर्म-ज्ञान द्वारा स्वग॑ किवा श्रक्षर-सायुज्य- 
मुक्ति प्राप्त करते हैं । यदि श्रोकृष्ण चाहें तो भ्रपने कृपावल से इन्हें सायुज्य-प्रुक्ति से 
निकालकर लीता में प्रवेश करा सकते हैं, तव ये पुष्टि जीव की कोटि में श्रा जाते 
हैं। वास्तव में पुष्टि जीव ही भक्ति के भ्रधिकारी हैं । पृष्टि जीव चार प्रकार के कहे _ 
गये हैं--शुद्ध-पुष्ट, पुष्टि-वुष्ट, मर्यादा -पुष्ट, अवाह-पुष्ठ । तदनुरूप भक्ति के चार प्रकार 
हीते है--शुद्ध-ुष्टि, पुष्टि-पुष्टि मर्यादा-पुष्टि तथा प्रवाह-पुष्टि ) 
अवाह-पुष्ठि--प्रवाह-पुष्टि-भक्ति उन जीचों में होती है जो भ्रान्त हैं, संसार 
चक्र में प्रवाहित हो रहे हैं, किन्तु फिर भी श्रीकृष्ण की पुष्टि श्रर्थातू भ्नुग्रह की 
पता करते रहते हैं। प्रवाही जीव को वल्लभाचार्य जी ने 'चर्पणी” कहा है। 
भा. «या 


*--भक्तिस्तु विद्विता भविषद्दिता च इति द्विविघ: । माहात्यशानयुत ईखरत्वेन प्रमी निरुषधि 
स्नेहात्मिका विध्विता । अन्यत्ों प्राप्तलात्‌ कामादिउपाधिजा सा तु श्रविद्दिता । 
“अखुमाष्य शश३६ 
२--भ्राद्मै श्रद्धा ततः साधुसप्ेध्य भजनक्रिया। ततो5नर्थ॑निषृत्ति: स्यात्ततों निष्ठा रुचिस्तत: ॥ 
भथास क््तिस्ततों भावस्तत: समास्युदन्वति । साधकानाम्य प्रेम्न: प्रादुभवि भवेत्‌ क्रम: ॥१ १॥ 
“एवविभाग, चतुर्थ लहरी, भव्िनिरसासृससिन्धु 


- भक्ति का दाशंनिक स्वरूप 8३ 


चरपंणी का तात्पये श्रान्त से है। प्रवाही-जीव सब मार्गों पर क्षणकाल के लिये 
चलता है किन्तु भ्रस्थिर बुद्धि के कारण किसी मार्ग पर हृढ़ नहीं रह पाता ॥* 
प्रपती चचलता में भी ऐसा जीव भगवान्‌ से उनकी कृपा की याचना करता है । यही 
मात्र उसका भक्तिभाव है । 

मयददा-पुष्टि-- मर्यादा-पुष्टि भवित उनकी है जो विधिमार्ग का अनुसरखण 
करते हुए भगवान्‌ की भक्ति में प्रविष्ठ होते हैं। ये शास्त्र वेदोवत नियमों का झ्ाचरणा 
करते हुए तथा कर्मज्ञान का सहारा लेते हुए केवल भक्ति को ही लक्ष्य मानते हैं । 
साधन करते हुए भी प्रपने कतृ त्व पर भरोसा न रखकर भगवान्‌ के भ्रनुग्रह की 
बगमना मर्यादा-पुष्टि भक्ति का लक्षण है । 

पुष्टि-पुष्टि--किन्तु भक्ति का निजी रूप पुष्टिपुष्टि भक्तों में प्रकट होता है । 
पुष्टिपुष्टि, भक्तों में शुद्धाभवित के बीच सन्निहित रहते हैं एवं भगवान्‌ की कृपा से वे 
भ्रचिरात्‌ श्रद्धरित हो जाते हैं। प्रधिकतर ये भक्त विधिमर्यादा के किसी भी मार्ग 
का अ्रवलम्बन नहीं लेते, मात्र श्रीक्षष्ण के भ्ननुग्रह एवं उनके स्वरूपवल से ही भक्ति 
सिद्ध कर लेते हैं । प्रभु के श्रतिरिक्त किसी भी साधन में उनकी रुचिया निष्ठा 
नहीं रह जाती । इनमें भक्ति के संस्कार इतने सब्ज्चित होते हैं कि किड्चित्‌ प्रयास 
या प्रयास के प्रभाव में भी, ये भक्त, कृष्ण के भ्रनुग्रह से प्रेमलक्षणा भक्ति प्राप्त कर 
लेते हैं | पुष्टिपुष्टि भक्त 'उद्यत होकर साधनों का त्याग नहीं करता किन्तु स्वभावतः 
उसका सन साधनों के रहस्य को समझकर ग्रकर्म हो जाता है। ज्वराभिभूत की 
रुचि श्रपने श्राप अन्न पर से हट जाती है ।* पुष्टि अर्थात्‌ भगवान्‌ के श्रनुग्रह द्वारा 
ही ऐसे जीवों की भक्ति पुष्ठ होती है । 

.._ जुद्ध-पुष्टि--अभ्रन्तिम हैं शुद्धपुष्टि भक्त जो भगवान्‌ के साहचय्यं में लीला का 
पानन्द ले रहे हैं । इन्हें साधक भक्तों की कोटि में न रखकर सिद्ध भक्तों की कोटि 
में रक्खा जाता है। मन की श्रीकृष्ण में सतत एवं भ्रविद्धिन्न गति शुद्ध-पुष्टि मकति 
कहलाती है । इस भक्त में भगवान्‌ से प्रेम का ज्यसन हो जाता है। जो भक्त 
प्रहनिश भगवान्‌ की लीलाझों का दर्शन एवं उपभोग करता है वह शुद्ध पुष्ठिभक्‍्त 

है। इस भक्त में भ्रनुग्राह्म एवं भनुग्राहक की पृथक्‌ सत्ता नहीं रह जाती। जिस प्रकार 


१--सम्वन्धिनस्तु ये जीवा: प्रवाहस्थास्तथा परे ॥२श॥ 
' अंप॑णीशब्दवाच्यास्त सर्व सर्ववर्त्मचु । 
लणात्सवबत्वमायान्ति रुचिस्तेपां न कुत्नचित्‌ ॥२२॥ 
--पुष्टिप्रवाह-मर्यादा (पोडश गन्य), ए० ४४ 
२--भक्ति और प्रपृत्ति का स्वरूपगत भद--भट्ट स्मानाथ शास्त्री, पु० ४० 


६४ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्णा-मक्तिघारा भौर बैतन्य-सम्प्रदाय॑ 


नदी समुद्र में मिलकर श्रपना पेथक्‌ श्रस्तित्व खो देती है श्रौर उस समुदर की उसि 
मात्न बसकर रहती है, उसी प्रकार शुद्ध पुष्टिमक्त अपनी समस्त चेतना को श्रीकृष्ण 
में हुवाकर उन्हीं का अभ्रशरूप होकर उनकी ऋऔड़ा का आस्वादन करता है) यह 
साधन भक्ति नहीं, सिथभकित है, इसे प्रेमलक्षणा भक्ति किवा दशधा भक्ति की 
वरमपरिणति माना गया है| साधन, भाव, प्रेम भक्ति के भी ऊपर यह कंदाथित्‌ 
सिद्ठभवित की नयी श्रेणी में रखी जा सकती है । 

बज के श्रन्य कृप्णभक्ति सम्प्रदायों ने भक्ति को मूलतः दो श्रेणी में विभाजित 
किया है--बैधी, प्रेमलक्षणा । चैधी भक्ति में विधिनिषेध का शास्त्रीय विधान तो है 
ही, उसके अन्तर्गत मुख्यतः नवधाभक्ति को परिगणित किया गया है| प्रेमलक्षणा 
भक्ति में प्रेम-प्वण भक्ति के सभी भावों को स्वीकार किया गया है । साधन, भाव, 
प्रेम आदि का सूक्ष्मातिसूक्ष्म विश्तेपण ब्रज के सम्प्रदायों ने नहीं किया । 


भक्ति के अनिवार्य साघन 

भक्ति चाहे किसी भी प्रकार की हो, वह कैंबल अपने पुरुपार्थ से प्राप्त नहीं 
हो सकती । भक्तिमार्ग में कुछ ऐसे श्रावश्यक तरव हैं जिनके बिना भक्ति नहीं प्राप्त 
होती; इनको बिना स्वीकार किये हुए मक्ति की कल्पना की जा सकती है, अनुभूति 
नहीं । सावना के लिये निम्नलिखित तत्व आ्रवदयक ही नहीं, भ्रनिवार्य हैं - 

१--भगवत्कृपा किया 'अनुग्रहू-+-मक्ति अपने झध्यवसाय से उस प्रकार 
साध्य नहीं है, जिस प्रकार ज्ञान । भक्त भपने से महत्तर किसी शक्ति की कृपा, 
संरक्षण एवं सहायता पर निर्मर रहकर भक्तिमाव प्राप्त करता है। अतएव मक्तिमार्य 
विशेषकर ग्रेमलक्षसा-मक्तिमार्ग का मूलमन्त्र है, श्रीकृष्ण की कृपा या प्रतुगह ! 
चल्लभाचार्य जी ने तो भपने सम्प्रदाय का नामकरण ही 'पुष्टि-मार्य' प्र्यात्‌_भनुग्रह 
मार्ग किया है । पुष्टि का अर्थ है दु्वंल, पठेश्वर्यविहीन जीव का श्रीकृष्ण के अनुग्रह 
हारा पोषित होना। भनुगह का अर्य है भगवान्‌ के द्वारा भक्त का द्वाथ पकड़ा जाना, 
उसे ग्रहण किया जाना । अनुग्रह भौर कृपा समानार्थी हैं। 
, . . अह भनुग्रह हेठरहित होता है, भगवान्‌ की कृपा झहेतुकी होती है क्योंकि 
उनकी कृपा उनके प्रेम का ही रूप है, ऐसा निद्ेतु प्रेम जो प्राणिमात्र की ओर भुका 
हुआ है एवं उसको स्वनिकट खींचने में सतत उद्योगशील है । श्रज्ञानग्रस्त जीव के 
लिये यह उनका 'प्रसाद' है जो उनसे युक्त होने की प्रक्रिया-- भक्ति का सर्वोपरि 
साधन है। धीकषप्ण परत्रह्म हैं, वे सर्वशमितमान्‌ है। उनका भनुग्रह उनके सर्वेसमर्थ 
प्रेम को शक्ति है श्रतएव भक्त की ओर से भन्य साथनों के भ्रमाव में भी सर्वेशक्ति- 
सम्पन्न है। श्रीकृष्ण सर्वसामर्ध्यवान्‌ हैं, ईदवर होने के कारण कर्तुमकर्तुमन्यथाकर्तुम! 


की शक्ति रखते हैं। असम्मंव सम्मंव सभी कुछ वह कर सकते हैं.॥ .इसे उनका 
स्वरूपवल कहा 'जाता ' है। इसलिये' उनकी कृपा भक्तिपथ के सभी पाथेयों के श्रमाव 
में मी सर्वशक्तिमती होकर केवल अपने स्वरूपमात्र से ही जीव का उद्धार करने का 
सामर्थ्य रखती है, वही भक्ति के लिये उपयुक्त भूमि बनाती है झौर वही बीजा- 
रोपण, करके उसे पलल्‍लवित-पुष्पित - करने के पश्चात्‌ . फलवती, करती है + झतएव 
भक्‍त शभ्रपनी -सीमित शक्ति के मन्दस्नोत-से साधना को गति न देकर श्रीक्षष्ण के 
ग्रनुग्रह के वेगवान्‌ प्रवाह का श्रावाहुन करता है । श्रीकृष्ण की कृपा का महत्सोत 
जीव के: क्षीरा दुर्वंल रूप को सदाक्त बनाकर, उसकी मलिनता घोकर, उसे भगवत्पेम 
के योग्य बनाता है । बल्लभाचार्य जी ने कहा है कि कृष्ण की अनुग्रह-रूपिणी पुष्टि 
'काल, कर्म एवं स्वभाव शझ्ञादि की वाधिका है। भ्रर्थात्‌ इन सीमाग्रों से उत्पन्न मानव 
की तमाम भ्समथंताओों को केवलमात्र भगवान्‌ की श्रनुग्रहका रिणी पुष्टि ही निरस्त 
कर सकती है । बिना इन बाघाओ्रों के ध्वंस हुए भक्ति नहीं हो सकती झोर इन 
बाधाशों का :पुणंख्पेण श्रतिकमण करता जीव की स्वशक्ति से साध्य नहीं है, 
कृष्ण, के ,भनु ग्रह से 'ही साध्य है। श्रतएवं भगवान्‌ का झनुग्नह भक्ति का सर्वसम्थे, 
. सशवत एवं अश्रपरिह्यार्य- साधन है । भनुग्रह श्रीकृष्ण का पराक्रम है ।* 

: . भगवदलुग्रह- में पात्र की योग्यता-श्रयोग्यवा का कोई प्रश्न नहीं रह जाता । 
'योग्यता-अ्रयोग्यता: के अ्रतिदान में जैसा को तेसा देना तो ध्यावसाथिक वुद्धि का 
'मानदणड है, प्रेम-प्रवणता का नहीं )- भतः व्यक्ति यदि भ्योग्य झौर निस्साघन भी है 
तब भी वह भगवान्‌ की कृपा प्राप्त कर सकता है, क्योंकि भगवान्‌ जीव के उद्धार के 
/लिये उसकी योग्यता-श्रयोग्यदा पर विचार नहीं करते । सुरदास जी के शब्दों में--- 

' ७४ ' राम भवत वत्सल निज बानों । 
' जाति, गोत, कुल, नाम, गनत नहि रख्ूः होह के रानों (* 
योग्यता के भ्रभाव में भी यदि कोई उनका शभ्राश्रय ग्रहण करता है, तो उसका 
भी उत्तरदायित्व वे लेते हैं । भगवान्‌ पूर्ण पुरुषोत्तम हैं, स्वंगुणों के श्राकर, समस्त 
योग्यंताशों के'चरमविकास, समस्त शक्तियों के स्वामी सर्वेनियन्ता हैं; वे किसी 
व्यक्ति की शक्ति किवा थोग्यत्ता पर क्या रीक सकते हैं? केवल समर्पण या वदान्यता- 


बीडओू हऋए 





१--“यह् पुष्टि भगवान्‌ का धर्म है। अनुग्रह रूप इस भगवद्धर्म से काल कर्म और स्वभाव का भी 
बाघ दो जाता है--अनुग्रई भगवान्‌ थीकृंष्ण का पराक्रम है, अतए्व उनका ही धर्म है जैसे 
सूर्य का प्रकाश । 2. अनुअद्द मार्ग (देवर्षि रमानाथ शास्त्री), ए० ४-५ 

२३- सूरसागर--'विनिय”, पद सं० ११ 
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उनकी सहायता को मजबूर कर सकती है। अतः अपनी सीमाओं से भिन्न व्यक्ति की 
अभीपष्सा ही उनकी कृपा का आवाहन कर सकती है झौर दैन्‍्य ही उस महत्‌ तत्व को 


सेमाल सकता है । 

यों तो भगवस्प्राप्ति के अनेक मार्ग हैँ, अनेक साधन हैं, किन्तु सर्वोत्तम साधन 
भगवत्कृपा ही है। क्ृपामार्ग की विशेषता पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि 
जिस सम्प्रदाय में साधन और फल भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही हों और जहाँ भगवान्‌ की 
कृपा ही सब कुछ मानी गयी हो, उसे ही पुष्टिमार्ग कहते हैँ | जहाँ भगवान्‌ की कंपा 
ही भगवान्‌ से मिलाने का एकमात्र साघन समझी गयी हो - इसे भी पुष्टिमार्ग कहते 
है। जहाँ भगवान स्वयं जीव का वरण करने में उसकी योग्यता नहीं देखते प्रत्युतु 
पपने में सम्पूर्ण समर्पण भाव देखते हैं, जहाँ भगवान्‌ जीव की शक्ति पर मुग्ध न 
होकर उसकी अनुरक्ति पर मोहित होते हैं, वही पुप्टिमार्ग है ।* 

अनुग्रह श्रीकृष्ण का स्वरूप-वल है, उनके प्रेम की स्वरूप श्चक्ति है। वह 
प्ञान-तप आदि से श्रेष्ठ तो हैं ही वैवी-मक्ति से भी श्रेष्ठ हैं। किन्तु यह कृपा का 
मार्ग, राजमार्ग होते हुए भी ग्रह की प्रवलता के कारण सहज-साथ्य नहीं हो पाता 
क्योंकि इसमें झ्रात्मसमपण की प्रपेक्षा होती है ओर आत्मसमर्पण में अहंकार का 
समूलविस्जेन वाज्छित ही नहीं प्रनिवार्य है। इसीलिये कहा गया है कि कृपा-कृपा 
कहना धासान हूँ किन्तु उसका पात्र होना भासान नहीं है । जो भगवान्‌ का झ्ाज्ञावर्ती 
है, श्रपनी इच्छाओं से तटस्थ होकर निप्काम दंत सकता है, वही कृपा का पात्र हो 
सकता है ।* यह समर्पण उस कोटि का होना चाहिये जिस कोटि का बिल्ली के प्रति 
बिल्ली के वच्चे का होता हैं। इस समर्पण के होने पर भगवान्‌ स्वयं भक्त का योगक्षेम 
वहन करते हूँ। बन्दर का बच्चा स्वयं अपनी ओर से वन्दरिया से. चिपका रहता है, 
वन्दरिया उसे नहीं पकड़ती । उसी प्रकार अन्य भारयों में व्यक्ति अपनी शोर से 
प्रयत्नशील रहता है, ध्रपनी ओर से हाथ छूट जाने पर साघन से पतन की भी गुझ्लाइश 
रहती है। किन्तु भगवान्‌ का भनुग्रह विल्‍ली की भाँति है। उनकी कृपादाक्ति भक्त 
को इस प्रकार पकड़े रखती है जिस प्रकार विलली अपने वच्चे को । भक्त, बिल्ली के बच्चे 
की मौति निश्चिन्त होकर भगवान्‌ से चिपका रहता है श्रौर भक्ति पथ पर उसे ले जामे 
की, उसके संरक्षण की सारी व्यवस्था स्वयं भगवान्‌ करते हैं एवं उसकी शोर से 


१--श्रीमद्व॒ल्तभाचार्य और उनके सिद्धान्व--भद्ट श्री अरूनाथ शर्मा पृ० ६६-७० 
२-हपा इुंषा सदी कह छूपा पात्न नहिं कोय । 
कृपा पात्र तो जानियें वो भाशादती होय ॥(--नुघमंदीधिनी, पृ० ७८ 


भक्ति ६७ 


हाथ छूट जाने पर भी उसे संभाल लेते हैं, गिरने नहीं देते । एक मात्र श्रीकृष्ण की 
कृपा पर भरोसा रखने वाले भक्त एकान्तरुप से श्रीकृष्ण पर निर्भर रहते हुए उन्हें 
निःछेप प्रात्मसमर्पण कर देते हैं। अपनी प्रोर से प्रयास का भ्रमाव तामसिक 
प्रकमं एयता का वहाना भी वन सकता है, इसलिये कृपा की ऐकान्तिक स्थिति को 
प्राप्त करने के पूर्व व्यक्ति के प्रयास की झावश्यकता बनी रहती है चाह वह प्रयास 
प्रात्मसमपरा का ही क्यों न हो । उसके लिये प्रयास का महत्व इतना है, बस । कृपा 
की महत्ता इस बात से भी है कि यह श्रत्यन्त व्यापक है। सांसारिक प्रवाही जीवों से 
लेकर प्रेमप्रवण जीव पर्यन्त इसके प्रधिकारी हैं । जो जहाँ, जिस भ्रवस्था में, चेतना 
के जिस स्तर पर है, भगवान्‌ की कृपा वहाँ उसी श्रवस्था में चेतना के उसी स्तर पर 
उसमें फ्रियाशील हो सकती है। सब अपनी सामथ्यं के अनुसार कृपा का प्रनुभव करते 
हैं। इस कृपा से जीव की कोई कोटि वच्चित नही रहती। श्रनुग्रह की सीमा के श्रन्तगंत 
प्रवाही जीव से लेकर मर्यादा जीव, पुष्टिपुष्टि जीव तथा शुद्ध पुष्टिजीव तक श्रा जाते 
हैं। मोह-माया, ईर्प्या-देप तथा कामकोब की प्रवल घारा में बहता हुआ भ्रान्त जीव 
भी करणामय श्रीकृष्ण की कपा प्राप्त कर सकता है एवं उस कृपा के सहारे संसार के 
दुर्धर प्रवाह से भलगय होने में सदाम होता है। इस प्रवाह से अपने को बचाने में प्रक्षम 
पाकर भगवान्‌ के कृपा बल से वह परिश्राण पा जाता है। दूसरा वर्ग मर्यादाचारियों 
का है, ये सात्विक जन धर्माचरण को पभ्रन्तिम मानकर उसे ही चरमप्राप्त्य सम 
बैठते हैं। ऐसे व्यक्ति मानसपरक सीमाप्रों में बंधे हुए भात्मा की स्वच्छन्द्ता की 
कल्पना में मस्त रहते हैं । इन मर्यादावद्ध जीवों पर भी भगवान्‌ की कृपा होती है । 
वन्धन, वन्धन है चाहे वह सात्विकता का ही क्‍यों न हो, माया त्रिगुण है चाहे वह 
गुणा सात्विक ही क्यों न हो । भगवान्‌ का झनुग्रह ऐसे जीवों के श्रात्म-तुष्ट विधान 
में हस्तक्षेप करके उन्हें ग्रपनी कृपा से चेतना का वृह्त्तर लोक दिखाता है, विधिनिषेध 
के कफ़स से निकाल कर प्ात्मा के उन्मुक्त श्राकाश में ले जाता है। पुष्टपुष्टि भक्तों 
में भक्ति के संस्कार तो निहित रहते हैं किन्तु उनमें सांसारिकता से नितान्त ग्रविचलित 
रहने की हृढ़ता नहीं होती । श्रीकृष्ण उनकी उस प्रवाही प्रवृत्ति को रोक कर भक्ति 
फो पूर्णतया उद्बुद्ध करते हैं भ्रोर कृपा द्वारा उनका मार्ग प्रणस्त करते हैं । इस प्रकार 
कृपा का रूप, पात्र की योग्यता के प्रनुसार प्रकट होता है, किन्तु वह है एक ही वस्तु-- 
धीकृष्ण का स्वरूप बल । 

२३--पुरु श्राश्य--भगवत्‌-कृपा का अमूत्त रूप किसी सदशरीरी महत्‌ श्रात्मा 
में भूत्त होता है। केवल श्रन्तर्यामी को ग्रु८ मानकर साधना-मार्ग की तमाम उलभनों 
तथा विपदों का निराकरण नहीं हो पाता, इसलिये भगवान्‌ श्रीक्षष्ण से तादात्म्य प्रास 
स्िद्धभक्त का झ्राश्रय लेना श्रावश्यक ही नहीं, श्रनिवायं हो उठता है। गुरु के संभ्यके 

हि; 
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प्रमाव में भक्ति नहीं सिद्ध हो सकती। गुर, मानव-देहधारी होता हुआ भी मानवी चेतना 
में निवास नहीं करता, वह मगवत्‌मय होकर भगवद्गूप हुआ रहता है और इसीलिये वह 
भक्त को भगवान तक ले जाने में समय होता है । वह इश्टदेव का प्रतिनिधि किया द्त 
है, भक्त और भगवान्‌ का भाव-नृत्र जोड़ने का भ्रनिवाये सावन है। मनुष्य की अ्न्दरतम 
प्रावश्यकता को गुरु ही पहिचान पाता है एवं बही उचित मार्ग को प्रालोकित करता 
है। धर्म, कर्म, वेराग्य आदि समी साधनों में भटक कर भी सुर जब भ्रशान्त रहे, 
सब साधकर भी जब कुछ न साथ पाये, तव गुरु बल्लभाचार्य जी के श्राश्नय में उनके 
अन्तर का कमल स्वतः विकसित हो उठा। सूर की वास्तविक आवश्यकता को 
श्री वल्नमाचार्य जी ने पहिचाना, उनके भ्रन्तरतम की माँग जैसे पूरी हो गई, कृष्ण 
के अनुराग की घाटियों में विचरण करते हुए उनका कवि, उनका सद्भीतकार घन्य 
हो उठा । अपने प्रयास की मद्भूमि में सूर का भक्त कब तृप्त हो सका ? चरम 
बुद्धिवादी निमाई परिडत के परह्मन्त ने तर्कवादी युवक के तन-मन-प्राण को इतना 
पाप्लावित किया कि उनका व्यक्तित्व ही बदल गया, ताकिक से वह प्रेमी हो गये । 
गुर, भक्त के हृदय की वास्तविक माँग को समभता है एवं उसे प्रदुद्ध कर देता है । 
भगवान्‌ की कृपा का सज्चार उसके द्वारा ही होता है, इसलिये भक्तिमार्ग में गुरु के 
विना साधना करना अ्रान्ति या भटकना है । बिना गुरु की कृपा के गोविन्द भी कृपा 
नहीं करते। हरिराम व्यास जी ने कहा है कि जैसे गुर बेसे गोपाल, कृष्ण तभी मिलते 
हैं जग गुरु कृपा करते हैं ।१ श्रनस्थ-प्रेम की प्रतीक मीरावाई की साधना में गुरु का 
कितना महत्व था, यह उनके गुरु को सम्दोधित करके लिसे गये पदों से व्यक्त है। सदूगुरु 
ने ही उनके हृदय की उस प्रेमकशिखा को उकसाया जो जोगिया! की निष्दुरता में भी 
पैतत जलती रही एवं मीरा को दा, भस्म करती हुई केवल इस कामना में पुञ्लीभृत 
कर दिया कि ज्योति से ज्योति एकाकार हो जाय । रावावल्लमीय साधना का मूलमन्त्र 
भ्रुरु 'हरिवंश' का स्मरण, चिन्तन, तथा नाम-जप है। गुरु के नाम के इन चार 
प्रक्तरों में प्रेम के समस्त तत्व विद्यमान हैं तथा पराभक्ति की सारी साधना निहित 
है । हरिवंश नाम के जप से तथा उसके ध्यान से, मन में हरि, राबा, वृन्दाविपिन एवं 
सहचरी का स्वरूप उद्घाटित होता है ।९ 


अल 
१--से गुरु सैसे गोपाल | 
हरि ती तवद्दी मिलिट, जब ही थ्रीयुरु हादि कृप्रल #च्याग्रवाय-पूर्वा्, पद सं० ६३ 
'१--(क) चार अदर ईैमव अभनित सम्पत्ति नित्य विहार । 
धान सकल श्नतें प्रगः लौता धाम अपार ।आ--इपमंवोधिनी, पृ० १८ 
(स) शेच रूप हरिवंद को पर्या सो उर आकाय । 
हवस सच्युर में मर्चो वृन्दराविपिन प्रकात ॥3शा 


भक्ति, | &६ 


वस्तुतः नामरूपात्मक सृष्टि में त्रान्त मन बुद्धि को सत्य से परिचित फराने के 
लिये किसी मूत्त आधार कौ प्रावश्यकता होती है। साधारण जीवन-यापन करता 
हुआ जीव भगवान्‌ को भूला रहता है, इस भूलने के परिणामस्वरूप उसे कष्ट का भी 
प्रनुभव हुआ करता है भौर आत्मप्रकाश के भ्रभाव में वह अ्रज्ञान के तम में दवा सुख- 
दुख पाता रहता है । जीव 'संसार' में रत होकर श्रपने स्वरूप को भूल जाता है, जीवन 
के उद्देश्य को विस्मृत कर बैठता है। भौतिकता के श्रावेश के कारण जीव अपने मूल- 
स्वरूप से, श्रपने और परमात्मा के नित्य-सम्बन्ध से, विल्कुल अनभिन्न रहता है ! 
, शाश्वत सुख के केन्द्र से विच्युत होकर वह तमाम क्षरिक सुब्षों में श्रात्म परितृत्ति 
खोजता है, किन्तु कभी शान्ति का भ्रनुमव नहीं कर पाता । व्यामोह के श्रन्चकार में 
उम्रकी भात्मचेतना भटकती रहती है। श्रात्मचेतन जीव के लिये भ्रज्ञान कभी वरदान 
नहीं हो पाता तथा 'अज्ञान सुख है' ([87707070०5 )055) का सूत्र उस पर चरितार्थ 
नहीं हो पाता, इसलिये वह भ्रान्तियों में उलभा हुआ श्रसन्तुष्ट रहता है ! जीवन के 
मर्म में किसी वेदना का उसे ग्राभास होता है, यह वेदना सत्य के श्रभाव की होती है । 
किन्तु भ्रसन्‍्तोप के वावज़ूद भी वह भ्रपने-को ससार-चक्र से छुड़ा नहीं पाता, गुरु ही 
उसका उद्धार करता है | गुरु, आत्मा को भ्रश्नान्त हष्टि देकर सत्य से उसके सम्बन्ध- 
यूत्र को जोड़ता है। गुरु, व्यक्ति का सम्बन्ध झ्रानन्द, प्रेम, सौन्दर्य, शुभ एवं शक्ति के उस 
परमस्त्रोत से जोड़ देता है जिसके संसगं व साक्निध्य से श्रज्ञान की घुटती हुई खाहयाँ 
ज्योतिमंय हो उठती हैं। व्यक्ति को सामान्य सांसारिक प्राणी से भगवान्‌ का भक्त 
गुरु ही बना देता है, यह श्रदूभुत सामथ्यं उसी में है ।* 
गुर, व्यक्ति की झ्रात्म-प्रेरणा को स्पष्टतर एवं प्रवलतर करता जाता है एवं 
भ्रन्त में भगवान्‌ से मिलन करवाता है। भज्ञान के संस्कारों के कारण जीव को 
परात्मप्रेरणा वहुत कुछ धृंघली तथा श्रस्फुट होती है। आत्मा की नीरव पुकार को 
गुरु वाणी देता है एवं प्रकाश की माँग को स्पष्ट करता है । वह न केवल ज्योति को 
उकसाता है वरन्‌ साधना के नाना भमज्मावातों में उस लो का संरक्षण करता है । 
शिप्य को बालक की भाँति संरक्षित रखकर बह उसे भगवान्‌ से साक्षात्कार के लिये 
प्रौढ़ एवं पुष्ठ करता है । भ्रतः गुर, साधना का अपरिहाये प्रड्भ है तथा भगवत्कृपा के 





आाचारज गुर चरन गद्धि इतनौ बड़ी सयान । 
शैय शान गोचर क्यो ध्येय ध्यान उर आन ॥७५॥--हपधमंबोधिनी पू० ७ 
>्युर विनु ऐसी कौन कर! 
' माला तिलक मनोहर वाना, ले सिर छप्व धरे । 
भबसागर तें बूढ़त राख, दीपक हाथ थरै। 
सूरस्याम गुरु ऐतो समर्थ, छिन में लै उपरे॥--पृरसागर,पदसं० ४१७ 


१०० मध्ययुगीन हिन्दी छुप्णा-मक्तिवारा भौर चैतन्य-सम्प्रदायं 


पोपण के लिये जल एवं प्रकाश के समान है। वह सावना के पिता का संरक्षण, माता 
का पोपणा, मित्र का परामर्श, एवं हितेपी का झुभचिन्तव -सभी कुछ अपने दिव्य 
व्यक्तित्व से देता है। अन्ानलिप्त व्यक्तित्व के सभी अज्धों को ब्रह्म में समपित करवाता 
है भौर इस प्रकार भ्रज्ञान का निदान करता है | श्रहंंता ममता के झासन से मुक्त 
करके भगवान्‌ के प्रति शरण का भाव गुरु ही ब्रह्म-सम्बन्ध' द्वारा सजीव करता 
है । व्यक्तित्व तथा जीवन के सभी जञ्रोतों को गुद भगवान्‌ की ओर उन्मुल्ल कर देता 
है, पुष्टिमा् में इसे ब्रह्म-सम्बन्ध' कहा गया है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि चेतना के विक्रास में गुद का महत्वपूर्ण हाय है, हे 
प्रत: भक्तिमार्ग में भगवान्‌ के साथ ही ग्रुरु के प्रति समर्पण भी अ्पेलित है । यह 
समपंण एक प्राणी का भ्रन्य समचेतन प्राणी के प्रति नहीं होता, यह समर्पण मानव 
का अपनी ही दिव्यता के प्रति होता है। उसी का दिव्यद््प जैसे गुरु में साकार 
हुआ रहता है, इसलिए गुरु, सावना की प्रेरणा वनता है । थों तो अन्तर्यामी भगवान्‌ 
सबके गुरु हूँ किन्तु उनका प्रादेश वा प्रेरणा व्यक्ति की बाह्मचेतना में निर्श्नान्त नहीं 
रह पाती । प्रन्तर्यामी ग्रुढ के प्रति भी आत्मसमर्पण होता है किन्तु वह पूर्ण नहीं 
कहा जा सकता, क्योंकि जहाँ झ्रात्मा भगवान्‌ से नित्यम्ुक्त है, वहाँ समर्पण कोई 
विश्येय अर्थ नहीं रखता । समपंण की वास्तविक श्रावश्यकता इस देह, मन, प्राण में 
प्रावद्ध चेतना में है, अर की दुविनीत वाह्मचेतना का समर्पण ही प्रमुख समर्पण है। 
यह वाह्मचेतना श्रमूत्त भ्रन्तर्यामी को ठीक-्ठीक नहीं समझ पाती, अतः समर्पण भी 
नहीं कर पाती | ग्रस्तु, युद के मूर्तरूप में व्यक्त दिव्य सत्ता को श्रपना समर्पण करती 
है। ग्रुर॒ के प्रेति समपंणण से व्यक्तित्व की सम्पुर्णता साधित होती है । बह समर्पण 
न केवल श्रन्तरात्मा को जागृत करता है, वरन्‌ मनुष्य की वहितम चेतना में जहां 
श्रहं का एकछच्र साम्राज्य हैँ, वहाँमी भागवत-चेतना को स्थापित करता है। 
इसीलिए गुर के प्रति श्रमपंण को सारे समर्पणयों से श्रेष्ठ कहा गया है | बौद्धिक युग 
में इसे प्रंवश्चद्धा की संज्ा दी जाती है। भ्रहप्रवान व्यक्ति इसे व्यक्तित्व-विहीनता 
सममता है किन्तु भक्ति में श्रह॑ का सम्पूर्ण त्तिरस्कार है, श्रतएवं वहाँ अभिमान के 
मा का प्रश्न ही नहीं उठता | श्रद्धा में जिन्नासा की कहीं भी मनाही नहीं 
है । सत्य का जिन्नासु-आणो ग्रुरु के दिव्य अं के प्रत्ति समर्पण करके झपना संस्कार 
करता न यह सत्र है कि वास्तविक गुर अत्यन्त विरल हैं और “गुरु बनने वाले ढोंगी 
साधु विवेकरहित व्यक्ति को नाना प्रकार से ठगते फिरते हैं; किन्तु वस्तु की विरलता 
उसकी प्रशनत्यता का प्रमाण न हीं है। गुरु एक प्रयोजन हैं, अन्तश्चेतना को वाह्मचेतवा 
बे हि फल ढक दर 20 भ्रालोक-स्तम्भ । ह आत्मा के 
रे 7 ही [अनिर्वाश * हंकरता बुर उ चनना कोई खिलवाड़ 


>> 


कै 


भक्ति है - १०१ 


नहीं है। शास्त्र में गुर के भ्रवेक लक्षण बताये गये हैं। गुरु का अनेक विरल गुणों से 
विभूषित होना श्रावश्यक है भ्न्यथा वह गुरु नहीं हो सकता | ग्रुद फी मूति इस 
प्रकार अद्धित की गई है-- 

श्रवदातान्वय: शुद्ध: स्वोचिताचारतत्पर: । 

श्राश्नमी फ्ोधरहितो वेदवित्‌ सर्वशास्त्रधित्‌ ॥ 

अद्धावाननसूयडच प्रियवाक्‌.प्रियदर्शव: । 

शुचि: सुवेशस्तरुण:  सर्वभृतहितेरतः ॥ 

घीमाननुद्धत्मति:ः . पूर्णोहिहन्ता विमर्शकः । 

संगुरोच्चासु कृतघो: क्रृतज्ञ: शिष्यवत्सलः ॥३२॥ 

निग्रहानुप्रहे) शक्‍्तो होममन्त्रपरायण: । 

अहापोहप्रकारतज्ञ: शुद्ध त्मा यः कृपालय: ॥ कर 

इत्पादि लक्षेण्युवतों गुदः स्प्रदूगरिसा६5धि: ४ 

संक्षेप में, गरिमा को निधि गुरु को शुद्ध, श्रद्धावात्‌, शुचि, क्रोध रहित 
धोमान्‌ शिष्यवत्सल, निग्रही श्रादि होना चाहिये तथा उसमें शाक्ज्ञान एवं विमर्श 
द्वारा ऊहापोह आदि को सुलझा सकने की योग्यता भी होनी चाहिए। 

रसमार्गीय कृप्णभक्ति साधना में गुरु का राधाकृष्ण के चिदात्मक रस से 
पूरांतया परिचित होना भी भ्रावदयक है । उपरोक्त गुणों के श्रतिरिक्त उसमें लीलारस 
के स्पूरण की क्षमता भी भ्रपेक्षित है | चैतन्य महाप्रभु, .वल्लभाचार्य, हरिदास स्वामी 
एवं हितहरिवंश जी भक्ति की छशब्दावली में 'रसिक' भी कहे जाते हैं। उनमें सामान्य 
भक्ति को उद्बुद्ध कर देने की ही क्षमता नहीं घी, वे भक्त की चेतना में कृष्ण की 
लीला को, सगुण के रस को प्रवाहित कर सकने में सक्षम थे तथा भक्त एवं भगवान्‌ 
के बीच की रसमाघुरी को प्रकट करने में समर्थ थे। इसलिये ये भ्राचार्य ललिता 
प्रादि सखियों, कृष्ण की वंशी, या स्वयं राधा के श्रवतार माने जाते थे । 

३. श्रास्मसमपंण--प्रेम में दो तत्व समानरूप से विद्यमान रहते हैं -- भाकपष रण 
एवं समपंण। भगवान्‌ के प्रति श्राकर्पण विकारों के प्रक्षानन पर ही उत्पन्न हो पाता 
है, यह प्रक्षालन उनके प्रति समपंण से साधित होता है । भक्त ज्ञानी किचा तपी नहीं 
है जो अपने भ्रध्यवसाय श्रथवा कृच्छू तपस्या से माया के बन्घनों एवं मन के विकारों 
से मुक्ति पा जाय । वह अ्रपनी कमियों फो दीनता से अ्नुमव करता है एवं उन्हें 
भगवान्‌ के सम्मुख उद्घाटित कर रख देता है | यही उसकी शोर से भगवान्‌ के प्रति 
श्रात्म-समर्पण किवा शरणागति है जो प्रेमभक्ति की प्रधान भूमिका है। 


१--४.रेसक्ति विलास, प्रथम विभाग--प्रथम विलास दृक्ति ३२९, ३२३। 


१०२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चेतन्य-सम्प्रदाय 


समपंण का भर्थ है जो कुछ है, जैसा है, उसे भगवान्‌ को निवेदिस कर 
देना । भक्त प्रपने जीवन एवं व्यक्तित्व के सभी गतिविधियों को श्रीकृष्ण के चरणों 
में अपित कर देता है । उसमें जो भी भला-दुरा है,वह भगवान्‌ को सौंप दिया जाता 
है । भ्रात्मसमपेंणा उत्कट श्रात्मनिव दन है जिसमें भक्त भ्रपनी समस्त त्रुटियों, समस्त 
उपलब्धियों सहित आराध्य के सम्मुख उपस्थित होता है, उनकी शरण ग्रहण करता 
हैं झलौर उनका बन जाता है । इसमें कोई कामना, कोई शर्तें, कोई अलगाव नहीं रखा 
जाता, भहद्भारजन्य, कामनाजन्य सारी चित्तवृत्तियाँ प्राराध्य को समर्पित कर दी 
जाती हैं ताकि भक्त, भगवान्‌ के सान्निध्य के योग्य वन सके । व्यक्तित्व के सभी श्रद्धीं 
सहित समर्पण होता है भौर उसमें देह, मन, प्राण की सारी मूलश्रान्तियाँ प्रात्मा के 
झपरिछित्न प्रकाश से प्रकाशान्वित की जाती हैं, अत: इनमें किसी प्रकार का दुराव, 
दुराग्रह किया हठ नहीं रखा जाता । मन की कल्पनायें, स्थूलबुद्धि पर भ्राधारित 
उसकी धारणायें भगवत्मेम के सम्मुख प्रात्म विसर्जन करती हैं। भक्ति में इतना ही 
पर्याप्त नहीं है कि मानसिक गतियाँ समपित हों, अपितु प्राणगत एवं देहगत समपंण 
प्रवृत्तिमार्गी रामानुगा-भक्ति में भ्रनुपेक्षणीय है । सम्पूर्ण व्यक्तित्व का नि.शेष ग्रात्म- 
समर्पण फ्ृष्णभक्त को काम्य है, उन्हें वह सामान्य मानव-चेतना से मुक्त करके 
पुरुषोत्तम श्रीक्षण्ण की परमचेतना से स्फूतिशील करना चाहता है, श्रतः श्राधार के 
प्रत्येक भड़ू को वह परमाधार से जोड़ता हैँ। इस संयोग में मानव के प्राण एवं 


देह श्रधिक वाघा 8५322. करते हैं । प्राणजगत्‌ के उच्चतर घरातल पर नाना 
प्रकार की जटिल भासक्तियों, मधिकार भावना, महत्वाकांक्षा आदि का दुर्ग होता 


है भौर इसका निम्न घरातल काम, क्रोध, मत्सर, ईर्ष्या, दवप झ्रादि का भखाड़ा बना 
रहता है। ये सारी प्राणगतियाँ भक्ति कौ विरोधिनी हैं । भगवसत्मेम, ईर्ष्या-देप भ्ादि 
छद्रताफों से रहित श्रात्णपरितृप्त चस्तु है, अधिकार-मात्सथ स रहित स्लिग्वता, 
उज्ज्वलता ही भगवत्प्रेम का स्वभाव है। वह हृदय की प्रत्यन्त मसृण दक्षा है तथा 
प्राणगत वृत्तियों फी कर्ेश्गता उसे प्रकट नहीं होने देती । जो प्रेष मानस में विशुद्ध 
प्रानन्द एवं सम्पूर्ण निविकारता की प्रतिभा बनकर घृत होता है, वह प्राण के निस्पृह 
स्पन्दनों में ही गतिमान्‌ होता है। श्रस्तु, पराभक्ति के सक्रिय होने के लिये यह 
पनिवाय॑ है कि प्राण जगत्‌ कौ हलचल शान्त हो, बुद्धि की भाँति प्राण को भी 
श्रीकृष्ण में नियोजित होना श्रपेक्षित है । ऋृष्ण-भक्ति में मन एवं प्राण के साथासाथ 
देहचेतना का परिष्कार भी आवश्यक समझा गया है, जैसाकि इस साधना के सुक्म 
गोलोकोपयोगी देह को कल्पना से व्यक्त है। प्रेम का ग्राधार शरीरघारी मानव है। 
देह स्वभावतः तमोमय है, तन्द्राग्रस्त है, वह दिव्यप्रेम के चेतन्य का श्राघार नहीं 
बन पाता । देहचेतता ही मनुष्य की तमाम प्रासक्तियों का मूल है । भक्तों ने कहा है 


भक्ति १०१ 


कि धन, गृह, दारा, सुत झादि के सम्बन्ध देह से ही हैं, इनका मोह इतना प्रवल है 
कि भगवान की भक्ति नहीं हो पाती ।* श्रतः देह की वृत्तियों का समरपेण भाव- 
साथना के लिये झ्ावश्यक है। क्ृष्णभक्ति का मूलमभन्त्र मानवीय सच्बन्धों तथा 
मानवीय मनोरागों से कृष्ण को भजना है। भतः इन मनोरागों को उनके मानवी 
प्रालम्वों से हटाना कृष्णभक्त के लिये प्रनिवायं हो जाता है। इन्द्रियों के दोपों का 
परिहार उनके कृष्ण की सेवा में नियोजन से सम्भव है तथा भगवद्‌ विग्रह की परिचर्या 
भ्र्थात्‌ तनुजा सेवा से देह का समर्पण साधा जाता है | इन्थियों के कृष्ण में नियोजित 
होने पर उनकी चिदात्मकऋृता प्रकट होती है । समर्पण व्यक्तित्व के सभी भशज्ों का 
होता है, इन्द्रियों का भी कृष्ण रति में उन्नयन होता है, उनका परिष्कार किया जाता 


है, वहिप्कार नहीं । 


समपंण में तामसिकता वही बाधक होती है । यह सोचना कि भगवान्‌ दही 
सब कुछ कर देंगे, उनकी शक्ति व्यक्तित्व के अज्भों का समपंण भी कर देगी, व्यक्ति 
का काम केवल चुप बैठकर सब कुछ देखना है, नितान्त अ्रमात्मक है। ये सब 
भावनायें समपंण विरोधी हैं । समपंण का प्रर्थ निष्चेप्ठता या अकर्मएयता नहीं 
है | समपंण मनोवृत्तियों का दिशा-परिवतंन है, निम्न से ऊर्ष्व में भारोहण है । 
अतएव भक्त में दैन्य के साथ ही समपंण का सद्धूल्प भी श्रपेक्षित है। किन्तु भक्त के 
सद्दूल्प तथा ज्ञानी के सड्भूल्प में भ्न्तर है । भक्ति सन्दर्भ के कर्मापंणा-प्रकरण में 
दोनों वन भ्रम्तर र॒पष्ट किया गया है। देहेन्द्रियाँ ही वर्ण करती हैं एवं वे ही कर्म का 
फल भोगती हैं। में देहेन्द्रियों से पृथक नित्यसिद्ध-शुद्ध-बुद्ध भ्रात्मा हूँ, भ्रणु चैतन्यस्वरूप 
है--यह भावना ज्ञानेक्ष्‌ साथक के कर्मरामपंण की होती है। मैं कुपथ में भटक गया 
हूँ, मेरी इस दुर्वासना को देखकर फकरुणामय कृष्ण मेरे प्रति करुणा करें, वे स्वयं 
यदि कृपा करके मेरे दुर्वासनाजनित दु.ख को दूर न करें, तो मेरी प्रपनी शक्ति से 
इसकी निवृत्ति प्रसम्भव ही है--इस प्रकार देन्यविगलित विज्ञापन भक्त के धात्म- 
समर्पण का स्वरूप है ।* 


प्रात्मममपंण का प्रमुख भ्रद्ध णरणागति है। शान-वबैराग्य तथा कर्म भादि 
सबका उपदेश पाकर भी हृतप्रभ अर्जुन की विकल बुद्धि को कष्ट में देखकर भगवाम्‌ 





१--बौरे मन रदन अटल करि जान्यों। 
धन दारा सुत बन्धु-कुठम्ब-कुल, निरखि निरखि वौरान्यो ॥--यरसागर, पद सं० ३१६ 
२-“** * “भक्‍्तीच्चूनान्तु अनेन दुर्वासनदुःखदर्शनीन स करुणाभयः करुणां करोत्विति वा, था 
प्रीतिरविधेकानां चिपयेप्वपायिनी । त्वामनुस्मरतः सा मे हृदयाज्नापसर्पतु ॥”” 
“भक्ति संदर्भ, पू० २८० 


१०४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा धौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


कृष्ण ने भन्‍्त में यही कहा--'सर्व धर्मानू परित्यज्य मामेक॑ शरण ग्रज, भर त्वा 
सर्वपापेम्यों मोौक्षयिय्थामि, मा शुचः ।' साधन में प्रसमर्थ व्यक्ति के तिये पुरुषोत्तम 
श्रीकृष्ण की शरण एकमात्र वरदान है। झतः मगवान्‌ मे सभी धर्मी के परित्याग- 
पूर्वक ध्रपनी शरख्‌ में श्रामे का धावाहन किया-- यही भक्ति का प्रथम सोपान है । 
भगवान्‌ झपने प्रभयदायक शरण में लेकर भक्त को समस्त पापों से सुक्त करने की 
घोपणा करते हैं।पुरुषोत्तम श्रीकृप्णा के धरणा ग्रहण करने के बाद भक्त फो कोई मय 
नहीं रह जाता, वे ही उसके व्यक्तित्व का संस्कार करते हँ--मा शुचः । 

दरणागति को प्रपत्ति भी कहा जाता है । भट्ट रमानाथ शास्त्री के शब्दों में 
“प्रपत्ति का रूढ़ भ्र्थ है स्वीकार ओर योगिक भर्थ है झ्रात्मनिक्षेप । प्र प्रकर्षण 
एफदम, पत्ति: पदनं भगवान्‌ में चले जाना, भौर अश्रःत्मन: अ्रपने झापका भगवान में 
निक्षेप, वितर्रा क्षेप: एकदम डाल देना दोनों वात एक ही है ।* 


प्रपत्ति तीन प्रकार की हीती है--मगवरत्कृत भक्त का स्वीकार, भक्तइत भगवान्‌ 
का स्वीकार एवं मिन्न | गोपियाँ प्रथम की उदाहरण हैं, प्रद्धाद द्वितीय के उदाहरण 
हैं एवं मित्र प्रपत्ति के उदाहरण हैँ श्र्जुन । इनमें से भक्तक्कत् प्रपत्ति किया मिश्रप्रपत्ति 
प्रधिक देखने में धाती है । भगवान्‌ कृत भक्त का स्वीकार उनके श्रतिप्रसाद का 
उदाहरण हैं। किन्तु ऐसे भी उदाहरण मिल जायेंगे जहां भगवान्‌ भक्त के पीछे दौड़ा 
करते हैं भौर उसकी ६च्छा-प्रनिष्छा की परवाह न करके उसे प्रपने में केन्द्रित कर 
सेते हैं। भ्रंग्रेजी कवि यामृसन के काव्य (+॥९ //०प्रशाव ० सरै८४एशा) में इसी 
प्रकार की भावना भभिव्यक्त हुई है ! 


भक्त की शोर से प्रपत्ति में कुछ श्रावशयक छर्ते हैँ, जिसकी पूर्ति पर भगवान्‌ 
की कृपा भ्रनुभव में भाती है। शरणागति के पट्‌ श्रद्ध ईँ---भनुकूल-सदूल्प, प्रतिकूलता 
का वर्जन, रक्षा में विश्वास, गोप्तृत्ववरण, झ्ात्मनिक्षेष तथा कार्पएय । भगवान्‌ की 
इच्छा के प्रनुरूप चलने का सद्धूल्य अनुकूलता का सच्चूल्प है, पूर्णसमपंण की यह 
झावश्यक शर्तें हैं। यदि सत्ता का कोई अंश समरपंण करे भौर कोई श्रपने द्टी रास्ते 
पर घलता चले, तव भग्रवत्कृपा कार्यान्वित नहीं होती । समर्पण के पीछे भ्रपनी 
इच्छाप्रों, भ्रभिलापाधों एवं दुराग्रहों का पोपण करते हुये भगवत्कृपा का झ्रावाहन 
करना व्यर्थ है। समपंण में भगवान को भनुकूलता देखी जाती है, भश्रद्टं की नहीं । 
पात्मोत्थान के लिये यगयवान्‌ के अनुकूल चलने का संझूल्प श्रावदयक है । इसी के 
पूरक रूप में प्रतिकूलता का वर्जन श्रपेक्षित है। व्यक्ति के भगवद् विरोधी अंश्ों-- 
वस्तुओं, विचारों, भावनामों का परित्याग होना चाहिये। सत्य भौर मिथ्या, 


१--भव्ति और प्रपत्ति का ख्वृहूपगत भेदू-परृ० २ 


भक्ति । १०५ 


प्रकाश झौर झ्न्धकार, समर्पण और स्वार्थ एक साथ नहीं रह सकते । श्रतः भक्त 
को इस मिथ्या घारणा को त्याग देना चाहिये कि चाहे वह भगवान्‌ के द्वारा निह प्ट- 
पथ पर चले या न चले, भगवान्‌ की कृपा उसके लिये सव कुछ करती रहेगी | जीवन 
की विक्रृतियों एवं सत्य की भनुकृतियों का वर्जन सत्य के प्रकटीकरण के लिये 
ग्रावध्यक है। जो कुछ भक्त एवं भगवान्‌ के सम्श्नन्ध को स्थापित होने से रोकता है, 
उनके एकाकार होने में वाघक है, उसका परित्याग भक्त का कं व्य है। भगवद्‌ विरोधी 


गतियों से समर्पण में व्याघात पहुंचता हैं, भरत: उनका परिवर्जन अ्निवाय है । 
गोप्तृत्वव रण का श्रर्थ है कि भगवान्‌ में प्रमेक गुप्त शक्तियाँ हैं, वे सतत भवत 


की रक्षा के लिये उद्योगशील रहती हैं। जो भकवान्‌ की शरण में जाता है, भगवान्‌ 
उसकी सहायता कई रूप से फरत्ते हैँ। प्रगटरूप में उनकी कृपा जितनी प्ननुभवगम्प 
हो पाती है, उससे कहीं भ्रधिक श्रप्रकट रूप में वह क्रियाशील रहती है--यही उनका 
गोप्तृत्ववरण है। भकक्‍त की वाह्मचेतना के श्रन्तराल में भगवान्‌ की कृपाशक्ति 
ग्रविचल भाव से उसका उद्धार करने में गतिशील रहती है। जब उसको भगवान्‌ की 
करुणा का भान होता है तव वह उपकृत होता है, भाराध्य की प्सीम दयालुता के 
प्रति कृतज्ञता से भर जाता है ।* रक्षा में विश्वास इसी से सम्बन्धित है। सर्वेसमर्थ 
प्रभु की शरण में जाने पर भक्त की चिन्ता भगवान्‌ करते हैं। किन्तु मानव का 
संशयग्रस्त मन उनकी कपालुता के प्रति भी सन्दिग्ध हो जाता है । इसलिये उसे यह 
विश्वास दृढ़ करना पड़ता है कि भगवान्‌ उसकी हर परिस्थिति में रक्षा करेंगे । इस 
विश्वास के उत्पन्न होते ही रक्षा का भ्रनुभव होने लगता है । संशय से इस झ्नुभव 
में वाघा पहुंचती है, भ्रत: भक्त के उत्कर्ष के लिये रक्षा में विश्वास वा#छनीय है ।* 
श्रात्मनिक्षेप एवं कार्पएय परस्पर गुम्फ़ित हैं। भक्त जंसा भी है, भला-ब्रुरा, 

ग्रपने को भगवान्‌ के हाथों सौंप देता है -यही आत्मनिक्षेप है। सव कुछ छोड़कर 
एकमात्र भगवान्‌ की शरण में जाना शरणागति का प्राय: भ्रन्तिम सोपान है । भक्त 
का यह मनोभाव भगवान्‌ की शरण में जाने का दृढ़ सद्धेत है-- 

जो हम भले बरे तो तेरे। 

सब तजि तुध शरणागति श्रायो हढ़ करि चरण गहे रे ॥४ 





२-फरनी करुण सिन्धु की मुख कहदत न आपे। 

फपट हेतु पस्से वकी जननी गति पावै ॥४॥--विनय', सरसागर 
२--सरन गए को को न उवारयो । 

जब जब भीर परी संतनि को, चक्र सुदरसन तहाँ संभारयो । 

पर स्थाम बिने और करे को, रंग-भूमि मैं कंस पछारयो ॥१४॥- वही 
ई--धरसागर--'विनय्‌*, पद १७० हे 


१०६ भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा झौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


इस प्रात्मनिक्षेप में कार्पएय रहता है, श्रपनी दीन-होन अवस्था का बोध 
रहता है। करुणामय भगवान्‌ के सामने अपनी प्रणति प्रकाशित करने में भक्त में 
स्वमावतः कार्पएय भरा जाता है। अपने दोषों का वो उसे देन्य से मर देता है शोर 
उस देन्य को लेकर भी मक्‍त, भगवान्‌ की श्रसीम करुणा का याचक बन पाता है । 
कार्पए्य, भक्त की शअ्रहंकार-रहितता का सूचक है। संक्षेप में शरणागति के ये मुख्य 
लक्षण हैं। भक्ति में शरणागति किवा ब्रात्मममपंण का सर्वाधिक महत्व है। 
रागमार्गीय भक्ति नवधा भक्ति के इस इति से आरम्म होती है। कृष्ण-मक्‍त के लिये 
विधिमार्गीय मतित के श्रन्य साधनों को श्रपनाना उतना अपरिहाय नहीं होता जितना 
झ्ात्मनिवेदन । भ्रात्मसमपंण से भक्त में जो कुछ भी कुटिलता है, वह ऋजु होता है, 
जो कुछ विक्ृत है, वह सुकृत में परिणत होता है भौर उसमें जो कुछ मिथ्या है, 
वह सत्य में रूपान्तरित हो जाता है। यह समर्पण लौकिकता फो अलौकिकता में 
परिवतित कर देने का प्रमुख साधन है। घरणागति से भक्त, भगवान्‌ की तद्गूपतता 
प्राप्त करता है ।१ 


४. नाम--र्यों तो मध्ययुग के निर्गुण-सगृण सभी भक्ति-सम्प्रदायों में 'नाम' 
का महत्व है किन्तु इसे ज॑सी मथुरता कोर्तेन के रूप में चैतन्य-सम्प्रदाय में प्रदान की 
गई उससे नाम-साधना में विशेष भाव प्रवणता का सज्चार हुआ । 

वाम-नामी का सम्बन्ध श्रविच्छेय है। कृष्ण-मक्ति के सगुण मतवाद में 
नाम से क्‍्रधिक रूप को महत्व दिया गया। किन्तु राग की प्रारम्मिक स्थिति में रूप का 
पाक्षात्कार आसान नहीं है, इसलिये नामी के प्रतिनिधि नाम का महत्व क्ृष्णभक्ति- 
उम्परदायों में रहा है। मध्ययुग के कृप्ण-मक्ति सम्प्रदायों में स्वरूपविग्रह के साथ ही 
नाम की उपासना का भी प्रचलन था । नाम दो प्रकार का होता है - स्वरूपनाम 
एवं लक्षणाद्योतत। एक से इसप्ट का स्वरूप प्रकाशित होता है, दूसरे से उनका 
स्वभाव | जैश्े कृष्ण, राम भगवान्‌ के स्वरूपगत नाम हैं किन्तु कंसारि, गोपीजन- 
वल्लभ, यश्योदानन्दन श्रादि कृष्ण के लक्षणगत नाम हैं इनसे उनके स्वभाव फा बोघ 
होता है। स्वरूप नाम मगवान्‌ के स्वरूप को उद्घाटित करता है और लक्षणगत्त 
वास उनकी लीलागों की स्फूर्ति में सहायक होते हैं। किन्तु पुर्पोत्तम को लीला का 
हडुस्य तव तक सम्भव नहीं हो पाता जब तक कि उनके स्वरूप की स्फूर्ति से चित्त 





१०परम इंपाल उदार यह निमर नुख सम्पत्ति देत। 
शर्यागत जन कौ जु कछु सौ अपनौ करि लेत ॥ज) >सण् बो०, ए० ४१ 7 
धर्मी धर्म प्रवीन लीन सदा हित भभुर रत! 0 मल 
दर्घागत आधीन ताकी अपनी सम करत वाश्दा। - वद्दी, पृ० ४३ 


भक्ति । ध १०७ 


जाला ज 


की चठ्चलता नष्ट नहीं हो जाती । ग्रतएव भगवान्‌ के स्वरूपज्ञान के लिये उनके 
स्वरूपगत नाम का स्मरण लीलास्फूति के पूर्व श्रावश्यक है। चैतन्य महाप्रमु ने 
भगवान्‌ के कृष्णा एवं राम इन दो स्वरूपगड़ नार्मों से प्रपनी प्रसिद्ध कोर्त॑न-पंक्तियों-- 
हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे, हरे कृष्ण हरे कृष्णा, कृष्ण कृष्ण हरे हरे! 
में मन्त्रधाक्ति फूंक दी | भगवान्‌ के नाम से सब प्रकार के क्लेश हरे जाने में भक्तों 
का हृढ़ विश्वास है । 

भगवान्‌ का नाम-स्मर्ण भगवत्कृपा-शक्ति का निरन्तर श्रावाहन है । यह 
सबसे सवल भौर सबसे सुलभ साधन है । इसमें न मन्त्र-जपथिधि का ब्यौरा है, न 
स्थानास्थान एवं कालाकाल का भष्न्मट | उठते-बैठते, चलते-फिरते, सोते-जागते, 
सभी प्रवस्थाओ्रों में सवे समय नाम लिया जा सकता है। भक्त का विश्वास है कि 
नाम से सारे पापों का क्षय होता है श्रौर नाम से कर्मों फी यान्त्रिक शद्घुला कटती 
है। मीरावाई के पद में नाम के इन्हीं प्रभावों पर विध्वास प्रकट हुप्ना है ।* धर्मं- 
मुक्तिएवं ज्ञान-भक्ति सब नाम से सधते हैं ।५ केवल यही नहीं, रस-मार्ग के सभी 
उपकरण नाम से प्रकट होते हैं, ऐसा विश्वास राधावललभ-सम्प्रदाय का है। ह्ति 
(प्रेम), चित्त (साक्षी चेतना), भानन्द एवं भाव--ये रस के पभ्निवायय अज्ू हैं। ये सब 





१--मेरी मन रामद्दि शाम रटे रे। 
राम नाम छप लीजे प्राणी, फोटिक पाप फटे २ । 
जनम जनम के खतज़ु पुराने नाम््दिं लेत फटे र ॥-मीरावाई फो पदावली, पद २०० 
हि >९ है 
चार अप्तर एरिवंश के चार विचार खवरूप। 
हित चित आनन्द भाव मिलि रसनिधि परग अनूप ॥५४४॥--२० बो० १० ६ 
२५ ८ 5 
चारो भरगंद नाम तें. तिनतें प्रगरर्या नाम ॥ 
बृत्त फूल फल बीज तें फलते वीज सुपाम ॥शप्मा--स्रपर्म वीधिनी, ६० ६ 
२--भदमुत राम नाम के शरद । 
धर्म-अद्ुर के पावन दूव दल, मुकितिनवधू-ताटय। 
सुनि-मन-इंस-पच्छ-जुग, जाके वल उड़ि ऊरध जात । 
जनम-मरन-काटन की कर्तरि तीछन चहु विख़्यात। 
भन्धकार-अणान एरन की रबि-ससि जुगल-प्रकास | 
बासर-निम्ति दोउ करें प्रकासित मद्या कुमग अनयास | 
६ुएँ लोक सुखकरन, हरनदुख, वेद पुराननि साख्रि 
भक्ति शान के पन्‍्थ सर ये, प्रेम निरन्‍्तर भाखि ॥६०॥-- विनय, घृरसागर 
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“हरिवंश्ञ' के नाम से उस्ी प्रकार प्रकट होते हैं जैसे वोज से इृक्ष एवं फूल-फल ।* अवश्य 
ही यहाँ गुरु के नाम को दृष्टि में रखा गया है । किन्तु साधारणतया भक्त, भगवान्‌ के 
नाम से भक्ति के सव भ्रद्धों के स्फूरित होने में मास्या रखता है। यही नहीं, नामी 
को वश में करने बाला एकमात्र साधन नाम ही है ! इसीलिये उसे गरुद तक का स्थान 
दे डाला गया ।* ताम का महत्व केवल विकार-मुक्त करने तथा नवधा-मक्ति झ्रादि 
देने के कारण ही नहीं है, उसकी परम सार्थक्रता इस बात में है कि उससे चित्त में 
कृष्ण के प्रति आकर उत्पन्न होता है। कृष्ण का नाम हष्ण के लिये प्रनुराग 
उद्वुद्ध करता है ।९ मीरावाई ताम को ही प्रेम की चोट लगने का कारए बताती 
हैं ।१ इस नाम के प्रभाव से संसार के श्रत्य झ्राकर्पण नष्ट हो जाते हैं, एकमात्र 
भगवत्मेम का ही नथा घाने लगता है ।* श्रीकृष्ण का साक्षात्कार तो विलम्व से हो 
पाता है श्रौर नाम भक्त के चित्त को द्रवीभूत कर उप्तके सम्पुर्ण व्यक्तित्व में ऐसी 
श्रनुभूतिियों को जन्म देता है जो भक्त के लिये इसके पूर्व श्रज्ञात थीं। चरडीदास के 
एक पद में राघा पर कृष्ण नाम का प्रभाव प्रत्यन्त सूक्ष्मता से प्रभिव्यक्षित हुप्रा है। 

सेइ फेया झुनाइल श्याम नाम । 

फानेर मितरें दिया मरमे पशिल गो, झाकूल करिल मोर प्राण श्र ० 

ना जानि कतेक मघु क्याम नासे श्राछे गो, बदम छाडइते नाहि पारे । 

जपिते जपिते नामे भ्रवश फ्रिल भो, केमने पाइवों शेद्द तारे! 

नाम-परतापे जार ऐछन करिल गो, श्रंगेर परशे किया हय। 

येखाने बसति तार नयाने देखिया गो, युवति धरस फैछे रय। 

पासरिते करि मने पासरा ना जाय गो, कि करिव कवि हवे उपाय । 

कहे द्विज चण्डोदास कुलवती कूल नाशे श्रापनार यौवन जाचाय ॥४ 





*--न्वोपरि द्वित नाम, सेवक वानी में कब्यो। कक 

जहं ल। घामी धाम, सत्र वैभव हित नाम की ॥३८॥-सुधर्मवीधिनी, पृ० ४ 
२--नाम परम गुरु सर्व पर नामी नाम अपीन । 

सबके मस्तक पर लखत सरन गद्दत परवीन ॥७६॥--मुधमंवी थिनी, प० ८ 
इ--एके फृप्नाने करे सल्वेएपक्षय , लत्रविध भक्ति पूर्ण नाम इृदते इय। 

दीजा पुरुचयावि थे अपेदा ना करें। जिदवास्परों आचाण्डील सवारे उद्धार । 

आमुसझ फले करे संसारेर प्य। चित्त श्राकये कर ऋृष्णप्रेमीदय । पा 

--जपन्यचरितासत-मध्यलीला (१५वाँ परिच्छेद), ए० १६६ 

४--युरु मिलिया रंद्रास जी, दीन्दों ग्यान की गुरकी । ले 

चोट लगी मित्र नाम इरीकी, सहांरो दिवद़े खटकी ॥--मीरावाई की पदावली, पद २४ 
५--पिया पियाला नाम कारे, भर न रहे सोद्याय। 

मीरा कई प्रमु मिरघर सागर, कांचो स्व उडि जाय ॥--अहडी, पद ४४ 
६--प्रदकल्पत, पद २४१२ 


ह भक्ति 5 सर ह १०६ 
'किसने भाकर राधा को ध्याम का नाम सुना दिया । श्रवण के मार्ग से वह 
मम में विध गया । उनका चित्त उस नामी के लिये झ्राकुल हो उठा | जपते जपते 
राघा शिथिल हो गई किन्तु पाने की जो उत्कट ग्नभिलापा नाम से जग गई वह कम 
नहीं हो पा रही है । नाम के प्रताप से जब इतनी विवशता छा गई तो नामी के 
स्पश का क्या प्रभाव होगा ? राघा का लोक-परलोक सभी नष्ट हो गया, कुलवती 
का शील-सछ्छोच सभी घुल गया, किन्तु उनसे श्याम नाम नहीं छोड़ा जाता क्योंकि 
न जाने इस नाम में कितना मधु है ? प्रव॑राग के उत्पन्न होने एवं उसकी कुछ 
दशाश्रों का भ्रत्यन्त दामिक चित्रण इस पन में हुआ है । नाम से राधा के प्रन्तस्तल 
में प्रसुप्त कृष्णप्रेम जागरित हुआ एवं उस नाम के प्रभाव से प्रेरित होकर वह नामी 
से साक्षात्कार करने को तुल गई चाहे उसमें उन्हें मर्यादा की तिलाब्जलि ही देनी 
पंडे । नाम का महत्व केवल यहीं तक नहीं है, वरन्‌ विरह की प्रचर॒ड ज्वाला में जब 
भक्‍त को सब कुछ विस्मृत हो जाता है, तव एक नाम के सहारे ही उसका सम्बन्ध 
भगवान्‌ से जुड़ा रहता है। मरखण-दशा के उपस्थित हो जाने पर सबसे नाता टूट 
जाता है, एक नाम से ही नाता नहीं छूटता, क्योंकि प्रियमिलन तक जीवित रहने 
का यही एकमात्र सहारा होता है । वेदना से व्याकुल विरहिणी मीरा का यही 
सम्बल हुआ्ला ।* विरह की निस्सहाय श्रवस्था में नाम का ही सहारा रहता है । 
ताम-स्मरण के लिये भक्त का श्रमानी, विनम्र तथा सहिष्णु होता परमावश्यक 
है । चित्त की कोमल वृत्तियों में ही कृष्ण का आविर्भाव होता है, श्रतएव चेतन्य 
महा प्रभु ने कहा कि--- 
तृणादषि सुनीचेने तरोरपि सहिष्णुना । 
प्रमानिना सानदेन फकौोत्त नोय: सदा हरिः हे 
५. सत्सद्भ--भक्ति के फलीभूत होने के लिये जितना झ्रावर्यक भगवत्कृपा है, 
उसके पल्लवित होने के लिये उतना ही श्रावश्यक सत्सज्भ है। जिन व्यक्तियों ने भक्ति- 
भाग में प्रवेश पा लिया है श्रौर जो माया के बन्धनों से मुक्त हो छुके हैं, उन व्यक्तियों 
का सज्ु नये साधक की साधना में सहायक होता है । सत्सद्भ से उसमें महल्ृत्तियाँ 
संक्रमण करने लगती हैं तथा उसकी निम्नवृत्तियाँ नष्ट होने लगती हैं। जिस दिन सन्‍्ते 


१--नातो नाम को मोसूं , तनक न तोडयों जाइ। टेक । 

पानां ज्यू_ पीली पड़ी रे, लोग कहें पिंड रोग। 

है >्< २ 

मारे नातो नाव कोरे, भौर न नातो कोइ । 

मीरा व्याकुल विरददणी रे, पिया दरसण दीजों मोइ ॥-मीराबाई की पदावली, पद ७४ 
२--शिक्षाष्टकम्‌, श्लोके ३--(महाप्रश्जु-ग्न्थावली) 
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से मिलन होता है, उस दिन सारे धर्माचरणों का फल प्राप्त-प्ता हो जाता है। मिथ्या 
बाद-विवाद से परे सन्त भगवान्‌ के निर्मल चरित का गान करता है भोर करवाता 
है । यहाँ तक कि उसकी सद्भति से कर्म के वन्धन भी कट जाते हैँ । सत्सज्भ भगवान्‌ 
की स्पूर्ति जागृत करता है, इसीलिए साधना में इसका अपूल्य महत्व है ।* साधु की 
सद्धति से कुमति नष्ट हो जाती है भौर भक्ति का श्राविभवि होने लगता है ।* हि 

रस-मार्ग के पश्चिकों के लिये 'रसिक' जन का सद्भ ग्रावश्यक है ) युगल-जरम 
जिनका सहज स्वमाव वन गया है, ऐसे लोगों का सज्भू रस के भ्रभिलापी भक्तों के 
लिये झनियाय है । रस-रीति इतनी गहन भौर रहस्पमय है कि साधन (नेम) करके 
भी उसे भ्रवगत नहीं किया जा सकता । वह केवल प्रेम से ही गम्प है शोर यह प्रेम 
रसिकों के स्भू से प्राप्त होता है। रसिकों के सद्भ से चब्चल मन का खोटा लोहा 
प्रेम के स्वर्ण में परिवर्तित हो जाता है । रस के उद्‌भावत एवं पोपश का साधन 
रसिकों का सज्भ ही है ।* 





१-जा दिन सन्त पाहुने आयत ) 

तीर्थ कोटि सनान करें फल जैसी दरसन पावत ) 

नयो नेद दिन-दिन प्रति उनके चरन-कमल चित लावत। 

मन-बच कर्म भौर नद्दि जानत, सुमिर्त प्री सुमिरावत । 

मिथ्यावाद-उपाधि-रहित हृथे, विमल-विमल जस गावत । 

वन्‍्धन कर्म कठिन जे पहिले, सोरू काटि बहावत । 

सद्भांत रहें साधु की अनुदिन, भव-दुख दूरि नसावत । 

चरदास सक्षत्ति करि त्तिनकी, जे इस््सुरति करावत ॥३६०॥--सरसागर 
२-गई कुमति लई साधु की सकृति, मगत रूप भई सांची । 

गाय गाय दरि के गुन निसदिन, काल ब्याल सं बांचों ॥ २६॥--मीराबाई की पदावली 
ई--मन गति चश्नल सबसितें, उपनत छिन खतरक। 

आावव तबद्दीं हाथ नो, रसिकनि को दोइ सझु॥ 

भयो न रसिकनि सह लो, रंग्यो न मन रथ प्रेम । 

पारस विन पर्से कहो, होत लोह ते हेम॥ 

भर ञ्र् है 
रें मन रसिकनि सह विजु, स्थ्य॒ न उपने प्रेम । 
या. रस को साधन यहै, और करो जिनि नेम॥ 
“भजन सतलोला (व्याल्नीसलीला -- शुवदास), ४० ७० 


भक्ति की साधना एवं विकास-करम 


हेतीय खण्ड 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम॑ 


भक्ति का सम्बन्ध हृदय से है, भ्रन्तर्जगत्‌ की नाना वृत्तियों का इष्ठ के साथ 
भावात्मक सम्बन्ध से है, अत: उसके विकास की कोई सररणि नहीं वनायी जा सकती। 
हृदय फो भक्तिमाव की शोर उत्प्रेरित करने में श्रनेक साधनों का सहारा लिया 
जाता है, उनमें से कुछ परम्परा से मान्य है-- जैसे 'नवघा' भक्ति | कृष्ण की भक्ति 
प्रनुराग-प्रधान है, वहुधा उसमें नवघा-भक्ति का साज्भोपाड़् विवरण नहीं मिलता 
किन्तु कृष्ण-भक्ति सम्प्रदायों में राग उत्पन्न होने के पूर्व उसका स्थान निश्चित रूप 
से स्वीकार किया गया है। राग-भक्ति चाहे जिस भाव की हो, वह चेतना के दिव्यीकृत 
स्थिति की सूचक है । क्ृष्ण॒-प्रेम का पारा श्रत्यन्त गुरु है, उसकी पात्रता के लिए 
नवधा-भक्ति का झ्राचरण भ्रावश्यक-सा है ।* 

भक्ति के शास्त्रीय रूप का नाम नवघा-भक्ति है। सामान्यतया यही भक्ति 
फी जन्मदात्री समझी जाती हैँं। इसी के साथ-साथ अभ्रथवा इसके अनन्तर क्ृष्ण- 
भक्ति-सम्प्रदायों में एक विशिष्ट पूजा-प्रणाली का विधान है, जिसे “भ्रष्टप्रहर-सेवा' 
कहा जाता है। नवधा-भक्ति के प्रारम्भिक श्रज्धों के श्राचरण द्वारा जब मन से 
सांसारिकता का श्रावेश कुछ क्षीण होने लगता है, हृदय में प्रभु का माहात्म्यज्ञान 
प्रकाशित होने लगता है तब स्नेह श्रद्धूरित किया जाता है । पुष्टिमार्गीय श्राचार्यो' का 
यह मत है कि जब मन में स्नेह भ्रद्धुरित होने लगे तभी सेवा-प्रणाली में रत होना 


१--(फ) नवधा विधि ये सेश्ये स्वंकाल करि नेम । 
विना पात्न ठहरे नहीं गरुव पारों प्रेम ॥०॥--सुधमंबोधिनी, एृ० दं८ 
(ख) साधनादि प्रकारेण नवधाभक्तिमार्गतः । 
अमपूर्त्या स्फुरदर्मा: स्पन्दमानाः प्रकीतिता: 
+जलमेद, श्लोक १०, पषोडशग्रन्थ (वल्लभाचार्य) 
(ग) अ्मास्ट अमित्ते कोन भाग्यवान्‌ जीव | गुरु-क्रृष्णप्रसादे पाय भक्तिलताबीज ॥ 
, माली इजा करें सेश वीज आरोपण | अवण-कीत॑न जले करये सेचन॥ 
उपजिया वाड़े लता अज्लाए्ड भेदि जाय । विरजा जद्चलोक भेदि परव्योम पाय ॥ 


तबे जाय तदुपरि गोलोक इन्दावन । कृष्णचरण-कल्पवृत्ते करें. आरोहण ॥ 
पर 
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चाहिए ।* प्रत: तवधा-भक्ति का क्रम भक्ति के विकास में सर्वप्रथम है, तत्पदचात््‌ 
सेवा का । किसी-किसी व्यक्ति में स्वाभाविक अनुरकित सेवा में देखी जाती है, इसे 
उसका पूर्वाजित संस्कार समझना चाहिए, जंसे मीराबाई में वाल्यकाल से गिरिधर- 
गोपाल की पूजा में प्रनुरक्ति सुनी जाती है। किन्तु ऐसा प्रायः कम ही होता है । 
श्रवण आदि के भ्रमाव में केवल सेवा से माहात्म्य का बोध प्राय: नहीं हो पाता 
इसलिए नवधा-भक्ति विधेय है। स्नेहप्लुत मन से सेवा करते-करते भगवान्‌ की 
लीलाशों का स्फुरण होता है ओर लीला-स्फुरण से भक्त में रागात्मिकता का 
प्रादुर्भाव होता है । इस रागरात्मिकता का विकास किसी निश्चित प्रणाली में वेंघकर 
नहीं होता, भ्रतएव घुद्ध रागमार्गीय साधना को क्षप्ण-भक्ति-साहित्य में ऐसे प्रतीकों 
के द्वारा श्रभिव्यक्त किया गया है, जिनका साख्छेतिक भ्र्थ समभने पर उसके 
प्रतिसाधारण भावों में मी आत्तरिक सावना की गहराइयाँ छिपी हुई मिलेंगी । राग, 
भक्ति की अत्यन्त विकसित चेतना है, भक्त में भगवान्‌ के प्रति न केवल स्नेह बरन्‌ 
इुनिवार भ्राकपंण जन्म लेता है और वह झाकपंण समस्त विप्नों को रौंदता हुआ 
श्रीकृष्ण के व्यसन के रूप में परिणत होता है | 

इस प्रकार नवघा-भकिति के द्वारा व्यक्ति की सामान्य मानव-चेतना में भक्ति 
का घीज वोया जाता है शोर सेवा हारा उसे अ्रद्धूरित एवं पल्ल॑वित करने की चेप्टा 
की जाती है। मानसी सेवा के प्रतिफलित होने पर भक्त और भगवान्‌ का जो 
सम्बन्ध जुड़ता है तया भक्ति की जो अन्चर्दशारएं होती हैं, उसका कोई निह ष्ट साधन 
नहीं है श्रौर न उसके लिए भक्ति की कोई विधा सहायक हो पाती हैं । बह इष्ट एवं 
भक्त के निरन्तर ग्रादान-प्रदान की अ।न्तरिक भाव-दक्शा हैं जिसे काव्य-रूपों के माध्यम 
से व्यक्त करने की चेप्टा की गई है। राग-भक्ति उन्मुक्त प्रेम का निस्सीम भझाकाश है 
जिसके प्रतिक्षण बदलते रूप रख्धः का ग्रहण भात्मा के पट पर ही सम्भव है, किसी 
निर्वारित प्रणाली से नहीं । 





ठहा विस्तारित हा फले प्रेमफत | इद्ा माली सेचे अवणकीर्तनादि जल। .* 
“-चै० च० मध्यल्लीला (१६वाँ परिच्छेदर), १०२१५ 
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नंवधा-भक्ति । | 

इसके नौ भ्रद्ध सुप्रसिद्ध हैं -श्रवरय, कीतंन, स्मरण, पादसेवन, ध्रच॑न, वन्दन, 
दास्य, सख्य, झात्म-निवेदन । इनमें से दास्य और सख्य को कृप्णभवितरस के भावों 
के भ्रन्तगंत ग्रहण कर लिया गया। वास्तव में कृष्ण के प्रति आत्म-निवेदन से ही 
भाव-भक्ति घारम्म होती है। विधिमार्गीय श्रवण तथा कीतंन झादि झज़ों का सेवन, 
भक्त के हृदय में भक्ति की भूमिका निर्मित करता है। 

श्रवश--भगवान्‌ के नाम, ग्रुण, रूप श्रादि के अलौकिक वर्णन के सुनने को 
श्रवण कहते हैं। यह श्रवण, नाम एवं लीला दोनों का होता है । चेतन्य-सम्प्रदाय में 
नाम-श्रवण का श्रधिक महत्व है श्रौर वलल्‍लभ श्ादि ब्नज-सम्प्रदायों में लीला का । 
अ्रन्त:करण की शुद्धि के लिए नाम-भ्रवण सबसे बलवान साधन समझा जाता है। 
भक्तिभाव से सुना गया भगवस्नाम चित्तशुद्धि करने में जिस प्रकार समर्थ होता है, उस 
प्रकार श्रन्य साधन नहीं । चित्तशुद्धि न होने से लीला-श्रवण द्वारा रूप एवं लीला 
की: उद्योगता घटित नहीं हो पात्ती । भक्तिमन्दर्भ में कहा गया है कि जिस प्रकार 
निर्मल दर्पण में ही रूप उतरता है, उसी प्रकार निर्मल चित्त श्रर्थात्‌ भगवदूभिन्‍न 
विषयान्तर तथा भरावेश्वशून्य चित्त में भगवान्‌ के रूप के उदय की योग्यता श्रा पाती 
है । रूप के उदय होने पर भगवान्‌ के वात्सल्यादि गुणों की अ्रनुभूति उत्पन्न होती 
है । नाम, रूप एवं गुर सहित भगवान्‌ तथा उनके परिकर की स्फूर्ति होने पर 
हृदय में लीला-स्फुरण की सम्यक योग्यता श्राती है ।* 

' श्रवण के विषय में यह अपेक्षित है कि वह किसी महापुरुष द्वारा सुनाया 
गया हो । ज॑से श्रोता का परीक्षित की भाँति मोहरहित तथा इन्दरहित होना शभ्रपेक्षित 
है, वैसे ही कथाकार का भी शुक की भांति सिद्धात्मा होना श्रपेक्षित है। साधक किया 
सिंद्ध की वाणी का प्रभाव ही भक्ति जगाने वाला होता है, कथावाचकों के प्रवचन 
का नहीं । 

श्रवंश से चित्त के विकार घुलते हैं। भागवत में कहा गया है कि जो 
व्यक्ति महापुरुषों के मुख से क्षरित श्रीहरि के कथामृत को कर्णपुटों में भर कर पीते 
हैं, वे श्रपने विपय-मलिन मन को पविन्न कर भगवान्‌ के चरणारविंद के सुख को 
प्राप्त करते हैं | 

धर्मानुष्ठान प्रादि से चित्त को वश में करना श्रत्यन्त लम्बी प्रक्रिया होने के 





१--भेक्तिसन्दर्भ, पृ० ३२६ । 
२--पिवन्ति ये भगवत आत्मनः सतां, कथासूते श्रवणपुटेपु सम्भृतम्‌ । 
: पुनन्ति ते-विषयविदूषिताशयं, जजन्ति तच्चरणसरोरुद्दान्तिकम्‌ ॥-मभा० रा२।३७ 


११६ भध्ययुगीन हिन्दी कृप्णा-मक्तिघारा भौर पैतन्य-सम्प्रवीय 


साथ ही दुष्कर भी है। भक्ति-मार्ग का श्षवण उस विलष्द कार्य को सहज बना देता 
है मौर जिनकी भगवत्कथा में प्रीति उत्पन्न हो जाती है, ये कर्म के साधनों के साथ ही 
ज्ञान ध्यान, धारणा झादि को भी छोड़कर केवल भगवान्‌ फे घरित्र का श्रवण 
करते हैं। भगवान्‌ का सम्पर्क पापों को घ्वंस करने में सक्षम है, चाहे वह श्रवरणेन्द्रिय 
द्वारा हो किया प्रन्य एन्द्रियों द्वारा । चूंकि संसार में चित्त रमाने के हेतु नाना अकार 
की विपय-वार्ताएँ होती हैं, इसलिए भक्ति में चित्त को उन वार्ताप्रों एवं घर्चाप्ों से 
हटाकर भगवदवार्ता में रमाने का प्रयास किया जाता है । भगवान्‌ के अलौकिक 
च्यक्तित्व की गाथा को सुनकर चित्त की जड़ासक्ति शिथिल होने लगती है ।६ 

कृष्णु-कथा में मन का रमना सबसे प्रासान है क्योंकि उसके समान लीसा 
की विविधता अन्य झवतारों की कया में नहीं है। श्रीकृष्ण फा भ्रतिमानयीय 
सर्वाज़ीण-व्यक्तित्व भिन्न-भित्र दचियों के लिए श्ाकर्पफ हो सकता है । चाह उनकी 
उपासना यदुराज द्वारिफाबासी के रूप में हो किया नन्दनन्दन ग्रजयासी के रुप में, 
फिन्तु उनके महान्‌ भक्तवत्सल तथा झुचिर व्यवितत्व के इतने विभिन्न पहलू हैं कि 
प्रत्येक व्यवित भ्पनी रुचि एवं संस्फार के भ्रनुरूष उनमें से किसी एफ या एक से प्रधिक 
के साथ अपना तादात्म्य पा लेता है । कृष्ण फा रूप जितना पाकपक है, उतनी ह्दी 
आकर्षक उनकी लीलाएँ हैं झौर उनके झ्रतिमानवीयता में भी एक मानवीय रस है । 
पत: वह मानव-्सुसभ वन जाते हैं। भ्रह्म के नाम से ही जो एक श्रपार श्रद्धा का 
तथा महामहिम स्वरूप का झ्ातचू छाने लगता है, वह कृष्णा के चरित में तिरोहित 
होने लगा | कृषगावतार की लीलाश्ों में भक्त एवं भगवान्‌ के वीच दूरी कम हो गई, 
कष्णचरित प्रारम्भ से हो उस व्यवधान से दूर है । फ़ष्ण की कथा में एक विशेष रस 
है जो प्रमुरक्नन के साथ-साथ मन का बन्धन भी तोड़ता जाता है और उसे भ्रपाथिव 
सीन्दयं के भाकप॑ण में वांघता जाता है। इसीलिए कृष्ण-फथा भारतीय जीवन में 
इतनी लोकप्रिय हुईं । 

अवण का मनोविज्ञान यह है कि श्रोता और श्रव्य का तादात्म्य हो जाता 
है। ज्ञान, ज्ञाता भ्रौर ज्ञेय एक ही हैं, वैसे ही श्रवण, श्रोता तथा श्रव्य के वीच 
तादात्म्य है। श्रवण से भगवान्‌ के प्रति प्रेम उत्पन्न होता है, संशय छिन्न होता 
है, मस्तिष्क स्वच्छ होता है तथा सम्पूरां व्यक्तित्व भगवान्‌ के माहात्य से वश्चीभृत 


१-(क) गौर भ्ररु श्याम चरितनि हृग्यो जासु चित, 
तिननि विपशनु कथा दूरि तें परिद्री ॥--पृन्दायन जस प्रकास, ए० ७ 
(ख) सकल रास-मण्डल रस के जे मेंवर भये हैं ) 
नीरस मिष-चिलास छिया करि छांडि दिये है ॥२७५॥ 
--+सिद्धान्तपन्चाध्यायी (नन्ददास), पृ० १६५ 


( 
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हीता है। भगवान्‌ के भवतवत्सल, श्रश्रण-ध्रण, पतितपावन श्रादि गुणों का श्रवरा 
करके भवत के मन की निराशा कटती है एवं उनके उद्धारक, सखा, सहायक आझादि 
स्वरूप का भ्रनुभव कर उनके प्रति तत्तत्‌ भावों से भावित होने की आाकांक्षा जागरित 
होती है । रागानुग-भक्‍तों में कृष्ण की ब्रजलीला के श्रवण से उन भावों से त्ादात्म्य 
प्राप्त करने की प्रेरणा उत्पन्न होती है । साधारण जन के ऊपर श्रवण का प्रभाव 
धघनाशक होता है |" 

२. फीर्तन--भगवान्‌ के रूप, गुण एवं लीला का गायन कौतेंन फहलाता 
है। कीर्तन का सुख धर्म, श्र, काम, मोक्ष, जप-तप श्रादि सब सुखों का भ्रतिक्रमण 
फर जावा है ।* कृष्ण भक्ति-साधना में कीत॑ंन का गेयात्मक रूप प्रचलित है। चैतन्य- 
महाप्रभु ने जिस समारोह के साथ वाद्ययन्त्रों की भ्रंकार में कृप्ण-प्रेम की प्रुकार को 
नियादित किया, वह दक्षिण-पथ से होता हुश्ना उत्तरापथ में फेलकर सम्पूर्ण भारतवर्ष 
पर दा गया । जन-पथ में विचरण करते हुए उत्कट प्रेम की घारा को प्रवाद्वित करते 
घलना तथा जन-जन को भकितर का प्रसाद देना, उनके फीर्तन की विशेषता घी । कीवेन 
का प्रन्‍्य सम्प्रदायों में भी प्रचार था किन्तु उस झावेश एवं उच्छुवास के साथ नहीं 
म्रज-मन्दिरों में भ्रष्टप्रहर-सेवा के साथ कीतंनियों फी नियुवित वल्लभ-सम्परदाय में विशेष 
उल्लेखनीय है । राघावहलभ- सम्प्रदाय में भी रागवद्ध पदों के गाये जाने की प्रथा थी 
प्रौर स्वामी हरिदास तो स्वयं पदकर्ता एवं सुविख्यात सद्भीताचार्य थे। भ्रतः भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण की लीलाप्रों का मधुर गान, कृष्णुभक्ति सम्प्रदायों में समान रूप से प्रचलित 
था, कहीं पर नाम का भ्रधिक महत्व था, कहीं पर लीलागान का। परन्तु सर्वत्र ही 
भगवान्‌ के चरित ने ग्रेय रूप में प्रवाहित होकर जनसाधारण की हृदयभूमि को 
स्निग्ध करके भक्ति के लिए उबर बनाया । 





१--मिथ्या वाद-विवाद छाॉड़ि दे, काम क्रोध मद लोभदिं परिददरि । 
चरन-प्रताप भानि उर श्रन्तर, और सकल सुख या सुख तरहरि ४ 
घेदनि क्यो, सुमृततिएँ भाप्यो, पावन-पतित नाम निज नरहरि। 
जाकी सुजस सुनत अरु गावत, जैहे पाप-घुन्दर भजि भरि्दरि॥ 
है +पेरसागर, पद सं ११२ 
२--जो सुख द्ोत गुपालह्दिं गाए । 
सो सुख पोत न जप-तप कीन्हे, कोटिक तोरथ नहाएँ॥ 
दिए लेत नहिं चारि पदारथ, चरन-फमल चित लाऐ । 
तीनि लोक तन सम करि लेखत, नन्द-नन्दन उर आए ॥ 
चंसीबट, शन्दावन, जमुना, तजि बैकुण्ठ न जाबे। 
सूरदास घरि को सुमिरन करि, बहुरि न भव-जल 'भावै॥ -चरसागर, पद ३४६ 
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कीर्तन के स्व॒रों के साथ भवित का मावात्मक झाचेग फूट पष्ठा। जो बात 
कथा के सहारे व्याख्या द्वारा मनोगत होने में कुछ बुद्धि को अपेक्षा रखती थी, वह 
कीर्तन के स्वर-प्रवाह में परिवृद्ध रागात्मक के साथ सीधे हृदय का पथ सोजने 
लगी । चित्तवृत्तियों के जिस निग्नह-निरोध फो उत्नन्‍न करने के लिए निर्मुणमत में 
प्रनाहत-नाद का श्रवण भ्रावश्यक बताया गया, वह भ्रव झाहत नाद के श्रयण से 
सहज ही साधित होने लगा | ज्ञान, कर्म के शुप्क साधनों द्वारा नहीं, सद्भीत के 
सहज प्राकर्पएण द्वारा वह 'निरोधो सम्पन्न हुआ जो कप्ट्साध्य साधन से भी नहीं 
चन पाता । सद्भीत से मनोनिग्रह जितना झासान है, उतना भ्रन्य साधन से नहीं, 
झतएव कृष्णभक्ति साधना ने इसका प्रत्यन्त तीक्षतम रुप ग्रहण किया । छुप्णु-मिलन 
के लिए हृदय की विद्वलता से लेकर संयोग की सिद्धावस्था तक का निरुपणं सद्धीत 
के तरल स्वरों में हुआ । ब्रह्मानन्द से तो भजनानन्द श्रेष्ठ माना ही गया है, पर फृष्ण 
भक्तों ने उस भजनानन्द को एकदम मूत्तं रूप दे डाला । उनवग विध्वास था फि जो 
चैतन्य योगियों को भ्रन्तर्मखी साधना से प्राप्त होता है, जो ब्रह्मानन्द इछ साधना 
से ज्ञानियों फे अनुभव में भ्रा पाता है, उससे श्रेप्ठतर चेतन्य, ग्रानन्द (भजनानन्द), 
परमानन्द श्रीकृष्ण के लीलागान से स्वतः निःसृत होता है। श्रीकृष्ण के मधुर 
व्यक्तित्व ने मधुर स्वरों में श्रपती प्रवलतम श्रभिव्यक्ति पायी । कीर्तन में श्रपाथिव 
रस साकार हो उठा । 

इस कीत॑न से एक लाभ और भी हुआ । कृष्ण-भक्ति वी साधना व्यक्तिगत 


न रहकर सामूहिक बसने लगी । कीतंन का सामूहिक झायोजन होता था। 
५५ हिकता मे कृप्ण के चरित का कीतंन करने से प्रत्येक का मन उसी क्रृप्णरस 
में निष्कमण करने लगा। भक्तन्गायक को एक शोर जहाँ रवरो की रागमयता से 
भावात्मक सम्वल मिलता था, वहाँ दूसरी श्रोर श्रोता को उस दिव्य प्रेम का 
आभास मिल जाता था, जो गोष्य से भी गोप्य, दुस्तर से भी दुस्तर, केवल कृपा से 
गम्य साना गया है। कीर्तन ने एक प्रकार से सामूहिक प्रार्थता का रूप घारण किया । 

कीतन के आवेश में भक्त श्रपनी वाह्मचेतना से विगत हो भ्रन्तस्वेतना से 
यहाँ तक वशीभूत हो जाता धा कि उसके थरीर में श्रमेक सात्विक श्रनुमाव भी 
प्रकट होने लगते थे | चैतन्य महाप्रभु कीर्तेन करते-करते कभी नृत्य करने लगते थे, 
कभी उच्च स्वर से रोदन, भ्रीर कभी भूमि पर लुंठित होने लगते थे ।* चैतन्य- 





१--उ६ण्ड-नृत्ये प्रमुर अदूमुत विकार । श्रष्ट सात्विक भावोदय एय समकाल ॥ 
मांस त्रण स॒द्द रोमबून्द पुलकित | शिमुलीर वृत्न बेन कण्य्के येप्टित ॥ 
अर ५4 श्र 
कभु स्तम्भ कमु प्रमु भूमिते पदय । शुप्क काष्ठ सम इस्त-पद ना चलब ॥ 
| +-चपतुन्यचरितानत, मध्यलीला, ११वाँ परि०, ९० १८६ 


औ] 


भक्ति-साधता एवं विकास-क्रम ११६ 


महाप्रमु में कौन मानो साकार देह धारण कर झाया था। उन्होंने प्रेमाभक्ति की 
साधना में इतर किसी साधन का श्राश्नय नहीं लिया । एकमात्र सद्धीतंन करते हुए 
भावभक्ति एवं प्रेममवित की सारी भूमिकाग्रों का भ्रतिक्रमण कर वह उस महाभाव- 
भूमि पर पहुँच जाते थे जिसकी साकारता श्रीराधा में पायी जाती है, इसीलिए 
उन्हें राधा का अ्रवतार तक कहा गया है। सद्दीर्तव ही उनके परम रागाविप्ट 


व्यवितत्व का मूलमन्त्र था । 
.बद्धला-कीतंन में भावपष्रधान कोई घुन होती थी श्रौर साथ ही उसमें 


शास्त्रीय सद्भीत की घारा भी निरन्तर बहती रहती थी । विभिन्न राग-रागिनियों में 
बद्ध भक्तों के पद फी्तन के श्राधार बनते थे। यही नहीं, कीत॑व की चमत्कारी 
प्रभविष्णुता नितान्‍्त श्यज्भारिक काव्य, जैसे जयदेव के गीतगोविन्द--चणडीदास एवं 
विद्यापति की पदावली को अलौकिक रस के क्षरण के यौग्य वना डालती थी । 
कृष्ण-भक्ति में रागात्मिकता को जन्म देने का प्रथम श्रेय इसी कीत॑न-प्रणाली 
को है। भमित का श्रप्राष्य भाव, कीतंन के स्वरों में साकार होकर सम्पूर्ण भारतवर्पं 
पर छा गया । उपदेश भ्रादि का तिरस्कार कर केवल स्वराधात से ही जनमानस में 
वह राग उपजाया गया जिसने मध्ययुग में भवित को एक नया मोड़ दिया, भाव 


प्रवण क्रृुष्णु-भक्ति का रूप खड़ा किया । 
३० स्मरण- जो कुछ सुना जाता है यदि उसे स्मरण न रखा जाय तो श्रव्य 


वस्तु का प्रभाव क्षीण होने लगता है । भाव किवा ज्ञान फो टिकाने के लिए उत्तकी 
पुनरावृत्ति श्रावध्यक है! भवित-सम्प्रदाय में स्मरण मुख्यतया हरि के नाम का ही 
होता है । इप्ट का नाम-जप इस स्मरण का एफ रूप है। नाम के भ्रतिरिक्‍त कृष्ण 
के ग्ृएा तथा चरित झ्ादि के माहात्म्य का स्मरण भी किया जाता है । पछु-शरीर 
का धतिक्रमण कर जब जीव मानव-तन धारण करता है, तव कृष्ण-मजन करना 
उसका कत्तंव्य हो जाता है, विषय का रस तो पशु भी भोगता है भौर भोग कर 
विनष्ट होता है। भ्रविनश्वर से साक्षात्कार नव्वर वस्तु की लालसा के परित्याग से 
सम्भव है । कष्ण-मजन से मनुष्य विषय-परित्याग करने में समर्थ हो पाता है ।" 





१--(क) मानुप की तन पाय भजौ पृजनाथ को । दर्वी ले कै मूद जरावत हाथ को ॥ 
हित हरिवंश प्रपंच विषय रस मोह के । विन वचन 8834 पन्रीसा लोह के ॥ 
--छित हरिवंश, स्फुटवाणी, पद ६ 
(ख) राम नाम सुमिरन विनु, वादि जनम खोयौ। न्‍ हे 
रखक सुख कारन सतें प्रन्त क्यों विगोयी ॥ 
भर 


> ८ 
काम-फ्रोध-लीभ-मोह-तृप्ना मन मोयौ । गोविन्द-गुन् चित विसारि कौन नौंद सौयौ ॥ 
यर कदे चित विचारि भूल्यी भ्रम अन्धा । राम नाम भजि लै तजि और सकल भन्धा ॥ 
-+चरसागर, पद ३३० 


१२० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदामे 


स्मरण का यह स्वभाव है कि जो जिसका चिन्तन या स्मरण करता हैं, 
वह उसी में परिणत होने लगता है, मत उसी की गतियों को भ्रपनाने लगता है जैसे 
कीट मुझ के ध्यान में रत हो, भृज् ही वन जाता है। इसी प्रकार जीव भगवान्‌ का 
स्मरण करते-करते तद्रप वनने लगता है। भतः स्मरण का महत्व धवण से 
भ्रधिक हैं । 

भक्ति सन्दर्भ में स्मरण का क्रम इस प्रकार दिया गया है--नाम-स्मरण 
रूप-स्मरण, गुण-स्मरुण । स्मरण पाँच प्रकार का होता है-- स्मरण, धारण, ध्यान, 
श्रुवानुस्मृति, समाधि ) यथा कथच्च्चित्‌ हरि के नाम, रूपादि के अनुसन्धान का नाम 
स्मरण है। सारे विपयों से वित्त को खींच कर साधारण रूप से हरि के नामादि 
में घित्त को घारण कराने को घारणा कहते हैं । विशेपरूप से नाम, रूपादि के चितन 
का नाम ध्यान है | अमृतघार की भाँति अ्रविच्छिन्त स्मरण का नाम धुवास्मृति है 
एवं घ्यातृष्यान शून्य होकर ध्येय के श्राकार में चित्तवृत्ति के भ्रवस्थान को समाधि 
की संज्ञा दी जाती है। स्मरण के में पाँचों रूप उसकी उत्तरोस्तर ग्राढ़ता के 
परिचायक हैं । 


श्रवण, कौन एवं स्मरण का भमवित में इसलिए महत्व है कि वे चिन्तन 
तथा विचार में श्राराघना का भाव जगाकर आराध्य के प्रति तीन्ननिष्ठा उत्पन्न कर 
देते हैं। यथ्यपि स्मरण का कुछ साम्प शानमार्गी ध्यान से प्रतीत होता है, किन्तु 
भक्तिमार्गी स्मरण उससे भिन्न है। यह ध्यान शान्त, श्रचम््चल ने होकर लीलाझों का 
झानन्दमय ध्यान है। भक्ति का स्मरण भगवान्‌ के स्वरूप को ही नहीं, उनकी 
उपस्थिति को सत्ता के भ्रन्दर ले प्राता है भौर उस उपस्मिति से व्यवितत्व में 
परिवर्तन होता है । ४ 

४. पाद-सेवन--पाद-सेवन का तात्ययं फेवल भगवान के श्रीचरणों का सेवन 
ही नहीं है, बरनू देन्य सहित भगवान्‌ की सेवा मात्र को पाद-सेवन कहा गया है! 
सेवा द्वारा भ्रहुकार की कुटिल गठतियों का इष्ट के चरणों में दसंडवत्‌ प्रसिपात 
कराना पादसेवन है | श्रीचरणों की सेवा से व्यक्ति में नम्नता त्तथा भहंकार से विरति 
उत्पन्न होती है । इसके भ्रतिरिकत, भगवान्‌ का चरणु-सेवन मक्तिप्रदायक कहा गया 
है । उनका स्पर्श शीत्तल एवं कोमल है तथा जित्तापमयी ज्वालाझों को उपशमित करने 
में समर्थ (* प्रभु के चरणकमल व्यकित की सारी श्रसमर्थतान्रों को सामथ्ये में बदल 





१--मन र परसि हरि के चरण ६ 
एभग, सीतल, कंचल, कोमल धिविध ज्वाला हरन ॥--भीरावाई को पदावली, पद ? 


'  भक्ति-साधना .एवं विकास-फक्रम' . १२१ 


देते हैं, भसम्भव .को - सम्भव बना देते हैं ।* जो चरण जगत्पावनी ,गरड़ा के उत्स 
हैं, जिनके स्पर्श से भ्रहिल्या की पाषाण-जड़ता चेतना पा गयी, जिनके पदनख की 
एक ही किरण मन के समस्त भन्धकार को हर सकती है, उनकी सम्पूर्ण सेवा क्‍या 
नहीं कर सकती ? कृष्ण के चरणु-कमल सुख की राष्षि हैं, वहाँ भ्रज्ञान का तम नहीं 
पहुँच पाता, नवधा-भक्ति किजल्क के समान उनमें वसी रहती है भौर श्रेय-प्रेय एक हुए 
रहते हैं ।* . 

५, प्र्चन--पुष्प, दीप, घृप, नंवेद्य श्रादि से भगवान्‌ का पूजन-अचेन भक्ति 
कहलाता है । पुजा, भक्त में श्राराधना का भाव जगाती है। सामान्यतया मानव वाह्म 
मन में निवास करता है इसलिए पूजा किवा अ्रचेत्त का. वाह्यविधान स्थिर किया गया 
है-। वहिम्‌खी मन बिना किसी वाह्म प्रतीक के यह समझ ही नहीं पाता कि अन्तर में 
क्‍या भाव;उदित हो रहे हैं, वाह्म कमंकारड के अतिरिक्त भक्ति को महसूस ही नहीं 
कर पाता, इसीलिए भअर्चतन में वाह्य उपकरणों की सहायता लेनी पड़तो है । किन्तु 
यही श्रच ना भ्रन्तब्चेतना में प्रवेश कर आन्तरिक भावनाश्रों की अ्भिव्यक्तित वन 
जाती है । प्रच॑न भगवान्‌ के प्रति भक्त की श्रद्धा, निकटता, समपंणा, विस्मय किवा 
प्रभीष्सा का प्रतीक है, इसके द्वारा मन को दैनन्दिन-जीवन की साधारण चेतना से 
हटाकर भगवान्‌ के लिए इन्हीं सब भावों को जगाने की चेष्टा की जाती है ।, भक्ति 
का श्रर्थ है भगवान्‌ से युक्त होना, इसका प्रारम्मिक रूप भगवान्‌ की खोज है, यह 
रूप उनके किसी प्रकार के संस्पर्श, समीपता, स्वीकृति किवा समपंण की श्राकांक्षा 
का होता है। भ्रच॑न मन में इन्हीं भावनाशों को विकसित करता है । 


भौतिक उपकरणों के शभ्रतिरिकत भ्रचेन का मानसिक पक्ष भी है । भक्त श्रपने 
जीवन की सभी प्रिय वस्तुभों को जब भगवान्‌ को समपित करने लगता है तब पूजा 





१--चरण-कमल पबन्दी दृरि राइ। 

जाकी कृपा पशु गिरि लंधे भनन्‍्धे कौ सब कछु दरसाइ। 

बहिरी सुने, गूंग पुनि वोलै, रू चले सिर छत्त धराइ। 

सरदास स्वामी करनामय, बार वार बन्‍्दों तिष्ति पाई ॥--सरमागर, विनय के पद, १ 
२--भज्ठी री, भजि स्याम-कमल-पद, जहाँ न निसि को त्रास । 

जदँ विधु-मानु समान एक रस, सौ वारिज सुख-रास॥ . 

जहईँ किजलक सक्‍्ति नव लच्छन, काम-शान रस एक। 

निगम सनक, सुक, नारद, सारद, मुनि जन भृज्ञ अनेक ॥--सरसागर, पद ३३९ 


१२२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


प्रान्तरिक रूप घारण करने लगती है। वास्तविक अर्चेन वाह्यपूजा से हटकर 
जब सम्पूर्ण व्यक्तित्व एवं जीवन को पभ्पना उपकरण बना लेता है, तेत्र व्यक्ति ही 
भगवान्‌ का मन्दिर बनने लगता है एवं उसके हृदू-गुद्दा में स्थित प्रस्तर्यामी उसकी 
झाराष्य मूति | उसके समस्त विधार, उतकी सारी भावनाएं, उत्तके सभी कर्म, एक 
निरन्तर अभीष्सा एवं श्धघूय का रूप घारण करने लगते हैं तथा उसका जीवन 
भगवत्सेवा का क्षेत्र वन जाता है । दूसरे शब्दों में भवत का सभो कुछ भ्र्चन वन 
णाता है, भान्वरिक धाराघना का मूर्त्ततहप । जिस प्रकार स्मरण फा विकास छझ्ुवा- 
नुस्मृति तथा समाधि तक पहुँचता है, उसी प्रकार भचंन भी वाहा भर्चा से आरम्भ 
होकर सम्पूर्ण व्यक्तित्व की हृथि एवं श्रश्नलि बन जाता है । - 

६. बन्दन-- वन्दन का साधारण श्र्थ अपने से कियी महत्तर सत्ता का गुणगान 
करना होता है ।भाराध्य के प्रति नमन वन्दन-मक्ति है। वाह्म रूप में दरडवत्‌ करने को 
प्रपेक्षा वन्दन तभी चरिताथे होता है जब प्रहंकार-त्याग, समर्पण, एवं भ्राराधना की 
वृत्तियाँ जन्म लेती हैं। भगवान्‌ के माहात्म्य-ज्ञान के लिए इन सब भावों की मुमिका 
आवश्यक समझी गयी है। इसीलिए वन्दन का अर्थ केवल मोखिक स्तुति नहीं, प्रभु 
की महिमा का झपने हृदय में उद्वोधन करना है। इृश्टदेव को वन्दना से मक्त ध्पने 
हृदय में उनके रूप, गुण एवं कृतित्व का बोध उदभावित करता है ।* 


७० दास्प--न म्रतापूर्वक प्रभु की सेवा को दास्य-मक्ति कहते हैं । जीव प्रभु का 
भरंद्ा होने के कारण स्वरूपतः उनका सेचक किया दास है। जब तक उसे प्रपने स्वरूप 
का बोध नहीं होता तव तक उसका भगवान्‌ से सम्वन्ध नहीं जुड़ पाता । दास्य से स्वरूप 
का वोध होता है, दास्य से देन्य उत्पन्न होता है, जो भक्ति का मूलाधार है । सेवा से 
भह का भरभुत्त नष्ट होता है तथा एकमात्र सेव्य का प्रभुत्व स्वापित होने लगता है 
इसीलिए दास्यभाव का अत्यधिक महत्व है । गोस्वामी तुलसीदास ने 'तो यहाँ तक 





१०--(क) जयति जयति श्री गोवद्धन ठदरन-चीरे । ध 
वृष्टि-टूटन करन अज-कुल भें दइरन, देवपति-गर्द, साँवल सरीरे॥ 
जयति वारिज बदन, रूप ल्रावनि-सदन, सिर सिद्बंट, कटि पद्ध ज्ु पीरे॥ 
झुरली कल गान, ब्रज जुर्वाति मन आकरन, स॒द्द बद्दत सुमंग जमुना-तीरे 
जयति रस राख सो विलास पृन्दविपिन, कलिय सुक्-पुश्ममय मलय सम॑॥रे॥ 
चितुषुन॒दासा गोपाल नस्भेष सोरं, राधिका कह सब गुन गम्भीरै॥ 
--चतुसुंजदास [पदसंग्रद] पद १ 
(ख) जयति नयराधा रसिकमनि मुकुट मनदरनी भ्रिये। 


भक्ति-साधना एवं-विकास-क्रम : | १२३ 


कहा कि विना इस भाव के संसार से तारण नहीं हो सकता-- सेवक सेव्य भाव 
विनु भव न तरिय उरगारि ।” प्रेम की श्राकांक्षिणी मीरा ने भी कृष्ण के चाकर 
होने की .उत्फुल्ल प्रार्थंता की है। उस चाकरी के द्वारा भाव-भवित की जागौर पाने 
की कामना प्रकट की गई है ।* 
प+ सरुय--दास्य में भगवान भौर भक्‍त के बीच जो एक सद्धीच तथा दूरी 
रहती है, वह सख्य में तिरोहित होने लगती है ।* सख्य में झ्रात्मसद्भोच नहीं, झात्म- 
विस्तार होता है ! इसमें व्यक्तित्व का संयमन ही नहीं, विकास भी होता है । सख्य, 
भक्त के स्मेह एवं भगवान के प्रत्युत्तरका सद्भम है। माहात्म्यज्ञान के साथ हो इसमें 
स्नेह का भी झाविर्भाव होता है श्रौर भगवान्‌ केवल प्रभू किवा सेव्य ही न रह कर 
भवत के मार्ग-दर्शक बनते हैं। वे सारथी वन कर परिस्थिति-चक्र में सलाह देते हैं, 
विपद में रक्षा करते हैं, शन्रुप्नों से बचाते हैं एवं सच्च्ष में भक्त की ओर से युद्ध 
करते हैं। - 

कृष्णभक्तिघारा में दास्य एवं सख्य, भक्तिरस के प्रीति” तथा 'प्रेय/ रस के 
स्थायीभाव के रूप में स्वीकृत हुए । नवधा-भक्ति में उनका उल्लेख स्थायीभाव की 
प्रौढ़द््या के रूप में नहीं, मात्र भाव की दृष्टि से भगवान्‌ के प्रति भक्त के मनोभाव 
( शांपरीपत6 ) के रुप में हुआ है। 





परामक्तिप्रदायिनी करि कृपा करुणानिधि प्रिये। 
जयति गौरी नवकिसोरी सकतलसुख सीमा श्रिये। 
* जयति रततिस्सवर्द्धनी अतिश्रदुभुता सदयाहिये। 
« जयति भानन्दकन्दिनी जगवन्दनी वरदनिये। 
जयति. स्थामा श्रमितनामा वेदविधि निर्वाचिये ॥- मद्दावायी-सेवास्‍ुख, पद ५२ 
१-भने चाकर, रासो जी, मने चाकर राखो जी । टेका! 
चाकर रदसूँ वाग लगायूं नित उठ दरसण पास । 
| >८ भर 
चाकर में दरसण पाऊं, सुमिरण पाऊं खरची । 
भाव भगति जागीरी पाऊं तीनों वांता सरसी ॥--मीरावाई की पदावली, पद १५४४ 
२-(क) हे हरि मोसौ न विगारन को तोसों न सम्हारन को, मोद्दि तोहि परी छोड़ । 
कौन धों जीते कौन धो हारे पर वदी न छोड़। 
तुम्दारी माया वाजी पसारी विचित्र मोहे मुनि सुनि काके भूले कोढ़ ॥ 
कद हरिदास हम जीते हारे तुम, तक न तोढ़॥ 
पी '. --स्वामी इरिदास, अष्यद्श सिद्धान्त के पद, पद ४ 
(ख) मोसों वात, सकुच तजि कहिये । आ, 


१२४ मध्ययुगीन हिन्दी छृष्ण-मक्तिघारा श्र चैतन्य-सम्प्रदाय 


€- भ्रात्मनियेदन--ठपरोक्त श्राठ प्रकार के साधनों हारा जब चित्त में भगवान 
का स्वरूप उदित होता है त्व उनके प्रति समर्पण की प्रेरणा उत्पन्न होती है । इस 
समपंरणा के भाव को आ्ात्मनिवेदन कहा गया है । आत्मनिवेदन प्रभुरागमुलक भक्ति 
का अथम चरण है। भक्त का कुछ भी अपना नहीं रह जाता । वह जो कुछ भी है, 
उसके पास जो भी है, सब उसके पश्राराध्य में समपित हो जाता है। उसके सारे 
मनोराग और सारे सम्बन्ध भगवान्‌ को निवेदित हो जाते हैं । भ्रात्म-निवेदन का उत्कट 
रूपए मीरावाई में साकार हो गया, वे भ्रपने श्रीकृष्ण पर इतनी न्योद्धावर हैं कि उनका 
समस्त क्रियाकलाप क्षण्ण की ही इच्छा से परिचालित होता है। यदि कृप्ण उन्हें बेंच 
दें तो वह बिकने को भी तैयार हैं ।* 

ब्रजवुलि-पदावली में उत्कट प्रात्म-निवेदन का रूप परकीया राधा में चिधित 
किया गया है। कप्ण के प्रति प्रनुराग उत्पन्न होते दी बहू लोक-लाज तथा यौवन-जीवन ; 
पैव कुछ को तिलांजलि देकर अयना समस्त व्यवितत्व, भ्रपना स्वरा मनोराग कर्प्णु 
को सौंप देने को मातुर हैं एवं कृष्ण भी उन्हें स्वीकार करते हैं। किन्तु मीरा भौर 
राधा का समपंण आकर्षशजन्य है, विधि मार्ग का नहीं। पृष्टिमार्गीय भक्ति, 
प्रात्मन्िवेदन की भावना से आरम्भ होती है। वल्लभसम्प्रदाय का दीक्षामन्त्र हो 
भात्म-निवेदन की भावना से प्रोत्म्ेत है। शिष्य, स्री-पुश्र, घन भादि देह-गेह के यारे 
सम्बन्धों को गुरु की साक्षी में श्रीकृष्ण को निवेदित करता है, एवं भपने को श्रीक्षष्ण 
- दास मात्र जानता है। दीक्षामत्र इस प्रकार है -- 

“श्रीकृष्ण: शरण मम सहस्य परिवत्तरमित फालजात कषप्णवियोगजनित्त 
ताप क्लेशानन्द तिरोभावो5हं भगवते शैष्णाय देहेएिध्रयप्राणान्त:फरणानि तदमश्चि 
दारागार पुत्रवित्तेह्वपराणि भात्मना सह समर्पयामि, दास्तोहं कृष्ण तवास्मि ।९” 


कवे जोड़त, कौ और बताब, कादी के इव रहिये। 
केंरीं तुम प्रावन अञ नाहों, के कछु मो में काली । 
ती ही श्रपती करे सुधारों, वचन एक नौ बोली । 
तीन्‍्यों पन मैं और निया, रहे स्वांस कौ कारें । 
परद्धास को यह बड़ी दुल्य, परत सवनि के पाद्े ॥--सरसागर, “विनय, पद १३६ 
१-जो पहिराव सोई पहिरूं, जो दे तोई खाऊ। 
मेरी उनकी भीत पराणो उन विनि पल ने रहाऊं। 
जहाँ बैठावें तितददी बढ, बेन तो बिक जाऊं । 
मौरा के अभु॒ गिरघर नागर, वार वार वि जाऊं ॥--मीराबाई को प्रदावली, पद १७ 
3-अमुदयाल मीतल-- अषप्टद्माप परिचय, यू० ६० ' 


११६ मंव्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदीय॑ 


वित्तजा सेवाओं के उपकरण जिन मनोदशां के प्रतीक हैं, वे भाराध्य को कृपा से 
प्रनुगरह प्राप्त भक्त में स्वतः प्रकेट होने लगते हैं । बीरे-बीरे आाराष्य-श्रार/धक की सह 
दूरी भी मिटने लगती है भर वे राघाकृप्णा की भाँति परस्पर श्रोत-प्रोत होने लगते 
हैं। किन्‍्तु सभी को यह पुर्णकृपा साधना के झारम्भ में प्राप्त नहीं होती श्रोर.न सब 
व्यक्तियों में इस कृपा की पात्रता होती है । अहंगाव की दुरूहता तथा ममता की 
जटिलता मानसी-सेवा में बहुत वाघक होती है और अहंसाव के साथ ही घुख-मोग को 
फामना भी । इसलिए मानसी-सेवा के धूर्व भक्ति के श्राकांक्षी व्यक्ति को क्रियाप्रधान 
तनुजा-वित्तजा सेवाशों का श्ाश्रय लेना भअ्पेक्षित है। इनसे संसार दुख की नियूत्ति 
तया ब्रह्म फा वोध जागृत होता है ।१ मानसी-सेवा सर्वसाध्य न होने से तनुजा- 
वित्तजा सेवाों का रुप अधिक स्पष्ट किया गया ) इन स्रेवाशरों के द्वारा प्रहंता, ममता 
का नाश होता है तथा मन एवं इन्द्रियों का निग्नह साधित होता है। जब तक मन एवं 
इन्द्रियों का संयमन नहीं ही पाता तव तक मानसी-्सेवा की भावदशा्रों की कल्पना 
भी असाध्य है। इसलिए मन एवं इन्द्रियों (तथा इनके द्वारा धन के माच्यम-से 
भोगलिप्सा) के निरोध के लिए दिवस-राजि चलने वाली प्रष्टप्रहर तनुजा-सेवा-का 
रागपूर्ण वातावरण निर्मित किया गया । मन तथा इच्ध्ियों के “निरोध! पर, अहूंता 
तया ममभत्ता के नाश पर ही यशोदा, गोपी तथा राधा-कृष्ण की वह आनन्द कीड़ा 
आविर्मूत होती है जिसे सानसी-सेवा कहा गया है । 

तनुजा-वित्तजा सेवाशरं के द्वारा सौंदर्यवोच की तृसि के साथ-साथ वाह्मचेतना का 
उन्नयन होता है, व्यक्ति की वहिर्मृखता श्रन्तर्मृखी होने लगती है । वच्तुत: तन, मन भौर 
इन्द्रियाँ हरि के सेवक हैं। जब वे भ्रह के सेवक वन जाते हैं तव परमात्मा से उनका 
सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है ।* इस सम्बन्ध की पुनर्जागृत्रि तनुजा-वित्तजा सेवाप्रों का 
उद्देश्य है । कृप्णु में सर्मावत होकर तन एवं वित्त से सम्पकित वस्तुओं से माया का 
सम्बन्ध, राजसिकता तथर वामसिकता का ऋबरख हट जाता है पीर थे ही वस्तुएँ 
खिदानन्द का आकार वन कर श्रनुभूत होने लगती हैं ।९ इन सेवाप्नों के, धारा 
मनुष्य के दैनन्दिम चलने वाले श्रति सामान्य कार्यो को कृष्ण से सम्बद्ध कर दिव्यवेतना 
से सञज्चालित करने का प्रयास किया गया। प्रवृत्ति से निदृत्तिमार्गी वैराग्य की 





२7--चतत्तत्मवर्ण सेब तत्सिद्यये समुवित्तजा 


तवः संसारुःखत्य निवृत्तिबंधवाधकमस्‌ ॥॥-- सिद्धान्तमुक्तावली--पोडर ग्न्‍्ध (बल्लमाचाये) 
३६- स्त्ार्मी हरि परमात्मा तने मन इच्री दास । 


झट भोट दरसे नहीं रह सिखन्‍तर पास ॥१६॥--सुधमेवीधिनी, ६० २६ 
३--सर्व सेव द्विल युगल वर सेबक संद नर नारि। 
ग्रह मन्दिर भण्डार धन रसानुस्द्र आकारि ॥३२॥ -वहीं, प्‌ृ० श३ 


प्रक्ति-तापमा एप विकास-फ्रम १२७ 


प्रेरणा नहीं ली गई, प्रहंभाव से उपरामता दिला फर उऊँ निवृत्तिमय बनाया गया; ' 
बयोंकि बिना एस निवृति किया “निरोध' के छृष्ण रस फे उपभोग की यगोग्यता नहीं भा 
पाती । जीवन के स्यप्ननों को कृष्ण को सेवा का व्यसन बना डालना, स्थय॑ं में उच्च 
साधना है| यह फार्य पुष्टिमार्ग ने धत्यन्त चार एवं सुलर्क रूप में किया। प्रमुदयाल 
भीनल जी के शब्दों में “नित्य भौर वर्षोत्सिव दोनों प्रकार की सेवाविधियों के तौन 
प्रज्ञ मुख्य ई--खक्भार, भोग, राग। प्रत्येक व्यक्ति इन तीनों सांसारिक विषयों में 
फंसा हुमा है। इससे छुटगगरा पाने के लिए श्री वललनाचाय जी ने इनको भगवान्‌ 
फी सेया में सगा दिया है । उनका मत है कि इसको भगवस्सेया में लगाने से ये 
व्यसन भी भगवत्रुप हो जायेगे।) ४ 
राघावह्तभ-सम्प्रदाय मे सेया दो प्रकार की मानी गई हैं--प्रकट सया 
प्रश्रकट । प्रपट रीया तन-घन (तनुजा-वित्तजा) के समपंण से की जाती है भौर 
प्रप्रपट सेवा प्रस्तरज्ष प्रेम से । बिना प्रकट सेवा के प्रप्रकट सेवा नहीं हो सकती, 
मयोकि यह प्रेम के सुरढ़ होने पर ही सम्भव है प्ौर यह प्रेम प्रकट सेवा द्वारा 
परमपता म्पा हृढ होता है ।'* प्रप्रकट किया मानेसी सेया प्रसएड प्रवाथ रस में मग्न 
होने पर द्वोती है | देशवाल में बद्ध-चित्त मो इस भनन्‍त धघप्रनतिहत रस तक पहुँचाने 
के लिए भ्रष्टप्रहर सेवा या विधान फिया गया है । जब प्रन्तरज्भ सब्चिदानन्द प्रकट 
, ही जाता हैं तव इन बाध्य सेवापों फो ध्निवायंता जाती रहती है। एस प्रान्तरिक 
रस के सिये द्वी वाह्म पुजा-प्र्चा फा समायोजन होता है। प्रप्रटलीला में मन के 
रखलीन होने पर देश श्रोर काल की बापायें विनप्ट हो जाती हैं, तथ रह जाता है 
धाएवत प्रनादि रस ।९ 
नमित्तिक सेवा के प्रन्तगंत वापिफोत्सव स्वीकृत हैं, किन्तु विभिन्न सम्प्रदायों 





२--सं सारापशदुष्टानानिन्दियाणां ऐिताय मै । 

फृप्पस्य सर्ववस्तूनि भूम्न ईशस्य योजयेत्‌ ॥१३॥- निरोधपलष्ठण-योश्राप्रन्य 
२-प्ररद्धापए--परि चय, १० ५७ 
६--गौर श्याम सइचरि विपिन प्रगट अप्रगट ग्रिचार । 

अ्रन्तरप्त िति लिंत सुदृद प्रगट सुतन घन द्वार॥१०२॥ 

प्रगग भाव की नोम द्वद फीज झृपा मनाई । 

तग निश्चल एित मल रस र नित्ता झएराइ॥२०४॥ 

प्रगट भाव सेवा यिना चित्त न पझाते प्रेम । 

प्रेम मिना दर नह्ों नित्य फेलि घन नेम ॥१०८।-सुधर्मगरोषिनी, प० ५० 
४--समय-समय सेवा प्रगट थीराधावललभ लाल । 

अन्तरश रस मंगन चित तद्दा नहीं गति काल ॥२५॥-चह्दी, ए० ३ 


१२६ मध्ययुगीन हिन्दी कृंप्णा-भक्तियारा भौर चैतन्य॑-्रम्प्रदाय॑ 


के वापिकोत्सव विविध होने के कारण विस्तार भय से यहाँ उनका वर्खान नहीं किया 
जा रहा है ) सत्र में समान रूप से प्रचलित, ग्रष्टप्रहर नित्य सेवा का ड्ठी विवेचन 
किया जा रहा है । | 

ब्रज के सम्पदायों में भ्रष्टप्रहर-सेवा प्राय: इस कम से चलती है--मजूला, 
ख़ज्जार, राजमोग, उत्थापत, भोग, संब्या, झारती एवं शयन । वल्लम-सम्प्रदाय में 
राजमोज के पूर्व ग्वाल की प्रथा है क्योंकि उसकी सेवा-प्रणाली कृष्ण के वात्तल्य 
एवं सख्य भाव को लेकर चली है) श्षेप दोनों सम्प्रदायों में प्राय: समानता है, 
हरिदास जी की निजी कोई सेवा प्रणाली नहीं मिलती । 

इनमें से वललम-सम्प्रदाय की भावना वाल एवं पौगएड की है, अतः उसमें 
मन्य सम्प्रदायों की सेवाभावना से ८यक्‌ प्रपना वैशिष्ट्य है। चैतन्य-सम्प्रदाय, 
निम्बार्क एवं राघावल्लमभी सम्प्रदायों में इज्भार रस ही मान्य है औौर उसी के 
अनुरूप सेवा का विधान किया गया है । विभिन्न सम्प्रदायों को प्रष्टप्रहर सेवाओं में 
सक्षम भ्रन्तर है, इसलिए प्रत्येक सम्प्रदाय की सेवाभावना का यहाँ पर पृथक-पृथक 
विवेचन किया गया है । | 

राधावल्‍्लभी सम्प्रदाय में भ्रष्टयाम सेवा--यदापि इस सम्प्रदाय में सेवा के 
पपष्टयाम कहे गये हैँ किन्तु विवरण सात प्रकार की सेवाओं का ही मिलता है । 
ये हैं--मज़ला, शज़ार, राजभोग, उत्थापन, संध्या, शयन, छेया, समय । 

१. मद्भुला--दो घड़ी रात्रि रहे श्रौर दो घड़ी दिन चढ़े तक मड्ुला का 
समय होता है । इस सेवा में भक्त, स्नानादि से निवृत्त होकर मन्दिर का परिमार्ज॑न 
करता है। उसके पद्चात्‌ राधिका जी को शयन से जगाया जाता है और उनका 
3 नअक्षालत्र करवा कर उनके सम्मुख आतकालीन कलेवा उपस्थित किया जाता 
है । जागरण में युन्दर पदों के पाठ की प्रथा है ।* कलेवा किया भजूला भोग के 
साथ भ्रारती भी की जाती है । 

इस कार्यक्रम के अनन्तर राक्षा को प्रात:कालीन भ्रमण के लिए सखियाँ ले. 
जाती हैं। भ्रमण में राघा का धरापादमस्तक शज्ञार होता है श्रौर फूलों का चयन 
तथा कन्दुक-फ्रीड़ा श्रादि लोलाएँ दोती हैं । 

जज--........... 
$--जगाई री भई बेर बड़ । 
अलबेली खेली पिय के पड अलक लड़े के लाइ लड़ी ॥। 
कक फिरन रस्थन हूवे आई लगी हर निवाई जानि छकर वर तहा हों" इ॒ई रही री घड़ी । 
व कल रति को कवि वरने जो छवि मो मन माफ जद़ी (९२॥--औराधावल्लमजी की 
खिचड़ी-उत्सव के 'महइज़ा के पद, प्रकाशक (वाया घलसीदास) बि० २००६ हि 


भक्ति-साध॑ना एवं विकास-क्रमे !्रहै 


२. शृद्धार -मज्ुला के प्रन्त से श्रौर वारह घड़ी दिन के चढ़ने तक श्यद्धार 
का समय माना गया है । शज्भार समय के भ्रारम्भ होने पर श्रीराधिका पुष्पवाटिका 
में वाटिका फा सौन्दर्य देखने जाती हूँ । 

जैसा कि नाम से स्पष्ट है, शज्भार में राधा का श्ज्भार किया जाता है। 
स्तान-कुओ्ज में उनको उबदन श्रादि लगाकर स्नान करवाया जाता है। तदन्तर 
वस्त्रविन्यास, श्ृज्धार, तिलक पग्रादि से राघा के श्रीमज़ को सुझोमित किया जाता 
है ।* श्द्भार में राघा के मस्तक पर चन्द्रिका श्रौर कृष्णा के शीश पर शिखिपिच्छ, 
कलगी तथा सिरपेच घारण करवाना चाहिए । पूर्शिमा तथा एकादशी को ही मुकुट 
पहनाया जाता है, प्रातः राघा को, सायं कृष्ण को । 

इस वेद्ष-विन्यास के बाद घूप-भ्रारती की जाती है। फिर भोग निवेदित 
किया जाता है जिसमें भाँति-भाँति के मिष्ठान्न श्रादि का विधान है। इस समय 
राख़ियाँ कुछ फरीटा-कौतुक का श्रायोजन भी करती हैं, फोई नृत्य करती है, कोई 
गान, कोई राधा को उनकी सौन्दर्य मझजूपा का भाव कराने के लिए दर्पण दिखाती 
है तो कोई सखी उन्हें कुछ उपहार देती है । इस रागोत्सव के उपरान्त फिर उनकी 
प्रारती की जाती है जिसे शृज़ूगर-आरती कहते हैं । 

मजूला एवं शज्भार के कार्यक्रम में पहिले वंशी, तत्पश्चात्‌ श्रीराधिका, फिर 
श्रीकृष्ण की सेवा की जाती है। यह क्रम निभाना प्रावश्यक है । इससे सम्प्रदाय 

' की भावना व्यक्त होती है श्रर्यात्‌ वंशी के अवतार झाचाय हितहरिवंश (क्रिया सखी 
स्वरूप) की वन्दना सर्वप्रथम होनी चाहिए, फिर उनके प्रसाद से भ्राराष्या राधा एवं 
कृष्ण का स्वरूप समभना चाहिए । 

३, राजभोग-दिन के वारह घड़ी बीत जाने पर तथा दिवस-प्रवसान की 
छः घड़ी शेप रहने तक राजभोग का समय निश्चित किया गया है। दोपहर का 
भोजन तथा उसके पश्चात्‌ आराम राजभोग समय के भ्न्तर्गत गब्राता है । राजभोग 
में भोजन की प्रधानता है जिसमें नाना प्रकार का व्यकश्नन राधाकृष्ण के सामने 
प्रस्तुत किया जाता है । चम्पकलता रुचिपूर्वक उन्हें जिमाती है एवं ललिता वातों से 
मनोरज्लन करती है ।* भोजन कराने के बाद चौपड़ श्रादि क्रीड़ाएं होती हैं, तत्पश्चात्‌ 
१--काहू सखी तप्त जल 'आन्यो | काहू घोरि उबटनो वान्यों ॥१०५॥ 

एक फुलेल श्ररगजा ल्‍्याई। रहल ऐत सब फिरत हैं. थाई ॥१०७४॥ 
इम्पति सुख के रस में भीनी | छिन-छिन तिन की प्रीति नवीनी ॥१०छा 
--स्समुक्तावली लीला (व्यलीसलीला-भ्रुवदास), १० १५३ 
२>>मनिमय चौकी राखी आन | देगथारि तापर धरूयो वानि ॥११४॥ 
भलकि रह वहु कनक कचोरा । विश्वन भरि भरि धरे चहुँ ओरा ॥१०७॥ 
भर भर रद 
& 


१६० मैव्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिवारा और चैतत्य-सम्प्रदोर्य 


विश्वाम के लिए शयन । इसके पूर्व राजमोग को आरती होती है जिसमें सख्ियों का 
भावात्मक रुप द्वष्टव्य है ।* 

४, उत्वापन--दिन के पिछले छः प्रहर से सायद्ुाल तक संध्या का 
समय है। उत्पापन में राधाकृष्ण को विश्वाम से उठाया जाता है। वाच्ययन्त्रों से 
उनकी तन्द्रा भज्ध की जाती है और जग जाते पर मुख घुलवाकर कुछ हल्कान्सा 
भोजन भी करवाया जाता है| उत्यापन में नी घृष भारती होती है । 


इसके उपरान्त राघा-कष्ण वनविहार के लिए सखियों सहित प्रस्थान करते 
हैं ।* यमुना के तट पर वन की ग्रमराइयों में विचरण करते हुए उनके पुप्प-चयन, 
नौका-विहार भझ्ादि लीलाग्रों की मावना की जाती है । सल्ियाँ अपने नृत्य गान से 
युगलप्रेमी को श्रामोदित करती हैं।* आरती के भ्रनन्तर ऋमानुसार कुछ विभिष्ट 
पदों का गान होता है । 

५, भोग---वनविहार से लौठने पर सायर्ुाल का भोग प्रपित किया जाता 
है । कई प्रकार की मिठाइयों का यह स्वल्प मोजन भोग” कहा जाता है| इस 
भोग के उपरान्त कुछ पर्दों का गान होता है, तत्पश्चात्‌ संध्या भ्रारती । 





जो विध्न कर पल्‍लवनि, छुव॒त छुवीली वाल | 

तहाँ ते रुचिसों लेत हैं, नवल रह्लीले लाल ॥२२७॥ 

चन्पक लता चौंप सी जबाब । ललिता वातनि रुचि उपजान ॥१२८॥। 

पीत भात सिख्वरन गाढ़ी। आस लेव अतिद्दी रुचि बाद़ी 0१२६७ 

“स्समुक्तावली लीला (ब्यालीस लीला-प्रुददास), ए० २१५४-५५ 

2-मैन दीप ह्विय धार भरि, पूरि प्रेम इत ताहि। 

लीने हिंत के करनि सौं, आरति करत ७माहि ॥१ ३८॥ -- बद्दी, १० १५५ 
₹--जबई घरी चार दिन रहयो, श्रीतम प्रान वियासों कहटयों ॥१४७॥ 

चलइु कुवरि देखे बनरा्द, फूलन सोमा कही न जाई॥१४८॥ 

2 बरी तर छाट्दी, मूमि रहो जमुना जल माहीं ॥१४६॥) 

थे आई सक्नी हित्रकारी, पक चैस अतिष्टी इकुवारी ॥2५०--बहीं, ९० १५६ 
३--सखी सै चढ्०ेँ शोर सुद्दाई, निरमत फूली अग्नि माई ॥२६३)॥) - 

पक सराझ्धीं दीन सुनाई, पत्र सृटदह्न अनूप बत्राव ॥१८६४७ 

निरप लेत मलकन सन ऐसे, यहुत पझू की ठामिन जैसे ॥१६५॥ 

राग शगिनी मूर॒तति धार, सम्त्री रूप सेवन सुखबारे ॥१६६॥) 
४--अद्मुत मीठे मधुर कल, त्याई सन्री 3 पर कम किक कक टी 


ख्वावत ध्यारे लाल को, पद्दिले प्रिया चखाइ ॥ शदब८॥-- वी, पृ० २५७ शा 


भ्क्ति-साधनां एवं विकाप्त-फ्रेमे ' : ३ १ 


- संध्या भारती के वाद रासलीला होती है जिसमें गायन, वादन, नृत्य तथा 
सज्भीत के तीनों अ्ज्जों का होना श्रावश्यक है ।* 

६. शयन--छः घड़ी रात्रि वीतने से श्राठ घड़ी राधत्रि तक शयन का समय 
है क्योंकि आठ घड़ी रात्रि से शैय्या का समय झारम्भ होता है । 

शयनः में रात्रि का भोजन प्रस्तुत किया जाता है जिसमें पक्का खाना ही 
होता है | तदनन्तर भारती होती है ।* इसमें हास-परिहास, के लि-विनोद हुप्मा करता 
है। सखियाँ कुण्जरन्ध्रों से उनकी इस क्रीड़ा का अवलोकन करती हैं । 

७. शेया--पझ्राठ घड़ी रात्रि बीतने पर बीस घड़ी तक शैया का समय है । 
केलि से श्रान्त होकर राधाकृष्ण शैयां भोग ग्रहरा करते हैं । शौया भोग को भ्रनसीथी 
भोग कहते हैं।इस भोग के बाद प्रभात तक राघाकृष्ण निद्रामग्न रहते हूँ । प्रात:काल 
उठने पर राधाकृप्ण की क्रीड़ा फिर भ्ारम्भ होती है; किन्तु प्रतिदिन उन्हें ऐसा 
लगता है जैसे पहिली वार मिले हों। नित्य क्रीड़ा में रत रहते हुए प्रेमवैचित्य की 
विश्रम दशा दिन के आरम्भ से ही छा जाती है ।* 
निम्बाकं-सम्प्रदाय 

निम्वारक-सम्प्रदाय की सेवा-पद्धति राघावल्‍लभीय सेवा-पद्धति से बहुत कुछ 
मिलती-जुलती है ! श्रन्तर केवल इतना है कि राधा का उत्कर्ष इतना अ्रधिक नहीं 





१--खलत रास दुलहिनी दूलहु । 
सुनहु न सखी सह्तित ललितादिक निरखि-निरखि नननि किन फूलहु ॥ 
अ्रति कल मधुर महा मोदइन धुनि छपजत इंस सुता के कूलहु । 
' भ्छीई बचन मिथुन सुख निसरत सुनिन्सुनि देद्द दशा किन भूलहु ॥ 
भूदु पदन्‍्यास उठत कुमकुम रज अदभुत बहत समीर दुकूलहू। 
कवहुँ श्याम श्यामा दसनांचल कच कुच हार छुव॒त भुज मूलहु ॥ 
, श्ति लावण्य रूप अभिनय गरम नाएनि कोटि काम समतूलहु। 
, भूकुटि विलास हास रस वरपत छित दर्विंश प्रेम रस भूलहु ॥ 
-“द्वितचतुरासी, पद सं० ६२ 
२--सैन समय की विरियाँ जानी, भोजन सौजत बह्ठि कछु आनी ॥१७श॥ 
दूध भात मधु श्रति रुचिकारी, जल सुगन्ध भरि श्रानी सारी ॥१७रा। 
ख्याइ प्याइ के वीरी दोनी, प्रेम प्यार सो आरती कीनी ॥१७१॥ 
--ससमुक्तावली लीला (व्यालीस लीला भ्रुवदास ), १० १५४७ 
३--भोर भये सॉम छी को धोखो है दुहुनि मन, सपनो सो जेत का कस वात है भई। 
एकि हम मिले नादि बैठे दे अ्वद्द आये, ऐकि निशा आज कछु वीच दी तें है गई ॥ 
भूपन वसन छूटे देखे पुनि समुमत, कौन एक अमदशा उपजी है सुखमई। 
द्वित भ्रुव यह जानें मिल्‍यो अनमिल्यौ मानें, नेनन में रुचिद्दी की प्रेम वेलि है वई॥ 
--भजन ठतीय श८खला लीला (व्यालीस लीला--ध्रुबदास), ४० १०२ 


१६३ भध्ययुयीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा धौर चैतन्य-सम्प्रदोये 


हैं जितना राधावहलम सम्प्रदाय में, फिर भी उनका स्थान इस सम्प्रदाय में भी 
कृष्ण से कुछ अधिक ही इृष्टिगत होता है। सखी के नाम में भी अन्तर है, उसमें 
ललिता प्रमुख हैं, इसमें रझ्देवी । निम्बार्क-सम्प्रदाय के हरिव्यास देव जी से पॉच 
सुश्ष माने हैं--सेवा, सुरत, उत्साह, सहज, सिद्धान्त । सिद्धान्त में उद्धान्तिक निख्षण 
है, गेप चार में सुरत, उत्साह थौर सहज सुख रस की अ्रखणड अवाध स्थिति से 
सम्बन्धित होने के कारण देनिक परिचर्या के श्रन्तगंत नहीं भाते, ये नितान्त 
आस्यन्तरिक है। सेवा-प्रणाली का निरूपण सेवासुख्र! के ग्रन्तगंत ही किया 


गया है 
इस सम्प्रदाय में अरप्टप्रहर सेवा, सख्ियों की वन्दना के प्रश्चान्‌ गुरुष्प सस्री 


की कृपा का उद्वोधन कर सखी-भाव से श्रारम्म को जाती है ।" 

६. भड्भुला-रात्रि के जिस सुल्च-रस में राधाकृप्णा निमग्न रहते हैं, वह 
काल वाधाहीन है । उस रस के प्रभाव से शिथिल उन्हें समय--घड़ी, पल का ध्यान 
नहीं रहता । सखियाँ उनकी इस पारस्परिक श्रासक्ति को कृतकृत्य भाव से निरखती 
हैई सेवा आरम्म करती हूँ | एक मीठी चुटकी के साथ उन्हें जगाया जाता है-- 

प्रारस तजिये जाउं बलि लगों मुरहरी होने । 
स्पों त्यों पौद़त तामि पट बाति परी यह कौम ॥१३॥ 

सहचरियों के प्रिय बचनों को सुनकर राधा उठती हैं । फ़िर मजभला की 
स्वुति गायो जाती है । स्तुति से राघा का रूप तो स्पष्ट होता ही है, उनकी महत्ता, 
उनके श्रानन्द की परावधि ( प्रा्नाद-विग्नह ) होने का बोध भी जगाया जाता 
है। फिर दोनों अ्रलचेले श्रांगन में खड़े होते हैं श्रोर उन्हें उनके विचित्र भ्रस्त-ब्यस्त 
जप का भान कराने के लिए दर्पण दिख्लाया जाता है । 

इस भ्रकार दिन का कार्यक्रम युगल-स्वरुप की प्र तिप्ठा के साथ प्रारम्भ 
होता है। मुखशोध दारवाकर उन्हें मजुलभोग कराया जाता है | प्रनन्तर 
सिंहासन पर विराजमान युगलमूर्ति की मदज्भला आरती की जाती है। भज्ञमकुद्ध में 
“लनलक->+-+२ ०५०८. 


7-जेय जय ओीहिठ सइचरी भरी प्रेमन्‍स्स रकम । 
पघवारी-प्रीतम के सदा रहति जे अनुदिन सद्ग ॥श्ता 
अपकाल वग्नन करें तिनकी कृपा मनाय । 
महावारी सेवा ज्ु चुख्र अमुकमने दरसाय ॥॥२)! 
सर्वानामस्नावली स्तोश्न पाठ तह कीज । 
पृनि शुरुसखिन कृषा जु लह्दि जुगलसेव चिन दीच ॥9॥ 
आतकाल दी उठ्ि के धारि सखी को भाव । 


नाथ मिल नि रूपसों याकरो यहँ उपाय ॥श।-- मे >सवायख (महाकाणी 
स् ह्प्स् “॥-संवासुख (महाक्णी), १० ५४ 
२--सैवा सुख, (महाबाणी), पद २३ आज जल 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम १३३ 


मजुलआरती के प्रकाश में सखियाँ राधाकृष्ण के मद्भलमय मुखारविन्द का दर्दन 
कर उस अलौकिक छवि को हृदय में घारण करती हैं। इस शरारती में भावात्मक 
उपकरणों का विधान है । सम्पूर्ण व्यक्तित्व से थाल को सजाकर सखियाँ यह श्रारती 
उतारती हैं। हाव-भाव के थाल में रति का घृत, ज्योति तथा तन-मन की मुक्ता 
चौक, युगलविहार की झारती के भ्रमिट उपकरण हैं। सर्वस्व समपंण ही इस श्रारती 
में ज्योत्ति जगाता है ।* 

२. श्द्भार-मडूला भारती के पश्चात्‌ सखियाँ भाराध्य को कुज्ञ में स्तान 
के लिए ले जाती हैं। मणिचौकी पर आसीन करके उन्हें सुगन्ध का परिवेष्ठन कर 
सुरभित मीर से नहलाया जाता है। नहलाने के वाद मृदुल वस्व-घारण करवाया 
जाता है, तव उनका सुचारु शज्ार किया जाता है। प्रत्येक क्रियाकलाप का कुझ्ष 
पृथक्‌ू-पृथक्‌ है, भ्रतः शाज्भार के लिए “शरज्भारकुश्नञ' स्नानकुज से पृथक्‌ है। इस 
कुछ में राधाकृप्णा एक दूसरे का नख-शिख खज्भार करते हैं भौर रज़ू-विरज्भे आमरण 
धारण करते हैं। श्ज्भार हो चुकने के वाद उन्हें श्ज़्ार-भोग श्रपित किया जाता 
है । कृष्ण राधा का मनुहार करते हुए उन्हें भोग देते हैं ।* भोग लगाकर सखियाँ 
दोनों को श्राचमन करवाती हैं तथा पान खिलाकर रोली का तिलक लगाती हैं । 
भ्न्त में भ्रग्नवर्ती दीप सहित म्द्भार-भ्ारती की जाती है। 


३. वनविहार--इस भारती के हो जाने पर राधाकृष्ण बुज्नों में विहार 
करने निकलते हैं । * 


यों वनविहार को राघावल्‍लभ-सम्प्रदाय के श्द्धर के श्रन्तगगंत भी लिया 
गया है किन्तु शएज्भार से इसकी भावना पृथक्‌ होने के कारण उसे स्वतन्ध सेवा 
समय में रखना अधिक समीचीन जान पड़ता है, क्योंकि वात्सल्यभाव की उपासना में 
जो समय “ग्वाल' का होता है वही समय युगल-उपासना में वनविहार का होता है । 
खद्धार-पशारती करवाकर हृदय में उमज्भ भरे हुए र्यामा-श्याम, कुड्ज की छायादार 


१--द्विय में द्वाव-माव लिये थारा । रति घत जोति रु वाति विहारा ॥ 

तन मन मुक्ता चौक पुरावे। आरति श्रीभट अमिट प्रचावै॥३६॥--युगल-शतक (श्रीसट्ट) 
२--मिलि भोजन स्यथामा स्याम करत कर गरसा एसत रस वतियाँ करें । 

पीय कहतत हछितु छ्वाथ जिमाऊँ इतनों हु फल पाउँँ देह धरें॥टेक॥ 

करत विने नेननि सो मोहन झानन सुधाकर परस ढडरे। . 

ओऔमट नेहद की घोटी अटपटी सेन पैननि सां पैयां परे ॥४१॥७- वही 
३--यह सुख दे सब सखिन को सहज सुरत रसलीन । 

कुंजन कुजन विदरदौं निज इच्छा आधीन ॥३१॥--सेवासुख (मद्दावाणी), पद ३१ 


१३४ मध्ययुगीन हिन्दी इृष्ण-भक्तिधारा और पेतत्य सम्प्रदाय 


वीचियाँ तकने लगते हैँ भोर कुज-कुज में विचरण करते हुए अत्पेक वस्तु में चे भप्ठत 
का सम्चार करते हैं-- 

फुञ्ज विहारो फुम्मविहारित फुल्जविद्वर बिहार री । 

रज्भूदास दरहूसि वसुदादिक रमत सुर्णच प्रनुसारें री ॥ 

धमृत फुज्ज को श्वमृत ल॑ ले पी पी प्रसु प्रतिपार से । 

फल कल चल दल दिगलन सें श्लोहरिप्रिया सण्चारे री ॥" 

४... राजमोग--यनविहार करके राधाकृप्ण भोजनकुम्न में भाते हैं जहां 
पर विधियूवंक श्रासन पर विठाकर सर्धियाँ उन्हें मनभाये व्यझ्षन परीत्ेती हैं भौर वे 
इचिपुर्वेक उन्हें खाते हैं । राजभोग में कृष्ण जब राखघा को ममत्व से खिलाते हैं तव 
सक्तियों में विनोदपूर्ण श्राह्मद का भाव सश्थरित होता है। मध्याह्न के इस भोजन 
में लेह्य, चौप्य, मध्य, मोज्य किसी प्रकार का व्यक्षन नहीं छूटता। भक्त भपनी 
रसनेन्द्रिय की समस्त निप्सा को राधाइृषष्ण के 'भोग' के रूप में समर्वित करफे उससे 
उपराम होने की चेष्टा करता है ।* यह अ्रन्नमथ कोप को श्ानन्द्रमम कोप तक 
पहुँचाने का उपक्म है । 

राजमोग के पदचात्‌ श्राचमन करवाया जाता है शभ्रौर 'वीरी' प्रदाव की 
हैँ । फिर राजमोग की पघारती होती है। राजभोग का समय दिन का मध्यकाल होता 
है | इस भोग के दाद राधाक्ृप्ण, सुमन के पर्य द्ू पर विश्राम करते हैं । इस विश्लाम 
में कहीं-कह्ीं रतिकेलि भी वर्शित है । ॥॒ 

५. उत्थान--विश्लाम दे भ्रनन्‍्तर उत्वापन का समय होता हैं । उत्यापन 
भोग में विधिध प्रकार की मेवा-मिठाइयाँ मत की जाती हैं। स्वरगायाल में प्रत्येक 
ऋतु की सामग्री प्रस्तुत को जाती है। सखियाँ माँति-माँति से राधाकृष्णा की सेवा 
में लगी रहती हूँ, कोई चंवर इलाता है, कोई मोरछल, कोई 'कारी लिये खड़ा रहता 
है श्रौर कोई मुकुर ! 

उत्यापन-भोग करके राघाकृप्ण फुलवारी का झानन्द लेने जाते हैं। वहाँ 
सस्तियाँ उनकी आरती करती हैं एवं स्तृति गाती हैं। स्तुति में राषा का प्रापान्य 
रहता है यरैषि कृष्ण की भी वन्दना साथ में रहती है । 

पराभक्तिरतियद्ध नी. स्पामा सबचुखदेनि । 
रतिकमुकुट्मेनि राधिक्ष जय नवनीरजनैनि ५) 
्् हर >८ 


|| 





१२--मद्दावायी - सेवासुस्त पद 2२॥ 
२-- छपन छतीसों रस छट्दें, चतुरचिधा बढ पुश्न। 
नन्द नन्‍्दन दृपमानुला, भोजन करत निकुल्ष ॥४शा--युगल-शतक (श्रीमड्ट) 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम ह॒ १३५ 


शक्याह्वादिति श्तिप्रियवादिनि उर उनमादिति भीराधे । 
भज्भः धद्स्‍, दोना रूपसलोना सुभगसुठोना ओऔीकृष्ण 0५३७४ 

६... संध्या--सन्ध्या-वन्ददा के समय सज्ञीत का समारोह जमत्ता है। मघुरा 
सखी, मधुर मृदज्भ वजाती है, भ्रनुरागिनी नामा सखी रागरागिती छेड़ती है, सप्तस्वरों 
में तान, मीड़, मूच्छेना, प्राम भादि सद्भीत की वारीकियों का प्रदर्शन करतो है। 
नृत्यक सखी उरपतिरप, लाग-डाट, हस्तकभेद आदि नृत्य सम्बन्धी खुबियाँ दिखनाती 
है । इस प्रकार सारी सखियाँ मिल कर राधाहृप्ण को हुलसित करती हैं। 

एस समारोह के उपरान्त रावाकृष्ण निकुल्न में पघारते हैं भौर वहाँ केलि 
में रत होते हैं। कुझ में एक सिंहासन पर थुगलमूत्ति विराजमान होती हैं भौर सखियाँ 
युगल-छवि का पान करती हुई प्रात्मविभोर होती हैं । 

चार घड़ी राध्रि वीतने पर वे सदन लौटते हैं मौर वहाँ उन्हें ब्याह करवाया 
जाता है । फिर, शयन का समय जान कर उनकी झारती की जाती है । 

७. शयन--शयन के समय सखिया दोया रच देती हैं झौर उस पर उनके झ्राराध्य 
की प्रेमरसपगी पलके लग जाती हूँ। वे निद्वित राधारृष्ण के चरण दबाती रहती हैं 
या चेंबर डुलाती हैं। इस स्थल पर सखियों की कोमल भावना द्रष्टव्य है ।* कुछ देर 
बाद उन्हें सोया देख, पट बन्द कर बाहर चली जाती हैँ श्रौर रन्त्नों से थुगल की 
'रूपमाधुरी का पान करती हुईं धीमे स्वर में उनका गुणगान करती रहती हैं । 

भ्रद्धंशवरी में जब छः सात घड़ी रह जाती है तव सहचरियाँ श्राकर राधा- 
कृष्ण को जयाती हैं भौर उन्हें रासस्थली ले जाया जाता है जक्ष पर रास का 
भायोजन होता है ।* रास के पश्चात्‌ राधाकृष्ण का व्याह किया जाता है । 

८. शैया--तत्पदचात्‌ वे शैय्या पर विराजते हैं श्ौर विविध विलास में 
निमज्जित होते हैं । सियाँ उनका गुणगान करती हैं। श्रद्धनिशा होने पर कृष्ण 





१--मद्दावायी -- सेवासुख, पृ० ३६-४० + 
२-सोवत जुगल चेंवर हो दारों । - 

फवहुँक सेऊँ चरन नेंननि में नवतम नेह सुधारस थार एटेक ॥ 

फबहुँक पद-पललव राधे के अपने नेंन-फनीन निसारों । 

- केंवरंक शीमट नंदलाल के कोमल चरन कमल पुचकारी ॥५०॥--युगलशतक (ओम), 

३--नाचत नवल नागर रदसि रासरंगे १ 

चुमगवन पुलिनथल कल्पत्तरुतलविमल मंजुर्मडलकमलदल भर्गे॥) 

रुनुनु नूपुर रमक झूमक दंसक अुनुनु कुनुनु किकिनिकलित कटि सुधंगे। 

भरत की परन उच्चरनसप्तकसुरन एरनमन न करन उर उमंगेताछशा 

-सेवाहुख, मद्दावाणी 


११६ भधष्ययगीन एिदी काषर-नतिघारा घोर सिग्यन्मम्प्रदांध 


.] 


राधा ने सोने का घगरोध फ्रर्त है । रस समय से धागे भद्दश मार दोसों सुगनिद्रा 
में निमग्न हो जाते हैं । 

मस्तुठः शैपा “यम वा ही एग थद्ञ है कड़े में। गगश्गा उसद़त 
्रपता समय रण गया है। दस प्रकार विम्धाहयि प्रष्टप्रहर सेया कं विर्याह 
द्वोता है ! 
गौद़ीय सम्प्रदाय 

मंप्रदाय यो धष्टप्ररर सेवा धम्याती में रापा थे बरशीया होगे के वारश 

भायुकता तथा रोचगता है | मप्टागदीय मिस्य छीता यो विनाजग इस प्रवार 
से हुपा एैँ-- 

१--निधान्त लीना, ३--पूर्णराद्ध लीसो, ३-मप्याड सोसा, ४-+ प्रपसाड 
लीला, ५- प्रदोष सीता, ६--शात्रि खीमा, २--प्रसगनिद्रा खीसा । 

धारद कै धनुसार निशास्तर, प्राम:, पृर्वाणि, मायाद, घपराड, सायं, प्रदोष 
एवं शत्रि--ये प्राठ काल हैं। पुयोत्त. पपल-विभाजन में प्रातः एप साम के दो पाहिभापिषर 
कासमेद रहने पर भी लौविक काल-विनाग से इस छासकवपिभाग के पगाहत होने के 
कारण तथा प्रात:लीता के राग पश्याए्ठ सीसा, सायं के साथ प्रयोष सीसा प्रोर 
अ्रलस-निद्रा के साथ रापि-लोसा के प्रभेद शोमे पर भी विषमगत ये रमगंस गग्रेप्ट 
जैद के मगर्ण, पदयत्यतर गे परद्म॑ग्रहफर्दहा ने फाल पे छक सात प्रभेदटी को 
माना है । 

पैतन्य-सम्प्रदाय यो मेया प्रगाली में लीसापों वी विविधता दष्वष्य है। 
राषाहृप्ण के प्रनुरागमय मिलन में मिर्तों, विशेषकर संणियों री घाढ़ सीलाएँ प्रपना 
रोचक महत्व रफ़ती हैं 

उपयुक्त काल-विभाजन ये प्रस्तर्गत निध्नलिशित साौणाएं भानी गयी हैं । इस 
सम्प्रदाय में सर्वेश्न सुद्षम विश्लेषण की प्रवृत्ति दीराती ह* 

- निशान्त लीला--राघा का रमानम, राधाएप्ण पा रसातम, राधा- 
कृष्ण का निद्राभजू, श्रीकृष्ण के प्रति लजिता फा परिहात्य, श्रीकृष्ण गया परश्युत्तर, 
पुनद्च सखी फी उक्ति, ललिता का कौतल, श्रीकृष्णकर्त झ राघा यो वेश-रचना« 
गृहागमत जनित विरह में श्री राघाहृप्ण की व्याकूसता तथा बृल्दा को कौशल रो 
राघाकृष्ण का स्वगृह-गमस । ड़ 





१- परयल्पतर--चनुर्थ सश्ट, पृ० शेरु८ 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम १३७ 


२. पूर्व्वाक्ग जलीला--जागरण, श्रीराधा के प्रति भगवती पौणंमासी की 
परिहातोक्ति, विशास्रा का प्रत्युत्त,, दासियों का गृहकायंसमापन, श्रीराघा का 
स्तान, रसोद्गार, श्रीराधा से रजनी-विलास के सम्बन्ध में सखियों की प्रश्नावली, 
श्षीराधा का रसोद्गार-- प्रनु राग, श्रीराघा का प्रनुराग, सख्ियों द्वारा श्रीराघा की 
वेश-रचना, जागरणु- यशयोदा द्वारा श्रीकृष्ण का जागरण, ब्रजवालकों का नन्दगृह में 
भ्रागमन, श्रीकृष्ण का ग्रोष्ठगमन, नन्‍्दालय में खाना पकाने के लिए श्रीराघा का 
लाया जाना, श्रीराधा का रन्‍्धन, सखाझ्ों के साथ श्रीकृष्ण का गोप्ठ प्रत्यागमन व 
भोजनलीला, सखियों के साथ राघा फा भोजन, यशोदा द्वारा श्रीराधा की वेशरचना, 
गोष्ठ--यशोदा द्वारा श्रीकृष्ण की गोष्ठ-सज्जा, सखाझ्रों के साथ श्रीकृष्ण का गोष्ठ- 
गमन, यश्ोदा के श्रादेश पर कुन्दलता के साथ श्रीराघा का स्वगृह-गमन, श्रीराधा व 
सखी हारा जटिला की मनस्तुष्टि तथा जटिला के झ्ादेश से सख्ियों के साथ श्रीराधा 


का सुूर्य-पूजा फे छल से श्रभिसार । 
३..मध्याक्ष लीला--मध्याह्ने भ्रभिसार--सखियों के साथ राघा का श्रभिसार, 


राधाकुृष्ण का मिलन, राधा-कृष्ण की होली (दोल), राघाकृष्ण की भूलन लीला, 
वन-भ्रमण--श्री कृष्ण राघा का वन-भ्रमण व पुष्पचयन, श्रीराधा द्वारा कौतुक छल से 
मुरलीहरण, श्रीकृष्ण से राघा व सखियों का रहस्य-गोपन, कृष्ण का अनुनय व खेद, 
राधा द्वारा मुरली प्रदान, श्रीकृष्ण-भ्रीराघा का प्रेमवेचित्रय, मधुपान--राधाकृप्ण की 
मंघुंपात लीला, श्रीराधाकृष्ण की रतिक्रीड़ा, जलक्रीड़ा - सखियों सहित श्रीराधाकृप्ण 
की जलफीड़ा, मघुमज्भल व सुबल के साथ श्रीकृष्ण का भोजन, श्रीराधाकृप्ण का 
विधाम, शुकसा रिका द्वारा राधाकुष्ण का रूप-गुण वर्णन, पाक्षक्री ढ़ - राधघाकृष्ण की 
पाश्क्रीड़ा व हास-परिहास, जटिला के आगमन पर सख्ियों सहित राघा का सूये- 
मन्दिर में जाना, विप्रवेश में श्रीकृष्ण का वहाँ थाना व राधा द्वारा पीरोहित्य वरण, 
सूर्य-पूजा के श्रन्‍्त में सखियों सहित श्रीराघा का ग्रह-गमन तथा श्रीकृष्ण के विच्छेद 
में श्रीराधा की व्याकुलता एवं सखियों द्वारा सान्त्वना । 

४. श्रपराक्ष लोला--उत्तरगोष्ठ, श्रीराधा का श्रपने गृह में श्रीकृष्ण के 
लिए पकवान वनाना व स्नानादि लीला, श्रीकृष्ण का गृह-प्रत्यागमन, श्रीकृष्ण का 
अपराह्न भोजन । 

५. प्रदोष लीला--श्रीराघा व कृष्ण का प्रदोपोपरि भारोहण व दूर से 
परस्पर दर्शन, श्रीकृष्ण का नन्दसभा में गमन व नृत्यादि दहन, श्रीकृष्ण श्रौर 
बलराम का राध्रि-भोजन व दयन तथा श्रीराघा की स्वगृह में रात्रि भोजनादि लीला । 

६, रात्रि लीला--भ्रभिसार- सखियों के साथ राधा का अभिसार-- श्री कृष्ण 
का भ्रभिसार, निदुख्त में श्रीराधाकृष्ण-मिलन, श्रीराधाकृप्ण का कानन-शोमा 


१३८ मच्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिवारा झरि पतन्त-त अऊक ए 


दर्शन, रास-विलास -श्रीराघाकृप्ण का रासविलास, रातराकुप्ण की जलकौड़ा, 
“शाघाकुप्ण का विल्ास, स्वाघीन भतृ का श्रीराघा, प्रयत्म स्वाधीनभत का श्रीराघा, 
मम सखियों द्वारा राघाकृष्ण का सेवन । 

७. प्रलसनिद्रा लौला--अओराधाकृष्णा की पअ्ललस-निद्रा । अब इनेका 
सविस्तर रूप प्रस्तुत किया जा रहा है-- 

१, निश्ञाग्त रसालस - रात्रि जागरण एवं रतिरज्ज के अतिरेक से श्रीराघा- 
कण्ण ग्रालस्य से भरे सोये रहते हैं। कृष्ण यश्ञोदा की सत्ता से बे-वाकिफ़ हैं भौर 
उनसे भी वढ़ कर परकीया नायिका श्रीमती राधिका हैं जो परमविक्ट सास जढिला 
के अस्तित्व से पूर्णतया भ्रनभिन्न हैं। दोनों को श्रवस्था विचिन्न है वेशविन्याग् 
प्रस्तव्यस्त हूँ, भोर हुआ चाहता है पर निद्रा भ्ौर कलान्ति से वे घ्वस्त हैं । 

मीटल घन्दन दुटल पभ्राभरण छूटहल झुन्तल-बन्ध वा 
श्रम्वर खलित गलित कुसुमावलि घूसर दुहँ मुख-चन्द ॥ 
हरि हरि श्रय दुहु इयामर गोरि ॥* 

दोनों की यह दशा देख कर रात्रि के प्रवश्षेप में सारी सलियाँ दृन्दादेवी का 
मुख निरख रही हैं श्रीर उनसे रसालस में सोये दोनों को जगाने की तरकीब पृ रहो 
हैं । बृन्दा ने कहा कि शारी, शुक आदि पक्षियों को जगा दो, भव्य सारे जन जटिला 
के भ्रागमन की चर्चा चलायें जिससे राधिका की निद्रा भज् हो! इन्दा की भज्ञा 
से सारे पक्षी मबुर स्वर छेड़ने लगे, पक्षियों के कलरव से रावाकृप्णा की नींद खुली। 
श्रालस्य के कारण वे एक-दूसरे से विलग नहीं होना चाहते । 

अज़ार रस में परकीया भाव की प्रमान्‍्यता के कारण गौढ़ीय सम्प्रदाय में 
खज्ारिक वर्णन अत्यन्त छुल कर किया गया है | कृष्ण को जगाने में व.त्उत्प को 
थमाव है, जटिला शादि के प्रस॒दु विपयानुकूल रस का सब्चार करते हैं। जगाने 
के समय मद्भूला की भाँति हो राधाकृप्ण को स्तुति भत्यन्त भक्तिभाव से की जाती 
है भौर उन्ते जैया छोड़ने की प्रार्थना की जाती है -- न 

गोकुसबेग्शो, जय रससिन्धो, जागृति तल्पमु, त्यज शशिकल्पम्‌ । 

प्रीत्मनुकुलस, झित-पद-मूलाम, बोवय फान्ताम, रत्ति-मर-ततस्ताम, धो 
प्रात:काल जान कर सखियाँ उनके मुखारविन्द का दर्शन करने चल पड़ती 
हैं। दोनों की सेवा वे बड़ी तत्सरता से करती हैं। इधर पुत्र को खोजती हुई विकल 
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,यक्षोदा- कुझ्कुटी र' पहुँचती हैं। उनका विचक्षण भाषण सुनकर श्रीकृष्ण - चौंककर 
:उठ बैठते हैं। जटिला भी राधा के-अन्वेपण में उधर ही जा पहुँचती हैं। जटिला के 
वचन. सुनकर राघा को होछ -श्राता है। उनकी मनोदशा का एक सुन्दर पद 
- बलरामदास. का है--- 
ऑफर बन भरि मघुकर मधुकर, फूजह कोकिल-वुन्द । 
(: ५ - - शुनि तनु सोरि गोरि पुनि शूतलि, मू दि नयत़-श्ररविन्द ॥ 
रु जागह प्राण-पियारि, रजनि पोहायल गुदमन जागल। 
ननदिन देयब गारि ॥ प्र ०॥ 
जठिला छाह्य श्रासु भरि रोयह, खोजई यामुन-तीर । 
शारिक वचने चमकि धनि उठदते, ढुलि-दुलि पड़इ भ्रधीर ॥ 
. छलहि चियाउल तुरतहि सखिगन, जागल श्राभरण-वोले।. 
' #लराम! हेरि जगाह उठायल, ढुह्दु तनु रॉपि निधोले॥* 


सहचरियों को सामने देखकर कमलमुखी राधिका लज्जा से श्राधा मुख ढाँक 
लेती हैं । कृष्ण, राधा को दोषी ठहराते हैं-झोर राधा की सखियाँ विशेषकर ललिता, 
-कृष्ण को । जग कर वे दोनों अ्रपने-अपने ग्रह को प्रस्थान तो करते हैं किन्तु भ्रत्यन्त 
-कातर, होकर । परोढ़ा-प्रेम के कारण दिन भर के सामाजिक बन्धनों को सोच कर वे 
वार-वार भ्रधीर हो-जाते हैं ।* 
-' *. ३. पूर्वाह्न--रात्रि के ग्रवसान पर सारी सखियाँ सतकंतापुर्वक काम में लग 
जाती हैं । वेश के मन्दिर फो स्वच्छ करके वहाँ वेशभूषा का साज-श्व ज्रा र. रखती 
हैं। दशन-मार्जनी, रसना-शोघनी को थाल में, कर्पूर भ्रादि से सुवासित जल गागर 
में, मुखप्रक्षालन एवं सस्‍्ताम के निर्मित्त वेदी पर रख दिया जाता है। गमछा 
,(अज्भौछा ), उबटन झादि भिन्न-भिन्न श्रावश्यक वस्तुएं सखियाँ लाती हैं । विधि से 
भी झ्गोचर नामा प्रकार के उपहार स्नेहमयी सखियाँ अ्रपनी प्राराध्या के दन्त- 
-मार्जन व स्नान के लिए थाल में सजाकर ले श्ाती हैं । * 


श्यामला, विमला, मज़ला, श्रवला भ्रादि को देखकर राधिका उनसे गले मिलती 
हैं भौर रात्रि की रसकथा कहते-कहते “रसोद्गार' से उनका कंठ गद्गद्‌ हो जाता है । 
श्रपने प्रति किये गये कृष्ण के मनुहार को राधा उच्छल हृदय से वखानती हैँ। यह 
युगल रस ही सखियों का साध्य है । राधिका के मुख से श्रप्नाकृत रस का वर्णंन 


१--पदकल्पतरु, चतुर्थ खण्ड, पद सं० २४८६ 
२--पद आध चलत खलत पुन फीरत कातरे नेहारश मुख । 
एकइ परान देह पुन सिन-मिन अतण से मानिये दुख--पदकल्पतरु, ॥२५०८॥ 


१४० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिवारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


सुनकर सखियाँ उस रस का प्रास्वादन करती हैं। “रसोद्गार! में प्रकारान्तर से 
राघा का महासाव जग उठता है। वे अनुराग” से विवश्ञ हो जाती हैं भौर उस 
प्रीति को विचित्र कहती हैं जो उन्हें ही सताती हैँ । भ्राखिर, किस प्रकार विधाता ने 
उनका निर्माण किया है, प्रेम तो स्रभी करते हैं, किन्तु उनके ही प्रेम में यह भंउम्य 
ज्वाला क्यों ? 
कौन विधि सिरजिल कुलवती बाला । कैवा नाहि करे प्रेम फार एत ज्वाला ॥ 
शानदास कहे मुइ् फारे कि घलिव। घन्घुर सागिया हाम सागरे पशिव ॥* 
अपने भनुराग दशा का वर्शान करती हुई राधिका वित्त की उलेशपगी 
क्रवस्या को सुनाती हैं। प्रेम के इस महाभाव से केवल वही भिन्न है, कोई दूसरी गोपी 
नहीं । भ्रतुराय के अतिरेक में उनका मन श्रन्य सभी वस्तुओं से उचाट हो जाता है 
श्रौर गात्र में पुलक, नैभों में जल समाया रहता है। विलां न देखने पर प्राण विकल 
हो जाते हैं! क्या करें वे, कहाँ जाँय ? इस पर नन्‍द कु-बचन बोलती है और ठोला- 
पढ़ोंप्ी दुःख देते हैं। हृदय में प्रेम का अ्रद्टूर प्रवेश करके दिनोदिन बढ़ता हुआ : 
वृक्ष हो गया, फल-फूल के समय विपत्ति श्रा पड़ी | ऊव्रकर राधा कहती हैं कि दे 
वनवाध्िनी हो जावेंगी । उघर कृष्ण का स्नेह भी अत्यन्त गुरु है, ये उससे श्रनभिन्ञ 
नहीं हैँ, रावा उपक्रे प्रति कृतज्ञ हैं ।* राधा के व्याकुल चित्त को संख्वियाँ किसी प्रकार 
स्थिर करती हैं भ्रौर उन्हें स्वान करवा कर उसका पोडश रज्रर किया जाता है । 
इधर कृष्णा के दास मुख घुलवाकर उनका श्यज्धार करते हैं। सखाशों के 
साथ नाना रक्ष-रज् करते हुए श्रीकृष्ण के गोप्छ जाने पर यशोदा, राधा को कुन्दलता 
से खाना बनाने के लिए बुलवाती हैं। कुन्दलता, जटिला को भ्राइवस्त करके राधा 
को लिवा ले बाती हैं । विश्वात्पात्रो कुन्दलता रास्ते में राधा को, कृष्ण से मिल्राती हुई 
येझोदा के घर पहुँचा जाती हैं। यश्ञोदा के मन में राघा के लिये श्रत्यन्त ममत्व है । 
राधा देखते ही उन्हें गोद में लेकर चुम्बन करने लगती हैं तथा प्रेमाश्रु से सींच देती 
हैं ।दास-दासियाँ सारी सामग्री जुटाते हैं श्र राचा अपने कर कमलों से भाँति-भांति 
के व्यक्षनों को पकाकर यद्योदा को सन्तुष्ट करती हैं । गोप्ठ से सस्राओ्ों सहित श्रीकृष्ण 
जब घर शाते हैं तव स्नान करके वही सुस्वादु-मोजन करते हैं। भ्राचमत करके 
कृष्ण पर्यद्टू सेवन करते हैं श्रौर दासगण उनका पराद-संवाहन । फिर राधा भादि 
अन्य जन भी भोजन करते हूँ । मोजन के उपरान्त यश्ञोदा, राधिका के छुल्न्चित केशीं 
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का अज्धार करती हैं, सिन्‍्दूर पूरित करती हैं, काजल लगाती हैं तथा रत्नाभुषणों से 
सुसज्जित करती हैं। प्रपना स्नेहातिरेक व्यक्त करती हुई यशोदा कहती हैं कि यह 
रूपगुण की निधि विघाता ने उन्हें नहीं सॉंपा नहीं तो वे न जाने कितना दुलार 
करतीं ! भ्रपने ५त्न के लिए उन्हें कोई रमणी ही नहीं जचती, ढूंढ़ने पर भी किसी 
देश में न मिल सकी । यश्ोदा की इस विपाद-कथा को सुनकर राधा सुख पर वसन 
ढेंक कर हंसती हैं। 

.. सखागण वेण से भौर गौवें अ्रपने स्वर से, कृष्ण का वन में श्रावाहंन करने लगते 
हैं, इसलिए कुछ क्षण विश्वाम करके कृष्ण बन चले जाते हैं। यशोदा इस विच्छेद की 
किसी प्रकार सहन करती हैं। उधर कृष्ण गोप्ठ जाते ही राधा का इन्तजार करने 
लगते हैं क्योंकि कुन्दलता राधा को उनके घर पहुंचाने भ्रभी जायेंगी ही । कृष्ण से 
मिल कर राधिका घर पहुँचती हैं। यशोदा द्वारा श्रलंकृत प्रपनी वधू को देख कर 
जठिला किड्चित्‌ क्षव्ध होती हैं किन्तु राधा के रूप यौवन के सम्भार पर न्योछावर 
हो जाती हैं। वह वधू से सूर्य-पुजा की तैयारी करवाती हैं और सखियों सहित वन के 
किसी सुर्य मन्दिर में उन्हें पुजा करने भेजती हैं । 

३. सध्याह--पूजा के छल से राधा सख्तियों को लेकर दिवाभिसार करती 
हैं । कुसुमित कुज्ञ में कातर कृष्ण कामिनी राधा के विपय में न जाने क्या-क्या 
प्रनुमान लगाते हैं । कभी सुबल से पूछते हैं कि श्राखिर राघा ने इतनी देर क्‍यों लगा 
टी ? दारुख ग्रुरुवनों ने वाघा डाली या कि उसने मान ठाना है ? श्रथवा स्वजनों 
के स्नेह में विभोर है ? सुबल्न उतकी कातरता देख कर समभाते हैं कि राघा से 
उनका मिलन ज्ञीघत्र ही होगा। इधर राधा को विरस-वदना देख कर दृन्दादेवी 
कृष्ण का पता-ठिकाना दे देती हैं । कुण्डलीर पर दोनों का मिलन होता है । 

देवता-पूजन के मिस राधा कृष्ण से मिलतो हैं भोर सारी श्राराधना का फल 
कदम्बतर के नीचे श्यामल देवता से प्राप्त हो जाता है। भनुराग-विह्नल प्रेमी-युगल 
एक दूसरे को पहिचान नहीं पात्ते, एक-दूसरे को देखत्ते-देखते उन्‍्माद एवं विश्रम दशा 
को पहुँच जाते हैं-- है; 

बृंहु मुख हेरइते दुहु भेल घन्द, राह्ठ फहे समाल भाधव फहे चन्द । 

चौत-पुतलि जनु रहुदुह देह, ना जानिये प्रेम के मन श्रछू नेह ॥९ 


दोनों प्रेम-गुरु के शिष्य-नट वन जाते हैं, जो उन्हें उज्जवल-रस के नावा 
भाव-भूषा से सुसज्जित करता है। हावभाव सात्विक अ्र॒लझ्कूगर उन पर चढ़ने लगते हैं--- 
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हुहुओस गुरु सेल शिष्य तनु मन । शिसाय दोहरे नृत्य श्रति मनोरम॥ 
बापत्य भ्रौत्युक्य हर्ष भाव-अलडूगर । दुह्दों मत श्षिण्या परे भूषणेर भार ॥. 
पुजुभ्मादि उद्भाव सुदीप्त सात्विफ । एई सब भायभूषा राघार प्रधिक ॥ 
प्रपत्नज शोमा ध्रादि सप्त प्रलडू2र । स्वभावज विलासादि दक्ष परकार ॥ 
भावादि श्रद्भूरजा तित भौग्व्य चकित । द्राविशञति प्रलजूपरे राधाजूः भूवित । 
नाना भाषे विभूषित कहने ना जाय । ए यदुतन्दन दास विस्तारिया गाय ॥४ 


इस मिलन के बाद होली-लीता होती है घौर फिर प्रान्दोलन (मूल) लीसा | 
तदलन्तर राधाकृष्ण सदियों सहित वन में प्रमण करते हूँ। श्रवसर तक कर राधिका, 
कृष्ण की वंशी चुरा लेती हैं भौर क्रमशः सारी सझियों के पास उसे पहुँचाती जाती 
हैं। स्पाल आने पर कृष्ण वंशी के लिए श्रतुतय-विवय करने लगते हैं। प्रन्त में 
सच्नियीं द्वारा लूका लिये जाने पर राघा से उन्हें मुरली मिल जाती है । कासन की 
कुसुम-सुषमा तथा पटकऋतुप्रों की शोभा का धवलोकन करते हुए राधाकृष्ण वन में 
विचरण फरते हैं । ० 

इस बन-विहार के उपरान्त किसी रत्त-मन्दिर में सखियों सहित बेंठ कर 
नायरी-नागर मघुपान करते हैं। भधुपान करके उनको प्रवस्था भ्रोर भी.विचिन्न हो 
जाती है | एक तो मधुर प्रेम का सहज उन्माद, उस पर मधुपान । राधाकृष्ण शिथिल 
हो जाते हैं, सारी सस्ियां प्रपमे-म्रपने कुझ्ज भन्दिर में शयत करने चली जाती हैं। 
यहाँ नागरी-तागर के कैलि-विलास को देख कर मनन्‍्मथ भी कतरा जाता है । 

तदनत्तर श्रम-परिहार के लिए जलकौड़ा का श्रायोजन होता है । स्तान के 
बाद, राधाकृष्ण को दासियाँ फलफूल का संस्कार करके थाल में अपण करती हैं । 
राधकृष्ण पर शारी-शुक का वार्तालाप घत्र पढ़ता है। शुक, कृष्ण के रूप-गुण का 
वर्णुव करता है भर शारिका राघा के । शुक की गुरु हैं बून्दा, शारिका की ललिता 
इस स्थल पर श्रायः राव के रूपनुरा की हो विजय होती है। कृष्ण के रूप की 
भ्रनुपम व्यज्ञना जयदेव के शुक के शब्दों में इस प्रकार हुई है-- 

सोरभ-सेवित्त-पुष्पनविनिस्मित निर्म्भल-चन-माला-परिमण्डित ॥ 
मन्दत्तर-स्मित-कान्ति-करम्वित बदनाम्व॒ज़ नव-विश्रम-पण्डित ४ 
जय जय मरकत-कन्दल सुन्दर ॥* 

इसके वाद पाशक्रीड़ा होती है । परा- में नाता प्रकार की केलियाँ लगायी 

जाती हैं । शुक इस रसमय प्रसद्ध की भज्भुकारिणी जटिला के श्रागमन की घोषणा 


हम जल 
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करता है । जटिला का झागमन सुन कर राघा सख्ियों सहित सुर्य-मन्दिर में प्रवेश 
करती हैं। क्ृष्ख गग॑ मुनि के शिष्य वन कर शास्त्रपरायण ब्रह्मचारी-ब्राह्मण के वेश 
में उस मन्दिर में पधारते हैं। कुन्दतता की सिफारिश से जटिला उन ब्रह्मचारी 
महाश्य को बुला भेजती हैं | कष्ण घीर-शान्त-कलेवरघारी साक्षात्‌ विश्र का वेश धर 
कर भ्राते हैं । जटिला घूर्त शिरोमणि की बनावटी ग्म्मी रता से प्रभावित होकर राधा 
को उन्हें सौंप देती हैं कि वे ही सूयं-पूजा के पुरोहित बनें ॥ विदा पाकर बद्ठु सहित 
राधिका कानन की शोर प्रस्थान करती हैं भौर सूर्य -पूजा करके राधा घर वापस श्राती हैं। 

४. श्रपराह्ललीला (उत्तरगोष्ठादि )--श्रीकृष्ण गोणष्ठ से लौटते हैं श्रौर इधर 
राधा णशहकाये समाप्त कर चुकती हैं | मुरली ध्वनि सुनकर ब्रजज्भनाएँ उत्करिठित हो 
प्रपनी-अपनी भ्रट्टालिका पर चढ़ कर श्रीक्ृषष्ण-दर्शन में नेत्र बिछाये रहती हैं । किन्तु 
राघा चातकी सखी की चतुराई से श्याम के साथ जा मिलती हैं झौर हित मन से 
उनके रूप तथा प्रेम सुधा का पान करतो हैं । 

कृष्णुगमन से प्रफुल्लित यशोदा श्रानन्‍्दविह्लल दीप जलाकर उनकी आारतो 
की तैयारी करती हैं । सखियों की भीड़ लग जाती है, कोई घराटा बजाता है, कौई 
भाँफर तो, कोई घड़ियाल । कृष्ण की जयजयकार से प्राज्भुण गूंज उठता है। यशोदा 
विधिपूर्वक कृष्ण की झारती उतारती हैं, द्विजों को दान देती हैं । दासगरा अपने- 
प्पने कार्य में तत्परता से नियुक्त हो जाते हैँ, कोई वेदी पर शीतल नीर रखता है, 
कोई पतला चीर ले झाता है, कोई वलराम-कृष्णा को वेदी पर विठालता है, कोई 
उम्नटन मलता है, कोई श्रर्भु मदंन करता है श्रोर कोई स्वान करवाता है श्रादि-शभ्रादि। 
माँ की प्रीति से प्रसन्न कृष्ण, राधा द्वारा बनाया हुआ भोजन करने बेठते हैं। जलपान 
करके कृष्ण, खरिक में गोदोहन के लिए जाते हैं। गोदोहन का दुग्धपात्र लेकर माँ 
के निकट ब॑ठते हैं । उनके किसी इज्ित से राधा की एक सखी यह समभ जाती है 
कि गोदोहन हो च्लुका, भ्रव एकान्त में राघा से उनके मिलने की वेला भा रही है । 

. ५, प्रदोष--अपराह्त के पन्त में कृष्ण, नत्द उपनन्द के साथ घर के बाहर किसी 
सुरम्य स्थली पर बेठते हैं और नट की तरह भाति-भाँति का श्रदर्शन करते हैं | गायन, 
वाद्य तथा नृत्य का समारोह जब समाप्त होता है तब सेवकगण वलराम-हृष्ण के भ्रस्त- 
व्यस्त वसन, अझलद्भार आदि उतार कर भोजन का वस्त्र धारण करवाते हैं। उनका 
चरणा-प्रक्षालन करके उन्हें भोजन-भवन में ले जाया जाता है । राम कृष्ण माता- 
पिता के प्रेमरस से सिज्चचित भोजन के सब रसों का प्ानन्द लेते हैं.। श्राचमन करवा 
कर सेवकगरा उन्हें शयन-कक्ष में ले जाते हैं। अलसित तन नींद के कारण ढल-ढल 
पड़ता है, सेवक उनका पाद संवाहन करते हैं तथा नींद में भ्रचेत देखकर बह 
श्रपने-प्रपने घर चले जाते है । 
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राघा भौ मोजनोपरान्त भ्रपने घर सस्ियों से परिसेवित होती हैं । बुन्ददिवी 
यमुना-युलित पर किसी चम्पक-कानन में फूलों का पर्यड्ू निर्मित करती हूँ। मुकोमल 
कमलदलों की दैया वनातो हैं, उपधान भी फूलों का ही होता है। कानन की छोभा 
हिगुण क्या सहन्नगुरा बढ़ जाती है। उनकी श्री-सुप्रमा में जेँसे भ्रश्नाकृत मदन ही 
फूल-शर लेकर विचरण कर रहा होता है। शीतल-मन्द-सुगन्बित समीर बहता है 
झौर पराग से वीथी परिवृरित हुई रहती है! ऐसे मादक वातावरण में एक सखी 
राबा को चुलाने जाती है । 

६. रात्निलीला--छुप्ण के द्वारा श्रावाहन किये जाने पर चम्पकवर्सी राधा 
कुटिल गति से धमिसार करती हैं | सारी सखियाँ प्रसक्न हूँ कि रात्रि घोर घन्धकार- 
मयी है, सधा को कोई पहिचान नहीं सकता । गुसुजन, दुर्जद, सभी नींद में प्रचेत्त 
हैं) राधा, कूणए फो भानन्दित करने योग्य निरुपम चेश-र्चना करके, नीला नीलो- 
कमल लेकर अभिसार के लिए चल पड़ती हैँ। पथ के सारे कएटक दुर हो जाते हैं । 
केवल शुर मन्मथ जगा हुआ रहता हैं वाकी सव सोये रहते हैँ। इसलिए राघा को 
प्रमिसार में और किसी वात का भय नहीं रहता ) नीता कामिनी, फनक-लतिका, 
विभुवन -सुन्दरी श्रीराधिका स्वणंचम्पा के निभृत-निकुझ में उपस्थित होती हैं । 

इधर क्ृप्ण ने जब देखा कि सारा घर सो रहा है तब शैया छोड़ कर 
युवतियों के मत को हरने वाला वेश धारण करके ओघेरी रात में चल पड़ते हैं | 
राधा की सखी उन्हें मार्ग में ही मिल जाती है और उन्हें राधा के पास लिया जाती 
है । इस प्रकार राघा-माधघव का श्रपरुप मिलन घटित होता हैं। वे एक-दूसरे को 
देखकर अत्यन्त उल्लसित होते हूँ झर पुलक से दोनों का तन परिपूर्ण हो उठता है । 
चतुर्दिक सखियों का समाज, बीच में राघाभाधव की युगलमू्ति । दोनों की झमृत- 
सिंचित वाणी सुनकर सख्ियाँ तृष्ठ होती हैं श्रौर उनके मधुर गुण से हरित हो उनका 
फूलों से समशढन करतो हैँ । सलिया[ उन्हें सुगन्‍्च, कपुर, चन्दन, माला इत्त्यादि अर्पण 
करती हैँ। उनके हृदय पर माला के दोलन को देख कर सखयों को श्रांखें शीतल 
होती है । 

तत्पश्चात्‌ रास-चिलास भारम्म होता है। सखियों के सुख के दिमित्त 
श्रीकृष्ण ललित त्रिभद्धी मुद्रा धारण करके रास रचाते हैं। इसी समय वे त्रिमुवन- 
मोहक कामजयी वंशीनाद अ्रपती उद्भुलियों से रन्प्न में पूरित करते हैँ । उसके सुधा 
से परिकरों का हृदय अभिसिज्चित होता है। तदनन्तर धनेक रसाल यन्त्रों की सज़ुति 
में राधाकृष्णु निरुपम नृत्य करते हैं.! इम्फ़, रवाब तथा स्व॒स्मएडल के स्वरों के 
साथ दसों दिशाओं में प्रेम की हिल्लोल तरज्भायित होती है । 

रास के उपरान्त श्रम मिटाने के लिए जल-क्रीड़ा होती है) इसके बाद 
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राधाकृप्णा का एकान्त मिलन होता है। राघा स्वाधीनभत्तं का हैं, कृष्ण सम्पुर्णत: 
उनके भ्रधीन हुए रहते हैं । कृष्ण, राघा का शइज्भार करते हैं और प्रिय सक्षियाँ दोनों 
का पादसंवाहन करती हुई भमाँति-माँति की सेवाओं में लगी रहती हैं। 


७. प्लसनिप्रा--कुसुम शैया पर राधाकृप्णा एकमेक होकर शयन करते हैं । 
सखियाँ राघाकृप्ण फी परमानन्द-लीन सुपुप्ति में मग्न हो जाती हैं । 


वल्लभ-सम्प्रदाय 


इस सम्प्रदाय में वात्सल्य एवं सख्य भावों की प्रधानता के कारण पग्रन्य 
सम्प्रदायों के श्रष्टेप्रहार सेवा विधान से भिन्नता है । इसमें भावों की विविधता के 
फारण स्‍भनुरज्ञकता का समावेश हो गया है। वल्लम-प्म्प्रदाय में सेवा का भ्रम इस 
प्रकार है --१--मज्भला, २--शशज्भार, ३->ग्वाल, ४--राजमोग, ५--उत्वापन 
६--भोग, ७--संघ्या-पझ्रारती, ८--शयन । 

१. महझ्ला--प्रातः के उदय होते हो मज्भला का विधान है। इसमें श्रीकृष्ण 
के स्वरूप को जगाना, मज्भुलभोग करवाना श्रौर मज्भ ला शरारती, ये तौनों कार्य प्रन्य 
सम्प्रदायों के भ्रनुरूप ही हैं किन्तु इन सभी कार्यों में वात्सल्य का उच्छलन है, सलियों 
की विदग्घता नहीं । 

कुसुम माला गूंथकर ब्रजवनिताएंँ प्रातः होते ही कृष्ण-दर्शन की प्रतीक्षा में 
ननन्‍द भवन श्रा जाती हैं । यशोदा, कृष्ण के मुख पर से जब वस्त्र हटाती हैं तव ऐसा 
प्रतीव होता है जैसे समुद्र-मन्थन के फेन के बीच से चन्द्र प्रकट हुआ हो । कृष्ण के 
जागरणोद्वोवन में कहीं-कहीं श्राष्यात्मिक सद्धेत स्पष्ट हो उठा है। प्ावन्द की 
निधि के जगते ही भव-विलास विगत हो जाता है, कृष्ण का जगना ज्ञान के सूर्य का 
उदय होना है जो श्राशा के श्रास-तिमिर को दग्घ कर सनन्‍्तोष विकीर्ण करता है। 
प्रात:काल में खग का चहकना परम्रह्म की विरुदावली है । इसी प्रकार प्रत्येक क्रिया 
किसी न किसी सात्विक भाव को जागरित करती हैं, कृष्ण का जगनता झान्तरिक 
जागरण वन जाता है-- 

जागिये गोपाल लाल, प्रानन्द निधि नच्द-बाल, 
जसुमति कहे बार बार, भोर भयो प्यारे । 
नंन कमल-दल विसाल, प्रीति-बापिका-मराल, 
भदन ललित बदन उपर कोहि वारि ढारें। 
उगत झगस्न बिगत सर्वेरी, ससांक फिरन-हीन, 
दीपक सु मलीन, छीन-दूति समूह तारे। 
* १० 


१४६ भध्ययुगीन हिन्दी रृष्प-भक्तियारा प्रौर पैतन्य-सम्प्रदाय॑ 


मनौ ज्ञान-घन-प्रऊकस, घोते सथ भवद-विलात, 
आत-आस-तिमिर तोप, त्तरनिनतेज जारे। 
घोलत पग-निकर मुस्तर, मधुर होह प्रतीत सुनौ, 
परम प्रानन्नीवन-धन, मेरे तुम खारे। 
भमनौ वेद दन्दोजन, सुत-दुन्द मागपनान, 
छिरसद बदत हूं जे जे, जेति फीटमार। 
विक्षतत फमलावली, चले प्रपुओ्ज-वण्धरीक, 
शुरुजत फल फोमल घुनि त्यात्रि फण्ज च्यारे 
सानो बैराग पाई, सकल सोप-गह बिहाइ, 
प्रेम-मत फिरत भुत्य, गुनत गुन तिहारे। 
सुनत वचन प्रिय रसाल, जागे प्रतिसय दयाल, 
भागे जज्जाल-जाल, दुस फदम्व दारे। 
त्यागे अ्रम-फर्द-इन्द, निरकणि एफ मुणारविन्द, 
सूरदात धरति घ्रतम्द मेटे भद भारे।* 
इस सम्प्रदाय में कहीं-कही मद्भूला के प्रन्तगंत खणिडिता भाव के पद भी 
हैं । ऐसे पद गोविन्दस्वामी के काव्य में अधिक हैं । 
मद लभोग में कृष्ण को मक्खन, मिश्री, दूध, मत्ताई प्रादि दिया जाता है। वे 
कुछ खाते हैं, कुछ गिराते हैं शोर कुछ मुफ़त में लिपटाते हूँ । यों उन्हें ममखन-रोटी 
विशेष प्रिय है किन्तु यदि चोटी बढ़ जाय तो कच्चा दूध तक पी जाने को राजी हो 
जाते हैं | प्रात:कालीन इस कलेऊ के पश्चात्‌ मद्भला शरारती की जाती है । आनन्द 
निधि कृष्ण की कृपा-दृष्टि की प्रार्यना को जाती है । 


नंन भरि देखों ग्रिरिघरन को कमल मुख , 

सज्भल प्रारतो करों प्रात्त ही परम सुख। 

लोचन विसाल छवि सब्चि हुदे में घरो , 

कृपा अभ्रवलोकनि चार भफुटीनु रुख । 

'लन्रुनुज' प्रभु आतन्द निधि रूप निधि, 

निरखि फरों दूरि सब रंनि को दुःख परे 

३. श्द्भार--मश्रीकृष्ण को उष्णजल से नहलाकर भूयसा-वस्त्र आदि से 

शज्ार करने को ज्भार' कद्दा गया है । कृष्ण सहज ही वश्ञ में नहीं भ्राते । नहाते 
र-उश्तागर, पर से० ८२३ 
२>अनुझ जदास, पढ़ सं० *४२ 





भक्ति-सोधना ऐंवं विकासे-क्रम॑ १४७ 


से वे आनाकानी करते हैं और भ्रकारण रोते-रोते घरती पर लोट जाते हैं । माता 
गद्योदा उन्हें तरह-तरह से फुसलाता हैं, किन्तु वे मानते नहों - 


जसुमति जर्वाहू कह्मो भ्रन्हवावन, रोइ गये हरि लोटप रो। 

तेल उघटनो छह शागें घरि, सालहह चोठत्त-पीटत्त री॥ 

में बलि जाऊ नहाउ जनि सोहन, कत रोवत बिनु का्णें सी । 

पाछे घरि राख्यो छपाइ के, उबटन-्तेल-समाजें से ॥ 

महरि बहुत बिनतो फ़रि राखत्ति, मानत नहीं कन्हैया से । 

सूर स्पाम अ्रतिहों घिवभाने, सुरूमुनि शभ्रत्त न पैया री॥९ 

किसी प्रकार नहला कर चिन्र-विचित्र वसनों से उनका श्युद्भार किया जाता 
है । भाँख में काजल तथा दिठोना लगाया जाता है । कृष्ण का रूप-ध्यान भक्ति का 
प्रनिवाय॑ भ्ड्भ है । इस रूप-ध्यात में श्ुज्भार सहायक होता है । 


३. र्वाल--श्झज्ार भोग तथा र्वाल भाव से घंया गक्‍्क्‍सारोगना 'र्वाल' के 
प्रन्तगंत भाता है | ग्वाल के पदों में कृष्णा की बाल-क्रीड़ा भी वरणित है | वे भौंरा 
खकड़ोरी क्‍या खेलते हैं गोपियों का मव नचाते हैं। कभी वह छत पर पतज्भ उड़ाते 
हैं किन्तु वह डोर खींचते हैं या गोपियों का मन, इसका फैसला करना दुष्कर हो जाता 
है । कृष्ण का खिलौना खेलना भी रहस्यमय सड्लेतों से भरपुर है। 

लाल झाज खेलत सुरझ्भः खिलोना । 

कास सबद उचटत है पपीहा बड़ी मधुर मिलौोना॥। 
प्रेम घुमेड़ें लेत हैं फिरकी क्ुझकता महे सलोना । 
चहावहू! चौदचत चकई हित जु सब ही करोता॥ 
फुंसिरि भूमि भुकि बाद देखत हथबड्ी मनु जीना । 
“परमानन्द' ध्यान भगतन बस बज केर घिरोना फिरोना ॥ 

खाल में घेया आरोगना महत्वपूर्ण है। प्रात:काल यबजश्चोदा दही मथ कर 
ऊष्णु-बलराम को धंया पिलाती हैं। कृप्ण प्रसन्न होकर नाचते-कूदते धंया पीते हैं । 

नन्दरानी सथि प्यावत घंया । 
बल भोहन खेलत श्रांगल में सुनत अ्रचानक घंया॥ा 

' नाचत हँसत करत किलफारी उर अप़नन्‍्द वह़ेंया । 

फूंकि-फूंकि पय पोवत फसल सुख प्ररस .परस दोऊ भेया ॥ 





१>--चरसागर, पद सँ० पण्डें 
२-शरमानन्द सागर, पद सं० ६२६ 


रैथद मंध्ययुयौन हिन्दी ऋष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदायं 


वाल घिनोद सुर नर मुनि मोहे जोग ध्यान विसरंया । 
गोविन्द प्रमु पिय वदन चन्द की जसुमति लेत बलया ॥* 

जाल के वाद हृप्ण सखाओं सहित वन में गोचारण के लिए प्रस्थान करते 
हैं। वन में राजमोग का समय होता है । 

४. राजभोग--वन में बच्चोदा किसी ग्वालिन से मब्यातह्ष फा भोजन, जिसे 
'छाक' कहते है, भेजती हूँ । छाक को ही राजमोग कहा जाता है । इसमें माँति-भांति 
के व्यण्जन होते हैं । दाक खाने में कृप्ण के मैत्नीनाव की प्रवलतम पअ्रभिव्यक्ति 
होती है । किसी पहाड़ी पर चढ़कर वह सच सखाग्रों को टेरते हैं झौर श्रर्जुन, मोज, 
सुबल, श्रीदाम, मबुमज्भल आदि के जुटने पर वे सव को छाक बाँटते हैं। कमी किसा 
का जूठा कौर छीन कर खाने लगते हैं तो कभी किसी का । व्यज्ञन को सराहतें हुए 
यज्ञ-पुरुष उसका सहज भाव से स्वाद लेते हैं, उनके इस मानवीय व्यवहार पर 
देवतागण प्राइ्व्यं चकित होते हैं--- 

हँसत परत्पर करत कलोल। 

विज्जन से सराए मोहन मोठे कमल बदन के योल ॥ 
तोर प्ाप्त पत्र बहुतेरे पनवारों जोरों विस्तार । 
चहुंदिसि वेंठो ग्वाल संडली जेंवन लागे नन्‍द कुमार ७ 
सुर विमान सब फौतुक भूले जग्य पुरुष हैं नीके रड् । 
सेस प्रसाद रह्यो सो पायो 'परमानन्ददास! हो सड् हरे 

अ्रष्टद्धाप के कुछ कवियों ने छाक के प्रसद्ध में श्वज्धार-रस का प्रुट भी भर 
दिया है । ग्वालिन छाक लेकर कृप्ण को टेरती हुई किसी गद्धदर वन में मटक जाती 
है, छूप्ण उसे खोजते हुए सघन बन में आ पहुँचते हैं अयवा कमी मेघ वरसने 
लगता है शोर छाक लाने वाली ग्वालिन के वस्त्र मीग जाते हैं, उसे प्रपना पीताम्वर 
देकर कृप्ण उससे प्रीति जोड़ते हैं । इसी प्रकार के कई प्रसदड्ों की उद्मावना की 
गई है। 

५. उत्यापन्--मोजन करने के उपरान्त हैँ 
इस विश्वाम-शयन से उन्हें जगाना बधापत कहता 4 20078 5 हे 
लगती है मिएय हंसी कं ३ हलाता है ।' उत भोग 

*ै फल-फूच भेंट किया जाता है | 
रे किस के ा सन्ध्या मे पर कृष्ण गायें वटोरने लगते हैं भौर ब्रत 
करते हूं। सखाओं से गौवें घरे नहीं घिरतों किन्तु कृष्ण की एक 


१->गौविन्द स्वामी, पदर्सख्या २८१ हि 
२०-पस्मानन्द सागर , पदर्स॑ख्या ३५१ न हि 





१५० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्णु-भक्तिधारा और चैतत्य-पम्प्रदाय 


'धधुभुज' प्रभु गिरिधरन लाल, झारती बनी रसाल। 
सतत मन धन वारति हैं सब जसोस्नति नन्दराई ॥* 

८. शयन- सब्ब्या-्प्रारती करके कृष्ण को रात्रि का भोजन करवाया जाता 
है जिसे व्यारू कहते हैं। व्यार करवाकर उन्हें पर्यम्रू पर सुला दिया जाता है। 
शयन के समय यथ्योदा का कहानी कहना और हृप्ण का हुँकारी भरते हुए निद्रा- 
मग्न हो जाना, वात्सल्य का विशेष भाव-स्थल है । तद्विल कृष्ण राम की कया में 
लक्ष्मण से 'बाप-चाप' कहते हुए जगकर यछ्षोदा को चकित कर देते हैं किन्तु 
प्वतारी कृष्ण को बालक का चौंकना जान यशोदा उन्हें थपकी देकर क्षान्त कर देती 
हैं । कृष्णा के सो जाने पर उनके दिन भर के कप्ट थकान पर अफसोस करतो हुई 
यश्योदा उन्हें प्रेम-विभोर होकर सहलाती ही जाती हैँ। 'शयन' में राघाकृष्ण- 
लीला का वर्णन भी प्रायः कवियों ने किया है | 


रागम्‌लक साधना 

नवधा भक्ति एवं सेवा-प्रणाली सामान्य सरशियाँ हैं जिनका श्रभुसरण करता 
हुआ व्यक्ति भक्ति के पथ पर हृढ़ होता है । इनके भ्रतिरिक्त एक पथ औ्रौर भी है - 
भगवाज्‌ से भ्रत्यधिक समीपता का, जिसका प्रारम्भ ही प्रेम से होता है भौर केवल श्रपनी 
उत्कट श्रमीप्सा की तीत्रता से पोषित होकर अन्य प्रणालियों के प्रभाव में भी अ्रपती 
खरम परिणति पा लेता है। श्रवण, कीर्तत, भाराधन आदि इस प्रेम के प्रतिफलन में 
स्वतः नैसर्गिक रूप से झा जाते हैं, भक्ति के साधत चनकर उसे विकसित करने नहीं 
बरव्‌ प्रेम की स्वाभाविक पअ्रभिव्यक्ति वतकर । यह सार्ग केवल उन श्रात्माओं का है 
जो सामान्य जीवन में व्यस्त रहते हुए कृष्ण के श्रप्रत्याशित सौन्दर्य की लक से 
किवा उनके प्रलौकिक मुरलीनाद से श्िचकर उनके पीछे दौड़ पड़ती हैं श्रौर जब 
तक उनका साकन्निध्य नहीं मिल जाता तथ तक विकल रहती हैं । कृष्णा की खोज में 
ये साधक श्रपना सर्वस्‍्व गंवा देते हैं। ऐसी साधना कण्ण की भतिकपा से पद्धूरित 
होकर फत्तीभृत होती है। यह प्रदम्य प्रेम 'ह्वादिनी नामा स्वरूपशक्ति का सार है 
जी व्यक्ति को सांसारिक पदार्यों के भ्राकर्षए से चिमुख कर हृदय को शाश्वत सौन्दर्य 
धोर प्रेम के ग्राधार की धोर प्रेरिव करता है। हृदय ही इस निगुढ़ भ्रन्तश्चेतना 
का रज़जस्थल होता है किन्तु सामान्य मनोरागों में उलका प्राकृत हृदय नहीं, वरन्‌ 
यह हृदय जिसके अन्तर में आध्यात्मिकता का दिव्य कमल प्रस्फुटित हो रहा हो । 

यह प्रेम-मार्ग श्रापाततः मानवीय प्रेम को विभिन्न मनोदशामों का भ्राकार 
घारण करता हुआ श्रीकृष्ण से तादात्म्य पा लेता है। यद्यपि यह विव्य प्रेम, सगुख- 
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साकार की मानव से यह लीला, मन वाणी से पअ्रगम भ्रगोचर” नहीं है, तथापि है 
यह दिव्य ही, है त्रिगुणातीत के ही प्रति प्रेम | इस प्रेम-मार्ग का निरूपणा प्रवदय 
ही मानवीय ढज़ से किया गया है क्योंकि इन मानवीय प्रतीकों के श्रत्तिरिक्त उस सत्य 
को झौर किसी भाँति प्रभिव्यक्त नहीं किया जा सकता | भनुरागमूलक साधना कृष्ण 
से मानवीय सम्बन्धों को स्वीकार करती है क्योंकि भगवान्‌ भक्त के लिए झनिवंचनीय 
निराकार नहीं रह पाते, वे दिव्य पुरुषोत्तम के रूप में जीव के साथ नाना 
सम्बन्ध-सूष जोड़तें हैं। पिता-पुत्र, मित्र-सखा, शिशु-माता, प्रेयसी-प्रियतम झ्रादि-- 
सभी प्रकार के मानवीय सम्वन्धों का सहारा लेकर यह भक्ति सिद्ध होती है। ये 
सम्बन्ध ध्ारोपित नहीं किये जाते वरन्‌ उस्ती निकटता से झअनुभूत किये जाते हैं 
जिस निकट्ता से मानव मानव का सम्बन्ध अनुभव किया जाता है। मानव के प्रत्ति 
क्रवा-प्रकाश के लिए ही श्रीकृष्ण की नरलोला है। उनकी सारी लीलाकों में नर- 


लीला सर्वोत्तम है, एवं नर-वपु उन्हीं का 'स्वरूप' है, किसी प्राकृत मानव पर भ्रवतार 
का श्रध्यारोप नहीं । हे 
परब्रद्य-नराक्षोति ही इस साधना के उपजीव्य हैं। विधिविधान का उल्लंघन 


करती हुई इस पराभक्ति में प्रेम की सारी अन्तदंशाएँ निरूपित हुई हैं। प्रेम का 
उदय, प्रियतम का अनुविन्तन, मिलन, विरह, मान, पुनभिलन -सभी श्रवस्थाओं का 
साज़्ोपाजू वर्णन हुआ है । यह भावात्मक साधना कृष्ण के प्रति कान्‍्त भाव को 
लेकर चली है, श्रन्य भाव केवल बल्लभ-सम्प्रदाय में सद्धुलता से शौर चेतन्य- 
सम्प्रदाय में भ्रत्यन्त विरतता से उपलब्ध होते हैं। राघावल्‍लभ एवं निम्वार्क- 
सम्प्रदायों में प्रेम की साधनावस्था की कोई चर्चा नहीं है, सिद्धावस्था का ही कथन 
है । भागवत-प्रेम की तमाम मनःस्थितियों का विस्तारपूर्वक ऋरमाद्धुन चैतन्य एवं 
बललम सम्प्रदायों में हुमा है। यों वल्लभ-सम्प्रदाय में वालभाव की उपासना ही 
इष्ट है, किन्तु इस सम्प्रदाय के साहित्य में मधुरभाव की जितनी विपुल चर्चा है 
उतनी सूर के श्रतिरिक्त किसी कवि में वालभाव की भी नहीं है। मधुरभाव की 
साधना ही रागभक्ति का प्राण है। चैतन्य-सम्प्रदाय में यह काव्यरूप की भ्रनुगामिनी 
बनकर चली है श्रौर वल्लभ-सम्प्रदाय में विशिष्ट लीलाओ्रों की । शशज्भरारपरक साधना 
की प्रतीकात्मक व्याख्या का यहाँ यत्किख्ित्‌ प्रयास किया जा रहा है । 
चैतन्य सम्प्रदाय में मधुर-भक्ति 

इस सम्प्रदाय में मधुरमाव की साधना श्यज्भार-रस के काव्यशास्रीय रूप पर 
आधारित है । पुर्वंराग, मान, प्रवास, सम्भोग श्रादि शाज़ार रस के सभी पक्ष लिये 
गये हैं। किन्तु उज्ज्वल रस के श्रन्त्गंत इन अवस्थाओ्रों का विवेचन करते समय 
कवि एवं विद्वान उनके भ्राघ्यात्मिक ' सद्भधेत की ओर जागरूक रहे हैं | मान्य लेखक 


१्श२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्णु-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


थी दिनेशचन्द्र सेन ने स्पष्ट घोषित किया है कि “पदावली साहित्य के गीति-तत्व का 
उत्कर्प उसकी आध्यात्मिक व्यम्जना के कारण है |” * अतः हम यहाँ उन रस-तत्वों 
की प्रतीकात्मकता पर विचार करने की चेष्टा कर रहे हैं । 
पूर्वराग 

पुवंराग श्रीकृष्ण की शोर से ावाहन का प्रथम प्रत्युत्तर है। प्रमोदय का 
ही दूसरा काम पूर्वराग है! सामान्य मानदी चेतना में विन्यस्त मन विव्यपुरुष का 
प्रथम संस्पर्श पाकर उसके नित्य-नवीन चिर-पझ्राकर्ष णु की ओर झाकपित होता है, 
उस झहह्य किया #िचित्‌ हृष्टसत्ता के प्रति आत्मा में एक नवीन राग जन्म लेता 
है। मह राग कई प्रकार से उत्पन्न हुआ करता है-दर्शन---छूपद्शन, स्वप्न में रूप- 
दर्शन, चित्र-दर्शन; श्रवण-वंशी या वर्णात से । पूर्दराग के जन्म में इसमें से कोई एक 
या एक साथ ही कई कारण हो सकते हैं । स्वष्नदर्णत से मीरा में ऐसा राग उदय 
हुआ जिसमें उन्हें लोक-परलोक सब विस्मृद हो गया । 

, श्राध्यात्मिक प्रेम के यमुना तट यर श्रीकृष्ण को देखकर राधा कहती हैं, 
“यह द्यामवर्ण का मनुष्य-भाकार कौन है ? इसके नेश्र पर मैं विक गई । नित्य- 
नित्य में इस पथ से भाती-जाती रही हें किन्तु ऐसा कभी नहीं हुआ था, न जाते 
किस भभागे क्षए में मैने घर से वाहर पर बढ़ाया । अ्रथ तो मुझे काला ही काला 
दीखने लगा | उस रूप ने ऐसी आकुलता उत्पन्न कर दी कि गुरु गवे, कुल झादि नष्ट 
हुए जा रहे हूँ । मन वश में नहीं रह पाता ।7* 

इस प्रेमोदय में स्थानास्थान, कालाकाल नहीं है । इस पूर्वेराग में मनुष्य घर 
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कालिया-बरण एक मानुप-श्राकार गो विकाइलूं तार भाँसखि -ठारे । 
निरति-निति आसि जाइ एमन कु देखि नाई कि खेने वाडाश्लाम पा घंरे । 
ग़रुया यरव कुल नाशाइल कुलवती कलंक चलिया आगे फिरे। 
कामेर कामान जिनि भुरुर मद्षिमा गो पिंसले वेड़िया दुटि आँखि। 
कालियार नयान वाण भरमें हानिलगोें धरने न जाय मोर दिया। 
कत चाँद सिंगाड़िया सुखाने माजिल गो यदु कहे कत सुथा दिया। 


-पदकल्पतर, पद सं० १४७ 
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से वाहर होकर सीमा से झ्सीम के पथ पर श्रा खड़ा होता है। जीवन के परिचित 
पथ पर तो राघा नित ही ग्राती-जाती रही हैं किन्तु ऐसा अनुभव प्रभृुतपुर्व ही था। 
कृष्ण का संस्पर्श उनके मर्यादित मानव-जीवन में अप्रत्याधित है । किन्तु जिस दिन 
से कृष्णा के साथ श्रात्मा का संसर्ग जुड़ जाता है उस दिन से जीवन की सारी 
मान्यताएँ परिवर्तित होने लगती हैं। श्रीकृष्ण का भ्राकर्पण रागप्रवण आत्मा को 
सारी भोतिक मान्यताझों, लौकिक मूल्यों के प्रति उदासीन बना देता है; उदासीन ही 
नहीं जीवन जिस मानदण्ड पर टिका होता है वही ढहने लगता है। यह मानवीय 
चेतना का झतिमानवीय चेतना में निष्क्रमण है । 

यही नहीं, जीवन में जो प्रासक्तियाँ जड़बद् होती हैं उनका स्थान भी कृष्ण 
के प्रति नाना प्रकार की प्रासक्तियाँ ग्रहण करने लगती हैं। श्रीकृष्ण का दर्शन, उनके 
व्यक्तित्व किवा मुरली का श्रवण स्वभावतः मन एवं इन्द्रियों की गति की निरुद्ध 
कर लेता है । नैतिकता की हृ॒द छोड़कर आत्मा प्राध्यात्मिकता में पदापंण करती है, 
इसलिए फुलशील की मर्यादाग्रों का भी ततलंघन होने लगता है | राधा की मनोदृत्ति 
में भ्रामुल परिवर्तन घटित होने लगता है। भव वे पति के शब्द सुनकर चौंक उठती 
हैं, किन्तु कृष्ण फे मदझ्लीर रव को सुनकर उन्मत्त की भाँति दौड़ पड़ती हैं। पति के 
इतने लम्बे साहचयें पर भी वे यह नहीं पहिचानती कि वह्‌ काला है श्रथवा गोरा, 
किन्तु श्रीकृष्ण को श्रभी तक न देखने पर भी इय।मल-वर्ण बादलों को देखकर उनके 
मेत्रों से प्श्रुधारा प्रवाहित होने लगती है।पति का स्पर्ष वह जझाल समझती हैं और 
तरुण तमाल का एकान्त में भालिज़न फरती हैं। गुझजन के वचनों को सुनकर वह 
प्रनसुनी कर देती हैं, कृष्ण की मुरली घ्वन्ति का पान श्रवण भर कर करती हैँ। इस 
प्रकार राघा की सारी इन्द्रिय-चेष्टाएँ कृष्णाभिपुखी हो जाती हैं ।* साधक की दर्शन, 
स्पर्श, श्रवण की सारी इन्द्रियाँ पूर्वराग के उदय होने पर कृष्ण में श्राकर्प ए प्रनुभव 
करने लगती हैं। कृष्ण के भ्रनिवेचनीय रूप झौर यौवन से भ्राकृष्ट जीव जाति, 
कुल, शील, मर्यादा सभी भूल बैठता है -- 





१--शुनहते चमकइ गृहपति--राव | तुया मऔर-रवें उनमति धाव॥ 

नाए न चिन्दद काल कि गोर। जलद नेहारि नयने मरु लोर ॥ 

काएां तुदँ गौरि आराधलि कान | जानलुं राई तोहे मन मान॥ 
स्वामिक शयन-मन्दिरें नादहि उठश | एकलि गहन कुक्ष माह लुझद ॥ ६3:5५ 

* भपत्तिकर पररेो मानये जश्नाल। विजने झालिगश्गश तरुण त्तमालाव 

मुरलि निसान अ्रवण भरि पिवर। गुरुजन-वचन शुनइ नाहि शुनह ॥ 

ऐछन जतहु मरम अभिलाप | कतहें निवेदिव गोकिन्ददास ॥ 
-- पृदकल्पतरु, पद सं० ३६ 


(५४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा भौर पैतन्य-सम्प्रदाय 


जाति फुल शील सब हेन वृक्ति गैल। मुवन भरिया मोर घोषणा रहिल ॥॥ 
छुलवती सती हइया दु पुर्ल दिलूं हुस । ज्ञानदास कहे दढ़ फरि थाझ बुफ ॥* 
सारे सांसारिक संवलों को छोड़कर हृदय कुछ-कुछ भयभीत होता है, क्न्ति 
वह अ्रपने में हृढ़ता प्रास किये रहता है - 'ज्ञानदास कहे दद़ करि थाक बुक )/ 
यह हृढ़ता प्रेमोदय के साथ ही श्रा जाती है, वयोंकि जिसने एक बार भी कृष्ण का 
दर्शन पा लिया वह उनकी सुधा को त्याग नहीं पाता । जीते जी यह रस उम्तसे कोई 
छीन नहीं सकता, और न ही वह छोड़ सकता है । कृष्णा के रूप को देखकर कौन 
नहीं भ्रपना सर्वस्व गेवा बैठता ? राधा शभ्रपनी सी से फहती हैं -- 
कि पेखल फदम्ब-तलाते । 
विनि परिचय मोर परान केमन फरे जितप्ते कि पारिये पासरिते॥ 
जें देखाये एफबार से कि पासरये झार शुघुडड सुधार तनुखानि । 
दास भ्रतन्‍्त चले रूप हेरि फे न भूले जगते नाहिक हेन प्राणी ।* 
कमी कभी ऐसा भी होता है कि क्ृप्ण श्रात्मा की और झ्राकवित होते हैं स्‍्ौर 
पूर्णहूप से, उनका प्रेम प्रन्तिम सीमा तक पहुँचा हुआ होता है-- 
बसि मोर पद तले गाये हात देइ छले श्रामा किस विशाइलूं चोले ॥ 
किन्तु आत्मा जैसे सोती रहती है, उस पर निष्चेतना का, जड़ता का 
प्रवरण पड़ा रहता है। कृष्ण को ओ्रोर से प्रेम यूरंतया प्रकाशित है किन्तु राधा 
को उसका भाव तक नहीं, कोई अनुभूति ही नहीं है उस प्रेम की उन्हें ! 
सुन्दरि तह वड़ि हृदय पापाण । 
फानुक नवम्ति दशा हेरि सहवरि धघरह ने पार पराण॥* 
किन्तु भागवत-प्रेम इतना सथक्त होता है कि देर से सही, श्रात्मा उस प्रेम 
का प्रत्युत्तर देने को बाध्य हो जाती है। यह सत्य है किझ्रात्मा की ओर से परमात्मा 
के प्रति प्रेम किवा परमात्मा की श्रोर से आत्मा के प्रति प्रेम एकाज्डी नहीं रह पाता, 
चह विता अत्युत्तर उत्पन्न किये नहीं रह सकता । दोनों में एक-दुसरे से मिलने की 
तीत्र उत्करठा होती है। हो सकता है कि श्रारम्म में पश्रात्मा के प्रेम को हृढ़ एवं 
सुदीध करने के लिए परमात्मा छिपा रहे, कुछ काल तक विरह तोश् करने के लिए 
सम्भव है कृष्ण, मीरा वाई के प्रति बाह्यतः अवज्ञा प्रकट करें; किन्तु झन्‍्त तक ऐसा 
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महीं रह पाता । प्रेम फी शिखा प्रोज्वल होकर जब सारी सांसारिक एषणाओं को 
भस्म कर देती है तव कृष्ण का प्रतिदान सम्भव ही नहीं, प्रवश्यम्भावी है । बद्धला- 
पदावली में झात्मा-परमात्मा दोनों झोर से प्रेम की प्रबलता व्यज्जित हुई है । राधा 
को कृष्ण से मिलने की जितनी तीत्र उत्कणठा है, कृष्ण को भी राधा से मिलने की 
उतनी ही तीन्न उत्करठा है-- 

ए ससख्ति विहि कि पुरायब साधा । हेरब पुन किये रूपनिधि राधा ॥ 

यदि भोहे न मिलव सो वर रामा | तवे जिउ छार घरव कोन फासा ॥* 


श्रीकृष्ण भी भक्त के भ्रन्तराल-निकुञ्ज में कातर भाव से उसके वहाँ झ्ाने 
का पन्थ निहारते हैं ।* व्यक्ति की बाह्यवेतवा जब तक श्रन्तमृंखी हो श्रात्मगत नहीं 
' होती, तव तक कृष्ण-मिलन असम्भव है । 
अभिसार 
नवराग से स्फूर्तिशील आत्मा सारी बाघाओं को पेर के नीचे कुचलती, 
रौंदती, पथ विपथ के भय से भुक्त होकर, कृष्ण से मिलने श्रकेले चल पड़ती है । 
प्रेम-साधना के विज्न-संकुल पथ को प्रेम के श्रायुध से काटती हुई राधा, कृष्ण के 
निकट भ्रभिसार करती है-- 
नव भन्तुरागिनों राधा । फछु नाह मसानये बाधाओं 
एकलि कयलि पयान । पन्थ विपथ नाहि. खान ॥। 
विघिन विधारित बाट। प्रेमक प्रायुथ.. फाट ॥7* 
प्रेम-मार्ग की साधवा के विश्न-बाधाश्रों का वर्णन साक्कुतिक रूप में किया गया 
है। भगवान्‌ से मिलने का मार्ग झ्लासान नहीं है। मार्ग भ्रन्तर-वाह्म के भ्ज्ञान- 
भ्रन्धकार से परिपूरित है भौर भयानक शक्तियाँ उस ओर के प्रयाण को अपरुद्द 
करना चाहती हैं । इन छाक्तियों का प्रतीक सर्प है जो साधक के पैरों को जकड़ना 
चाहता है| इतना ही नहीं, निरन्तर वर्षा होने के कारण पथ में फिसलने का भय 
है | प्राधिदेविक शक्तियाँ भी आधिमौतिक सर्पो की भाँति साधक को विचलित करना 
चाहती हैं। मार्ग में फिसलन की श्राशड्ूा तो है ही, साथ ही वह कणटकाकीर्ण भी 
है--अन्य कष्टों से मन को जज र कर देने वाला भी । किच्तु कृष्ण के दर्शन की 
प्राशा में मार्ग के दु.ख, दुःख नहीं लगते । पथ की सारी बाधाएं चित्त पर नहीं टिक 
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पाती । कृष्णा का ध्रावाहन सुनकर राघा गृह के सीमित सुखों को तिलाओ्जलि दे 
दुरन्त पथ पर अभिसार के लिए आइरढ़ हो जाती हैं-- 


माधव कि कहवय वैव-विपाक । 

पय-भागमन कया फकत ना फहिव है यदि हम मुख्त लाखे लाख ॥ 

मन्दिर तेजि जब पद चारि झाउलूं निश्िि हेरि कम्पित भू । 

तिमिर छुरन्त पथ हेरइ न पारिये पदन्युगे चेड़ल भुजद्ध ॥ 

एके झछुल कामिनी ताहे पुहु यासिनि घोर गहन श्रति हर १ 

भार ताहे जलधर वरिखये भर भार हासम जाउब फोन पूर ॥ 

एक्रे पद-पंकन पंके विभूषित कंदके जरजर भेल॥ 

तुपा वरशन-प्राशे कछू नाहि जानलूं घिर वृःख श्रव दूर गेल ७ 

तोहारि मुरलि जब अवदरणो प्रवेशन छोड़लू गृह-सुख प्रास | 

पत्यक बुख तणश-हुं करि न गनलूं कहतहि गोविन्दास ॥* 

कमी-कभी श्रमिसार का पथ शान्त एवं स्वच्छ भी होता है, जैसे शुक्लाभिसार 
में । क्रिल्तु पथ चाहे प्नुकूल हो या प्रतिकूल, अभिसार।के लिए तो राघा जाती ही 
हैँ । कटकाकीर्ण मार्ग उन्हें विचलित नहीं कर पाता । एक वार जब घर का प्राफुण 
छोड़कर वह बाहर निकली, सीमा से भ्रसीमता के पय पर थ्रा खड़ी हुई, तथ उन्हें 
पथ-चिपथ का विचार नहीं रह जाता । एकाकिनी प्रात्मा कृप्ण-मिलन के मनोरथ 
पर चढ़कर सभी दुस्तर मार्गों को पार कर लेती है ।'* क्योंकि कृष्ण से मिलकर पथ- 
जनित सारा क्लेश मिट जाता है । 

हेरि राधा मोहन सोइ सुशोभन मौटव पुदवफ दुख ।रै 

इम अभिसार के फन में पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण से साक्षात्कार होता है । उनके 
प्रनुपम रूप एवं श्रमाप प्रेम को पाकर राखा अमिप्ारकालीन सारे कंष्डों को भूल 
जाती हैं। रह जाता है केवल प्रगाघ, श्रपरिसतीम आनन्द | 
सान 


परन्तु प्रथम मिलन में झानन्द की प्राप्ति होने पर भी दुःख की निःशेष 
निमृत्ति नहीं हो पाती । कारण शात्मा के उज्ज्वल प्रेम में कुछ मलिनता भवशिष्ट रहती 
है, उसमें भर्ह का आवरण रहता हैं । इसलिये भगवसत्मेम में भी राधा के 'मान! की 
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भ्रवतारणा हुई । राघा, कृष्ण के चहुनायकत्व पर अभ्रकारण या सकारण रूठ जाती 
हैं, रूट ही नहीं उन्हें कृष्ण से प्रेम करने का पश्चात्ताप तक होता है; किन्तु उन्तकी 
यह भ्रात्मकेन्द्रिता थ्ज्ञानजन्य है, सीमित बुद्धि का परिणाम है। वस्तुत्तः एक ही 
पराशक्ति विभिन्न जीवों में अ्रपना प्रकाशन करती है, श्रौर इस विविध पराशक्ति के 
साथ ही श्रीकृष्ण आत्मक्रीड़ा करते हैं। अपने ही विम्व होने के कारण कृष्ण सभी 
जीवों में अ्रपना प्रतिविम्व खोजते हैं, यह प्रतिविम्व खोजना या देखना ही भगवान्‌ 
का जीव के प्रति श्नुग्रहपूर् प्रेम है । सभी कृष्ण के अंश हैं, सब पर उनका समान 
प्रेम रहता है। इस सत्य को भूल जाने पर जीव में “मम' से प्रेरित 'मान' का दूःख 
उत्पन्न होता है। मान में गर्व भी निहित रहता है। यह गयव॑ क्ृष्णप्रेम में बाधक 
दोता हैं। मान, कोप, गव॑, भ्रधिकार भावना के द्योतक हैं भौर भगवत्प्रेम में भ्रात्म- 
समपंण प्रमुख हैं, श्रधिकार भाव तो श्रहं का एक संकुचित भौर तुच्छ रूप है । यह 
भ्रहं-जन्य भ्रज्ञान श्रसीम को केवल श्पने में ही वाँध रखना चाहता है, इसलिये राधा 
सानवती हो उठती हैं । जीव के इस श्रज्ञान को कृष्ण दूर करने का प्रयास करते हैं, 
तत्वज्ञान से नहीं वरन्‌ अपने प्रेमातिशय्य से । राधा का दोप झपने ऊपर आरोपित 
कर स्वयं भ्पने फो कृष्ण भ्पराधी मान लेते हैं, तव कहीं राधा का प्रभिमान 
विभलित होता है, तव कहीं उनका मान भज्भ हो पाता है । कृष्ण कहते हैं कि राधा 
उन्हें छोड़कर सुखी रह सकती हैं क्योंकि अज्ञानी जीव स्वरूप-विस्मृति में भी सुख 
मानता है, परन्तु कृष्ण उन्हें उस परिस्थिति में नहीं रहने देना चाहते । वह सदेव 
जीव की झोर उन्मुख रहते हैं-- 

सुन्दरि दूर फर बिपरित रोष । 

तह जब भोहे छोड़ सुख पाउबि हाम नाहि छोड़ब तोय। 

घुया पद-नख-मरि-हार हृहय घरि दिशि दिशि फीरव रोय ॥ 

एत शुनि मानिनि ऐछे फातर बानी श्राकुल थेह ना पाय । 

झभिमान परिहरि बेठलि सुन्दरि झ्ाध नयाने मुख चाय ॥ 

नाह रसिफवर छोरे झ्ागोरल दुहुक नथने मर वारि। 

दुहू फरे बुहुक नयन-लोर सोछ्द उद्धवदास वलिहारि ॥* 

श्रीकृष्ण जानबूक कर एक के सम्भोग चिह्तनों से रक्ञित होकर अन्य के पास 

जाते हैं। उनके इस व्यवहार से गोपियाँ खिन्न होती हैं किन्तु कृष्ण का प्रवलतम 
झ्राकषंण उन्हें श्रधिफकार भावना से ऊपर उठाता है। इसीलिये जब कृष्ण भयुरा 
चले जाते हैं तव सथ विरह दुःस्र में स्पद्धशुन्य हो, समानरूप से कातर हो जाती 
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हैं। उनका प्रेम विवष्यता को पहुँच जाता है श्रौर इसलिये उसमें भ्रहं स्वभावतः विलीन 
हो जाता है । 
साथर--मायुर विरह प्रात्मा की उस अवस्था की वेदना है वगिसमें वह 
कृष्ण का साक्षात्कार नहीं कर पाती । यह माथुर गीत उन ग्रंवेरी गहराइयों के गीत 
हैं जहाँ कृप्ण का प्रकाश अनुभूत नहीं हो पाता । इस विरहातिरेक में राबा का अहं 
पूर्णाहप से नप्ट होजाता है, उन्हें एकमात्र श्रीकृष्ण की ही स्मृत्ति रहती है, अपनी 
नहीं । कृष्ण के भ्रभाव में सारा जगत्‌ शल्य प्रभासित होता है। देह-मन-प्राण की 
प्राकृत गतिविधियाँ निश्चल होकर केवल कृष्ण के संयोग की ही उत्कणठा में स्पन्दित 
रहती हैं भ्रन्यथा उनका प्राकृत रूप 'मरण' दक्षा को पहुंच जाता है। केवल कंष्ण- 
मिलन की प्राश्ा से हो राधा का श्रस्तित्व रहता है, ससार के लिये वे तचियमाण 
हो जाती हैं। उनका पात्मसम्पंण निःशेपरूप से सम्पादित होता है। 
पुनम्तिलसन--भक्त के इस निःशेष श्रात्मसमंण के श्रत्युत्तर में, उसको 
सर्वाज्धीय श्रहं-घुन्यता में श्रीकृष्ण पुनः प्रकट होते हैं श्लौर रावा से उनका मिलन 
चिरन्तन हो जाता है। जो सम्बन्ध केचल भ्रात्मा में चिर था वह रुपान्तरित देह, 
मन, प्राण में भी चिर-प्रकट हुआ रहता है। यही श्रीकृष्ण के गोपन का रहस्य है, 
यही साधना की चरम परिणति है। राधा के व्यक्तित्व के समस्त प्रवयवों में कृष्ण 
समा जाते हैं । उनकी स्थिति उस कीट की भाँति हो जाती है जो भूृज्भकाचिन्तन 
करते-फरते तद्रप भूज्ध ही वन जाता है। प्रात्मा-परमात्मा का भेद में श्रभेद 
सम्बन्ध पूर्राब्पेण स्थापित हो जता है। राधा-कृष्ण, तन मन प्राण सबसे एकाकार 
हैं। इस चिर मिलन को सपृद्धिमान्‌ सम्भोग कहा गया है । उतका मिलन शाश्वत हो 
जाता है, जीव का भगवान्‌ से फिर कभी वियोग नहीं हो सकता | श्रव आनन्द 
निरन्तर समृद्ध होता जाता है। राघा कृप्ण से कहती हैं : . 
शुन शुन है परान विया। 
चिर दिन परे पाइयाछि लागि श्वार ना दिव छाड़ियाग। 
तोमाय पघामाये एक्ट पराण भाले से जानिये झ्रामि। 
हियाय हइते घाहिर हुृइया कि रुपे श्राछिले तुसि॥ 
जे छिल पश्रामार करमेर दुख सकल फरिलूं भोग। 
ध्रार न फरिव श्रांसिर श्राड़ रहिव एक्ट जोग वा 
वल्‍लभ-सम्प्रदाय में गोपीभाव 
गोपीमाव में जिन लीलाप्मों का वर्णन है, वे कविकल्पना की उदमावनायें 





१--पदकल्पतरु, पद सं० २००६ 


१६० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्णु-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदांये 


स॑ ते गावस्‍्तस श्रावर्तबन्ति ज्योत्ििर यच्छन्ति ॥ 

इससे यह निष्कर्ष तिकलता है कि गोलोऊ ज्योत्तिमंय चेतना का लोक है तथा 
गोप-गोपी उस चेतना को घारण करने वाले व्यक्ति हैं । गोपीभाव की साधना उस 
वदिग्पप्रकाशमयी चेतना से मन, प्राण तथा इन्द्रियों के रूपान्तर की साधना है। 
रवात्तर तो मनस से झ्रारम्भ होता है, फिर वह प्राएजगत्‌ (संवेग, मनोराग, भावेग ) 
पर उतरता है, भ्रन्तिम दक्षा में इन्द्रियों को भी वह श्रपनाता है । 

मण्वनचोरी--गोपी-कृष्ण लीला माखनचोरी से प्रारम्भ होती है । घृत, जो 
मक्खन का ही अधिक परिप्क्ृत रूप है, वेद में विचार किया परिष्क्ृत वुद्धि के सन्दर्भ 
में प्रयुक्त किया गया है। एक मत्मर में अत्यन्त स्पष्ट करते हुए बुद्धि (धीपणा) को 
घृतरूप कहा गया है--वैश्वानराय घीषणामृतावृर्धे धृत न पूतमस्नेयजनामसि । * -दूघ, 
दही, इसी मानसिक चेतना के प्रकाश में आरोहण करती हुई दशाप्रों के प्रतीक 
माने जा सकते हैं। दधिमन्यन, बुद्धि किंवा विचारणक्ति का मनन्‍्यन है जिसके 
फलस्वरूप मवखनरूपी शुद्ध मानसिक चेतना प्राप्त होती है। छृप्ण के प्रति प्राकर्षण 
शुद्ध विचारों के कारण जन्म लेता है। कृष्ण कहते हैँ कि उन्हें. मेवान्यकवान उतना 
रुचिकर नहीं है जितना मक्खन । इतना सुनते ही ग्वालिन मन में यह प्रनभिलाषा 
करती है कि कब कृष्ण उसका मच्खन खाने प्रावे । वह भ्रपने विचारों को श्रीकृष्ण में 
समर्पित करने को उत्सुक हैं। श्रन्तर्यामी प्रभु साधक के मत की अमभीषप्सा जान लेते 
हैं -सूरदास प्रभु भ्रन्तरजामी ग्वालिन मन की जानी' और उसे पूर्ण करते हैं-- 
गए स्थाम तिहि ग्वालिनि के घर ४ * मानसिक विचार जब परिष्कृत होकर कृष्ण के 
झ्ास्वादन के योग्य त्तथा उनके द्वारा रस लिए जाने के योग्य हो जाते हैँ दव उनमें 
प्रेम भी उत्पन्न होने लगता है। मानसी प्रेम, हृदयजन्य प्रेम में परिणत होने लगता 
है । कृष्ण को मवखन खाता देखकर, भ्रपने विचारों को कृष्ण द्वारा भपनाया जाता 
देखकर, प्रक्त का हृदय उल्लसित हो उठता है और उसके हृदय का भाववन्ध भी टूट 
जाता है--'उमज़ि अज्ज भ्रद्धिया उर दरकी, सुध विसरी तन की तिहिं भ्ौसर ।! 
प्रद्धिया का दरकना भावचेतना का लौकिक वन्धनों से मुक्त होना है । आ्राध्यात्मिक 
फाव्य में वस्त्र सदेव झावरण किवा बन्यन के प्रतीक माने गये हैं ॥ जो वस्त्र जहाँ 
धारण किया जाता है वह वहाँ फी चेतना का रूपफ बना लिया गया है, जैसे भ्रद्भिया 
का स्थान कर॒ठ से हृदय त्तक के प्रदेश में है, योगिक दृष्टि में देह का इतना हिस्सा 





१--औम्वेद ७७७६२ 'नोध (जि० सतारा) के स्वाध्याय मण्डल द्वारा प्रकाशित, वि० सं० १६६६ 


२--्पेद श३१ शरध (जि० सतारा) के स्वाध्याय मस्डल द्वारा प्रकाशित, बि० सं० १६६६ 
इ--चरतागर, पद सं० दघ३ 


भक्ति-साधना एवं विक्रास-कर्म | १६१५ 


वाह्ममनस्‌ तथा उच्चतर प्राशचेतना (जिसके भन्‍्तर्गत संवेग आ्राते हैं) के प्धिष्ठान 
है। मानसिक प्रेम जब इस संवेगात्मक प्रेम को जाग्रंत करता है तथ एक क्षण 
के लिए देह चेतना विस्मृत हो सकती है--सुधि बिसंरों तन की तिहि श्ोसर”, 
किन्तु देहिक वासनाओं का खझूपान्तर एक ही दिन में नहीं हो 'जाता, साधना की 
झ्रपरिपक्वावस्था में मन भले ही भगवान्‌ से झ्ाकषित हो, देह भ्रपनी प्राह्ृमत गतियों 
में भूला रहता है । इसी की श्रोर इज्ित करते हुए कृष्ण भोले भाव से कहते हैं कि 
शवालिन ने दही में पड़ी चींटी को मुफ्त में ही उनसे विनवा लिया, कृष्ण तो उसकी 
सेवा में लगे थे भर वह अपने पति के सज्भू सो रही थी ।* पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण 
व्यक्ति की चेतना को दोपमुक्त करने में लगे रहते हैं भोर व्यक्ति उस महत्सेवा से 
बेखब र वासनाओ्रों में लिप रहता है। 

चीरहरण--मन का कृष्ण में समपित होना ही यथेष्ट नहीं है । मन के साथ 
ही सत्ता के भ्रन्य वाह्मांगों--प्राण, देह--का समपंण भी श्रपेक्षित है। सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का संस्कार करके ही कुष्ण उसे अ्रपने योग्य, चिद्रूप वना लेते हैं। माखन- 
चोरी के पदचात्‌ गोपियाँ यह संकल्प करती हैं कि क॒ष्ण उन्हें सर्वात्ममाव से, पतिरूप 
में प्राप्त हों । वे एक वर्ष तक तन-मन से इसी संकल्प का श्ननुष्ठान करती हैं, ब्रत- 
पारायण में लग जाती हैं।इस तपदचर्या के द्वारा कृष्ण प्राप्ति के लिए वे कृत-पंकल्प 
हृढ़-मति होती हैं ।* 

यमुना झ्राध्यात्मिक चैतन्य का प्रवाह है, वह भ्ाव्यात्मिक प्रेम किवा झ्ानन्द 
की प्रतीक हैं । ३ चीलारज्भ मनसोपरि चेतना तथा आध्यात्मिक श्रार्नन्द का प्रत्तीक 
होता है । हितहरिवंश जी ने यमुना को भगवत्कृपास्वरूपिणी विशुद्ध भक्ति तथा 
परात्पर रस कहकर सम्बोधित किया हैं ।१ कृप्णा की छेड़छाड़ अधिकतर यंभुनातेट 
पर ही होती है, भ्राष्यात्मिक चेतना के प्रदेश में ही कष्ण-प्रेम उद्बुद्ध होता है। 
गोपियाँ यमुनारूपी श्राध्यात्मिक-चेतना-प्रवाह . में नित्य स्वान करने श्रात्री हूँ। 





-<दरपि में पड़ी सेंत की मोपै चीटी से कहाई। ! 

हल करत में याके घर की यद्द पति सक्न मिलि सोई ॥--यरसागर, पद सं० ६४० 
३--बूथा जनम जग में जिनि खोवडु, ध्यां अपनों नहि कोइ | 

तब प्रतीत सवृहिनि का आईं, कीन्दा दृढ़ विस्वास। है 

सूर स्थाम सुन्दरि पति पावें यही हमारी आस ॥-घढी, पद सं० १३८३ 
३--रविजा भानन्दरुपियी विवि रुचि ले ढदरती ॥--ब्वन्दावन जमसप्रकास, ए० १४ 
४--घहन्तिकाँ ' श्रियां दरेमुंदा कृपा-स्वरूपिणां 

विशुद्धभक्तिमुज्वलां परे रसात्मिका विदुः +-यमुनाष्टक, श्लोक ४ (प्वित्तदरिवश) 
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१६२ भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैतन्य-सम्परदयें 


गेह-नेह को भूलकर वे पद ऋतुओों में तप करती रहीं---छहौं रित्ु तप करति नीकें, 
गेह नेह विसारि । जब से यमुना जल में निमग्त थीं, अतिमन में प्रविष्ठ थीं, तेव 
श्रीकृष्ण उनकी श्रभीष्सा के प्रत्युत्तर में प्रकट हो गये झौर उनकी पीढ का मर्दन 
फरने लगे ।* पीठ-मर्दन का तात्पये बाह्य-वेतेना पर कृष्ण चेतना का दवाव है 
क्योंकि पृष्ठभाग में अत्यन्त बहिरज़ू-चेतना का प्रधिष्ठान होता है। वाह्य-चेतना जब 
कृष्ण-संस्पर्श प्रास करती है तव कष्ण-प्रेंग मनसपरक ही न रहुंकर हृदमगत-माव 
भी हो जाता है--कछु दिन करि दधि-माखंत चोरी, भ्रव चोरत मने मोर ।'* मन 
के अपहरण से गोपियों का मन संसार तथा ग्रह-ब्यवहार से उचढ जाता है | कृष्ण 
में जब मन्त के भाव लग जाते हैं तव वे किसी की बात नहीं सुनतीं, प्रातः उठते ही 
यमुना तट की प्रोर चल देती हैं ।र 
नित्य तप करते-करते जब गोपियों की साधना फाफी सुदृढ़ ही चली तब 
उनकी तपस्या से प्रसन्न होकर कृष्ण मे एक दित उनके सारे वद्ध कंदम्ध पर चढ़ा 
दिये । वस्त्र विभिन्न प्रकार की वाह्य-चेतना के प्रतीक हैं जिन्हें कृष्ण भ्रधिमानस के 
कंदम्व पर पड़ा देते हैं| वस्त्र ही नहीं, अजू-प्राभुषण सभी कृष्ण कदम्ब पर प्रटका 
देते हैं ।* कल्चुकी उच्चतर प्राणु प्र्यात्‌ भाव तथा संवेग का प्रतीक है, लहड़ा 
निम्न प्राण तथा देह चेतना का क्योंकि वहू कटि से दीचे के भर में धारण किया 
जाता है पोर इस श्रज्ध में निम्न प्राण, जिसमें नाना प्रकार के ऐख्द्रिय आवेग होते 
हैं, तया देहिक चेतना एवं भ्रवचेतन का ग्रावास है । योग की पारिभाषिक शब्दावली 
में मशिपुर-चक्र (नीवी-वन्द) निम्न प्राण का प्रधिष्ठान है, मूलाथार स्थूल देहिक 
बेष्टाप्नों का तथा स्वाधिष्ठान प्राण एवं देह के मिश्रण से उत्पन्न माना वासनाश्रों 
का । भाभूषण भी, इसी प्रकार, जिस श्र्भु में धारण किये जाते हैं उस झज्ु की 
खेतना फा प्रतिनिधित्व करते हैं। जेसे हार, करठ देश से हृदय तक की चेतना का 
प्रतीक है, कण्ठ, वाह्य-मन का केन्र है और वक्ष प्रदेश, प्राणमय झावेगों का । कृष्ण ने 
. जब गोषियों को भन्तमंन में हवा देखा तव उनकी वाह्म-चेतना के समस्त श्रद्धों का, 





१--प्रकद भय प्रभु जलहं मीतर, देश सबनि कौ प्रेम । 

मौजत पीठ सबनि के पाहँँ, पूरन कीन्‍्दों नेम (--सरसागर, पद सं० १३८६ 
२>-बेही, पद सं० १३६४ 
३--नैकहँ कहँ मल न लागत, काम थाम विसारि।. » 

मात पिठु की ढर न मानति, मुन्नति नाई न गारि। 

प्रात उडि चलीं सब मिलि, जमुन॒ तट मुकुमारि ॥--बही, पद सं० १३६५ 
४--वसने हरे सब कदर चद़ाये ! 

सोरद सहस गोप-कन्यनि के, भ्रइु-प्राभूषन सहित चुराये ॥-वही, पद सं० १४०२ 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम॑ - * १६३ 


झ्रात्मा पर पड़े हुए वहिर्मुखी चेतना के सारे आवरणों-भ्रध्यासों का हरण “करके 
उन्हें भ्रपनी भ्रानन्‍्द चेतना ( कदम्व ) पर चढ़ा दिया* झौर कृष्ण उस ऊध्वेमन मे 
स्थित होकर गोपियों का निरीक्षण करने लगे । जब गोपियाँ यमुनाजल से, आध्या- 
त्मिक चेतना से, निकलकर तटरूपी वाह्म-चेतना में आती हैं तो अपने वस्त्र वहाँ 
नहीं पाती । कृष्ण उनका श्रावाहन करके कहते हैं कि बस्त्र तट पर नहीं ऊपर हैं, 
वाह्मचेतना में नहीं, ऊर्ष्व चेतना में अटके हैं। देहबद्ध चेतना के अध्यासों से मुक्ति 
के लिए जो ब्रत गोपियों ने लिया था, वह्‌ कदम्व पर फल रहा है, अतिचेतन में 
श्रीकृष्ण ने उसे पहुँचा दिया । श्रीकृष्ण कहते हैं कि ऊध्व वाहु करके सब प्रकार के 
ग्राच्छादन से रहित होकर गोपियाँ उनकी वन्दना करें तब वस्त्र पुनः मिलेगा | हाथ 
को ऊपर उठाकर प्रार्थना करना देहवद्ध चेतना (70900 60 (07$८0प57685) 
की उध्य अ्रभीष्सा का प्रतीक है । पहिले गोपियाँ ऐसा नहीं करतीं, वे ग्राच्छादनों 
को छोड़ने से हिचकती हैं, कहती हैं कि श्रधिक वद्ध करनेवाली चेतना को हम 
तुम्हें दे देते हैं, जो श्रावरण कुछ कम बद्ध करता है उसे हमें दे दो--'चोली हार 
तुर्माह कौ दीन्‍्हीं, चीर हमहिं द्योडारी। किन्तु कृष्ण स्वीकार नहीं करते, 
वह कहते हैं कि सब, प्रकार का श्रोट दूर करो, जो मैं कहता हूँ वह करो । श्रन्तर्मन 
में ही नहों, वाह्य-चेतना में भी मुझे प्राप्त करो, तत पर झाकर मेरी वन्दना 
करो, तब मैं तुम्हारी समस्त चेतना को दिव्य बनाकर वापस कर दूँगा और तुम 
उन्हें मेरे श्रानन्द के लिए धारण करना ।* साधना के क्षम में प्रायः ऐसा देखा 
जाता है कि जब तक भक्त श्रन्तश्चेतना में निमज्जित रहता है तब तक वह वाह्य- 
व्यक्तित्व को भूला रहता है, किन्तु वाह्म-चेतना में ग्राते ही वहू पुनः उन जड़ 
संस्कारों को धारण कर लेता है। श्रीकृष्ण गोषियों को ऐसी श्रघुरी भक्ति 
नहीं करने देना चाहते, वे उनके श्रक्तर्वाह्मय की समग्रता को श्रतिचेतन से 
झाप्लावित करना चाहते हैं। जब तक वाह्म-चेतना का ख्पान्तर नहीं हो जाता 
तब तक श्रन्तर्वाह्म चेतना का सामझस्य नही स्थापित हो पाता । इप्तलिए कृष्ण 


१--झाषपु कदम चढ़ि देखत स्यथाम । 

बसन 'शभूषन सव हरि लीन्हे, बिना वसन जल भीतर वाम ॥--सरसागर, पद सं० १४०३ 
२---लाज झट यद्द दूरि करो । 

जोइ में कष्टीं करी तुम सोइ, सकुच वापुरिह्धि कद्दा करो ॥ 

जल ते त्तीर भाइ कर जोर, में देखों तुम विनय करो। 

पूरन ज्त झब भयौ तुम्हारी, गुरुनन-सझ्ठा दूरि कर्री। 

यूर स्याम कहें चीर देत हीं, मो भागे सिन्नार करो ॥-वही, पद सं० १४०८ 


१६४ मेध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा भ्रौर चैतन्य-सम्प्रदार्य 


एक वार गोपियों की प्रात्मा पर पड़े हुए सारे भावरणों का उच्छेदन कर देते हैं, 
इस उच्छेदन के पदचात्‌ ही वाह्म-व्यक्तित्व को अपने दिव्य संस्पक्श से पुतत करके 
उसे पुनः धारण करने को देते हैं | यदि वे देह, मन, प्राण के वस्त्रों को दिव्य 
करके न दे तो उनकी लीला का उद्देश्य पूरा नहीं होता, क्योंकि शेष व्यक्तित्व 
को छोड़कर केवल आत्मा से ही ब्रह्म में मिल जाना भद्वेत अनुभूति को जन्म 
देगा, लीला की द्वंताहँत श्रनुभूति को नहीं। इस भनन्‍्तर्वाह्मय के एकाकार होने 
पर साधना सार्थक एवं कृतार्थ होती है, वाह्म-चेतना में हृढ़ता श्रा जाने पर ही 
क्षष्ण प्रकट होते हैं, फिर वे जीव से दूर नद्दी रहते | * 

पनघद लीला--चीर-हरण के पदचात्‌ पनघट का प्रसद्ध भाता है।* 
जमुना-जल से घट भर लेना प्राध्यात्मिक ध्ानन्द से शरीर वद्ध चेतना (जणा०0ता6प 
(07क्‍50000876858) को भर लेना है। घट सन्‍्तों की पारिभाषिक भाषा में सदेव 
देहधारी चेतना का प्रतीक रहा है --'फूटा घट जल जलहि समाना 7 श्रीकृष्ण का 
कद्ूड़ से गगरी तोड़ डालना, इसी देह वद्ध चेतना को तोड़ देना है, देह की सीमा का 
हटना है । किसी-किसी की वे गग़री ढरका देते हैं, तोड़ते नहीं कदाचित्‌ इसलिए 
कि उस गोपी की देहवद्ध चेतना इस योग्य नहीं होगी कि वह दिध्य प्रानन्द को 
अपड्िल रखकर शअ्रपने व्यक्तित्व में समा सके । हो सकता है कि उसका व्यक्तित्व 
प्राघ्यात्मिक प्रेम फो घारण करने योग्य न हो। पनघद प्रद्भस में चोलीवन्द तोड़ने का 
प्रसद्ध भी श्राता है। घोलीवन्द भ्रनाहत चक्र की भाव चेतना का बन्धन है, णो 
योगिक शब्दावली में विष्णु-प्रन्थि कहलाती है, जिसे ऋृष्ण तोड़ देते हैं या खोल देते 
हैं। उसी प्रकार नीवी-वन्धन तोड़ना भी निम्न चेतना की रुद्रग्रन्थि को काठ देने का 
प्रतीक है | हरिव्यास देवाचार्य ने होली के प्रसज्भू में कहा है-- 

चाँचरि माची मेन को, हो हो हो मुख बोज । 


सथ गुन रूप अचागरे, तन मन प्रन्यिन खोल । * 
था भर >< 
मन की थ चोलीवन्द है, तन की नीवीबन्ध । 





१--अव अत करि तुम तनुह्दिं न गारी । मे तुमसे कहुँ दोत न न्‍्यारी ॥ 

मोदि कारन तुम अति तप साध्या । तन मन करिमोकी आराध्यो ॥ 

सुर्थाम जन के सुखदाई। दृढ़ताई में प्रयण कनन्‍्हाई॥ “+संरसांगर, पद सं० १४१७ 
३--वसन हरे गोपिन सुख दीन्द्मी | सुख दे सबकी मन दरि लीन्दों ॥ 

जुबतिनि के यह ध्यान सदाई | नैकु न पभ्न्तर शेदि कन्हाई॥ 


घाट वाट जमुना तट रोकें। मारग चलत जहाँ तह ठोक ॥-वही, पद सं० ए७०८ 
३--मद्दावाणी--उत्साइसुख, पद सें० ३३, पृ० धु८ 


भक्ति-साधना एवं विकास-क्रम १६५ 


वानलीला--वाह्म-व्यक्तित्व के सामान्य समपंण के पदचात्‌ भी सूक्ष्मति- 
सूक्ष्म कुछ भ्रवयच समपंण के लिए बच रहते हैं। देह व्यक्तित्व का सबसे निः्चेतन, 
जड़ तथा स्थूल झंश है। वह सबसे भन्त में समपंण करता है । दानलीला के मिस 
श्रीकृष्ण इस देह चेतना का समपंण करवाते हैं। वह कहते हैं कि मैं सामान्य रूप से 
भौतिक चेतना का समर्पण पाकर सन्तुष्ट नहीं हो गया, स्थूल देहचेतना के समस्त 
झधिष्ठानों फा दान लूंगा-- ले हां दान सव प्रंगनिकौं,' योवन का दात्त लूंगा--जोवन 
दान लेऊंगी तुम सौं ।” घरीर के पड्-प्रत्यज्भ की चेतना का समपरा श्रीकृष्ण मॉँगते 
हैं ।* श्रमी तक गोपियों ने श्रत्यन्त स्थूल चेतना का समर्पण नहीं किया था, यह प्रन्तिम 
व्यवधान उनके और श्रीकृष्ण के बीच वना हुआ था । कृष्ण कहते हैं कि मैं केवल 
दूध, दही, घृत (मानसिक चेतना) का समपंण लेकर क्या करूँगा, जिस यौवन रूप 
को छुपा रकखा है उसका समर्पण क्यों नहीं करती, है मूढ़ (भयानी॥ ग्वालिन, मुझ 
से यह श्रन्तर क्यों रखती हो ।* कृष्ण स्पष्ट व्यद्भ करते हैं कि मैं ममखन दही लेकर 
क्या करूँ, तुम यौवन का लौकिक-व्यापार करती हो, यह नहीं जानती कि में इसका 
भ्रधिकारी हूँ ? मैं नित्य यह सोचता हूँ कि भव तुम मुझसे इस योवन को ले लेने के 
लिए कहोगी, किन्तु तुमने ऐसा भ्रभी तक नहीं किया | प्रव तक तो तुम श्रन्य 
लोकिक व्यक्ति से इसका व्यापार करती रहो हो, भाज मैं सवका लेखा करूँगा | 


१-लैहौं.दान सव भट्ट अग्न कौ । 
' गोरे भान्न लाल सेंन्दुर छवि, मुक्ता वर सिर सुभग मज्ठ की ॥ 

न्तकवेसरि खुटिला तरिवनि कौ, गर इमेल, कुच जुग उतझ को । 

क््ठसिरी दुलरी, तिलरी--उर मानिक--मोती--द्वार रह को ॥ 

वहु नग जरे जराऊ अश्लिया, आजा वहूँटनि, वलय सहन कौ । 

कटि किंकिनि की दान जु लैदों, जिनददी रीकत मन अनहझ् कौ ॥ 

जे हरि पय जकरयौ गा मनु, मन्द मन्द गति इ॒६्दिं मतक् को । 

जोवन रूप कक्ष पार्टंवर, सुनहु सर सव इष्दि प्रसज्ञ को ॥--सरसागर, पद सं० २०६३ 
२--कह्ा करों दधि-दूध तिद्वारों, मोसों नाहििन काम । 

जोवनरूप दुराश धरयो दै, ताकी लेति न नाम ॥ 

सूर सुनहु री ग्वारि अ्यानी, अन्तर इमसों राखति ॥--वहीं, पद सं० २०६६ 
३--माखन दधि कष्ट करो तुम्दारी । 

या बन मैं तुम वनिज करति दौ, नहिं जानत मोकों घटवारो ॥ 

मैं मन में अनुमान करों नित, मोसीं कैद वनिज-पसारी । 

काहे को तुम मोदिं कहति हो, जोबनधन ताकौ करि गारौ ॥ 

अ्रव कैसे घर जान पाहहौ, मोकों यह समझाइ सिधारी । 

सूर वनिज तुम करति सदाई, लेखो करिष्ठी भाज तिद्वारो ॥-वही, पद सं० २१४२ 


१६६ मधच्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तियारा और चेतन्य-सम्प्रदाय 


मुकूसे प्रीधि क्यों नही करती, ब्रज के गांव में व्यापार करने से वया सलीम, यदि त्तुम 
रुपन्यौवन को मुछ्कें समवित कर दोगी तो सर्वतोनावेन निश्चिन्त हो जापोगी, 
फिर सुम्हें किसी दात का टर नहीं रह जायगा, भराशड्वारहित, निर्भय हो जाग्रोगी (६ 
नाना वाद-विद्याद के पदचात्‌ गोपियों को श्रीकृष्ण वशीभूत कर सेते हैं। वे प्रपनी 
देह चेतना को समपित करने को प्रस्तुत हो जाती हैं।* इस समर्पण के परचात्त्‌ 
गोवियाँ देह से विगत हो जाती हैं । उनकी लौकिक वासनाएँ देह समर्पण में चाघक 
ती थी हीं, सद्ोच भी इस समर्परा में बाधक था, ये कहती हैं --'जोबन रूप नहीं 
तुम लायक, तुमको देति लझाति ।* जिस प्रयार वारिधि के सम्मुख जल सीकर 
होता है, अमृत-सरोवर के सम्मुख मधु फी एक बंद होती है उत्ती प्रकार झृष्ण के 
प्रयाध सौन्दर्य भौर शोमा के सम्मुस गोपियाँ प्रपते यौवन और रूप को समझती हैं । 
दिन्‍्तु कृष्ण भक्त के इम प्रात्मसद्डीच को मिटाकर यत्किष्वित्‌ू-हप यौवन की ही 
स्वीकार कर लंते हैं । दानलीला के बाद भक्त के मन, प्राण, देह वा सर्वात्म समर्पण 
साथित हो जाता है, सभी कुछ कृष्ण का हो चुकता है । मोपियाँ कहती हैं -- 
दधि मापन कौ दान घोर जो, जानो सर्द तुम्हारों । 
सूर स्पाम छुमकों सब दीन्हों, जीवन प्राएा हमारौ ॥7 

इस समर्पण के अनन्तर ग्रोपियों ढी संग्रार से भ्रन्तिम भासक्ति भी छूट 
जाती है; उनका मन, प्राण, इन्द्रिय, सारा व्यक्तित्व श्रीकृष्ण के प्रेम भें रख जाता 
है । इृप्णाविरहित सारे कार्य-व्यापारों, सारे भाव-सम्वन्धों फो वे खुतकर घिककारती 
हैं; उनके लिए कृष्ण के बिना ससतार का कोई श्र्य ही नहीं रह जाता ।< दानलीला 
के पश्चात्‌ भोपिया श्यामरच से मतवाली हो जातो हैं, उनका व्यक्तित्व प्रत्य सभी 





१-प्रींति कर मोसो तुम काहे न, वनिज करति अजन्याउं । 

आग जाहु से पहिः मारग लेत हमारे नभाउं ॥-इरसागर, पद सं० २१८४ 
२>लागी काम-दूपति की सारी, जोदन रूपदिं झानि भरयों ॥--ददी, पद सं० २००७ 
३-एदी, पद सं० २४१८८ 
४- बी, पद सं० २२१० 
५४- टमदि विना मल घिकर अर धिक घर । 

नुमदि बिना घिछ-पिछ माता पिनु, घिक छुल कानि, छाज टर ॥ 

घिक हंस पत्ति, धिक्र जीवन जग कौ, धिक लुम विनु संखार । 

पक सो दिचस पहर, पटिक्का, पत नो विनु नन्‍्द कुमार ॥ 

पिक पिक वन झथा दिनु इरे कै, घिक्र लोचन बिनु रूप। 

बरदास प्रभु तुम विनु घर ज्यों, वन-मीदर के झूंप ॥--बह्ी, पद सं० र२३५ 
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रसों से रिक्त हो जाता है, एकमात्र चिदानन्द का महारस उसे झ्पूरित किये रहता 
है ।* कृष्ण एक पल के लिए भी श्रलग नहीं होते--पलक श्रोट नहिह होत कन्हाई।' 
सूरदास व्यश्नना से ही चहीं, स्पष्ट कह देते हैं-- 

गेह-नेह, सुधि-देह बिसारे, जीव परयो हरि एयार्लाह सों । 

स्थास घास निज वास रच्यो, रचि, रहित भई जण्जारलाह सौं ॥९ 

भव गोपियों को किसी का भय नहीं रह जाता, वे कृष्ण के प्रति अपनी 
प्रनन्यमति को हृढ़ छाव्दों में घोषित कर देती हैं, उन्हें स्पष्टरूप से श्रपना पति 
कहने में नहीं हिचकतीं--'हाँ भ्रपने पतिन्नताह न टरिहौं, जग उपहास करो बहुतेरो ।॥! 
कृष्ण -तनन्‍्मय गोपियों को जग की निन्दास्तुति की परवाह नहीं रह जाती, हरि से 
अपना मन जोड़कर वे पन्य सभी से तोड़ लेती हैं --'मैं अपनों मन हरि सों जोर्‌यों 
हरि सौं जोर सबनति सों त्तोर्‌यों ।” 

रासलीला--प्रेम के पुर्णातया परिपक्व हो जाने पर गोपियाँ श्रीकृष्ण के साथ 
रमण करती हैं। ननन्‍्ददास की उकित हैं कि श्रीकृष्ण जीव को भ्रपने समाव बनाकर 
उसके साथ रास-रस में रमना चाहते हैं ।* प्रंशी-अ्ंद्ध का यह परस्पर रसास्वादन 
परमानन्द की लीला का प्रयोजन है, पुष्टिभक्ति का उद्देश्य है। मुरली-घ्वनि कृष्ण 
के उस तीन श्रावाहन का प्रतीक है, जो जीव की सांसारिक प्रासक्तियों को छुड़ा 
देता है, उस ध्वनि को सुनकर गोपियाँ श्रीकृष्ण के निकट पहुँच जाती हैं ।* किन्तु 


१--तरुनी स्थाम-रख मतवारि। 

प्रथभ जोवनरस चढ़ायौ, अतिधदि भई खुमारि ॥ 

दूध नदहिं, दधि नहीं, माखन नहीं, रीतो माट। 

महारस अछ्न अछ्ट पूरत, क्दाँ घर कहूँ बाट॥ 

मातु-पित गुरुनन कहाँ के, कौन पति कौ नारि। 

सर प्र्॒ के प्रेम पूरन, छकि रदों अजनारि ॥-यरसागर, पद स० २२४२ 
२--वही, पद स० २२५६ 
३--कमल नैंन करुनामय सुन्दर नन्‍्द सुबन इरि। 

रम्यौ चहत रस रास, इनहिं अपनी समसरि करि ॥११५॥ 

- सिद्धान्त पतन्नाध्यायी--ननन्‍्ददास, दूसरा भाग, ए० १८६ 

तथा, पैसेई जज की वाम, काम-रस उत्कट करिके । 

सुद्ध प्रममय भई, लई गिरिघर उर घरिके ॥२३०॥-वही, ए० १६१३ 
४-गई सोरह सहस एछरि पै, छाड़ि सुत पति नेह। 

एक राखी रोकि के पति, सो गई तजि देह ॥ 

दियौ तिह्िं निर्वान पद इरि, चिते लोचन कोर ॥ । 

सूर भजि गोविन्द यौं,जग मोइ वन्धन तौर ॥-सरसागर, पद सं० १६२५ 


श्र मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-भक्तिधारा ओर चैतन्य-सम्प्रदाय 


उनके साथ रमण करने के पूर्व कृष्ण गोपषियों को श्रच्छी तरह परीक्षा लेते हैं।वे 
इस तथ्य को पृष्ठ कर लेते हैं कि गोपियों फो सिवा श्रीकृष्ण के और किसी से 
कोई पग्रासक्ति नहीं रही झौर वे पाप श्र पुएय की लौकिक मान्यताम्रों से परे जा 
चुड्ी हैं । गोपियाँ कहती हैँ कि वे एकमात्र कृष्ण को ही जानती हैं, पर्म-कर्म को 
नहीं । इयाम के बिना उनकी कोई गति नहीं है, यदि श्रीकृष्ण उन्हें स्वीकार नहीं 
करेगे तो वे प्राण त्माग देंगी किन्तु घर वापस नहीं जायेंगी। जब कृप्ण को यह 
विदवास हो गया कि योपियाँ कहीं से भी फच्ची नहों हैं, उनका प्रेम तथा समर्पण 
'ग्रात्यन्तिक है, तब वे उपर पूर्ण कृपा करते हैं। प्रमुता छोड़कर श्रीकृष्ण गोपियों 
की प्रदुता करते हैं-- 


मोकों भजी एक चित छू के, निदरि लोक छुल फानि । 
सुत्त पति नेह तोरि तिनुका सों, मोह्टी मिज फरि जानि॥। 
ताक हाथ पेड़ फल ताजो, सो फल लेंहु फुमारि। 
सूर कृपा पूरन सा चोले, पिरि-गोबरघन-घारि ॥* 


फिर, रास-मणएडली जुटती है । राघा-मणइली की केन्द्र हैं ओर राधा सम 
गोपियाँ उस मणइली की व्यूह ।* किन्तु रमण करने पर गोपियों को अपने श्रेष्ठ 
दोने का श्राध्यात्मिक भ्रहद्धार हो जाता है जिससे कृष्ण स्न्तर्ष्यान हो जाते हैं । 
किन्तु विरह से जब वह गर्व विगलित हो जाता है तब कृष्ण पुनः प्रकट होकर 
गोपियों के साथ राज़ में मग्न होते हैं। रास के द्वारा श्रौकृष्ण प्रपने प्रात्मप्रसार 
का रसास्वादन करते हैं, ऐक्यानुश्रूति का चैंचित्र॒य प्रनुभव कर श्रानन्दी होते हैं । 

जलकीड़ा, दिडोल, फाग भादि सीलाएँ ग्यानन्द की उच्छूल, स्वच्छन्द, उन्मुक्ते 
श्रीड़ाएं हैं । होली, ध्रानन्‍्द की परिपुरणंतम प्रवस्या है जिप्तमें भक्त भ्रौर भगवान्‌ एक 
दूसरे के रज्ू में रक्षित होने लगते हैं । 

कूंप्ण के मथुरायमन से उत्पन्न विरह में गोपियों को पूर्ण निरोघदश्ा प्राप्त 
हो जाती है तथा निरद्ध चित्त में श्रीकृष्ण का मिलन “नित्य! हो जाता है--राघा- 
कृष्ण औ्रोतप्रोत ही नहीं, तद्बप हो जाते हैं । 
निकुण्ज लीला 

सली-माव--राधाक्षप्ण की निकुझ्च-लीला साधना की सिद्धावस्था है। इसमें वे 


२- चरसागर, पद संख्या १६५१ 
२०गधा-सन सब गोपकुमारी क्रीड़ति रास-दिद्वार। 
पटद्स सडस धोपकुमारी, पट्दस सहस'गुपाल ॥ 
काहू सौ कु शन्चर नादौं, करत परस्पर ख्थाल ॥--वदी, पद सं० १६६५ 
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तन, भन, भ्राश से एक हुएं परममघुर भाव में निमग्न रस का विस्तार फरते हैं। 
मान विरह रहित यह शाइवत. लीला निकुश्न-लीला' या 'नित्य-विहार' कहलाती है । 

पुरुषोत्तम एवं पराशक्ति के घनीमुत चिदानन्द का झआस्वादन 'जीवात्मा के 
लिए एकमाच एक भाव से सम्भव है, वह है तत्सुख-सुखी भाव किवा सखी भाव | 
यह-भाव गोपी भाव से श्रेष्ठतर कहा गया है । गोपीभाव अपने में चाहे कितना भी 
उदात्त, परिष्कृत एवं श्रकुएठ क्‍यों न हो, उसमें झ्रात्म-सुख का लेश रहता है । 
'स्वसुख” भुलकर राधाकृष्ण के सुख में सुखी होना भ्र्थात्‌ तत्सुख-सुखी भाव से 
भावित होना प्रवद्य ही निःशेप श्रात्मनिक्षेप का परिचायक है | सखियों की विशेषता 
ही यह है कि उनमें स्वसुख की वाञ्छा नहीं होती, कृष्ण यदि उन्हें प्रपना प्रीतिदान 
फरना भी चाहें तो उन्हें स्वीकार्य नहीं होता, वे राघाकृष्ण के सुख में ही सुखी 
रहती हैं । प्रिय के सुख में सुखी होना प्रेम का परम विकास है ।* सखी का तात्पयं 
भक्त की उस भावदशा से है जब वह शक्ति श्रोर शक्तिमान्‌ के ग्रात्मलीन परात्पर 
रस का ध्रास्वादन सत्ता की तुरीय अवस्था में करता है। यह रस जो गोपनीय से 
भी गोपनीय हैं केवल मात्र सखी भाव से गम्य है । इस परात्पर लीला में सखी भाव 
के भ्तिरिक्त किसी भाव की भी गति नहीं है। सखी भाव से इस रस का विस्तार 
होता है भौर उसी भाव से इसका भास्वादन; “नित्य-विहार' या “निकुञ्ललीला' का 
रस एकमात्र सखी भाव से ही प्राप्य है।* निकुझ रस को पाने के लिए गोपी भाव 
तक को भूलना पड़ता है। भगवतरसिक जी ने स्पष्ट कहा है कि रास की भावता 
भूलकर ही स्वामी हरिदास जी की रस-रीति समझी जा सकती है ।* वस्तुतः रास 
की भावना से संवलित गोपीभाव सत्ता का वैद्वरूप है--जीवात्माप्रों के साथ कृष्ण 
की क्रीड़ा उनकी सत्ता का विश्वव्यापी रूप है । किन्तु ऊष्वंत्तम स्थिति परात्पर 
स्थिति है जो वैश्व भावना का भी अतिक्रमण कर जाती है। सखी जीवात्मा की 





१--जाको जो मन भावती मिलें सुख्ती सब कोय । 
विवि मिलाप तत्मुख सुखी नेद कष्दावे सोय ॥२२॥--छुघमंवोधिती, ए० १२ 
२--राधा कृष्णे! लीला एड अति गूद़तर। दास्य पात्सल्यादि भावेर हय गोचर ॥ 
सवे एक सखी गनेर इद्ा अधिकार सखी दैसे हय शए लीलार विस्तार ॥ 
सख्षी वितु एह लीला पुष्टि नाहि हय । सखीलीला बिस्तारिया सखी भास्वादय ॥ 
सखी विना ८६ लीलाय ना्दि भ्न्येर गति | सश्ली माषे तादा जेइ करे अनुगति॥ 
राधाकृष्ण कुअसेवासाध्य सेशइ पाय | सेह साध्य पाशते आर नाहिक उपाय ॥ 
--चै० च० मध्यलीला, (प्वाँ परिच्छेद) पृ० १४४ 
३-पाँचे भूले देह निज छठे भावना रास की । सातें पावै रीति रस भी स्वामी दरिदास की ॥ 
> भेगबतरसिक, पद सं० ४६ (निम्बाक माधुरी) ए० ३६७ 
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तुरीयावस्था है, नित्यविहार परात्पर है ।* विश्व में अभिव्यक्त चिदानन्द से तुरीया- 
तीत चिदानन्द महत्तर है, परात्तर स्थिति ही पूर्णतम है। श्रतएव जीवात्मा योपी 
भाव से आनन्द लेना छोड़कर सखी नाव से पूर्णंतम रस का आस्वादन करना चाहती 
है । सल्ली को राघाकृष्णा की कैनि में ही पूर्ण परितृतति मिलतो है। राघा कृष्णग्रेम की 
कल्पलता हैं सलियाँ उनकी पत्लब, पुष्प भादि कायब्यूह । पत्लवादि की अपने सिझ्चन 


से अधिक सुख लता के सिज्चन से प्राप्त होता है।) काया व्यूहों फी समग्रता है, उनका 
निचोड़ है । ! 





१--त्रियुय देद ते एयक हैँ तुरीय अपनी रूप | हुरीयादीत परा सुरस नित्य विद्वार भनूप ॥४६४ 
--सुपर्मबीधिनी, पृ० ६६ 
२--सखीर स्वमाव एक अकृथ्य कपन। कृष्ण सह सिज लीतलाय नाहिं संखीर मन ॥ 
कृष्ण सद्द राभिकाय लीला जे कराय । निज केलि हइते ताते कोटि सुख पाय ॥ 
राघार स्वरूप कृष्ण प्रेमकल्पलता | सखीग्रणय दव तार पललव पृष्प पाता ॥ 
कृष्णतीलाझूते यदि लता के सिश्नय | निज सुख इइते पल्ज़वाप्रेर कोटि खुख एव ॥ 
-चैं० च०, मध्युलीला (प्वाँ परिच्येद), पु० १४४८-४४ 


रस 


रस के आधार 


जीवन-जगत्‌ फी श्रनुभूति में एक विशेष प्रकार का सुख, प्रप्नतिहृत रुचिरता 
पाने की लालसा प्रारिमात्र में होती. है। यह लालसा संवेदना में परिणत हो जाती 
है। 'भुक्ति' की यह संवेदना 'रस' कहलाती है। रस का स्वभाव है अखंड श्रवाध 
सुखात्मक होना-व्यक्ति में भी श्रखएड सुखोपभोग की कामना होती है । किन्तु लोक 
में 'रस” की ग्रखएड किवा निर्वाघ स्थिति दृष्टिगत नहीं होती । इसका कारण क्या 
है ? रसोपभोग शाएइवत शौर पूर्णतरंप्त क्यों नहीं हो पाता ? कृष्ण-भक्ति के श्राचार्यों 
ने इस पर अत्यन्त गम्भीरता से विचार किया है । उनका कथन है कि पहिले हमें इस 
बात फा ज्ञान होना चाहिए कि 'रस' है क्या ? साधारणतः व्यक्ति जिसे रस समझता 
है, वह रस न होकर रस की विक्ृति मात्न होता है। किसी भावना का सुखद होना रस 
नहीं है, कल्पना के मनोराज्य में इन्द्रजाल निर्माण करना रस नहीं है, रूपासक्ति के 
उपभोग की मादकता रस नहीं है । यहाँ तक कि काव्य में क्षरित रस भी वाघ्तविक 
रस नहीं है । यदि ये सव रस नहीं है तो रस हैं क्या ? प्रत्युत्तर में कहा गया है कि 
रस प्रात्मा की वह निरपेक्ष अनुभूति है जिसमें प्रत्येक वस्तु, प्रत्येक प्नुभव श्रानन्द- 
निमज्जित लगते हैं | रस, पभात्म वस्तु होने के कारण स्वयं प्रकाश, चिन्मय तथा एक 
तान है--स्वय-प्रकाश है इसलिए किसी वाह्मवस्तु या वाह्म-सत्ता पर ध्राश्चित नहीं है, 
चिन्मय है इसलिए दुःखरहित है, एकतान है इसलिए प्राप्ति-श्रप्राष्ति (मिलन-विरह) 
के द्वत से मुक्त है । लोक में प्राप्त रस में इनमें से कोई भी विशेषता नहीं रहती । 
नदइंवरता में, वाह्य रूप में रस लेने की जो प्रवृत्ति होती है वह चेतना की दिगूप्नान्ति 
है। परिवर्तंनशील सत्ता का उपभोग निर्वाध तथा एक रस नहीं हो सकता, उसमें 
घात-प्रतिधात होना श्रवव्यम्भावी है श्रतः रसचर्वंण प्रक्षोम्य किवा निरपेक्ष नहीं हो 
पाता । प्रखएड सुख-स्वरूप रसोद्वोध का प्राधार कोई निरपेक्ष, स्वयंप्रकाश, शाश्वत 
वस्तु हो तभी उसके भोग का स्वभाव झ्खड, निरपेक्ष एवं जझ्ाववत होगा । ऐसी वस्तु 
केवल एक ही है - स्वतन्ध्,, स्वयं प्रकाश, चिद्ृविलास-विलसित म्रह्म प्रर्थात्‌ पुरुषोत्तम 
श्रीक्षष्ण । श्रीकृष्ण ही वास्तविक रस के श्राघारः हैं। मल 

श्रुतियों ने जिस परमतत्व को “रसो १९ कह कर रसे रूप निर्धोषित किया 
है, वही श्रीकृष्ण का विंग्रहू धारण कर भुमंडल पर झ्वतरित हुआ । राधावल्लेभ- 
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सम्प्रदाय ने 'रसो वे सः” की साकारता श्रीराघा में देखी । सामान्यतया श्रीकृष्ण को 
ही रस का प्राघार माना गया है । श्रीकृष्ण भखिल रखामृतमूर्ति हैं और सृष्टि में 
प्रवहमान समस्त रसों के झ्रागर। वे समस्त रसों के मूलाघार हैं, उनमें सारे रस अपनी 
चरमसार्थेकता एवं पूर्ण-परितृष्ति पाते हैं! कृष्ण भनन्‍्य भवतारों की माँति केवल त्राता 
रूप में वीरमूर्ति ही नहीं हैं, वरन्‌ भपने वहुमुली व्यक्तित्व से सभी रूप रसों के 
झ्रालम्बन बनते हैँ । 'मागवत' की टीका में श्रीधरस्वामी ने इसका निर्देश करते हुए 
कहा है कि अग्रज वलराम सहित मच्च पर प्रवेश करते हुए श्रीकृष्ण मल्‍लों को वज्च सहृद्, 
दर्शकों को नरश्रेष्ठ, स्त्रियों को मूतिमान्‌ कामदेव, गोपों को स्वजन, दुष्ट राजाझ्रों 
को दुष्टदलनका री, पिता को शिश्यु, कंस को मृत्यु, मूर्खों को राक्षस, योगियों को 
परमतत्व तथा वृष्णियों को परमदेव प्रतीत हुए । काम, क्रोध, भय, स्नेह, किसी भी 
भाव के श्रीकृष्ण श्रालम्बन वन सकते हैं, उनमें नियोजित होकर सारे भाव उन्हीं के 
समान प्र॒र्घात्‌ भ्रखंड भानन्द-स्वरूप हो जाते हैं ।* 
भक्ति-रस का स्वरूप 

श्रीकृप्ण की मक्ति का रस ब्रह्मानन्द से श्रेष्ठतर है, क्योंकि निर्गुंणा ब्रह्म की 
प्रानन्दानुभूति में मोक्‍्ता-भोग्य की प्रथक सत्ता नहीं रह पाती, वैचित्रुय एवं कललोल 
विरहित एक निविकार, भ्रशान्त श्रानन्दसागर व्याप्त रहता है । जव यह समरसता 
वैचित्रुय घारण करती है तव उसके करोड़ में भगवान्‌ एवं उनकी स्वरूप-शक्ति की 
क्रीड्ा तरज्भायित होती है । क्रीड़ा का यह उच्छलन भजनानन्द किंवा लीला कहलाता 
है। पुरुषोत्तम शक्ति का यह विलास श्रक्षर-ब्रह्म की निदचल पृण्ठभुमि पर मुखरित 
होता है। इस लीला के उपभोग की क्षमता ही रस है, इतर कोई अ्रहत्निष्ठ 
सुखाकक्षा नहीं । 

रस के अनिवाय॑ उपकरण हँ-चित्‌, प्रानन्द, प्रेम (हित) भ्रर्थात्‌ भोक्ता, भोग्य 
तथा ज्ञाक्षी । चित्‌ भास्वादक है, भोक्ता है, झानन्द भोग या श्रास्वाद्य, तथा प्रेम 
(हित) तत्व दोनों की सन्धि है, यह रसोपभोग में साक्षी जैसा है । ये तीनों बस्तुएँ 
एक ही हैं--रसानुभूति के अनिवायं श्रविच्छिन्न धड् ।* 


१--काम, क्रोध, मय, नेह, सुदृढ़ता, काहू विधि करि कोइ | 

धरे ध्यान हरि को जी इठ करि सूर सो दरि सम होइ ॥--सू रसागर, पद सं० १६२६ 
२--चित स्वरूप सो भोक्ता आनन्द तामु को मोग । 

द्वित स्वरूप सो,लावी छी दोत न कबहुँ /वियोग ॥१५॥ 

मोग भोक्ुत - साक्षी श्रिविध वस्तु शुद एक। 

पद्म अबर यथा बिनु न कछु भद्बयतत्व द्रयतत्व विबेक ॥१६॥--ह्ुपर्मवोभिनी, ए० २७ 


रस १७५ 
सामान्यतः सभी सम्प्रदायों में श्रीकृष्ण को आ्रानन्द तथा श्री राधा को 
परान्तर से पराभ्रकृति के सभी अंशों भ्रर्थात्‌ भक्त जीव को) चित्‌ स्वरूप माना 
है । हित हरिवंश जी के सम्प्रदाय में इस क्रम का विपयंय देखा जाता है । वहाँ 
' झ्ञानन्दस्वरूप हैं, कृष्णा चित्स्वरूप ।* 
जब रस के वास्तविक झालम्बन चिदानन्दघन विग्रह श्रीकृष्ण हैं तब यह भ्रत्यन्त 
; है कि यह रस किसी भी प्राकृत उपकरण की पहुँच से परे है। विश्व सत्ता का 
प नित्य है, शाइवत झानन्दस्वरूप है, अतः वह नश्वर उपकरणों की पकड़ में नहीं 
।। ब्रजरत्नदांस जी की उक्ति है, “सत्ता ही जब ज्ञान है तव वह नित्य ज्ञान है, 
जब ज्ञान आनन्द है, तव वह नित्य संवेद्यमान आनन्द है | यही नित्य संवेद्यमान 
द ही रस है। यह रसास्वादत भ्रखण्ड तथा पूर्ण धनुभूति का स्वरूप है, वृत्ति न 
र रस-स्फूर्ति है ।/* जिसे हम झानन्द यां रस कहते हैं, वह एक वृत्ति होती है, चाहे 
नां हो, चाहे प्राशावेग, चाहे इर्द्रियलिप्सा। काव्यशास्त्र में जिस श्लौकिक रस 
निष्पत्ति होती बतलायी गयी है, वह भी वास्तव में विशुद्ध रस नहीं है, चिन्मय 
झलौकिक नहीं, गुणवद्ध ही है ।* काव्य में रसानुभूति सत्व भुण के भ्राधार पर 
जाती है, सत्व भी भ्रन्ततः चित्त की एक वृत्ति है, चाहे मनस्‌ धरातल पर सबसे 
माजित वृत्ति क्‍यों न हो । किन्तु 'चिदानन्द' स्वाभाविक रूप से अलौकिक है, वृत्ति 
ग्रैकर रस-स्फूर्ति है । तम में चित्त के निष्क्रिय रहने से तथा रज में उद्देजित रहने 
'सानुभूति सम्भव नहीं है। सत्व द्वारा इन दोनों के भ्रभिभुत होने पर काव्य-रस 
जो पनुशभ्नति होती है, ऋष्ण-भक्तों की दृष्टि में वह भ्रपुर्णा एवं श्रमयुक्त है क्योंकि 
ति के तीनों गुणा सदेव एक-द्वेसरे में ओतप्रोत रहते हैं, वे एक-दूसरे में संचरण 
ते हुँ, जहाँ सत्व है वहाँ रज भौर तम भी अवश्य होंगे, सत््व की प्रवलता के 
एण वे दव-से जाते हैं! किन्तु भात्मविसर्जन नहीं करते, कर भी नहीं सकते 
कि प्रकृति जहाँ भी विराजमान रहती है वहाँ त्रिघा ही, यह उसका स्वभाव है। 
: सत्व की एकान्त तथा निरपेक्ष स्थिति सम्भव नहीं है । सल्वप्रधान काव्य-रस 


चित्त समुद्र साँवल वरन गौर सिन्धु भानन्द । 

दोऊ मिलि रससिन्धु के सार थुगल वर चन्द ॥३१५॥--सुभमंवोधिनी, एृ० २४ 
“मौरामाधुरी, ए० १०४ 

-“रसास्वादन इसी प्रकार मनुष्य की श्रियुणात्मिका प्रकृति से सम्बन्ध रखता ६--रजसू श्रौर 
तमस्‌ पर जब सत्व का प्रभाव जम जाता है, तब अन्तःकरण में शान का उन्मेष होता है, सत्य का 
परिचय होने लगता ई और चित्तड्गक्ति शान्‍्त हो जाती है। उस समय यह न समझना चाहिए 
कि शरीर में रजस्‌ भर तमस का विल्कुल भाव हो गया है, वल्कि सलगुण की प्रधानता के 
कारण मे दव से जाते हैं ।? काय में अभिव्यञनावाद, लच्मीनारायय 'मांशु', ४० ४. 
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झल्ततोगत्वा प्राकृत होता है, छृत्ति पर प्वलम्बित होने के कारण तथयर तथा भपूर् 
हीता है | वृत्ति का यह स्वमाव है कि बह निरपेक्ष मदीं रह सकती | भ्रप्माष्ठंत रेस 
में निरपेक्षता एक विश्येय गुण है, उसमें भोक्ता एवं मोग्य ये घतिरिक्त एक शोर तत्प 
प्रनिवाय॑ है -सालीतत्व, चित का प्रकृति के गुणों से उपराम होफर निमचल तथा 
छचछचल होना । इसे काव्य की भाषा में सखी यथा 'सहचरी' तत्व कहा गया है। 
सहच री, जीवात्मा या विशुद्ध स्वरुप है, तिगुगातीत रुप है ।* 

भक्ति की स्ाथता का शिद्धिस्वलू्प यह र्स तिमुशातीत है, भ्प्नाझुत है $ एस 


प्रौर रज से परे तो है हो, सत्व पी सीमा का मी प्रतिकमण कर जाता है शुद 
सत्व सब्चिदानन्द का स्वाभाविक प्राघार है, स्वमूपशक्ति की छझत्ति-धिशेष है । सन्‌ 
जिस चेतना के हारा प्रपना श्रनुमव ग्रानन्द रुप में झरता है यह धुदसर्वमय होठी 
हैं । शुद सत्य अब्यय है, श्रविदृत्त है, निमृंग होकर भी समस्त झु्यों का श्राकार 
है । जब चित्त नित्य अखगुइ-मुझ में निवेशित हो जाता है, तथ मन की सारी 
यूतियाँ उस चित्मय मावरूप में लीन हो जाती हैं, तमी पुणं रस की भिष्पत्ति 


होती है (४ है हे 
इस रस के लिए साधना की जाती है। भक्ति द्वारा, विशेषकर रागभक्तिदारा 


यह रस प्राप्त होता है । चल दृ्तियों के प्रात्मनिप्ठ होने की साधना कठिन होती है । 
निकुलजरस फी साधना में इन्द्रियासक्त जीव, सब्चिदानन्दमयी श्रीराघा फे प्रति निःकशषेप 
झात्मदान करके अपना संस्कार करता है, तब कहीं उसे रस का श्रधिक्वार मित्र 
पाता दे । झन्‍्य रतों को साधना में व्यक्ति सब्चिदानन्द श्रीक्षप्ण के प्रति निःशेष 
धात्मोदूधघाटन करके, परमानन्द को देह, मन, प्राण फी आहुति देकर ज्योतिस्वरूप 
होकर लीलोपयोगी व्यक्तित्व प्राम करता है, तभी कृष्ण का लोलारस भ्रतुमवगम्प 
हो पाता है । कृप्णरस-सावना की झपनी विशिष्ट प्रणाली है ५ सबूल व्यक्तित्व कै 





२-त्रिगुण देद से प्रधक है समझी भापना रूप | 

तामे स्थित्ति हव के निरमि नित्य विद्वर शनूप ॥४४॥--संधर्मवोधधिती, ए० ६६ 
२--तामन्न त॑ राजस मली राजस मे सत नीया। 

सतत तें शान प्रकाश मल तापर मक्ति सटीक ॥२॥ 

भक्तिमाव बहु भेरस -सर्ईनि के विस्तार ॥शा--वह्ी, १० १८ 
ई--शुद्ध सत्व 'भव्यद अव्रक्धत दूत अगुन गुनालय ईश अनूप ६ 

-भदावाणी छिद्धान्त्स, पद सं० १४ 

४-भाव रूप में अचल भये जित नित भखण्ट सुख मान । 

सी से मन इृत्त इमारो लीन भर्ई तदाँ आन ४॥(--ुपर्मबोषिनी, ५० ८६ 


रस १७७ 


पूर्ण संस्कार के उपरान्त ही श्रलोकिक रस के अनुभव करने फी क्षमता प्रा पाती है । 
भक्त, कृष्ण के नाम! किया 'रूप' झथवा दोनों के सान्निष्य से, उनके निरन्तर सम्पर्क 
एवं संस्पर्श से पूर्वाजित कर्म-संस्कारों, भाव-संस्कारों तथा विचार-पंस्कारों को दगध 
कर देता है | प्रेमभक्ति का मार्ग प्रत्यन्त रहस्यमय है, शात सभी मार्गों से न्‍्यारा है। 
इसलिए मौराबाई योगी” से यह प्रार्थना करती हैं कि वे उन्हें प्रेमामक्ति की गली 
बताते जायें। ताम के प्रगढ और रूप के चन्दन की पवित्र चिता में पढ़ कर जब 
प्राकृत वासनाएँ जल-वबल कर भस्म की ढेरी बन जाती हैं तब क्ृष्णप्रेमी के एक 
तृतन व्यक्तित्व का झाविर्माव होता है जिसे भाव-देह या शुद्धसत्वमय सुक्ष्मदेह कहते 
हैं । यह देह श्रप्नाकृत तथा ज्योतिस्वरूपा चिन्मय होती है, इसी फे प्राप्त होने पर 
'जोत से जोत! मिलायी जा सकती है। भौतिक क्षरीर के धर्म --भूख-प्यास, ईर्ष्या-हेप, 
फाम-क्रोध प्रादि से यह भावदेह भसंपृक्त रहती है। इसी भावदेह की प्राप्ति से रस- 
साधना प्रारम्भ होती है । इस श्रवस्था में प्रवेश करने पर भावभक्ति का प्राविर्भाव 
हीता है। भाव या तो नवघाभक्ति आदि वैधी भक्ति-सज्ञात होता है या मात्र ल्वाविनी 
राधा तथा कर्ण भ्रथवा कृप्ण-मक्त के भनुग्रह से प्रस्फुटित हो जाता है। सावनर्मक्ति 
के श्रनन्तर मावभक्ति का जन्म होता है। भगवत्कृपा भावसम्प्राप्ति का प्रमुख कारण 
है, साधनभक्ति से भाव के उपयुक्त भूमिका का निर्माण प्रवश्य हो सकता है, साक्षात्‌ 
भावोदय नहों । यही भाव जब परिपक्व हो जाता है तद प्रेम रूप होकर रस दशा को 
पहुँच जाता है ।* 
काव्यरस एवं भक्तिरस 

सच्चिदानन्द का रस ही एकमात्र स्वयंसिद्ध तथा भ्रलीकिक रस है । यह रस 
भक्ति द्वारा पग्राह्मय है, किसी बुद्धिकौशल या सामान्य रसिकता द्वारा नहीं । काव्य- 





१--विना थीग्य आधार के शआपेय को सत्ता नहीं द्वो सकती । बिना विशुद्ध देश के भाव का उदय 
नहीं हो सकता । यह प्राकृत देह अशुद्धियों का भागार होने से निवान्त मलिन, दोपपूर्ण तथा 
अशुद्ध होता दे। श्सरमें भाव जैसे विशुद्ध पदार्थ को धारण करने का स्ामर्थ्य ही नहों रहता, 
श्सीलिए भावदेह की भावश्यकता द्ोती है। पराकृत मालिन्य आदि दोपों से विरदित शुद्ध देद 
ही 'भावदेद' के नाम से भभिद्दित किया जाता है। भावदेह आन्तर विशुद् देह होता दै और 
याह्देद्द वाहरी अशुद्ध देह। इन देहों में प्रथमत्तः योग था परस्पर सामञ्नस्य नहीं होता ।...... 
भावदेद्द के सिद्ध होने पर दी साधक के हृदय में भाव? का उदय होता है और यही भाव नाना 
. साधनों से विकसित होकर 'प्रेम' के रूप में परिणत दो जाता ई। बिता प्रेम के उदय हुए 
सगवान्‌ के अपरोध् शान का उदय नहीं शोता है। भाव तथा रस में यही अन्तर है कि-माद 

ऐता है अपक्व दशा तथा रस होता है पवव दशा ।”? 

--बलदेव उपाध्याय, भागवत-सम्प्रदाय, ए० ६४१३-४४ 
९२ 


१७८ मध्ययुगीन हिन्दी फ़प्ण-मक्तिधारा और पैतन्य-सम्प्रदार्य 


धास्त्रफारों ने भक्ति को भाव कह कर छोड़ दिया था किन्तु भक्ति के काव्यथा स्त्रियों 
ने भक्ति को हो वास्तयिक रस घोषित छिस्‍्या, प्रन्य सब रसों को रसाभास | उन्होंने 
फाव्यरसों फो भी रसामास की श्रेणी में परिगंणित किया । उनका कहना है कि 
काव्य में प्रसफुटित रस केवल कथि-प्रतिमा का चमत्कार है, स्वयंभिद्ध, स्वप्रकाश 
नहीं । रत की स्थिति एय्मात्र पूर्ण पुस्पोत्तम राधा-झा में ही सम्मद है, किसी 
पण्ड-सत्ता में नहीं | जो प्ल्प है, शपूर्ण है, वह प्रानस्द किया रस उत्तर्त बार सकने 
में सवंधा प्रक्षम है, रस का '्रम प्रवश्य उत्तन्त दर सकता है--भूमा थे सु, 
नाल्‍पे सुसमस्ति ।' काव्य में वशित नायक-नायिक्रा लोफिक व्यक्ति होते हैं, ससीम 
एवं प्राकृत, प्रत्त: उनके ग्राप्रार से उत्पन्न रस रस नहीं, रसामास है । रस इसलिए 
नहीं वयोंकि रस भ्रखएउस्वस्पात्मक है, शूमामय हैं। जीदगोस्थामी ते प्रीति 
सन्दर्भ में विस्तार से इसकी घालोचना की है। उनके मत्त से छोकिक रति श्ादि 
की सुखरुपता यत्सामान्य है । वस्तु-विचार की दृष्टि के लौकिक रत्यादि दुःफ में हो 
पर्यवसित होते हैँ। विपय सम्पक्तित सुस-दुप्त के ध्वंप्त को ही प्ाननन्‍्द फहा गया है | 
विपयसुख की स्लोज करने पर दुख उपस्थित होता है ।* 

फेवल स्वरूप-योग्यता फा ग्रभाव ही लौकिक रत््यादि के रस निप्पत्ति की 
प्रयोग्यता का बगरण नहीं है, भालम्बन विभाव फो भी भक्तों ने जीवश्मम कहा है । 
झक्रिमणी देवी के कथन को सामान्य रूप देते हुए कहा गया है कि जो व्यक्ति भानन्दधन 
श्रीकृष्ण को छोड़कर कृमि, विष्टा, बलेदपुर्णा देहधारी का वरण फरता है, उससे 
बढ़ कर संसार में कोई मतिहीन नहीं है। यह वात केवल छजझ्भार रस के विपय में 
झक्मिणी देवी ने कही है, तथापि भक्तों का कथन है कि यह बात सभी नर-तारी के 
विषय में सत्य है, सभी प्राणी देहथारी हूँ। देहघारियों में छुद सत्य की पूर्ण म्भिव्यक्ति 
तो बया, उसका छुप्राव तक नहीं रहता । ऐसी तमोमय देह पे! विषय में सामाजिक 
फे मन में जुगुप्सा के भतिरिक्त अन्य वृत्ति का उदय सम्मव नहीं । इसलिए लोकिक 
प्रीति के विभावादि की रस-योग्यता में विश्वास नही किया जा सकता । 

इस प्रकार, लौकिक श्रनुका्य नायक-नायिका में लोकिकता, परिभितता एवं 
अन्तराय के कारण भक्त उनमें रसोद्वोधन नहीं स्वीकार करते । तथ भी जो उनका 
चरित्र रसावह होता है, उसके उत्तर में उन्होंने कहा है कि यह केवल काव्य में । 
जिसे काव्य कहते हैं, चह कवि की लेखनी-चात्तु्य की विशेषता है। काव्य में कवि 
रसि झ्ादि रघोपकरणों फो प्रसीम सौन्दर्य प्रदान कर देता है, इसलिए सहृंदय मंट 





१--“किख लौकिकस्व सादे: चुझरुपत्व॑ यथाकथश्मिदेव । बस्तुविचारे दुःसपर्यदसायित्वास्‌ । तदुष्क 
स्वयं भगवता-सुर्ख॑ दुःखचुखात्यय: | दुध्खं कामसुखापेच्नति एं '-औविसन्दर्भ, यृष्ति ११० 


रस . १७६ 

थ सामाजिक उसमें रसास्वादन का अनुभव करते हैं। किन्तु भगवत्मरीति तथा 
भगवद्रस केवल कवि प्रतिभा नहीं है, वह सत्य है। उसके समस्त उपकरण स्वभावत: 
रसरूप हैं, झ्ानन्दरूप हैं, श्रतः नंसगिक रूप से रसयोग्य हैं । 

भक्तिरस के झ्राचार्य काव्यरस को झनित्य तथा कृत्रिम मानते हैं--अ्रनित्य 
इसलिए कि उसकी स्थिति मात्र संवेदनकाल तक रहती है, हृश्िम इसलिए कि उसकी 
निष्पत्ति कतिपय कृत्रिम व्यापारों के कारण होती है। जो रति, लोक में नितान्त 
वैयक्तिक एवं लौकिक होती है उसे कवि सार्वजनिक किस प्रकार बना देता है ? भाव 
में यह सर्वसंवेध्वता 'साधारणीकरण' या 'विभावन' नामक प्रत्रिया से भाती है, जो 
कवि की लोकोत्तर-प्रतिभा का चमत्कार है। अनुकार्य (नायक्र-तायिका) में रस का 
प्रलौकिक आस्वाद नहीं होता, उसमें सारे उपकरण लौकिक होते हैं, प्रतः वह 
काव्यरस के समकक्ष भी नहीं ठहरता । एक मात्र भगवद्रस ही भ्रक्षश्रिम, नित्य तथा 
प्रलौकिक है, क्योंकि वह भपने विभावन के लिए कवि-प्रतिभा पर आश्रित नहीं है, 
न ही उसके श्रनुकार्य लौकिक हैं । 

काव्य-रस को अश्रलौकिक सिद्ध करने की चेप्टा कदाचित्‌ परिडतराज जगन्नाथ 
से प्रारम्भ हुई। श्रो ललिताचरण जी गोस्वामी का मत है कि पशिडितराज जगन्नाथ 
से पूर्व आलझ्टारिकों ने रस को 'रसो वे सः श्रुति से प्रमाणित करने की चेष्टा नहीं 
की है । उनकी दृष्टि में इन दोनों रसों फा भेद स्पप्ट था भर उन्होंने काव्य-रस के 
लिए केवल सहूदय को प्रमाण माना है। सर्वप्रथम परिडतराज जगन्नाथ ने काव्यरस 
फो उपर्युक्त श्रुति से प्रमाणित करना चाहा है। उनके पूर्व गोड़ीय गोस्वामी गण 
भगवत्‌-प्रेमरस की व्यास्या काव्यरस की परिपादी से कर चुके थे भौर स्पष्ट है कि 
उनसे प्रभावित होकर पर्डितराज ने दोनों रसों को एक करने का प्रयास किया था। 
उनके बाद के काव्यरसज्ञों ने जहाँ-तहाँ उनका पदानुकरण किया है किन्तु इस सम्बन्ध 
में प्राचीनों का मत ही ठीक है ।* 

किस्तु समस्त काव्य-रस को कृत्रिम एवं कविप्रतिभाजन्य नहीं कहा जा 
सकता । मन्त्रद्षष्टा कवि-क्रदृपियों के काव्य ने भावों के अलोकिक ज्ञोत का सन्धान 
किया । वेद श्रौर उपनिषद्‌ की वाणी सत्य-दृष्टि से दीप्त होते हुए भी सोन्‍न्दर्ये का भार 
लिए हुए है, उदात्त होते हुए भी रसमय है । इन तपः:पूत्त वाणी को कौन नहीं काव्य 
कहेगा ? ऐसा झलौकिक काव्यरस केवल कवि-पनीपी ही दे सकता है, मात्र कल्पता- 
सम्पन्न कवि नहीं, इसलिए भक्तशास्त्रज्ञों ने सामान्यतः काव्यरस को कृत्रिम. एवं 
प्रनित्य कहा है । 


१- धीएितहरिवंश गौस्तामी--सम्प्रदाय भर साहित्य, लेखक ललिताचर्य गोरवामी, ए० १०० 


इधर मेध्यमेगीन हिन्दी क्रंप्ट-भक्तिधारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय॑ 


बहुधा यह विवाद उठाया जाता है कि कृप्णकाव्य में रस जिस रूप में वर्णित 
है यह देखने में सभी प्रवार से जलौकिक लगता है, उत्तमें लोकसुलभ सारी वृत्तियों का 
मिझपण हुझा है । भक्तकवि यह कहते हैं कि ऐसा कहना केवल वाह्म-ट्टप्ट की सीमा 
है । मद्यपि भगवद-रति का वर्णुन लोकिक ढ्ध से किया गया है तथापि है वह अपने 
में प्रलौफिक ही । लौकिक ढऊ् से इसलिए उसका निर्पणा किया ग्रया है घिससे वह 
मप्व-सन की पकड़ में कुछ-कुछ श्वा जाय । जिन प्रिव्यक्तियों से मानवन्मन सर्वथा 
धपरिचित है, उन्हें घह फैसे ग्रहण कर सकता है ? परमकारशिक श्रीकृष्ण ने भपने 
दिव्यव्यक्तित्व की सर्वसुनभ बनाने के लिए ऐसी लीला सम्पादित किया जो वाह्मयत: 
मानवीय होते हुए भी प्रभाव में श्रतिमानवीय एवं म्लोकिक ही थी ।* यही अवतार 
का उददय है । भगिन से जाने-प्रनजाने छू जाने पर प्रत्येक वस्तु दग्ध होकर निखर 
उठती है | वेसे ही कृष्ण के अलौकिक व्यक्तित्व से सम्बन्ध जुटते पर भावनाएँ एवं 
बस्तुएँ मानवीय नहीं रह जाती, उनके रूपान्तरकारी संस्पश से वाह्यतः मानवीम 
दिखने पर भी वे सारभूत रुप में अलौकिक हुईं रहती हैं 
भक्तिरस की स्थापना 

मध्यमुग के पूर्व भक्ति की स्वतन्त्र रूप में साज्भोपाज् प्रतिष्ठा नहीं हुई थी। 
वैदिकयुग से लेकर वीद़काल त्तक भक्ति, ज्ञान की सहगामिनी धौर सम्पोपिका वन 
कर रही | उपनिषत्‌काल ध्षक ज्ञान, कर्म स्‍भौर भक्ति की समान प्रतिष्ठा थी, किन्‍्सु 
बाद के युग में ज्ञान एवं कर्म का ऐसा उत्क्र्प हुप्ा कि भक्ति को एक क्षीय 
प्रन्तर्घारा मात्र प्रवाहित होती रही | भतः उसमें भक्ति का रूप न मिलफर उसके 
मोटे-मोटे प्रारम्मिक तथ्यों की ही घिहद्भम हष्टि मिलती है, जेसे श्रद्धा, निष्ठा, 
समर्पण आदि । ये तत्त्व हुदय से सम्बन्ध रखते हुए भी विशुद्ध रागतत्व से सम्बन्धित 
नहीं हैं, इसलिए समवद्रति को काव्यद्यास्त्रियों ने मात भाव कह कर छोड़ दिया | 
'शस' स्थापना में रागात्मिका वृत्ति का पूर्ण परिपाक वाख्च्छित ही नहीं, श्रनिवायं है, 
जो उस समय घक की ज्ञान-अप्रधान मक्ति में पूर्ण प्रस्फुटित नहीं हो सका था । 
मध्ययुग में आकर जन-माचस, कर्म तथा ज्ञान को शुष्क श्रौर नीरस साघन-मा्गे 
समझने लगा, उसे किसी ऐसे सरस मार्ग की खोज थी, जो व्यक्तितत सोमाश्रों को 





१-भवधिमूत शुन-रूपनताद त्रजन जहँ होई। सब रस कौ निरतास, रास-रस कंहिये सोई ॥ 
नम विपरीत धरम यह, अति छुन्दर दरस्तन करि। कौन धरम-रखकारों भनुसरे जीउ-सदूस दि, ॥ 
बद्दे घाव संसार-धार, जिय फन्दे-फन्‍दन ( परम तरुन करना करि अकटे श्रीसन्द-सन्दस ॥ 
सघन साज्चिदानन्द नन्दर-नन्दन इईसस्‍्वर जस। सैसेई तिनके भगत, जगत में भये मरे रठ ॥ 

. “सिद्धान्त पद्चाध्यायी, नन्‍्दरास, दित्तीय साग, प्‌० १८४ 
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तोड़कर भी मन की रागात्मकता को झाकपित कर सके, राग की समस्त प्रेरणा को 
झपने में समाहित कर सके । इस युग में भक्ति को ज्ञान के अद्भू घ से मुक्त करने की 
तीब्नतम श्रास्पृह्ठा देखी जाती है । बौद्धयुग तक शान को सर्वोत्तम लक्ष्य माना जाता 
था; किन्तु मध्ययुग में भावप्रवण भक्ति को ही चरमपुरुषार्थ सिद्ध किया गया | 
नारद एवं शारिडल्य के भक्तिसुत्रों तथा भागवत के भाधार पर भक्ति की ऐकान्तिक 
प्रतिष्ठा सम्भव हो सकी । उसे श्रपने श्राप में पुर्णा, ज्ञान से भी श्रघिक श्रेयस्कर 
समभा गया क्‍योंकि ज्ञान जिस संवित्‌ को प्राप्त कर कृतकायें हो जाता है भक्ति 
उस संवित्‌ को अपने प्राह्वाद में ठीक उसी प्रकार सेंजोये रहती है जैसे सीप में 
मोती । भक्ति का प्रमुख स्वरूप ह्लादक ठहराया गया और “आानन्द' किया 


आ्राह्नाद' का दी दूसरा नाम रस है। श्रव भक्ति की परिभाषा परम प्रेमस्वरूपा, 
ईदवर से परानुरक्ति तथा श्रमृतस्वरूपा के रूप में दी जाने लगी। प्रभु के 


माहात्म्य एवं ऐश्वयेबोध का स्थान - जिससे श्रभिभूत एवं विस्मित होकर श्रद्धानत 
तथा प्रणत होने की भावना मात्र हो सकती है -भ्रनुरक्ति एवं माघुयवोव ने ले 
लिया । भगवान्‌ के माधुयेमरसिडित रूप ने हृदय की रागात्मकता का आवाहन किया । 
यह रागात्मकता ऐसी उसड़ी कि उसमें श्रद्धा, विस्मयथ, नमन शझ्रादि भाव वह चले,' 
परात्पर सोन्दर्य के भ्रकूल-सागर में डूव कर सारे भाव रज्नित हो उठे। भवित में 
केवल एक ही स्वर की घुन गज रही थी--रागतत्व, श्रन्य सारे मनोभाव इसी की 
भद्धूार बन कर वजने लगे | जव चित्त की सभी वृत्तियाँ श्रसीम सौन्दर्य के भ्रमृतरस 
में मग्न होकर भ्रात्मविस्मृत होने लगीं तव भगवत्मक्तिं की रसरूपता के विषय में 
सन्देह ही कहाँ रह सका ? भगवत्‌भवित श्रव भावमात्र नहीं रही, उसमें रस के 
सारे उपकरण उत्कौरां थे। निर्गुण-निराकार ब्रह्म के श्रवतार रूप में साकार होते 
ही भगवद्रस का भ्रालम्बन विभाव स्पष्ट हो उठा, उनके मिलन के प्राह्लाद झौर 
विरह की टीस को उद्दीत्त करने वाले तत्वों में उद्दीपन विभाव की क्षमता देखी गई, 
केवल श्रत्तिमन या अन्‍न्तमंत्र में ही निवास न करके व्यक्त सत्ता के सारे अ्रज्भु-उपाज़ों 
में भक्तित के भ्रभिव्यक्त होने से भ्रनुभावों को पहचानना सहज हो गया झौर भव्ति- 
भाव के लिए जब यह स्वीकार कर लिया गया कि व्यक्ति किसी भी भाव से , 
भगवान्‌ को भज सकता है, तब, मानव-मन में संचरण करने वाले छोटे एवं 
क्षणमज़ूर भाव भी श्रालम्बन से रति जोड़कर सज्चारीभाव वने। इस प्रकार 
विभाव, श्रनुभाव, व्यभिचारी सभी का संयोग जब उपस्थित था तव भक्तिभाव से 
रस की निष्पत्ति क्‍यों न होती। जो भक्ति भ्रगम-प्रगोचर बनकर भ्रतिचेतन का 
रहस्य बनी हुई थी, वह प्रकट होकर चेतना की समस्त गतिविधियों को प्रेरित एवं 
प्रिचालित करने लगी । व्यक्षित की सारी चेतना श्रीक्षण्ण के श्राकर्षण से बिघ कर 


श्पर मध्ययुुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा श्रोर चेतन्य-सम्प्रदाय 


गोपी-सी ऐसी सिमरन हुई कि उसे सिवा रसदशशा के श्ौर कोई संज्ञा ही नहीं दी 
जा सकती ॥ किसी गहनतर राग्रात्मकत्ता में आत्मविलयन ही रस है भ्रौर यह 
अवस्था मध्ययुग की भक्तित में उत्तद रूप में उपस्थित्त हो चुकी थी। चेतन्यदेव, 
मीरावाई झादि रागाप्लावित भक्तों से श्रलौकिक रस की विभिन्न भ्रत्तदंशाएँ ऐसी 
विकीरणं होने लगीं कि मक्ति फी रसरूपता को भ्रव इनकार करता सम्मव नहीं दो 
सका । भक्ति की रसरूपता को साक्षात्‌ देखकर उसे केवल दा निक सत्य ही नहीं, 
मदोवैज्ञानिक सत्य भी माना जाने लगा | 

प्रालद्भारिकों ने मंगवद्रति की रसयोग्मता को अस्वीकार कर दिया था | 
किन्तु मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति के श्राचार्यों ने, विशेषकर चैतन्य सम्प्रदाय के विद्वान - 
गोस्वामियों ने मगवद्रति की रस दशा मनोनीत करवायी । उनका कथन है कि 
भगवद्रस, साधारणत्तया जिन्हें सहृदय किया (रसिक कहा जाता है उन्हें संवेद 
ध हो सकने के कारस, रस होने से वब्न्चित नहीं किया जा सकता ।॥ केवलमात्र 
'सहृदयता' रस निर्णय की कोई कसोटी नहीं है । जो रस अभप्राकृतिक है, दिव्य है, 
चह साधारण जन को परिचित “रसिक्ता' की पकड़ में कैसे श्र/ सकता है ? यह रस, 
चेतना की गहराइयों के कुण्ड में, या ऊच्वे मन्त के यमुना-प्रवाह में निवास करता है 
जो रसिक इनमें प्रवेश करता है वही इसका श्रास्वादन कर सकता है 'सहृदय 
कहलाने वाले सभी 'सामराजिक' नहीं ) यह रस साधारणा रखिक को संवेद नहीं 
हो सकता, उसके सामने मात्र ध्वच्तित हो सकता है, पूरा प्रस्फुटित नहीं । इसलिए 
श्रास्वादक की झ्परिपक्दता के कारण भक्ति को 'भावव्वनि' या 'रसघ्वनि! नहीं कहा 
जा सकता, ऐसा कहता द्वास्यास्पद है। मक्तों ने भगवद्‌ रति को भावध्चनि या रसब्वनि 
की सकी गली से निकाल कर रस हे प्रशस्त राजमार्ग पर प्रस्यथावित किया, 
उसकी स्वृतन्भ रससखपता घोषित को ! ह 

यद्यपि भक्ति के लिए वह प्रावश्यक नहीं था कि उसको रस दक्षा उन्हीं 
प्रवयर्यों से निष्पन्च हो जिनसे क्ाव्यरस की निष्पत्ति होती है, क्ष्योंकि वह स्वयं में 
पूर्ण एक ऐसी धनुभुति है जो श्रमृतस्वरूपा है, श्रतः स्वयंसिद्ध रस है, किन्तु फाब्य में 
भगवद्रति को भाव, भावध्वनि या रसव्वनि माश्त का जो तुच्छ स्थान दिया गया 
था, उससे क्षुब्ध होकर भक्ति के भ्राचार्यो ने भक्ति की रसख्पता भरत के सूश्रवाक्‍य 
के ध्राघार पर ही उपस्थायित कर पण्डितवर्ग में उसको मान्यता दिलयवाई। 

भगवत्परीति की रसयोग्यता रसभास्त्र के अनसार जीवगीस्वामी ने अपने ग्रन्ध 
प्रीतिसस्दर्म' में प्रस्वापित की है | रसझास्त्र के श्रनुसार स्थायीभाव, विभावादि के 
संयोग से रसरझूप में परिशणत होता है । प्रतएव भगवत्तीति को भी इन्हीं कसौटियों 
प्रर कसा गया है । 
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स्थायीभावत्व _ 

सवसे प्रथम भगवसत्पीति का स्थायी मावत्व प्रतिपादित किया गया है । स्थायी भाव 
में स्थायित्व व भावत्व का रहना प्रावश्यक्र है। प्रीतिमात्र भाव है, भगवत्पीति 
» भी भाव-विशेष है, इसलिए उसमें भावत्व है तथा स्थायीभाव के सारे लक्षण 
भगवस्पीति में हैं। विरुद्ध एवं अविरुद्ध मावसमृह द्वारा जो विचलित नहीं होता, 
प्रत्युत्‌ श्रन्य विरुद्ध एवं ्रविरद्ध भावों को भात्मभाव प्राप्त कराता है उसे स्थायीभाव 
कहते हैं। रसश्ास्त्रीक्त यह स्थायीमाव-लक्षण भगवत्प्रीति में वर्तमान है । उदाहरण 
के लिए यशोदा के वात्सल्य-भाव को कृष्ण की शअनुकूच चेष्टाएँ ज॑तते गौदोहन, क्रीड़ादि 
तथा प्रतिकूल चेष्टाएँ जैसे माखनचोरी इत्यादि वात्सल्यविरोधी लोलाएँ, सभी 
पुष्ठ करती हैं। प्रतिकूल भावों से यशोदा के वात्सल्य की किड्चित्‌ भी हानि 
नहीं हो पाती । भ्रस्तु, भगवत्प्रीति का स्थायित्व निद्िचत हुआ | कारणादि की स्फूर्ति 
द्वारा स्फतिप्राप्त भगवत्प्रीति भगवत्-प्रीतिरत कही जाती है। यह भक्तिमय रस है 
इसलिए इसे भक्तिरस कहते हैं। जीवगोस्वामी के शब्दों में-- 

॥तन्न तस्या भावत्व प्रीतिखपत्वादेव । स्थायित्वअच विरुद्ध रविरुद्ध वा 
भावंधिच्छियते न य: । प्रात्मभ्ाव॑ नयत्यन्यान्‌ स स्थायी लवस्थाफर इति रस- 
घास्त्रीय. लक्षणण्याप्ते: । श्रन्येपां विभावत्वादिकंडच तद्रिभावनादियुणेन 
दर्शयिष्यमाणत्वात्‌ । ततः फारणाविस्फूतिविशेषव्यक्तस्फूतिविशेषो तन्मिलिता 
भगवत्प्रीत्िस्तदीयप्रीतिरसमय उच्यते | भवितिमयों रते भक्तिरसं इति व ४ * 
योग्यता-न्रय 

रसत्व-प्राप्ति की सामग्री तीन प्रकार की होती है--स्वरूपयोग्यता, परिकर- 
योग्यता, पुरुपन्‍योग्यता । स्थायीमावत्व तथा सुखतादात्म्य हेतु रति इत्यादि की 
स्वरूपयोग्यता प्रतिपन्‍न होती है। भगवत्पीति में स्थायीमावत्व तो प्रमारितत किया 
जा चुका है । भ्रशेष सुखतरज्भध के सागरस्वरूप ब्रह्ममुख से भी उसको अधिकता 
कथित हुई है। श्रीकृष्ण का रस परम तथा श्रसमोद्८्व है अर्थात्‌ उससे ऊर्ध्वे स्‍ग्लौर 
कोई रस नहीं है ।* यही सुख की परावधि है, अतः भगवत्प्रीति की सुखरूपिता 


प्रतिपादित हुई । 
इसके अ्रतिरिक्त इसमें परिकरयोग्यता भी प्रद्धर है। भगवत्प्रीति में कारण 


ग्रादि परिकर स्वभावत: श्रन्नौकिक होते हैं। प्रद्धाद आ्रादि की प्रवलप्रीत्तिवासना- 
भगवत्प्रीति की पुरुषयोग्यता का परिचायक है । 





१--प्रीति सन्दर्भ, बृक्ति ११० 
२--वही--परमल्व॑ चासमोद्धत्वम्‌', बत्ति ६७ 


श्र मध्ययुगीन हिन्दी क्ृप्ण-भक्तिधारा शौर चैेतन्य-सम्प्रदाय 


इस प्रकार भगवत्मीति की रसरूपता निर्धारित होती है | यह रस श्रश्लीकिक 
है । भगवत्प्रीति-रस में भगवान्‌ के भंश होने के कारण सारे उपकरण अलौकिक हैं, 
प्रतः रस भी अलौकिक है । झातम्वन श्रीकृष्ण की अलौकिकता उनके प्रसमोद्धर्बा- 
तिशयी भगवन्ता हारा सिद्ध है। उनके परिकरगण उन्हीं की तुल्यता प्राप्त कर 
उनके आस्वादन के योग्य चनते हैं। उद्दीपत विभाव उनसे सम्पर्क हेतु श्रलौकिक हैं ।* 


जीवगोस्वामी ने इस प्रकार सूक्ष्म विद्लेपणु एवं विवेचन के साथ भक्तिरस 
की प्रस्थापना की है | रूपयोस्वामी ने भक्तिरस का इतना तर्कपूर्ण विवेचन तो नहीं 
किया किन्तु भगवत्प्रीति की रसझू्पता का निरूपणा उन्होंने भी किया है । जिस 
परियाटी से काव्यक्षास्त्र में रस-निरूपण हुआ करता है, उसी परिपाटी से रूपगोस्वामी 
ने भक्तिसस फी सुनिपुण प्रतिष्ठा की है। मक्तिरसामृतसिन्धु में कृष्शरति को 
विमावादि के संयोग से रस हूप में परिणत होता दर्शाया गया है| इस्त भ्रन्यथ मे 
स्थायीभमाव, विभाव, भ्रनुभाव, सात्विक झ्ादि रस के सभी श्रज्धों का सक्तिरस के 
सन्दर्भ में सम्यक्‌ निरूपण हुझा है । 


कृण्ण-भक्तिरतत 


रुपगोस्वामी के मत से विभाव, झनुभाव, सात्विक तया व्यभिचारी भाव 
हारा श्रवादि से मक्तजन के हृदय में प्रास्वादनीय होने पर कृष्णुरति नामक 
स्थायीभाव भक्तिरस कहलाता है ।* रूपगोस्वामी ने स्पष्ट कहा है कि यह कृष्णरति 
केवलमात्र भक्तों को झस्वादनीय होती है, इतर जजों को नहीं ! भक्तिरस सबको 
प्रेषणीय नहीं हो सकता क्‍योंकि सव में उसे भनुभव करने की योग्यता नहीं होती ! 
जिनर्मे जन्मान्तरीय भ्रयवा इहजन्म सम्बन्धी स्यवद्‌ भक्ति की सदृबासना विद्यमान है, 
उन्हीं के चित्त में भक्तिरस का आस्वादन होता है, सभी 'सहृदय' जन के चित्त में नहीं । 


रसनिष्पत्ति की पूर्ण प्रक्रिय से कृषशादि विभाव द्वारा क्ृष्णुरति परमानन्द 
को पराकाष्ठा को पहुँचती है, किन्तु श्रल्प विभावादि से भी यह सच्च: भ्रास्वादनीय, 
होती है, जैसे स्वप्न में श्रीकृष्ण का दर्शन फर मी रावाई का मबुर (खज़ार) रतापतन्न 
होना । रूपगोस्वामी ने कृष्ण भक्तिरस के उपकरणों का साझ्लोपाज्ल विवेचन किया है 


१--पधीति सन्दर्भ, शक्ति ११३ 
२--विभावैरतुमावैश्च सालिकैन्य॑भिचारिमिः । 
स्वाधत्व॑ दृदि मक्तानामानीता श्वयादिमि: ॥ 
एपा क्षप्परतिः स्थायीमावी मक्तिर्सी मवेद्‌ ॥ * 
--भ० २० सि०, दचिण विमागृ, पथमलइरी, इलोक २ 


रस श्प५्‌ 


स्थायी भाव 


भ्विरुद्ध-विरद्ध भावों को वशीमूत करके जो भाव महाराज की भाँति 
विराजमान रहता है, उसे स्थायीमाव कहते हैं ।* 


कृष्णुमक्तिरस में एक ही स्थायीमाव है जो कई प्रकार से भासमान्‌ होता 
है, वह है कृष्णरति । यह क्ृष्णाविषयक रति मुख्य एवं गौण भेद से दो प्रकार की 
होती है । 

घुद्धसत्वविशेषरू्पा जो रति होती है उसे मुख्य रति कहते हैं। यह स्वार्था- 
परार्या भेद से दो प्रकार की होती है ।* स्वार्थामुख्यरति वह है जो भ्रविरुद्ध भावों 
द्वारा स्पष्ट रूप से भ्रपना पोषण करती है तथा जिसमें विरुद्ध भावों द्वारा ग्लानि 
उत्पन्न होती है। परार्थामुख्यरति वह है जो स्वयं सद्डू चित होकर विरुद्ध-अविरुद्ध 
भावों को ग्रहण करती है। 

मुख्यरति स्वार्थ एवं परार्थ रूप में शुद्धा, प्रीति, सख्य, वात्सल्य, प्रियता भेद 
से पाँच प्रकार की होती है तथा गौणीरति हास्य, अद्भुत, वीभत्स, भयानक, रीद्र, 
वीर, करुण, शान्त भेद से श्राठ प्रकार की होती है। ., 

इस प्रकार हम देखते हैं कि काज्य-परम्परा के मान्य भाव हृष्णरति के हेतु 
धपना मुख्य श्रासन छोड़ देते हैं एवं जिन्हें भोजादि ने फेवल भाव या रस ध्वनि कह 
कर छोड़ दिया था, वे इष्णरति में मुख्य प्रासन ग्रहण करते हैँ । भक्ति के लिए 
क्ृष्णुरति ही प्रधान है एवं उससे साक्षात्‌ सम्वन्धित भाव ही रसोत्पंन्द करने में सफल 
होते हैं, भनन्‍्य घाद इन भादों का पोषणमाद्र करते हूँ | भधिक से भ्रधिक वे मुख्य भाव 
के सहायक वन सकते हैं, स्वतन्त्र नहीं । लोकमानस के संस्कार में प्रजित आदि भावों 
का संक्रमण कर भक्त जिस सच्चिदानन्द की भावशृमि में निवास करने लगता है उसमें 
एकमात्र क्ृष्णप्रेम की ही सत्ता है, चराचर तथा उसके भाव कृष्ण के भ्रनुचर बन 
कर क्लतकाय होते हैं। कझृष्णभक्तों के निकट भाव की सत्ता एकमात्र कृष्णपरक है, 
कृष्ण के लिए सौोहादं मय-स्तेह ही चिरन्‍्तन भाव है, लोकमानस का शासव करने 
वाले भाव उस झाघारभाव को प्रनुरक्षित कर सकते हैं इससे श्रधिक भौर कुछ नहीं। 
वृन्दावन में एक ही सर्वोपरि भाव है--ष्णरति, जो पाँच प्रकार से प्रकट हुई रहती 


१--अविरुद्धान्‌ विरुद्धांश्व भावान्‌ यो वशतां नयन्‌। 
सुराजेव विराजेत से स्थायीभाव उच्यते ॥श॥ 
+दक्षिण वेभाग, पश्चमलद्दरी, भ० र० सि० * 
२--शुद्धासल्वविशेषात्मा रत्तिमुंब्येति कीजिता । न्‍ 
मुख्याइपि द्विविधा स्वार्था परार्था चेति कीत्य॑ते ॥३॥--वही 


श्घ६ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्णा-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रवाय ' 


है। मथुरा एवं द्वारिका में इन्हीं पाँचों प्रकार के भावों का क्षीणतर तथा क्षीरातम 
प्रकादन हुआ रहता है । हे 

मुख्यारति के पाँच प्रकार ये हैं--शुद्धारति, प्रीतिरति, सख्यरति, वात्सल्यरति 
व प्रियतारति किंवा मधुरारति । + 

शुद्धारलि--सामान्या, स्वच्छा व शान्ति भेद से शुद्धारति तीन प्रकार की 
होती है । 

साधारण जन में एवं वालकादि में श्रीकृष्ण विपयक स्वच्छा या शान्तिरूप 
भर्थात्‌ कोई विज्येपण न प्रात करके जो रति उत्पन्न होती है, उसे सामान्या रति 
फहते हैं । 

स्वच्छारति बह है जो नाना प्रकार के भक्तों के सझु से, साधनों की विविधता 
से विविध-भावक साधकों को जन्म देती है। साधक की भाव-चिविघता का कारण 
यह है कि जब जिस प्रकार की रति में भक्त को आसक्ति होती है तव उसी प्रकार 
का भाव स्फटिकमरिए की भाँति उसमें स्वच्छछूप से प्रतिविम्बित होता है, इसलिए 
इसे स्वच्छारति कहते हैं। भाव कभी प्रभु रूप में, कभी बन्धु रूप में और कभी तनय 
रूप में प्रकाशित होता है । 

मन की निरविकल्पता, संशयरहितता को शान्ति कहते हैं। विपय का 
परित्याय करने पर मन में उत्पन्न भानन्द का नाम शम है। आय: शम-प्र धान 
व्यक्तियों में परमात्म ज्ञान से श्रीकृष्ण के प्रति ममतागन्बशुन्य शान्तरतति उत्पन्त हुई 
रहती है। प्रीति प्रादि के भ्राश्रित स्वाद से विहीन होने के कारण इसे शुद्धा कहते हैं। 

श्रीति इत्यादि तीन भावों द्वारा रति के हृदयज्ञम करने के तीन प्रकार हैं 
और ये तीनों गाढ़ श्रनुछ्ूलता से उत्पन्न होते हैं तथा सदेव स्नेह के भाश्चित रहते हैं । 
अप्ण-मक्त के झनुग्रइ-पात्र, सखा एवं ग्रुदणन होने के ऋम से भगवद्रति प्रीति, 
सख्य एवं वत्सल् रति हुआ करती है । यह रतिश्रयी केवला एवं सझुलाभेद से दो 
भ्रकार की होती है । | डे 

भनन्‍य रति क्ेगनन्‍्ध से शून्य होने को केवलारति कहते हैं | यह ब्रजानुग रसाल 
भादि भृत्यवर्ग , श्रीदाम इत्यादि सखावर्ग तथा ननन्‍्द आदि गुरुजन में स्फूर्ति पाती है। दो 
था तीन भावों के एक साथ मिलने पर रति को स लारति कहते हैं। यह उद्धव- 
भीम श्षादि में प्रकाशित हुई रहती है। किन्चु जिसमें जिश्न भाव का प्राघान्य रहता 
है, वह उसी भाव से भावित कहा जाता है जैसे उद्धव में सह्य॒ भाव रहने पर भी 
दास्य की प्रधानता के कारण उन्हें अनुग्राह्म ही कहा- जाता हैं। पल हु 

प्रीति-रति-जो व्यक्ति कृप्ण के न्यून है उसे उनका अनुग्रह-पात्र कहा जाता 


रस - १८७ 


है । ऐसे व्यक्ति की रति, श्रीकृष्ण के प्रति ग्राशध्य बुद्धि से युक्त ज्ञांगस्वरूपा होती 
है एवं ग्राराष्य में श्रासक्ति उत्पन्न करती है, इसलिए श्रन्यत्र प्रीति विनष्ठ कऋर देती 
है । मतः इस रति को प्रोति-रति कहते हैं। इसकी परिभाषा इस प्रकार दी गयी है-- 
स्वस्नावृभवन्ति ये न्यूनास्तेथ्तुप्राह्मा हरेमेता: । 
प्राराष्यत्वात्मिका तेपां रतिः प्रीतिरितीरता ॥ 
तत्रासक्तिकुदन्यत्र॒ प्रीतिसंहारिणी छासो ॥* 
सख्य रति--जो श्रीक्षप्णा के तुल्य हैं वे उनके सखा हैं।॥ सखाओं की रति 
विश्वासरूपा होती है, इसलिए इस रति को सरुय रति कहा गया है। यह परिहास 
एवं प्रहासकारिणी है, इसलिए इसे अ्रयन्त्रणा रति भी कहते हैं ।* 
वात्सल्परति--हूरि के प्रति गुरुत्वाभिमानमय जिन्हें रति है, उन्हें पृज्य कहते 
हैं एवं उनकी अ्रनुकम्पामयी भक्ति का नाम वात्सल्य है। लालन, मंग्रलक्रिया श्रादि 
इसके मुख्य भ्रनुभाव हैं ।* 
प्रियतारति--हरि एवं मृगाक्षी रमणी के परस्पर संभोग का नाम भ्ियता है । 
इस प्रियता का एक भोर नाम है--मधुरा ।४ 


इसके पअ्रतिरिक्‍त प्रीतिसन्दर्भ में दो और भावों का कथन है--आ्राश्रय एवं 
प्रश्नय । इनमें से आाश्वयभक्ति को प्रीतिरति के भच्तर्गत लिया जा सकता है, 
पयोंकि उसमें श्रीकृष्ण के विभुत्व रूप से पालक होने का भाव होता है। प्रश्नय 
भक्तिरस श्रीकृष्ण की वत्सलता पर प्राघारित वात्सल्यभाव है| श्रश्नय भक्ति रस 
का कृष्णकाव्य में वर्णन प्राय: नहीं के बराबर है। इस प्रकार मुरुय भाव पांच द्ठी 
उहरते हैँ । रस के धगले प्रकरण में इनका साज्भोपाजु विवेचन होगा | 
विभाव 

रति के भास्वादन के हेतु को विभाव कहते हैं। यह दो भरकार का होता 





१--भक्तिस्सामृतसिन्धु , दक्षिण विभाग, पत्षम लद्दरी, श्लोक १४ 

२--ये स्थुस्तुल्या मुकुन्दस्य ते सखायः सता म्मताः । 
साम्यादिअम्मरूपैषां रतिः सख्यमिद्दोच्यते। 

* परिद्ासप्रद्दासादिकारिणीयमयन्त्रणा.. ॥१४॥--चबही 

३--झुरवो ये दरेस्स्य ते पूज्या इसि विश्वता: । न नम हु 
अनुमदमयी तेषां रतिर्वत्सल्यमुच्यते। 
हद लालनमव्याशीशिचिवुकस्पशनाडिकृत्‌ ॥१६॥--वही 

४- मिथीद॑रिमगाक््याश्व सम्मोगस्यादिकारयाम्‌ | 
सधुरापरपर्याया प्रियुताख्योदिता रतिः॥२णा--ही 


१८८ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-म्क्तिधारा भौर पैतन्य-सम्प्रदाय 


है--भरातम्वन सथा उद्दीपन । सम्रुण भक्ति में रस का धास्वादन भगवान्‌ तथा भक्त 
की पृयक्‌ सत्ता के ऊपर भ्रवलम्बित होता है| यदि ये दोनों श्रद्वेंत की भाँति परस्पर 
लीन रहूँ तब रसातुभूति का मर्म विकसित नहीं हो पाता, इसलिए लीलारस के लिए 
ये अंध्ो-अंश, प्रास्वादक-प्रास्वाद्य, मगवानु-मक्त, भालस्वन (विपय भाश्रय) विभाव 
वनते हूँ । 

प्रातम्वन--हृप्ण भक्तिरस के श्ालम्थन-विभाव ग्रमृत्त वहीं हैं, मर्मा सन्‍्तों की 
भाँति किसी भनिर्देश्य दिया से कोई प्ररूप आात्मारूपिणी प्रेमिका का प्रावाहन नहीं 
करता, किसी निर्मुण तत्ता' का ग्राकर्पण संगुणभक्तिरस की उस्मेरित नहीं करता, 
वरन्‌ सब्चिदानन्द का विग्रहधारी व्यक्तित्व, श्रीकृष्ण के मूर्त्त रूप में मानव-भक्‍त के 
भाद्धाद को जागृत करता है । भस्तू, रति के विषय एवं धाघार रूप में कृष्ण इस 
भव्तिरस के श्रालम्धन-विभाव है । श्रीकृप्ण इस रति के विषय रूप श्रालस्व्रत हैं, 
तथा उनके भक्तगरण आश्रय रूप आलम्बन । 

नायकों के शिरोरत्त, सुवबं भगवान्‌ श्रीकृष्णा, जिनमें नित्य महद गुर 
विराजमान्‌ हैं, इस रति के 'स्वरूप' एवं “श्रन्यरूप' इन दी प्रकारों से झालम्बन 
बनते हैं १ श्रन्य रूप से तात्पय है श्रीकृष्ण का भपने निजस्वरूप से भिन्न कोई 
दूसरा रूप धारण करना, जैसे प्रह्मा-विमोहन में गीपवालकों का । स्वरूप दो प्रकार 
का होता है--भावृत्त अयवा प्रकट । भन्य वेश द्वारा श्राउचादित स्वरूप को प्रावृत 
कहते हैं जैसे श्रीकृष्ण का गोपी वनकर राबा के पास जावा और भ्रकट स्वरूप है 
उनका तरुख-तमाल-श्यामल कलेयर । 

प्रालम्बन की श्रेष्ठता उसके गुणों के कारण मावी जाती है। श्रीकृष्ण यों 
तो भ्रनन्‍्तगुणाशाली हैं किन्तु उनमें पचास मुख्य गुण हैं जिनका झवगाहनल करना 
उत्तना ही दुःसाध्य है जितना सागर का | श्रीक्षष्ण सुरम्पाज्ध, सवंसंट्लक्षणसमन्वित्त, 
रुचिर, तेजस्वी, बलीयानू, वयममन्वित, विविध अद्भुत भापज्ञ, सत्यवाक, प्रियम्वद, 
वावदूक, सुपण्डित, बुद्धिमानू, प्रतिभान्वित, विदग्घ, चतुर, दक्ष, कृतज्ञ, सुदढ़ब्रत, 
देशकालसुपायज्ञ, श्ास्त्रचत्ु:, घुचि, वद्यी, स्थिर, दान्त, क्षमाश्ील, गम्भीर, 
घृतिमानु, सम, वदान्य, घामिक, झूर, कझुएा, मान्यमानकृत, दक्षिण, विनयी, 
हीमानू, शरणागत-पालक, सुखी, भक्‍त-सुहत्‌, प्रेमवद्य, सर्वशुमस्टूर, प्रतापी, 





१--नायकानां शिरोरत्न॑ कृष्पस्तु मंगवान्‌ स्वयम्‌ 
यत्र नित्यतया सम्ब विराजन्ते मदहागुणाः॥ 


सोष्न्यलू्पस्वरूपाभ्यामस्मिन्नालम्बनो. मत: ॥ 
+-भु० २० सि०, खझ० लि०, प्रथमलद्दरी, इलोक | 


रस १८९ 


फीतिमानू, रक्तन्रोक, साधुसमाश्रय, नारीगणमनोहारी, सर्वाराश्य, समृद्धिमानू, 
वरीयान तथा ईएवर हैं। इनमें से कुछ ग्रुणों की व्याख्या यहाँ पर प्रस्तुत की 
जा रही है-- 

पुरम्याज्र-श्लाघ याज़भसन्निवेश को सुरम्याज्ध कहते हैं । 

रुचिर--सौन्दय द्वारा नेत्रों की जो प्रानन्‍्दकारिता है, उसे रुचिर कहते हैं। 

प्रियम्बध-प्रपराधीजन के भ्रति भी थो सान्त्ववा के वाक्य श्रयुक्त करते हैं 

उन्हें प्रियम्बद कहा धाता है जैसे, इन्द्र के प्रति श्रीकृष्णा के वचन । 

बावबूक - भ्रवणतप्रिय तथा अर्थंपरिषाटीयुक्त वक्‍ता को बावदूक कहते हैं। 

विदग्ध --छ्षिल्पविलास भ्रादि में युक्‍तचित्त का नाम विदग्ध हैं। श्रीकृष्ण 
गीत रचना, ताएडव रचना, प्रहेलीरचता, वेणुवादन, मालाग्रन्यन, चित्रकला, 
इख््रजाल निर्माण तथा उन्मत्त जनों को यूतक्रीड़ा में पराजित करने में निपुण हैं। 

दक्ष >दुःसाध्यकायं को शीघ्र सम्पादित करने वाले को दक्ष कहते हैं । 

बशी-इन्द्रिय जयकारी को वच्ची कहते हैं । 

दान्‍्त--उपयुकत क्लेश के दुःसह होने पर भी सह करने वाले को दान्त 
कहा जाता है । 

स्थिर -- फलोदय पयंन्त कर्म करने को स्थिर कहते हैं । 

धृतिमान्‌ू---जी व्यक्ति पूर्रास्पृद्ठ है शर्यात्‌ निराकराक्ष है एवं क्षोम के 
कारणों के वावज़ूद भी प्ान्त है, उसे धृतिमानू कहते हैं । 

बदान्य--दानवी र को वदान्य कहा जाता हैं । 

भक्तसुहृद्‌-- मतों फे सुहूद्‌ दो प्रकार से होते हैं -सुसेग्य एवं दासवन्धु । 
सुसेव्य है एकदल तुलसी से ही विष्णु का प्रसक्न हो जाना । शस्त्र न प्रहण करने की 
प्रतिज्ञा पर रथचक्र द्वारा पाएटवों फा पक्ष ग्रहण करना कृष्ण का दासबन्धुत्व है । 

रफ्तलोफ -- समस्त लोकों का भ्रनुरागभाजन रबतलोक कहलाता है । 

समृद्धिमानू- महासम्पत्तिशाली को समृद्धिमान्‌ कहते हैं । 

वरीयान- सबके मध्य श्रतिशय मुख्य व्यवित वरीयान कहलाता है । 

इन समस्त ग्रुणों का जीव में होना सम्भव है किन्तु भगवान्‌ के द्वारा 
भ्रनुग्रहीत जीवों में भी यह विन्दु रूप में हो होता है। पुरुषोत्तम में ये गुण सम्पूर्य 
हूप से विराजमान हैं | इन पचास गुरों के प्रतिरिक्‍त श्रीक्षष्णा में प्रन्य पाँच गुण 


हैं जो श्रांशिक रूप से सदाश्षिव एवं ब्रह्मादि में भी है। वे हैं--सदास्वरूपसम्पराप्त, 
सब्वंश, नित्य तुतन, सच्चिदानन्दसान्द्राज़भ एवं सर्वंसिद्धिनिपेवित । नारायण के भनुवर्ती 


१६० मध्ययुंगीन हिन्दी कृष्श-भक्तिघारा भौर चैतत्य-सम्परदेय 


पाँच गुण भी श्रीकृष्ण में हैं--भविचिन्त्य महाद्षक्ति, कोटिब्रह्माराड-विग्रह प्रवारावती 
बीज, हतारिगतिदायक, प्रात्मारामगणाकर्षी |* 

इन सब युणों के ऊपर विराजमान हैँ उनका कृष्णा नाम सार्थक फरने थाले 
गुण । लीला, प्रेस के वद्यीमृत प्रियाप्रों का मएडल, वेणुमांधुर्य, तथा रूपमाधुर्य-- 
छष्णु में ये चार भत्ताधारण गुण हैं जो सर्वोपरि विराजमान हैं।* 

श्रीकृष्ण का यह लीलामय रूप ही भक्तों को सबसे भ्रधिक श्रिय है। वेणू- 
माधुरी, रुपमाघुरी, प्रेमब॑चित्य-्भयी लीला कऋृष्णावतार का केन्द्रिय चित्र है तथा 
छृष्ण-भक्तिघारा में जिन रसों का प्रमुख विस्तार हुप्मा है, उनके उद्दीपन में ये चार 
गुण ही प्रमुख हैं । 

भ्द्यपि श्रीकृष्ण प्रनन्‍्त गुराश्षाली हैं किन्तु मक्तापेक्षिक उनके तीच ग्रुण 
प्रधिक प्रमुख हैं, वे हैं-पुर्णतम, पूर्णतर तथा पूर्ण । यह वर्गीकरण ताट्यशास्त्र के 
ज्येष्ठ, मध्य, कनिण्ठ के श्राघार पर किया भया है । गोकुल में श्रीकृष्ण पूर्णतम है, 
मथुरा में पूर्णतर तथा द्वारिका में पूर्ण । ग्रोकुल में उनमें सारे गुणा व्यक्त: रहते हैं, 
मथुरा में गोकुल से कम ग्रुणों का प्रकाक्षन हो पाता है और द्वारिका में सबसे कम । 
वुन्दावन या भोकुल फे कृष्ण एकमात्र रूप श्रोर रस्त के श्रथतार हैं, प्रेम के 
भधिनायक हैं; वहाँ उवके ऐश्वयेपक्ष-पंवलित नारायरा गुण का पुर्ण तिरस्कार है । 
ऐडवर्यभ्ावना के विरोहित हो जाने से तच्चिदानन्द में विशेष घमत्कार उद्भासित 
होता है क्योंकि तब विता किसी श्रन्य प्रयोजन के उनके प्रति जो उद्गार होता है 
घह प्रेम की निराकांक्ष, भ्रद्देतुक एवं भ्रकुण्ठ अभिव्यक्ति होती है। माघुये का हेतुरहित 
ऋतु भाकपणा हृदय को पूर्णोतम रूप में प्राकषित करता है, इसलिए 'बृन्दाथन 
में रस की परिपूर्ण श्रभिव्यक्ति होती है। मधुरा में छृप्ण का कर्मवीर रूप भी 
विकसित हुआ, इसलिए वहाँ उनके माधुय॑ में ऐडवर्य की मात्रा का मिश्रण हो जाता 





(--अविचिन्त मद्ाशक्तिः कोसिसिह्याय्डविम्ह: । 

अवतारावलीबीजं इतारिगतिदायकः । 

भात्मारामगणाकर्पात्यमी छृष्णे किलादजुता: ॥१६॥ 

-भक्तिस्सामत सिन्धु, दक्षिण विभाग, प्रधम लद्दरी 

२--सर्च्धादभुतचमत्कारलीलाकल्लोलवारिधिः 
- अतुल्यमधुस्पेममण्डितप्रियमण्डल:.. ॥१शा 

चिजगन्भानसाकर्षों मुरलीकलकुनितैः । 
4, असमानोध्यरूपओी विस्पापिदचराचरः. ॥३१४॥--घही 


रेस १६६ 


है। माधुय॑ में ऐश्वर्य के शुरु पारा के मिश्रण से रस की तरलता कुछ वोफिल होने 
लगती है, वहाँ रस का श्ाह्लाद कुछ भारवाही होकर उतना सूक्ष्म नहीं रह पाता 
जितना वृन्दावन में ।भ्रतः मथुरा में रस की पूर्णातम स्थिति, जो निरपेक्ष एवं श्रकारण 
होती है, न रह कर पूर्णत्र स्थिति रह जाती है । श्रौर जब यही भानन्द कुरुक्षेत्र के 
भीषण संग्राम में सक्तिय होता है, जब विश्व की कौरव परिस्थितियों का घटादोप 
उसकी मघुरता को भ्राचछदित कर लेता है, तव मधुरता गौणा हो जाती है, सद्भूषं 
प्रमुख । वहाँ वेशुघारी किशोरवपु श्रीकृष्ण का नहीं, चऋर-सुदर्शनधारी श्रीकृष्ण की 
विराट्मूरति का ऐश्वर्य पूर्ंख्प से उद्घाटित हो जाता है। इस प्रकार द्वारिका में 
श्रीकृष्ण के ललित आनन्द की नितान्त सापेक्ष्य गति हो जाती है, भश्रतएव वहाँ उन्हें 
पूर्ण कहा जा सकता है पर्णतम नहीं, पूर्णातर भी नहीं, पूर्ण इसलिए कि पूर्ण-अह्म 
होने के नाते वे प्रत्येक श्रवस्था में पूर्ण हैं । 
व इस भक्तिरस में पूर्णतम, पूर्णतर, पूर्ण का निर्धारण विशुद्धरूप से प्रेम के 
भावावेग के प्राधार पर किया गया है । कमंठ जीवन की नितान्‍्त सरल प्रवस्था 
जहाँ है वहाँ वे पूर्णतम कहे गये । किन्तु भ्रानन्‍्द जब सत्ता के विरल कुझ्ज भ्रन्तरालों 
में ही विचरण न करके जीवन के युद्धक्षेत्र में भी रथारूढ़ होता है तब तो उसकी 
भ्रभिव्यक्ति की पुर्णातम स्थिति समभनी चाहिए । सच्चिदानन्द की सत्ता भावजगत्‌ 
तक ही क्‍यों सीमित की जाय, कर्म जगत्‌ में उतरने पर वह क्षीणतर क्‍यों श्रनुभूत 
हो ? श्रीकृष्ण से युक्‍तत होकर सत्ता सभी परिस्थितियों में उनका वही भानन्द क्‍यों 
न अनुभव करे ? योग-बुद्धिपरिचालित निष्काम कं किस प्रकार निहेंतुक झानन्द 
को बाधित कर सकता है ? आनन्द की वही स्थित्ति पूर्णेतम क्‍यों समझी जाय 
जिसमें भ्रपरिवर्तित स्थूल जीवन की जड़ता से दृष्टि मूँद ली गयी हो ? वस्तुतः 
पानन्द को सत्ता के समस्त भ्रद्धों-प्रेम, प्रज्ञा, कम - को अ्रधिकृृत करके प्रकट होना 
चाहिए | प्रेम में तो वह किन्‍्हीं विरल क्षणों में प्रकट भी हो जाता है, कर्म एवं 
बुद्धि में न प्रकट होना ही जीवन की बड़ी भारी विडम्वना है। 

जहाँ पर कृष्ण फी शवित झोर प्रज्ञा उनके प्रेमाक्रान्त भक्तों को दृष्टिगत 
नहीं होती, वह वृन्दावन है । मथुरा में कृष्णा के सोन्दर्य के साथ शील झौर शक्ति 
का योग भी होता है श्ौर द्वारिका में उनके कम, भाव एवं विचार की दिव्यता 
पुर रूपेण प्रभिव्यक्त होती है। द्वारिका में श्रीकृष्ण के पुरुषोत्तम-व्यक्तित्व में कर्म, 
शान एवं भाव का सुचारु सामझस्य होने से उनका व्यक्तित्व वहाँ पूर्णतम मात्रा जा 
सकता है। गीता के प्रणेता, कुरक्षेत्र के सारथी तथा राजमहिषियों के भर्ता 
श्रीकृष्ण के गम्भीर व्यक्तित्व से मध्ययुगीन कृष्ण भक्ति अप्रभावित रही है। 'कानु' 
यथा कान्हा! के विर-किशोर, चज्चल, छेल-छवीले, निद्ध॑न्द स्वरूप को वह प्राराघना 
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के योग्य पुर्णतम रूप मानती हैं। किन्तु यह प्रूर्शत्तमता आम्यन्तरिक पूर्णाता है, 
झन्तर्जगत को एकाड्ी निश्चिन्त सिद्धि हैं, सम्पूर्ण जीवन की सद्धूल साथना की 
सिद्धि नहीं, व्यक्तित्व के सूक्ष्म वायवीय वायुमण्डल को सिद्धि है, स्थुलपाथिचता की 
नहीं । जैसा कि पण्डित रामचन्द्र शुक्ल ने कहा है कि कृप्ण-भक्ति आनन्द फी 
सिद्धावस्वा को लेकर चली है, साघनावस्था को नहीं ।' किस्तु प्लनन्द केवल सिद्धि 
में ही नहीं, साथना में मी झनुभूत होना चाहिए । ताधना की प्रक्रिया को हृटाकर 
एकदम सिद्धि पर नहीं पहुँचा जा सकता । सत्ता के सबसे नमनीय प्रंश में ही 
झानन्द घनमव करना आनन्द की पूर्णता नहीं हो सकती, उस दज्चय से भी कठोर 
भ्रयच कुनुम से भी सुकुमार सबच्चिदानन्द ब्रह्म फो उसकी समग्रता में ग्रहस्प करने 
की दक्षता रसानुभूति की पुर्णतम स्थिति कही जायगी । 
नायक की दृष्टि से श्रीकृष्ण चतुविघ रूप में बशित हुए हुँ--घीरोदात्त, 
धीरप्रशान्त, घीरललित एवं घीरोद्धत्त | सामान्यत, एक हो व्यक्ति में इन चारों 
प्रकार का नायकत्व होना सम्भव नहीं है किल्तु श्रीकृष्ण समस्त गुणों एवं क्रिया्रों 
के प्राधार हैं, चनके लीलावश यह चतुविधता परस्पर-विरोधी नहीं हो पाती । 
श्रीकृष्ण को विरुद्ध धर्मो का झ्राश्रय कहा गया है, उनमें मानवन-व्यवितत्व के सारे 
विरोध एक विचित्र सामज्॒स्य में स्थित रहते हूँ । प्रतवएव एक भोर वे घीरोदात्त हैं 
सो दूसरी भोर धीरोद्धत्त । घीरोदात्त के समस्त लक्षण उनमें हैं, वे विनयान्वित, 
क्षमागुर॒दाली, करूण , हृढ़भ्नत, भ्रात्मएलाधाशून्य, गूढ़गर्व, वीर एवं सुन्दर देहधारी, 
हैं--उदाहररा स्वरूप इन्द्र के द्वारा वर्षा किये जाने पर उनका गोवर्द्धनघारी रूप 
धघीरललित कप्ण मध्यग्रगीन कृप्णमक्ति भ्ान्शेलन के नायक हैं । उनमें रसिकता 
नवयौवन, परिहास-पटुता, व निश्चिन्तता है, वे प्रेयसियों के वर्श गीश्वृत्त रहते हैं, राधा के 
तो किद्धूर बने रहते में ही भ्रपना सौभाग्य सराहते है । श्ान्तप्रकति, कलश सहनकारी 
विवेकी तथा विनय श्रादि गुणों से समन्वित नायक घीरप्रशान्त कहा गया है; कृष्ण 
का घीरप्रशान्त रूप पाण्डवों के बीच प्रकाशित होता है, वृन्दावनलीला में इस रूप का 
प्रस्फुटन प्रधिक नहीं हुआ हैं। वीरोद्धत्त मात्सयंगुक्त, भहंकारी, क्रोघपरवश, चञऊचल 
एवं प्रात्मश्लाघी होता है, भ्रीक्षप्णा के घोरोद्धत्व का उदाहरण कालयवन के प्रसज्ध 
दिया जाता हैं, यथा --/भझरे पापरूपी यवनेन्द्र दादुर । श्रव निवृत्त होकर शन्धकूप 
के गते में अपना निवास-स्यान बना, यहाँ कृष्ण नामक मुजज़्स्वरूप में तुझे खा जाने 
को जाग्ररूक हूँ । मेरा पराक्रम ज,नता नहीं ? मेरे अ्रवहे लनापूर्वक ऊरब्ब में दृष्टिनिक्षेप 
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करते ही ब्रह्माण्ड भस्म हो जाता है ।”* यद्यपि मात्त्सयं इत्यादि दोषरूप प्रतीत होते 
हैं तथापि लीला में सहायक होने के कारण श्रीकृष्ण की ग्रुणात्तीत निर्दोष पात्नता में 
वे गुण रूप में परिणत हो जाते हैं । 

श्रीकृष्ण में पुरुष-सम्बन्धी सारे सस्‍्वगुण विद्यमान हैं । शोभा, विलास, भाघुरये 
माजुल्य, स्थैयं, तेजस्विता, ललित, झौदायें --इन्‍्हें पुरष का सत्वगुण कहा गया है । * 

त्तीच में दया, श्रधिक में स्पर्डदा, शो, उत्साह, सत्य एवं दक्षता को शोभा 
कहते हैं, जैसे श्रीकृष्ण का इन्द्र के प्रति दया, दानव-बध इत्यादि में शूरता, उत्साह 
झ्रादि। जिससे वृषभ की भांति गम्भीर गति, स्थिर निरीक्षण एवं सहास्य वाक्य 
प्रकठ होता है, उसे विलास कहते हैं, यथा मल्लश्रेणी में श्रीकृष्ण का विनयज्ुन्य 
स्थिर दृष्टि निक्षेपपूर्वंक हाथी की भाँति भूकम्प उठाते हुए सहास्यवदन मज्य्य पर 
गमन । चेष्टादि की स्पृहणीयता को माघुर्य कहते हैं। श्रीकृष्ण की सारी चेष्टाएँ 
मधुर हैं जैसा कि वल्‍्लभाचायं जी के मधुराष्टक में व्यक्त हैं। जिस ग्रुण से व्यक्ति 
जगत्‌ का विश्वास-स्थल बनता है उसे माज्भजल्य कहते हैं। परमेश्वर होने के कारण 
श्रीकृष्ण, जगत के विश्वासस्थल हैँ, श्षजवासियों के तो वे सर्वेस्व हैं। कार्य के 
विप्नाकुल होने पर भी भ्रविचलित रहना स्थैये है| इन्द्र हारा श्रतिवृष्ठि के कारण 
प्रजवासी श्राकुल होने लगे किन्तु श्रीकृष्ण ने घैयेंपूवंक स्थिरता से सात दिनों तक 
गोवद्धंनपर्वत को घारण किया । श्रन्य के चित्त के भाव का श्रवगाहन करना तेज 
है । भ्रवज्ञा की असहिष्णुता को भी तेज कहा गया है, जैसे ब्रह्मा द्वारा गोप-गोवत्स 
के हरण किये जाने पर श्रीकृष्ण का स्वरूप । 

प्रचुर शज्भार चेष्ठा को ललित कहते हैं। कृष्ण वृन्दावन के श्रप्राकृत मदन 
हैं, वें ललित ग्रुणों के रत्ताकर हैं। प्रात्मसमपंराकारिता को झोदाय कहते हैं । 
श्रीकृष्ण के उत्कट श्रौदायये का श्रवगाहन हितहरिवंद् जी ने इन शब्दों में किया है-- 

प्रीति की रीति रज्धीलोइ जाने । 
हर जद्यपि सफल लोक चूणामरणि दोन श्रपुनपां साने ॥९ 

श्रीकृष्ण के भ्रन्य गुण भी किड्चित वणित हैं जैसे--सहाय, धर्मंचिपय में 
गर्भमुनि झ्ादि, युद्ध विषय में सात्यकि, मन्तरणा में उद्धवादि श्रीकृष्ण के सहाय कहे 
गये हैं । 


१--भक्तिरसाझुत सिन्धु, दक्षिणविभाग, प्रथम लह्दरी (अच्युत अन्थमाला प्रकाशन), पृ० श्छ्ड 
२--शौमाविलासो माधुय मांगल्यं स्वैर्यतेजसी । 
ललितौदार्य॑मित्येते सत्वभेदास्तु पौरुषा: ॥१३३॥--बही 
३--दित्तचौ रासी, पद सं० ४१ 
१३ 
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कृष्ण भक्त " 
कृष्ण भक्ति से भावति झन्तःकरण वाले व्यक्ति को कृष्ण भक्त कहा गया है-- 
'तद्भावभावित स्वान्ता: कृष्णभक्‍ता इतोरित: ।* क्ृष्णभक्त दो प्रकार के होते 
हैं- साधक एवं स्वयंसिद्ध । 

साधक भक्त वे हैँ जिनमें कृप्णविपयक रति उत्पन्न हुईं है। यद्यपि इनमें 
सम्पक्‌ रूप से विन्न निवृत्त नहीं हुए रहते, तथापि ये कृष्ण-साक्षात्कार के योग्य 
होते हैं। सिद्धभक्त वे हैं जिन्हें कुछ भी क्लेश अनुभव नहीं होता, स्वंदा कृष्ण 
सम्बन्धी कर्म करते हैँ तथा सर्वतोभावेन प्रेमसौरुयादि के झ्ास्वादन में परायणा 
रहते हैं ।* 

सिद्धभवत दो भ्रकार के होते हैं--सम्प्राप्तेसिद्धचिख्प तथा नित्य । जो भक्‍त 
साधन द्वारा किवा भगवत्कृपावश सिद्ध होते हैं उन्हें सम्प्राप्तसिद्धिरूप कहते हे । 
ये दो प्रकार के होते हैं--सावनसिद्ध यथा रुक्मिणी आदि, कृपाधिद्ध यथा यज्ञपत्नी, 
शुकदेव इत्यादि । नित्यसिद्ध भक्त वे है जिनके गुण श्रीकृष्ण की भाँति नित्य एवं 
श्रानन्दस्वरूप हैं, जो भ्रपनी अ्रपेक्षा श्रीकृष्ण के प्रति कोटिगुण अ्रधिक प्रेमवान हैं, 
जैसे--ननन्‍्दगोप, श्रीदामा सखा श्रादि । 

शान्त, दास पुत्र श्रादि, सखा, थ्रुरुवर्ग व प्रेयतीगण --ये पाँच प्रकार के 
कृष्ण भक्त कहे गये हैं । 

उद्दीपन--जो भाव उत्तेजित करते हैं, उन्हें उद्दीपन कहते हैँ । क्षष्ण भक्ति- 
रस के उद्दीपन हैं--श्रीकृष्ण के गुणा, चेष्टा व प्रसाघन, हास्य, श्रद्धगन्ध, वंशी, 
खज्ज, नूपुर, शद्ध, पदचिह्व, क्षेत्र, तुलसी, भक्त, तद्ासर अर्थात्‌ एकादक्षी इत्यादि | 

गुरा - गुण कायिक, वाचिक, मानसिक भेद से तीन प्रकार के होते हैं । 
वयस्‌, सौन्दर्य, रूप एवं मृदुता इत्यादि को कायिक गुण कहते हैं। यद्यपि ये कायिक 
धुर उनका स्वरूप ही है अर्थात्‌ श्रीकृष्ण के स्वरूप से वे प्रभिन्न हैं, स्वभाववद्ध हैं, 
तथापि भेद स्वीकार करके उन्हें उद्दीपत घिभाव में कहा गया है। 

१. बयस्‌--षण्ण की चबयस्‌ तीन प्रकार की है--कौमार, पोौगण्ड तथा कैशोर । 





२--भक्तिरसाझूत सिन्धु, दक्षियचिभाग, प्रथमलहरी, श्लोक १४२ 
२--उत्पन्नरतयः सम्यक्‌ नैवविषृन्यमनुपागता: ॥१०४॥ 
क्ृष्णसाक्षात्कृतों योग्या: साधकाः इतिकीतिता: ॥१०५॥ 
अविशाताखिलक्लेशा: सदा छृष्णापितक्रिया: ॥ 
सिद्धास्थु : सततप्रेमसौस्यास्वादपरायणा: ॥१०॥ 
- वही, श्च्युत भन्धमाला प्रकाशन, १६८८ वि० , 


रस १६५ 


पाँच वर्ष तफ कौमार, दस वर्ष तय पौगण्ड, तथा पस्धादण वर्ष तक कैशोर, तदनन्तर 
पोष्ठश वर्य से यौवन का झारम्म माना जाता है । फ्रीड़ानेद से वत्यलररा में फौमार 
सरय में पोगण्ठ वयम्‌ उपयुक्त होतो है, किनयु मघुर रस के लिए कैशोर ही श्रेष्ठ 
है । श्रीएप्णण प्रायः सर्वस्साश्षय हैँ. श्रतएव उतमें सब वयसों के कायिक उद्दीपन 
मौजूद हैं | इनमें से मुस्यतः मै शो रायस्शा को ही परम मघुर मान कर शृष्णकाबव्य 
लिणा गया है, एसलिए एस प्रवध्था वा बिरतृत विवेचन हुप्रा 
फैशोर तीन प्रकार गा होता है- प्रादि, मध्य, दोप या अन्त । झादि कैगौर 
में बस में श्रन्ििवंचनीय उज्ज्वलता, नेप्रास्त में भरण वर्णो कारिति, तथा लोमावली 
प्रकाणित होती है । वैजयन्ती मयुर पुचछे, नटवरवेश, बस्थ्-्शोभा एवं परिच्छद पश्रादि 
कैशोर के उद्दीपन हैं । तीए्य नप्ताग्न, चब्नल अ्रपषनु व चुर्णखदिर द्वारा रख़ित दन्त 
इत्यादि भी उद्दीनन हैं। मध्यक्रैशोर में उरुद्य, बाहुद्य, एवं वक्ष:स्थल में कोई 
प्रतिंसनीय शोमा, एवं मूर्ति में मथुरिमा प्रकाशित हुई रहती है । मन्दहास्ययुक्त 
मुफ्त, विलासान्वित चज्यत लोतन तथा स्रलोकन्मोट्क गीत द्रत्यादि सध्यक्ेशोर 
को माघुरी हुँ । रसिदता का सार बिस्तार, कुज्जप्रीड़ा-महोत्तव, रासलीला प्रादि 
का प्रारम्भ एस वयस्‌ का चेप्टाएँ हैं । धेधकंशोर किया चरमकंधोर के प्रवृत्त होने 
पर सारे प्रद्ध पृवपिज्षा प्रतिषय उत्ा्प॑ पारण बरते हूँ एवं उनमें स्पप्ट हप से 
त्रिवनों रेसा ध्यदत होती है। पअन्तर्कणोर को ही नवयीवन कह कर भी उल्लिसित 
फिया पाता है । इस ययस में ध्वज देवियों के साथ श्रयूर्वे कन्‍्दर्प क्रीट़ा रूप लोलानन्‍्द 
के भावसमुदाय विकतित हुए रहते हैं। इस कैशोर में श्रीकृष्ण के मोहक रूप का एड 
प्रति सुन्दर उदाहरण भक्तिरसामृत्तिषु में प्रस्तुत फिया गया है -- 
पःणकिशि ससीजनेन विज्ञने दूतीस्तुति प्रक्रिया, 
पत्युर्वतनचाठुरी गुशनिका कुछ्कप्रयाण निशि। 
चाधिय ग्रुगयांचि घेणुविद्तायुत्फणतेतिद्रतान्‌ , 
फशोरेस तवाद्य कृष्णयुरणा गौरीगण: पाद्पते ॥" 
प्र्थात--' है कृष्णा ! भ्रव तुम्हारा कैशोर वयस्‌ गोपियों फे ग्रुदपदवी पर 
प्रारोहण व रफे उनको सबियों के साथ कानाफूसी, निर्जन में दूतियों के स्तवन की 
रीति-पतिवन्चना में चातुर्य, रजनीयोग में युब्णगमन का प्रम्यास, गुरवावय के प्रति 
बधिस्ता, तथा वेशध्यनि में उत्दीण ता इत्यादि जतों फा पाठ करा रहा है । 
२. पौन्दर्य--भझ्ों के यधायोव सन्निमेदा को सौन्दर्य कहते हैं । 





१--भक्तिरसारुत सिन्‍्धु -दक्षिण विभाग, प्रथम लएरी, श्लौक १६८ 


१६६ मव्ययुगीन हिन्दी कृष्णु-मक्तिधारा झौर चैतन्य-सम्प्रद(र्य 


३. झूप--जिसके द्वारा भ्रलझछूरों की शोभा समधिक रूप में प्रकाश पाती है, 
उसे रूप कहते हैं ॥ 

४. सूुदुता--+कफोमल वस्तु के स्पर्ण-भसहिष्णुता को मृदुता कहते हैं। 
नवघनश्याम सुकुमार श्रीकृप्ण का श्रज्भ इतना कोमल है कि नवपललव के सस्पशें- 
मात्र से विवर्ण हो जाता है । 

५. चेष्टा--रासलीला पश्रादि तथा दुष्टवघ आदि लीलाझों को चेप्टा 
कहते हैं 

६. प्रसाधन--वसन, श्वद्भार तथा भूपणादि को प्रसाघन कहते हैं । श्ररुण, 
कुम्कुम, व हरिताल वर्ण के युग, चतुष्क व भूयिष्ठ भेद से श्रीकृष्ण के वसन तीन 
प्रकार के होते हैं--युगवसनू, परिधान व उत्तरीय ॥ 

चतुप्क के भ्रन्तर्गत चब्ख्चुक (जामा), उप्नीप (पाग),तन्दुवन्ध (उदरवन्ध) , एवं 
प्रन्तरीयक श्र्थात्‌ परिधेय श्राता है । 

नटवेश के उपयुक्त खण्ड एवं प्रखण्ड नाना वर्ण के वसन फो भूयिष्ठ 
कहते हैं । 

७. भाकल्प--केशवन्धन, पश्रालिप, माला, चित्र, तिलक, ताम्वूल तथा 
क्रीड़ापदूम को झाकल्प कहते हैं । 

जूट (ग्रीवा के पीछे केशवन्घन), कवरी (पुष्पादि द्वारा केशवन्धन), चूड़ा 
(पर्दंवद्ध केश), वेणी (पृष्ठभाग में लम्बित केशशिल्प) इन सबको केशबन्धन 
कहते हैं । 

इवेत, चित्रदरें त्या पीत--इन तीन रज़्जों का आलेप होता है । 

माला तीन प्रकार की होती है--वैजयन्ती, प्रर्थात्‌ पण्चवर्ण के पुष्पों 
से निर्मित जानुपयेन्त लम्बित माला, रत्नमाला एवं वनमाला भ्रर्थात्‌ पादपर्यन्त लम्बी 
पत्रपुष्षमयी माला । कुछ विशेष मालाएँ भी हैं जैसे वेकलक्षक झर्थात्‌ वक्षस्थल में 
बक्रमाव से निश्चिप्त माला, प्ापीड़ श्र्थात्‌ चूड़ावेष्टन माला, प्रालम्व श्रर्धात्‌ कण्ठदेश 
से सरलभाव से लम्वित माला । ; 


इवेत, पीत व प्ररुणवर्ण मकरी पत्र निर्माण तथा तिलक रचना को चित्र 
कहते हैं । 


८. सण्डन--फिरीट, कुण्डल, हार, चतुष्की, वलय, प्रजुरीयक, केयूर व नूपुर 
इत्यादि को रत्मभूपषण कहते हैं! - 


पुष्प श्रादि द्वारा किये गये भूषण को वन्यमूषण कहते हैं। गेरिक भादि 
घातुनिरमित तिलक को पत्रभज्भ इत्यादि कहा जाता है । 


रस १६७ 


९, ह्वित--स्पष्ट ही है ।! 
१०. प्रद्धसौरभ भी स्पष्ट है। कृष्ण के प्रद्छः की दिव्यगन्ध भक्तों के 
उन्गादित करती है । 
११. घंश--पेणु, मुरली तथा वंजिका भेद से वंश तीन प्रकार का होता है । 
पेगु वह है जो बारह श्रंगुतत लम्बी तथा प्रेंगूठे के वरावर मोटी होती है 
ग्रौर छः छिद्ठों से युक्त होती है, इसे पाविकास्य वेणु कहते हैं ।" मुरली दो हाथ 
नम्बी, मुस्त में रन्प्र तथा चार स्वरों के छिद्रों से समन्वित होती है ।* चंशी में एक 
गुत्र फै प्रन्तर पर आठ छिद्र होते हैं, साद्धे प्रंगुत फे पन्तर पर मुसछिद्र, ऊपर 
॥र मंगुत, पीछे तीन प्ंगुल, एवं प्रन्यि का परभाग प्र्द्ंगुल होता है | एसमें 
ते छिद्र होते हैं तथा यहू ससदघ प्रंगुल धम्ब्री होती है /? यदि उस वंशी का मुल- 
छद्र व त्वरछिदर दग भंगुल के व्ययपान पर दो तो उसे महानन्द व सम्मोहिनी, 
ददश झ्रंगुन के प्रन्तर पर हो तो आकपिणी, सतुदंश प्रंगुल पर हो तो श्रानन्दिनी 
ते हैं। यह प्रानन्दिनी गोपों को प्रिय हैं एवं पंशुली नाम से प्भिहेत की 
ताती है । 
शी मरिमियी, टैमी व बैगवी होती है। मशिमयों गग नाम सम्मोहिनी, 
प्वाएनिमिता मा नाम ध्राकविणी तथा वासनिमिता फा नाम झानन्दिनी है । 
१२. शुप्न्‍ड--पम्रागे पीछे स्वर्ग द्वारा बढ़ तथा मध्यभाग में छिद्रयुक्त रत्वभूपित, 
पन्त्रगा घ्वनिकारी, बनमहिय के सींग को जग्गा कहते हैं ।* 
१३. नूपुर--पण्ट ड्लै। 
'“+रसप्ान -फानन दे भ्रंगुरी रहेवो सददोँ मुरली धुनि मनन्‍्द बज । 
मोहनी तानन सौ रसयानि अदा चढ़े गोपन गा सो गे ॥ 
चैरि कही प्रिगरे गज लोगसि कालि फोऊ कितनी समुर्कर । 
माइ री वा मुख की मुसकानि सम्दारी न पद न जै६ न जद ॥ 
--रससान और पनानन्द, रसपान, पद स० ५६ 
२--पाविकास्यों भवेप्रे णुर्दादरांगुलदैष्यमाक्‌ । 
स्वील्येञ्जुप्यमितः परसभिरिष. रोःसमन्बितः ॥१८८ा। 

--भक्तिस्सागृत सिन्धु, दक्षिण विभाग, प्रथम लएरी 
१--एस्तद्य गितायामा मुगरन्‍्भसभन्विता । चतुःस्वरच्छित्युक्ता मुरली चारुनादिनी ॥१८८॥--वबह्दी 
£--भर्डाप्नुलान्तरोन्गान॑ तारादिविवराध्टकम्‌। ततः सार्दाग्रुलादयप गुसरन्पतर्धांयुलम्‌ ॥ 

शिरों बेदाुलं पुच्छ श्यप्रुलं सा तु वंशिका । नवरन्मा रखता सप्तदशाज्नुलमिता बुध: ॥१८६॥ 
-वंद्दी 
/-शन्तु गले देम निबद्धाग्रिमपरशिचिमम्‌। रक्षजालस्फुस्ताध्यं गन्वपोषामिषं स्वृतम्‌॥१६१॥ 
>वह्ी 


श्ह्द मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा श्रौर चैतन्य-स्तम्प्रदाय 


१४. शझ्डु--ऋम्बु कई प्रकार का होता है । दक्षिणावत्ते शद्ध को पाउनवजन्य 
कहते हैं 

१५. पदाड़:--चरणएपचिह्ल देखकर भक्त पुलकायमान होते हैं । 

१६. क्षेम्र--घाम । 

१७. तुलसी--स्पप्ट हैं । 

१८, सवत--स्पप्ट है 

१६. तदहातर--हकृषष्ण से सम्बन्धित पुण्यदिवस, जैसे भाव्र#प्णाष्टमी इत्यादि। 
अनुभाव 

जो भाव उद्भास्वरगत चित्त के मावसमृह को प्रकाशित करके उन्हें बाय 
विकार की भाँति दर्शाते हैं, वे अ्रनुभाव कहलाते हैं | यों कृष्टारति में वे ही झतुमाव 
कथित हैँ जो काव्य में रफ्त के प्रसाद्ञ मे वरण्ित होते हैं, किन्तु इसके कुछ विशेष 
श्रनुमाव भी हैं, जो नाधारणत्तया प्रचमित प्रनुमावों से रिन्‍न हैं। वे हैं--नृत्य, गीत, 
ऋ्रोशव, तभुमोटन, हुक्लार, जुम्भण, दी नि:श्वास, लोकानपेक्षिता लालाजलव, अट्टहात, 
घूर्सा व हिवका ।* इस झनुमावों का प्रकाशन स्वयं चैतन्य महाप्रमु की देह में हुआ 
करता था । 

इन झनुभावों की समष्टि क्रा नाम शीत तथा क्षेपण है भर जुम्मा इत्यादि 

पित वा नुत्यादि को क्षेपण कहते हैं । 

भक्ति के सन्दर्भ में थे अचुमाव अपना विद्येप भर्थ रखते हैं । भानन्द के 
झतिरेक से भगवत्प्रीति का प्रमाव जब देह में सब्न्बरित होने लगता है तब भक्त 
एक विश्येप प्रकार के पद एवं अ्द्भ-सञ्चालन में भ्रवृत्त होता है जिसे नुत्य कहा जा 
सकता है । यद्यपि नृत्य की शास्ट्रीयता इसमें नहीं द्वोती तथापि यन्तर के भाव-विश्लेप 
को व्यक्त करने में यह अपनी भज़िमाप्रों में पूर्ण सक्षम होता है । जगन्नाथ का 
झावाहन करते हुए दोनों वाहुओं का ऊब्ब॑वोत्तोलन प्रभु-मिल्नन की अ्रभीष्सा को 
अभिव्यक्त करने में समय हूँ । अज़्ों को समलय में दाहिने-वॉये दोलित, करते रहने 
की क्रिया कीर्तन के नृत्य में देखी जाती है। घारीर में जिस भावलहरी का सब््वार 
दोता है वह इस दोलन में प्रकट होती है श्रयवा देह की ऐसी सति भक्त बे सामान्य 
देह चेतना से युक्त करने में सद्गापक होती है भोर उस विश्वेप छनन्‍्द को उत्तार लाती 
है जो मगदद्‌ रति की मादसज्जूषा को वहन करने में समर्थ होता है । 

भावादेग को प्राप्त करने किय्रा प्रभिव्यक्त करने में गीत उदसे श्रघिक 





१--छत्यं विल्ल॒स्ठित गीतें छोशन तनुनोट्नम्‌। हु्टासे जूम्भ्णे ज्वासभूमा लोकानपेचिता । 
- लाजात्नावो5इद्दासस्व धृर्णाहिक्कादयो $प्रिच ))२३-- भ० २० सि०, दक्षिण विभाग, द्वितीय लट्षरी 


रस ' १६६ 


स्वाभाविक उपकरण है। भ्रन्तश्वेतना का पश्रावेग जब श्रहं के अवरोधों को काटता 
हुंभा प्रवाहित होता है तब गीत के भावुक शब्दों तथा स्व॒रों में ही काकलित हुश्ना 
फरता है । गीत प्रीति-निवेशित हृदय की सहजतम भाषा है, मावावेंग की यह प्रथम 
एवं पतिवार्य प्रभिव्यक्ति है | 

ऋक्रोशन एक विशेष प्रकार का उच्च रव है जो कदाचित्‌ भगवान्‌ की महिमा 
के रमरण से उत्पन्न होता है, ध्थवा प्रीति फी फिसी प्रवल वासना मा ध्नुमृति को 
व्यक्त करता है। 

भाष के विकार से जब देह श्राक्रान्त होता है तब साधक का शरीर अ्रनेक 
भद्धिमाओों में स्वतः मुड़ता रहता है। वस्तुत: प्रतिचेतत का भार जब देहचेतना पर 
पड़ता है तव उसकी तमस-तस्द्रा को काटनेवाली उम्तमें अनेक क्रियाएं होती हैं जिसके 
फलस्वरूप बह विचित्र रूप से मुड़ता है । इसे तनुमोटन कहा गया है। स्तायुग्रों में 
चिद्रस के सम्चार से चेतन्याविष्ट साधक में तनुमोटन की क्रिया देखी जाती है। 

प्रायः साधक किमी भावान्वेपण या भावानुभूति में खोकर प्रात्मविस्मृत 
चेतना में पहुँच जाता है । उसका चित्त निमीलित हो जाता है झीर जब वह 
सुपृप्ति-चेतना में किन्हीं गहनतर प्रनुभूतियों को प्राप्त करता है तब जूम्भा धनुभाव 
प्रकट होता है। सुपुष्ति की स्वष्निल-इशा में ही यह प्रनुभाव पाय: व्यक्त हुमा 
रहता है । 

हुद्ार एवं भ्रट्टहास, भाव के अति क्षोभ में प्रकाशित होते हैं 

दोधेंनिःशवास विरह में प्रधिक प्रकाशित होता है, मानविक मिलन की भ्नुभूति 
में भी यह विद्यमान रहता है । प्राणवायु की गति जब वाद्य-चेततना से हटकर तित्तान्त 
भ्रन्त:प्रदेश में पहुँचने का प्रयास करती है तब भक्त को निःशवास भरत्यन्त गहरी एवं 
दीघे हो जाती है| हृठयोग में चित्त को समेटने के लिए प्राणायाम का झाश्रय लिया 
जाता है, भक्तियोग में यह भाव के दबाव से स्वत्त: साबित होता है 

मन के एकदम श्रन्तराल में दृव जाने पर जब वाह्य-चेतना पर नियन्यण 


समाप्त होने लगता है तब लाल[ख्रव का चिह्म देखा जाता है । 
किसी श्रलौकिक वस्तु के संस्पर्षं से मन को जो चकित भथच सम्मीहिंत दशा 


उत्पन्न होती है, उससे उद्घूर्ण प्रकाशित होता है। भमावक का आत्महारा चित्त 
सम्मोहन में वद्ध होकर विजड़ित तथा घूणित होने लगता है, यही भक्ति की उद््‌घूर्णा 


अ्रवस्या है । 
धात्मा की महत्तर पुकार के लिए लोक की सीमित मान्यतापों, कृत्रिम 
मयदि्रों का त्याग लोकापैक्षा-परित्याय (लोकानपेक्षिता) है| भक्त जिस ऊर्ब्येमन 


का प्रावाहन सुनता है उसकी दिव्य पूणुता के भागे जीवत-डगत्‌ की मानव-निर्भित 


२०० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


माम्यताएँ प्रपूर्ण, संकुचित तथा बवालकोचित लगने लगती हैं. । उसे लोक फी अपेक्षा 
नहीं रह जाती । उसका मन जिस चेतना में निष्क्रण करने सग्रता है, उसमें 

सांसारिक मूल्यों का स्थान नगण्य होने लगता है ॥ 'हद' को छोड़कर “बेहद में अ्रवेश 
करने के लिए इनका तोड़ना झ्रावशयक मी है, भनन्‍्ययथा भीम में प्रवेशाधिक्रार नहीं 
मिल पात्ता । 

हिक्‍्का की भ्रनुमाव दशा भत्मन्त दुर्लेंम है। देह को प्रफल्लता एवं रक्तोद्‌गम 
इत्यादि जो शौर झनुभाव हैं, वे शौर भी विरल हैं। इसलिए भक्तिग्रत्थों में उतका 
उल्लेखमात्र है, वर्शान नहीं । गवश्य ही चैतन्य महाप्रभु के देह में इन चिरस अनुभार्चो 
का भी प्रकट होना वरश्शित है । 
सात्विक 

साक्षात्त कृष्ण सम्बन्धी ध्रववा किड्त्वित्‌ व्यवधान के कारण भावधमृुह हारा 
चित्त के भाकान्त होने को सत्व कहते हैँ ।* तत्व से उत्पन्न भावों को सात्विक कहते 
हैं । सात्विक तीन प्रकार के होते हुँ--स्निग्च, दिग्व तथा झक्ष । 

ल्तिग्घ--स्तिग्ध सात्विक, मुल्य और गोौण भेद से दो प्रकार का होता है| 
मुस्यभाव हारा श्राक्रान्त सात्विक का नाम मुझ्य है, इस मुख्यमाव के साथ श्रीकृषप्ण का 
साक्षात्‌ सम्बन्ध है । योण रति द्वारा प्राफान्त भावों को गौण फहते हैं, इस गोर 
सात्विक में किडिचतू व्यवधान से कृष्ण के साथ सम्दन्ध हुप्ला रहता है । 

वि्ध--पुरुष व ग्रोख-रत्ति व्यतिरेक जातरति जन का मन यदि भाव द्वारा 
आक़रान्त हो घोर चह भाव रति फा अ्रनुगामी हो, तो उसे दिग्ध सात्विक कहा जाता 
हैं। जंसे, निश्वान्त में स्वप्नावेश के कारण प्राज़णा में लुण्ित पुतना को देख कर 

यज्नोदा कम्पित होने लगीं तथा व्याफुल चित्त होकर पुष्र का स्वेपण करने लगीं । 

यहाँ पर रति की अनुगामिता के कारण इस कम्प को दिग्घ सात्विक कहा गया-है १ 

रुशी--यदि कभी मदुर एवं आश्चर्य मयी भगवस्कथा से रति शून्य जन के हृदय 
में श्रानन्द विस्मय आदि द्वारा भावों का उदय हो तो उसे दक्ष कहते हैं । 

कृष्ण रति के सात्विक मात्र वे ही परम्परागत ग्राठ हैं--स्तम्म, स्वेद, रोमाचच, 
स्वरनेद, कम्प, वेवण्ये, भ्रश्नु व प्रलय | 

प्राए जब भूमिस्थ होता है तब स्तम्भ, जब जलाबित होता है तब अश्रु, जब 
तेजस्थ होता है तब स्वेद, एवं जब श्राकाश्ाश्रित होता है तब प्रलय विस्वार करता है 





१--कृष्णसन्बन्धिमिः साचात्‌ किल्चिश व्यवधानतः । मा्वैस्वित्तमिद्ठाक्मान्त सत्वमिस्युच्यते ॒ुपैः ॥श॥ 
“भक्तिस्ताइततिन्यू, दक्तिण विसाग, दृततीय लष्टरी 


रस ह॒ २०१ 


झौर जब वायु में ही स्थित रहता है, तब क्रमशः मन्द, मध्य, तीज भेद के अनुसार 
रोमाच, कम्प व स्वरभेद इन तीन सात्विकों का विस्तार करता है। इनका विस्तृत 
वर्णन भी प्रस्तुत किया गया है-- 

१. स्तम्भ--हषे, भय, श्राइचयं, विषाद एवं प्रमं से स्तम्भ उत्पन्न होता 
है । इसमें वाक्य-रहितता, नि३चलता, छून्यता श्रादि प्रकाशित होते हैं । 

२ स्वेद--हष॑, क्रोष, भयादि जनित शरीर की श्राद्रेंता को स्वेद कहते हैं । 

३. रोमाञ्च--प्राश्चय॑दकश न, हष॑, उत्साह व भय के कारण रोमाञ का उदय 
होता है । 

४. स्वरसेव--विषाद, विस्मय, क्रोध, भानन्द व भयादि से स्वरभेद उत्पन्न 
होता है । गदूगद वाक्य फो स्वरभेद कहते हैं । 

५. वेपथु--वित्रास, क्रोध व हर्षादि द्वारा गात्र का चाच्ल्य वेषथु श्रथवा कम्प 
कहलाता है । 

६. घैवण्पं--विषाद, क्रोध व भयादि से उत्पन्न वर्णविकार का नाम वैवण्यं 
है | इसमें मलिनता व कुशता भी शभ्रा जाती है। 

७. भश्रु--हष॑, क्रोध, विषाद श्रादि के ह्वारा बिना प्रयत्न के नेन्नों में जो 
जलोद्गम होता है, उसका नाम प्रश्नु है। हषंजनित श्रश्लु में शीतलता तथा क्रोधादि- 
जनित प्रश्रु में उष्णता होती है । 

प. प्रलय--सुख-दुःख रहित चेष्टा एवं शानशून्यता का नाम प्रलय है, इसमें 
भूमिनिपतन प्रादि श्रनुमाव प्रकाक्षित होते हैं । 

ये सात्विक उत्तरीत्तर वृद्धि प्राप्त कर घुमायित, ज्वलित, दीघ्र व उद्दीप्त 
भ्वस्थाएँ धारण करते हैं। उक्त वृद्धि बहुकाल व्यापित्व, वहुअजद्भव्यापित्व तथा 
स्वरूपोत्कषं के अ्रनुसार तीन प्रकार की होती हैं। भश्नु व स्वरभेद के प्रतिरिक्त 
स्तम्भादि भावों का सर्वाज्ध व्यापित्व है । 


सात्विक की प्रवस्थाएँ 
धूमायित--जो भाव स्वयं या द्वितीय भाव के साथ युक्त होकर भ्रत्यल्प 


प्रकाशित होता है एवं जिसे गोपन नहीं किया जा सकता, उसका नाम घूमायित है ।* 
ज्वलित--दो-तीन सात्विक भाव यदि एक ही समय में उदित हों भौर 


१--भ्रट्टितीया भमीमा[वा अथवा साद्वितीयकाः । ईंपदव्यक्ता अपहोतु' शक्या घूमायिता मताः ॥४४॥ 
-भक्तिरतारृतसिन्धु, दक्षिय विभाग, तृतीय छ़षइटरी 


२०१५ सध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


उन्हें कप्टपुवेक गोपन किया जा सके, तव उसे ज्वलित कहत्ते हैं ।६ यथा किसी 
वयस्क गोप ने श्रीकृष्ण से कहा, हे सखे ! बन में तुम्हारी वंशीष्वनि के करों में 
झैयतीमा तक प्रवेश करने पर मेरा हाथ कम्पित होकर छीक्ष गुज्ना ग्रहण नहीं कर 
पाया, दोनों नेत्र अश्लुयुणं होकर मधूरपुच्छ नहीं पहिचान सके, एवं उरुद्गयं स्तम्मयुक्त 
होकर एक पल भी नहीं चल सके । हे वन्धु ! तुम्हारी वंशी की कैसी आइचर्यमयी 
महीयसी शक्ति है । " 

दीपफस--वृद्धिश्राप्त तीन-चार प्थवा पाँच सात्विक भाव यदि एक ही साथ 
उदित हों और उन्हें संवरण ह कर पाया जाय, तो उन्हें दीप्त फहुते हैं ॥३ 
यथा, राघा की कोई सख्ती राघा से कहती है, हे सखि ! आँखों में प्रश्न भा 
जाने पर वृथा क्‍यों पुप्परज को गछ्लित कर रही हो, गात्र रोमाश्चित होने पर 
घीतल वायु के प्रति क्‍यों आफोश प्रकट कर रही हो, उरुस्तम्म के कारण वन- 
विहार के प्रति क्यों क्षुव्य हो रही हो, राधे ! स्व॒रभेद तुम्हारी मदनवेदना प्रकाशित 
किये दे रहा है ।* 

उद्दीप्त--एक ही समय यदि पाँच, छः अ्यवा सारे सात्विक भाव उदय 
होकर परमोत्कपे प्रास करें, तब उन्हें उद्दीह कहा जाता है ।* उदाहरणस्वरूप, है 
पीताम्व॒र ! झाज वुम्हारे विरह में योकुलवासी घर्मयुक्त होकर कम्पित व पुलक्षित 
मजे दारा स्वम्प घारण कर रहे हैं, प्राकुल होकर चाटुवाबय द्वारा विलाप कर रहे 
हैं, प्रत्यधिक ऊप्मा द्वारा म्लान, एवं नेत्राम्वु द्वारा भाद्र होकर अतिशय मोहित हो 
रहे हैं ।६ ड * बा 
सात्विक भाव, महामाव में द्रम उत्कपे घारण करते हैं, इसलिए सोरे भाव 
महामाव में सुद्दीध्त होते हूँ । 

सात्विकाभास-- सात्विक में चार प्रकार के झ्राभास सम्भव हैं--रत्याभास, 





१--वै दी शअयो था युगपद्वान्तः स्मप्रक्॒र्टो द्यां। 
पक्या: शच्छ ण निहोतु' ज्वलिता इति कोतिता: ॥४४॥ 


-भक्तिरसासतसिन्धु, दक्षिय विभाग, छतीय लद्दरी 
२--चह्ढी, सलोक ४४ ह 
इ--प्रौद्ां चित्रत॒रा च्याक्तिं पक्ष वा थुगपद्गता: | . 
संबरीतुमशक्यास्ते. दीप्षा पीरेरद्ाहता: ए४५१--वद्दी $ 
४--वदी, श्लोक ४५ 


श-आकदा व्यक्तिमापक्चा: पन्चपा: सर्व्व एव था। 


' « भाल्डा- परमोल्कपमुद्दी्ा - इति कीविंता: धडद।--बही 9 
६--वही, सलोक धघ..* > 
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सत्वाभास, निःसत्व एवं प्रतीप । ये सब भाव पूर्व॑-पूर्व श्रेष्ठ हैं । रति के.प्रतिविम्ब 
हेतु रत्याभास, हर्प-विस्मय श्रादि के द्वारा चित्त के श्राक्रान्त होने .पर सत्वाभास, 
हपविस्मयादि के श्राभास से भी वाह्म प्नन्तर स्पर्श न करने को निःसत्व कहते हूं, 
तथा विरोधीभावजनित प्रतीप द्वेप का विषय वनता है । 


मुमु”्षु में रत्याभास हुआ रहता है जैसे किसी वाराणसीवासी का संन्‍्यासो 

सभा में हरिचरित्र का गान करते-करते पुलकाकुल होकर श्रश्रु द्वारा गण्डों का 
सिझचन करना । 

जाति से इलथहृदय में उदित हष, विस्मय श्रादि के श्राभास को सत्वाभास 
के कारण सत्वाभासभव कहते हैं। जैसे कृष्णलीला श्रवण करते-फरते प्राचीन 
मीमांसक का आानन्दित होकर पुलकान्वित होना । 

स्वभावद्यत: या ग्रम्यासवशत: ऊपर से कोमल श्रन्तर से कठिन हुदय में 
सत्वाभास व्यतिरेक कहों श्रश्ु पुलक भ्रादि नहों देखा जाता, ऐसे को निःसत्व 
कहते हैं । 

श्रीकृष्ण के दन्रुओं में फ्रोष, भय झादि द्वारा जो सात्विकाभास हुआ रहता 
है, उसे प्रतीप कहते हैं । । 

व्यभिचारी--वाक्य भुनेत्रादि अद्भ एवं सत्वोत्पन्न भाव द्वारा जो सव भाव 
प्रकाशित होते हैं, उन्हें व्यभिचारी कहा जाता है । व्यभिचारी भाव में गति सम्चार 
करते हैं, इसलिए उन्हें स्चारी भी कहा जाता है।* कृष्णरति शभ्रन्तःसत्ता का 
स्थायीभाव है, देह, मन, प्राण के भाव जब उसके ब्रवरोघक न बनकर उसे पुष्ट 
करते हैं तब वे भक्तिरस के सारी की संज्ञा पाते हैं । 

व्यभिचारीभाव स्थायीभाव में मग्न होकर तरझूु की भाँति स्थायीभाव को 
वद्धित करते हैं, इसलिए ये स्यायीभाव का स्वरूप प्राप्त किये रहते हैं । 

कृष्ण रति में वे ही सचारी कथित हुए हैँ जो काव्य परम्परा में अन्तर्मुक्त हैं । 
झ्रवरय ही इनका श्राध्यात्मिक पक्ष भी उद्घाटित किया गया है । - 

ये सारी हँ--निर्वेद, विषाद, देन्य, ग्लानि, श्रम, मद, गर्व, छद्धा, त्रास 
भावेग, उन्माद, अपस्मृति, व्याधि, मोह, मृत्यु, प्रालस्य, जाड्य, ब्नीड़ा, प्रवहित्या, 
स्मति, वितर्क, चिता, मति, धृति, हष, उत्सुकता, उग्रता, श्रमपं, असुया, चपलता, 
निद्रा, सुप्ति, बोध । 





१-वागाइ्सत्वसच्या ये छोयास्ते व्याभिचारिय:। 
सन्चास्यग्ति भावरय गति सन्चारिणो८पि ते ॥श॥। 
--भक््तिर्सामृतसिन्धु, दक्षिण विभाग, चतुर्थ लद्दरी 
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इनमें से कुछ का विवरण दिया जा रहा है-- 

१. निर्वेद--महादु:ख, विच्छेद, ईर्ष्या, सहिवेकादिकल्पित अर्थात्‌ अ्रकर््तव्य के 
करण तथा करतंन्य के भ्करण निमित्त चिन्ता तथा झपने झपमान--इन सबसे मिर्देद 
जन्म लेता है। इसमें चिन्ता, श्रश्ु, वैवर्ण्यं देन्म एवं दीघ॑ निःश्वास पश्रादि झनुभाव 
प्रकट होते हैँ । है 

२. विषाद--इप्ठ वस्तु की प्रप्राप्ति, प्रारब्च कार्य की प्रसिद्धि, विपत्ति एवं 
अपराध आदि जनित जो झनुताप होता है, उसका नाम विपाद हँ। 


वियाद में उपाय व सहायता का श्रनुसन्धान, चिन्ता, रुदन, विलाप, इवास्त, 
वैवर्ण्य व मुखशोप झादि अ्नुभाव प्रकट हुए रहते हैं । 


३. देन्य -दृःख, शास, व प्रपराघादि से जो दोर॑ल्य होता है, उसका नाम 
दैन्य है। चाटु, हृदय में सता, मलिनता, चिन्ता एवं अझ्ज्ध की जड़ता इसमें 
प्रकाशित होती है । 

डे. अम--पव, नृत्य तथा रमणादिजनित खेद को श्रम कहते हैं। निद्वा, 
धर्म, भ्रज्भग्रह, जृम्मा, दौध॑नि:शवास श्रादि इससे उत्पन्न होते हैं । 

५. मद- ज्ञाननाशक भाज्वाद का नाम मद हूँ । यह दो प्रकार का होता 
है--मधुपानजनित तथा कन्दर्पषविकारातिशय जनित्त ) गति, श्रद्ध, वाक्यस्व॒लन, 
नेत्रघूर्रा आदि इसके विकार होते हैं । उत्तम व्यक्ति मद उत्पन्न होने पर सोता है, 
मव्यम व्यक्ति हास्थ व गायन करता है, एवं कनिष्ठ व्यक्ति स्वेच्छानुसार निष्ठुर 
वाक्य प्रयोग तथा रोदन करता है । 

६- श्रावेग--चित्त सम्प्रमकारो सचारी को प्ावेग कहते हैं। यह आावेग 
प्रिय, अध्रिय, झरिति, वाघु, वर्षा, उत्पात, गज एवं शत्रु से उत्पन्न होकर झाठ ग्कार 
का होता है । े 

७. उन्पाद--प्रतिशय आनन्द, झापद एवं विरह प्रादि जनित हृद्श्नम को 
उनन्‍्माद कहते हैं । अट्टहास, नटन, सद्भीत, व्यर्थचेष्टा, प्रजाप, घावन, चौत्कार 
इत्यादि क्रियाएँ उन्माद में प्रक्द होती हैं । 

८. मोह--हुपं, विच्छेद, भय एवं विपाद्मदि से उत्पन्न मन को मूढ़ता 
प्र्यात्‌ वोबयून्यता मोह है । भूमिपतन, अ्रवश्लेन्द्रियता, अमण एवं निदचेण्टता झादि 
विकार इसमें प्रकाश पाते हैं। 


९, ,सृति--विपाद, व्याकि, त्रास, प्रहार एवं ग्लानि इत्यादि द्वारा जो प्राण 
श्‌ र 


रस २०५ 


त्याग होता है, उसका नाम मृति है। इसमें प्रस्पष्ट वावय, देहवैवण्यं, श्रल्पदवास एवं 
हिक्‍्कादि हुभ्ना करते हैं । 

१०. जादय--एुष्ट एवं श्रनिष्ट के श्रवसा, दर्शन एवं विरद्वदिजनित 
विचारणून्यता का नाम जाडूय है। यह मोह की पूर्व तथा पर अवस्था है। इसमें 
धनिमिष नयन, तुण्णीभाव तथा विस्मरण प्रकाशित हुए रहते हैं । 


११. धृति--न्ञान, दुःखाभाव व उत्तम वस्तु की प्राप्ति, भ्र्थात्‌ भगवत्सम्बन्धी 
प्रेम के द्वारा मन की जो पूर्यता, प्रचञ्चलता है, उसका नाम घृति है । इसमें श्रप्राप्त 
व अ्रतीतनष्ट के कारण सोच नहीं होता । घृति ज्ञान से भी उत्पन्त हो सकती है। 


१२. निद्रा--चिन्ता, श्रालस्य, श्रम भ्रादि के निमीलन श्रर्थात्‌ वाह्मवृत्ति के 
प्रभाव को निद्रा कहते हैं। भक्त के हृदय में किसी प्रकार की कृष्ण-स्फूर्ति होने से 
दृन्मीलन की पूर्वावस्था को निद्रा कहते हैं । 


१३. सुब्ति--ताना प्रकार की चिन्ता व नाना विपय के श्नुभव स्वरूप 
निम्न का नाम सुध्ति है। इसमें इन्द्रियों की श्रवसन्नता, निःश्वास एवं चक्षु-निमीलन 
है रहता है । 

१४, चोध--मविद्या, मोह, निद्रा प्रादि के ध्वंस द्वारा प्रवुद्धता प्र्यात्‌ 
ज्ञानाविर्भाव का नाम बोध है | मोह विनष्ट होने पर शन्द, स्पर्ण, गन्ध व रस द्वारा 
भगवद्‌-विपयक ज्ञान होता है| इसे ही वोध कहा गया है । 

इसी प्रकार अन्य सम्चारियों का भी चिस्तृत वर्णन है। जेंसे, उन्माद 
साधारण चित्तविक्षेप न होकर एक अतीन्द्रिय श्रनुभव है जिसमें भक्त पर सम्पूर्ण 
भरात्म-विस्मृति छा जाती है। मृत्यु कोई लोकिक दशा नहीं है, यह भक्त की समग्र 
बाह्यच्ेतना का लोप है, भक्ति की श्रन्तश्चेतना इतना श्राच्छादित कर लेती है कि 
भवत की सारी घेष्टाएँ अ्रवसन्त हो जाती हैं और वह वाह्यतः मृत्यु की निश्चलता 
प्राप्त कर भ्रन्तरतम में भगवत्‌सान्निध्य में निमग्न रहता है । वस्तुतः मृत्यु भक्ति की 
सर्वोच्च अ्रवस्था है। ज्ञानमार्ग में इसे निधिकल्प समाधि कहा गया है और भक्तिमार्ग 
में सविकल्प समाधि । इसी प्रकार निद्रा भगवच्चिन्ता में शृन्यचित्तता एवं भगवान्‌ 
के सम्मिलन से उत्पन्न श्लानन्द की व्याप्ति से उत्पन्त होती है। चिन्मय भक्ति में 
तमोग्रुणमयी निद्रा का सज्चार नहीं होता । भगवद्भक्ति की निद्रा प्राकृत न होकर 
भावसमाधि-्मात्र होती है। परमानन्दमय श्रीकृष्ण के विमित्त भायास-तादात्म्यापति 
में श्रम होता है। इृष्णभिन्‍न प्रन्य-सम्पर्कित क्रिया में श्रालस्य उत्पत्त होता है । 
भगवहशंन श्रादि की वासना उद्बुद्ध होती है, इसलिए बोध उत्पन्न होता है। 
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भगवद्याति में अधिष्ठान के कारण निर्वेद आदि व्यभिचारी भावसमूह लौकिक 
गुरमय भाव की भाँति प्रतीत हे'ने पर भी वास्तविक पक्ष में ग्रुणातीत हैं ।* 
सब्चारीभाव दो प्रकार के होते हैं--परतन्त्र एवं स्वतन्त्र 
परतन्त्र--ज्येप्ठ एवं कनिष्ठ भेद से परतन्त्र दो प्रकार का होता है । वर 
या ज्येष्ठ परतन्त्र साक्षात्‌ एवं व्यवधान भेद से दो प्रकार का होता है । जो ज्येप्ठ 
किवा वरपरतन्त्र साक्षात्‌ भर्थात्‌ मुल्य रत्ति को पुष्ट करता है, उसे साक्षात्‌ कहते हैं 
पौर जो भाव गौणी रति को पुप्ठ करता है, उसे व्यवहित वरपरतन्त्र कहते हैं । 


जो भाव दो रसों का प्रद्धृत्व प्राप्त करता है उसे अवर किवा फरनिप्ठ कहते 
हैं, जैसे विश्वरूप दर्शन के पश्चात्‌ ग्रर्जुन की प्रवस्था भय के आधीन मोह की थी । 

स्वतम्ब्र--प्तञ्चारी सर्वदा पराधीन होने पर भी कभी-कभी स्वतन्त्र होते 
हैं । झर्थात्‌ स्थायीभाव के भाषीन रहते हुए भी ये सच्च्चारी कभी-कभी स्वतन्म 
हो जाते हैं। 

भावज्ञ में रतिगन्धि, रत्यानुस्पर्ष व रतिशुन्य भेद से स्वतन्५ सव्चारी तीन 
प्रकार का होता है । 

प्राभास--सख्चारी भावों के अस्थान- प्रयोग का नाम श्राभास है । सज्चारी 
का श्राभास प्रातिकूल्य तथा श्रनौचित्य भेद से दो प्रकार का होता है। 

प्रातिकूल्य--विपश् में वृत्ति को प्रात्तिकूल्य कहते हैं, जैसे कंस ने अक्रर का 
विरस्कार करते हुए कहा, श्वरे मुर्ख ! जिस व्यक्ति ने एक जलचर साँप कालियनाग 
का दसन किया प्रोर लोप्ठखण्ड सहक्ष गोवर्दन उठाया, उसमें तूने ईब्वरत्व श्ररपण 
कर रखा है, इससे प्रट्भुत शौर क्या हो सकता है ? यहाँ श्रसूया प्रतिकूल भाव है । 

श्रनोचित्य--श्रसत्यता एवं भ्रयोग्यत्तारूप से झ्रनोचित्य दो प्रकार का होता 
हैं । भ्रप्राणी में श्रसत्यता तथा पशुपक्षी में श्रयोग्यता का झारोपणा होता है। जैसे 
कदम्ब का रोमाड्च्चित होना असत्यतारूप अ्रनौचित्य है ) > 


, सब्न्चारी का सुक्ष्म विष्लेपण भक्तिरस शास्त्र में हुआ है | किन्तु भक्ति के 





३-० एप ब्रास: वत्सलादियु भयानकादिदर्शनात्‌ ददर्थ तत्सक्ृषतिद्ानितर्केणत्मकथ्ल भवति। निद्रा 
: तच्चिन्तया रत्यनित्तत्वेत तत्सद्ृत्यानन्दव्थाप्ता च भवति। अमर: परमानन्दमयतदर्थायासवा': 
दाल्यापत्ती भवति। आलस्य तादशअ्महँतर्क ऋष्ऐतरसम्बन्धिक्रियाविपयर्क सवत्ति। वोधस्‍्च 
वदरानादिवासनाया:सस्‍्वयमुद्वोधन मबतीत्यादिके छेयन्‌। किल्च निर्वेदादीनाजञ्ञामीपां लौकिक 
सुणयमयथावायमानानामसपि वस्तुतों गुणातीतलमेच, ताइशभगवत्यीत्यधिष्ठानात । 


प्रीति सन्दर्भ, वृत्ति १५८ 


रश्स २१०७ 


प्रसीम सागर में उठती हुई श्संस्य भाव-लहरियों को पया सम्चारी की परिचित 
संख्या में बाधा जा सकता है ? लॉकिक-भावों से उद्मावित होने पर जो लघु-लघु 
भाव चित में सथ्चरित होते हूँ, वे ही सारे भाव भक्ति जैसे दिव्य एवं गहन मनोभाव 
में भी सम्चरण करें, यह संदिग्ध है। भक्ति, सामान्य मन की प्रनृभूति नहीं है, भरत: 
सामान्य-मन की गतियों में उप्तके मनोराज्य को किस प्रकार बाधा जा सकता है ? 
मानव-मन से अपरिचित न जाने कितने नृतन भाव, भक्त के मन में जन्म लेते रहते 
हैं, न जाने मेसी-कैसी रहस्पप्यी भाव-वृत्तियाँ उसमें उठती गिरती हैं । इनकी 
संख्या ग्रिनना तो दूर, नामफरण तक नहीं किया जा सकता । ऐसे भावों की व्यास्या 
भक्ति रस के सञ्चारी भाव के अन्तर्गत घारना अपेक्षित था। वेवल काव्यश्ास्त्र के 
प्रन्तर्गत भाने वाले तैतीस समज्चारियों की भक्तिपरक व्यास्या करने से भक्तिरस 
पूर्णतया प्रमाणित नहीं हो जाता है । झन्य रसों से पृथक्‌ उसकी विद्योपता क्‍या है, 
क्सि ख्प में है ? 

भाव की चार दथाएं भी कथित हैं--भावोदय, भावसन्धि, भावशावल्ण व 
भावशान्ति जो परम्परानुगत है । 

तैतीस व्यमिचारी, हास्य, फ्रोध इत्यादि तया एक मुझय भाव जो स्थायी 
भाव में वशित होता है, इन सब छो मिलाकर कुल ४१ भाव होते हैं । इन सबको 
मुख्य भाव कहा जाता है। ये पारीर व इन्द्रियों को विक्लु्ध करते हैं. एवं भाव के 
ग्राविर्भाव पर उत्पन्न होते हैँ अतएय इन्हें चित्तवृत्ति कहा जाता है। कोई भाव 
फिसी स्थान में स्वाभाविक तथा फिसी स्वान में आागन्तुक द्वोता है। उनमें से जो 
भाव स्वाभाविक हैं, वे प्रन्तंवाह्म में व्याप्त रहते हूँ पौर आगन्तुक भाव विभावादि 
द्वारा उद्दीपित होते हूँ । 

चित्त के गरिष्ठ भ्थयवा गम्भीर किवा महुत्‌ या ककंश होने पर ये सव भाव 
सम्यक रूप से उनन्‍्मीलित हुए रहते हैं किन्तु लोगों को दृष्टिगत नहीं होते । चित्त के 
सघु या तरल किवा क्षुद्र या कोमल होने से ये भाव बहुत कम उन्मीलित होते हैं 
पर लोग उन्हें स्पप्ट जान जाते हैं । गम्भीर चित्त समुद्र को भाँति है, उसकी गहन 
प्रद्मान्तता में उद्देलल की ऊर्मि पहिचानना कठिन है, किन्तु लघुचित्त गड्ढे के समान 
है जिसमें तनिक भी उच्छुवास तरज्ित हो उठता है। 

कर्कशचित्त तीन प्रकार का बतलाया गया है- बच्च, स्वर्ण, लाक्षा । वच्च 
नितान्त कठिन होता है, वह कभी मृदुल नहीं होता, जैसे तपरवी का चित्त। स्वर्ण 
स्वभाव भगिनि के श्रतिशय उत्ताप से द्रवीभृत हो जाता है | लाक्षा भरिनि के पत्यल्प 
उत्ताप से ही सर्वतोभावेन द्रवित हो जाता हैं श्रौर उसी प्रकार लाक्षा-चित्त भाव की 
प्रल्पता से ही ग्राद्र हो उठता है । 


५०८ मेध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदोर्य 


कोमल चित्त मी सीन प्रकार का होता हैं--मघु, नवनीत धौर श्रमृत । मु 
धौर नवनीत चित्त भाव के यथाविध श्रातप से गल जाते हैं, किन्तु कृष्ण के प्रियतम 
भक्तों का चित्त स्वभावत: अमृत सहश सदा द्ववीमुत रहा करता है । 


कंप्णभक्ति-रस के विविध रूप 


कृष्णभक्ति की भावशृमि में पाँच रूप प्रकट हुए हैं--निर्वेद, दास्य, वात्सल्य 
सख्य एवं मधुर । निर्वेद पृथक रस का आधार होता हुश्ना भी वस्तुतः समस्त रसों 
का आधार है। चित्त की लौकिक-वृत्तियों के उपशमन के उपरान्त ही चमत्कारी 
एवं भ्ाह्नादकारी भक्ति के श्रन्य भावों का प्रादुर्भाव होता है। निर्वेद के प्रभाव में 
कृष्ण भक्ति का कोई भी भाव स्फुरित नहीं हो सकता, क्योंकि विकारग्रस्त चित्त में 
शुद्धसत्व का स्फुरण नहीं हो पाता । समता की नींव पर पझानन्द का भवन खड़ा 
होता है, प्रतएव वात्सल्य झ्रादि श्रानन्दप्रधान भाव छ्ान्त की भ्राधारशिला पर ही 
प्रतिष्ठित हो पाते हैं । शान्त भाव में सम्बन्ध स्थापन के हेतु दास्य का जन्म होता है 
दास्प में सौहाद के समावेश से सख्य जन्म लेता है भौर इनमें ममत्व के मिल जाने से 
वात्सल्य तथा इन समस्त रागों को श्रात्मसात्‌ करता हुआ तादात्म्यभावापन्न मघुर 
भाव सर्वोपरि विराजमान है । ये भाव उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं, श्रतएव इन पर झाधारित 
रसों का विवेचन क्रमोन्नत रूप में किया जा रहा है। 
शान्तरस 

धान्तरस की परिभाषा देते हुए भक्तिरसामृतसिन्धु में कहा गया है कि वक्ष्यमान 
विभावादि द्वारा समतासम्पन्न ऋषियों द्वारा जो स्थायी शान्तिरति झआस्वादनीय 
होती है, पण्डितगण उसका वर्णन शान्तभक्तिरस कह कर करते हैं ।* 

कृष्णाश्ित शान्तरस एवं निराकाराश्नित शान्त निर्वाण में भेद है। योगीगण 
प्रायः ब्रह्मानन्द रूप सुखस्फूर्ति या शान्तभाव उपलब्ध करते हैं, किन्तु उनका यह 
शान्तभाव उस शान्तभाव की तुलना में प्रति भ्रल्प है जो श्रीकृष्ण के सब्चिदानन्द 
विग्रह के ईशभावापन्न सुख में है । इस ईशमय सुख का कारण श्रीविग्रह का साक्षात्‌- 
कार है, यद्यपि इस रस के भक्तों को उस विग्रह के फ्रीड़ाकौतुक में कोई रुचि नहीं 
होती । लीलाओों से तटस्थ श्रात्माराममुनिगण केवलसान्र भगवत्साक्षात्कार से ही 
सन्तुष्ट हो जाते हैं । 
स्थायी भाव 

शान्तरस में शान्तिरति स्थायीभाव है, केवल निर्वेद नहीं। निर्वेद पर 





१--वच्यमाणरविंभावादेः शमिनां स्वायतां गतः । स्थायी शान्तिरतिधरिः शान्तभक्तिरसः स्मृतः ॥रा॥। 
--भ० र० सि०, पश्चिम विमाग, प्रथम लह्टरी 


११२ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्णा-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाये 


आ्राधारित रस नकारात्मक भाव पर भ्राशित होता है। भक्ति में रस का झनिवार्य 
सम्बन्ध श्रीकृष्ण के दिव्यस्थरूप से होता है, किसी नकारात्मक स्थिति से नहीं । इस 
भगवरत्पीतिमय रख में 'कृष्णरति' भ्रपेक्षित है चाहे वह रति सुशान्त ही क्यों न हो, 
भावों की ऊंमियों से रहित । शान्तिरति समा और सानद्रा भेद से दो अकार को 
होती है । 

शान्तरस परोक्ष झौर साक्षात्कार भेद से द्विविध होता है। याद सब 
प्रकार से ग्रहद्भार-विहानत्ता हो तो घर्मवीर, वानवीर और दयावीर को झान्तरस के 
श्रन्तगंत परियण्ित किया जाता है; अ्रन्यथा वे लौकिक-रस के पात्र होते हैं । 


धालम्धन--श्रीक्ृषप्ण का चतुर्मृजरूप तथा शान्तगण । श्रीक्षप्ण का चतुर्मुज 
रूप इसलिए इस रति का आलस्वन चनता है कि उससे उनके ब्रह्मत्व का सत्तत्‌ बोध 
होता है। द्विभुजनराकार रूप में अ्प्रवुद्ध मंतर क्षो लौकिकता की भ्रान्ति हो सकती 
है। इस रस में श्रीकृष्ण सच्चिदानन्दधनमूरति, ग्रात्मारामशिरोमण्ि, परमात्मा, 
परद्रह्म, शान्त, दान्‍त, शुचि, वशी, सदात्वरूप-सम्प्राप्त, हृतारिगतिदायक व विभु 
इत्यादि रूप में गृहीत होते हैं ।* 


अद्धावानू तपरदी तथा श्रात्माराम इस रस के भ्राश्नय हैं। कृष्ण एवं. कष्स- 
भक्तों के कद्णावश जिसने ऐसी रति प्राप्त की है, वे झात्माराम तथा भगवस्मार्ग 
में बद्धधद्धातापतगण शान्त कहलाते हैँं। संवक, सनन्‍्दन झादि आात्माराम इसी 
कोटि में भाते हैं। भक्ति द्वारा मुक्ति निविन्न होती है, इसलिए जो युक्तवैराग्य 
स्वीकार करते हैं एवं जिनकी अभिलापा सुक्तिविषयक होतो है, उन्हें तापस 
ऋट्टते हैं । 

उद्दीपत--आान्तरत में तत्वचिन्तन तथा मनन के द्वारा मन की वृत्तियों को 
निरुद्ध करके परमात्मा में नियोजित कर मुक्तिताम की श्राकांक्षा द्वोती है । प्रतएव 
शान्तिरति को उद्दी्त करने के लिए ज्ञानपधान साधनों का वहारा लिया जाता है। 
महत्‌ उपनिपद्‌ का श्रवण, निर्जन स्थान का सेवन, शुद्धसत्वमय चित्त में ब्रीकृष्ण की 
स्फूरति, वत्वविचार, न्ानश्चक्ति की प्रघानता, विदवरूप दर्कल, ज्ञावी-भक्तों का संत्त् 
एवं ब्रह्मतभ्न भ्र्यात्‌ न्षमविद्य व्यक्तियों का परस्पर विचार--ये समस्त शान्तरस के 
असाधारण उद्दीपन हैं। 





१--ठच्चिदानद्त्ताद्ार्स भालारामरिरोमाणि:। पस्मात्मा गर्मक्ष शमी दान्तः शुचिर्वशी ॥ 
सदा स्क्पसलन्पाप्ती. इतारिगतिदायकः । बिमरित्यादियुणवानस्मिन्नालम्न्वनो हरि: ॥४॥ 
“>भ० २० स्ि०, प० वि०, प्रथम लद्दरी 


कृष्ण भक्ति-रस के विविध रूप ' र१३े 


पादप्म का तुलसी-सोरम, शह् की ध्वनि, पुण्यपर्व, सिद्धक्षेत्र; गज़ं।, विषयों 
पर विजय, काल का सर्वहारित्व--ये सव साधारंण उद्दीपन कहे जाते हैं। तुलसी- 
सोरभ से यज्ञ पर्यन्त उद्दीपव शान्तर भाव के उपयुक्त निष्ठा एवं श्रद्धा उत्तन्न करते हूँ 
विषयों पर विजय शान्तरति के लिए भ्परिहाय॑ है, भ्रतः विषयों की क्षणभंगुरता का 
विचार करके उनसे भ्रनासक्ति उत्पन्न करके शान्तिरति के लिए उपयुक्त भावभूमि का 
निर्माण किया जाता है; काल द्वारा उपस्थित सांसारिक वस्तुभों की क्षणमंगुरता 
तथा परिवर्तनशीलता भी शान्तभाव को जन्म देने का एक प्रमुख कारण है । 
सूरसागर में कपिल-देवहृति-संवाद में शान्तरस के प्रायः समस्त उद्दीपन 
भ्रा गए हैं। आत्मज्ञाच, मुक्त पुदषों के लक्षण, ज्ञानी के संस्ग से सुक्ति का उपाय 
इत्यादि तत्व कथित हुए हैं। भ्सद्भ लम्बा है किन्तु उसे, उसकी पूर्णता में उद्घृत 
ने करने से, शांन्तरस का स्वरूप अ्रस्पष्ट रह जायेगा। 
इहाँ कपिल सां साता कह्मो । प्रभु मेरौ अ्ज्ञान तुम दह्मों 
श्रातमज्ञान देहु.. समुझाद । जातें जनम-सरन-दुख जाह। 
फह्यो फपिल, कहाँ तुमसों ज्ञान | मुक्त होह नर ताकों जान । 
समुक्त नरनि के लक्ष्छन कहाँ | तेरे सब सन्‍्देहै वहाँ । 
सम सख्य जो सब घट जान | सगन रहे ताज उद्यम भ्रान । 
श्र सुख दुख फछु मन नहि ल्याब । माता सो सर मुक्त कहावे । 
भोर जो मेरी रूप न जाने। फुदुब हेत नित उद्यम ठानें १ 
जाकी दृहि विधि जन्‍म सिराइ। सो नर मरिफ्ते नरकाह जाइ। 
ज्ञानी-संगति उपर्ज जझञान। भ्रज्नानी-सेंग. होइ पधज्ञाव । 
ताते साधु-संग नित करना। जाते पमिटे जन्म शरद सरना । 
शावर-जंगस में मोहि जाने । दयासोल, सब सो हित सा । 
सत-संतोष हृढ़ करे समाधि । माता तामोों कहिये साथ । 
फाभ, क्रोघ, लोभ परिहरे । हन्द-रहित, उद्यम नहिं फर । 
ऐसे लच्छन हैं जिन माहि | माता त्तिनसों साथु फहाहि। 
जाकों काम-क्रोध मित व्याप | श्रद पुनि लोभ सदा संतताप । 
ताहि धप्तावु फहत सब लोइ। साधु-बेष घरि साधु न होइ | 
संत सवा हरि के शुझ भावें। सुनि सुनि लोग भफ्ति को पाये । 
भवित पाद् पावें हरि-लोक। तिनन्‍हेँ न ध्यापे हुए श्रद शोक 0* 
तत्वज्ञान से उत्पन्न वेराग्य के श्राधार पर ही शान्तरस खड़ा होता है। संसार 





१--सूर्यागर, 'कपिल-देवहूति संवाद! तृतीय स्कन्च, ए० १३२-१३३ 


२१४ भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा श्रौर चेतन्य-सम्प्रदाय 


के भ्रनुभव से विकल चित्त उस स्थिति की कामना करता है जहाँ सुख-दुख का अनित्य 
लोक नहीं है भोर जहां भक्त चिरन्तन शान्ति में विश्राम करता है। वह्‌ सच्चिदानन्द 
का प्रशान्त सागर है। वहाँ के सरोवर में भक्तिरूपी मुक्ताफल होता है, उस झमृतसमुद्र 
में पहुंच कर विपयरस की तृष्णा नष्ट हो जाती है । एकरस, सनातन, दिव्य प्रकाश में 
मन के सारे अ्न्धकार मिट जाते हैं, इसलिए शान्तरस के अभिलापी भक्तगण श्रपने 
भुज़रूपी चडचल मन को वहीं चलने के लिए उत्प्रेरित करते हैं-- 


भूगी रो, भजि स्थाम कसल-पद, जहाँ न निसि को त्रास । 
जहाँ विधु-सानु समान, एक रस, सो यारिज सुख-रास ॥ 
जहेँ फिजल्‍क भक्ति नव-लच्छन, फाम-ज्ञान रस एक ॥। 
निगम, सनक, सुक, सारद, सारद, मुचि जन भूंग श्रनेक ॥ 
सिव-विरंचि खंजद मनरंजन, छिन छित करत प्रवेस ॥ 
झणिल फोप तहेँ भर॒यों सुकृत-जल, प्रगठित स्पाम-विनेस । 
सुनि मधुक्रि, ऋम तजि फुमु दनि फौ, .राजिववर फी झास ६ 
सुरजा प्रेम्तिधु में प्रफुलित, तहें तलि कर निवास ॥* 


अनुभाव--नासाग्र में दृष्टिनिक्षेप, अवधुत की भाँति चेष्टा, युगमात्र निरीक्षण 
भ्र्यात्‌ चार हाथ परिमित स्थान का श्रवलोकन करके पीछे पाद-निक्षेप, ज्ञानमुद्रा- 
प्रदर्शन भ्र्थात्‌ तर्जंनी एवं अंग्रुण्ठ से योगरूपी मुद्रा का घारण, हरिद्वेपी के प्रति 
हेपरहित, भगवत्तप्रियमक्त के प्रति भक्ति की न्यूनता, संसार-ध्वंस एवं जीवन्मृक्ति के 
प्रति भादर, निरपेक्षता, निर्ममता, निरहद्भारिता तथा मौन--ये सव छान्तरति के 
असाधारण शभ्रनुभाव हैं । 


नासाग्र में दृष्टि-निक्षेप से विचार स्थिर होते हैं, राजयोग में चित्तवृत्ति-निरोध 
के लिये नासाग्र में दृष्टिनिवद्ध की जाती है। रागद्वेप शुन्य चित्त ही भक्ति के उपयुक्त 
होता है, भ्रतः शान्तमक्त ममता, हेप से मुक्त होता है। सांसारिकता का नाश निर्वेद 
की आधारशिला है । विराग इसकी नकारात्मक प्रेरणा है, मुक्ति की प्राकांक्षा , 
भावात्मक । अनासक्ति ( निर्मेमता, निरपेक्षता) तथा भ्रह्भार पर विजय प्राप्त किए 
विना किसी भी प्रकार की भक्तिरति नहीं हो सकती । मौन से वहिर्मुखी मन की 
क्रियाश्नों का नियन्त्रण झौर संयमन होता है तथा आध्यात्मिक तपस्‌ सड्न्चित किया 
जाता है | इसलिए घछान्‍न्तरति में ये झनुभाव पझनिवायं हैं । 





१--सूरसागर, प्रथम स्कन्‍्प, पद सें० ३३६ 


फुष्ण मक्ति-रस के विविध रूप  झ१ई 


संसार-ध्वंस तथा जीवन्युक्ति के प्रति आदर 
. चलि सस्ि, तिहि सरोवर जाहि। 
जिंहि सरोवर फसल फमला, रवि बिना बिकसाहि। 
हँस उज्ज्वल पंख निर्मल, श्रद्धा मलि-मलि नहाहि । 
मुक्षित-मुक्ता प्रनगिने फल, तहाँ घुनि-चुनि खारहहि। 
झ्रतिहि मगन महा सघुर रस, रसन मध्य सरमाहि। 
पदुम-बास॒ सुगन्ब-शीतल, लेत पाप नसाहि। 
सदा प्रफुल्लित रहें, जल बिनु, निमिष नाहह कुम्हिलाहि । 
सघन फुंजन बचेंढि उन पर, भारहू बिरमाहि। 
देखि तौर जु छिलछिलो जग, समुक्ति कछु मस मारहि । 
सुर क्यों नहिं चर्ल छड़ि तहें, बहुरि उड़ियो नाहिं ॥* 
जुम्मा, भ्रज्मोटन, भक्ति का उपदेश, हरि के प्रति नति एवं हरि का स्तवन 
शान्तरस के साधारण अनुभाव हैं । 
भक्ति का उपदेश 
दिन है लेहु गोविंद गाइ । 
मोह-पाया-लोभ लागे, काल घेरे शआाह। 
बारि में ज्यों उठत बुद्बुदूं, लागि याद बिलाइ। 
यह तननाति जनम-झूठों, स्वान-काग न खाह। 
फर्म-कागद  वाँचि देखो, जो न मन पत्तियाद ॥ 
खिल लोफनि भटकि भ्रायों, लिख्यों मेटि प्ष जाइ । 
सुरति के दस द्वार रूधे, जरा घेरयों शआह। 
सुर हरि की भक्ति फीरहे, जन्‍्म-पातक जाहइ ॥ 
जुम्मा, भ्रद्धमोटन ज॑से कायिक अ्नुभाव के उदाहरण इस रस के काव्य में कहीं 
भी दृष्टिगत नहीं होते । भक्ति का उपदेश श्ादि श्रन्य साधारण श्रभुभाव प्रायः प्रमुख 
कृष्ण भक्त कवियों की रचनाओं में मिल जाते हैं। एकमात्र मधुरभाव के उपासक 
भक्तों में भी झाराध्य से भ्रनुरक्ति तथा विषयों से वितृष्णा उत्पन्न करने के उद्यम में 
शान्तरस का उदाहरण मिल जाता है । यथा--- 
तू बालक महे, भरयो सयानप, फाहे कृष्ण भजत नहिं नोके । 
श्रतिव सुमिष्ट तजिव सुरभिन पय, सन बंधत तंदुल जल फीके । 





१--सरसागर, प्रथम स्कूत्ध, पद्‌ सं० ११८ 
२--वही, पद स॑० ३१६ 


२१६९ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


हितहरिवंद् नकंगति दुरभर, यम द्वारे कटियत नक छीके ॥ 
भव प्रज कठिन मुनीजन दुले भ, पावत फ्यों जु मनुज तन भोके ॥ * 


सात्विक--प्रलय के श्रतिरिक्त भनन्‍्य समस्त सात्विक भाव शान्तरस में कथित 
हुए हैं, किन्तु क़ृष्णकाव्य में इस रस के प्रसद्ध में सात्विक भावों का प्रकाशन 
दृष्टिगोचर नहीं होता । ईश्वर में स्थित होने की साधना श्रमयुक्त होती है, देह-वेतना 
में भ्रन्तश्चेतना या भ्रतिचेतना के प्रतिरिक्त दवाव फे कारण कदाचित्‌ स्वेद सात्विक 
प्रकट होता है । प्रभु की गुणावली के स्मरण से कम्प, रोमाञूच, वेपथु, स्तम्भ श्रादि 
सात्विकों का उदय होता है तथा उनकी महिमा भ्ादि के गद्‌यद्‌ गान से स्वरभज्ू 
भ्रादि भी सम्भव है । किन्तु यह भ्राश्चयं का विषय लगता है कि प्रलय झान्तरति में 
क्यों नहीं होता । प्रलय तो समाधि की प्रवस्था है; क्‍या परमात्मा में दूब जाने पर 
सायुज्य प्राप्त करने पर प्रलय की स्थिति समुपस्थित नहीं होती ? 


निर्वेद, घेयँ, हप॑, मति, स्मृति, श्रौत्सुकय, झावेग तथा वित्तक॑ इत्यादि छान्तरस 
के संचारी कहे जाते हैं ।९ निव्वेंद, पैयें, मति, घान्तभाव की प्राप्ति में सहायक होते 
हैं, मनन (स्मृति) एवं साध्य की प्राप्ति में उत्साह (आवेग, झोत्सुक्य) साधनाप्रक्रिया 
में भ्रपेक्षित है, वितर्क से सद्‌ू-प्रसद्‌ का ज्ञान होता है जो शान्तरति को पुष्ट करता है । 
निर्वेद 
जनम सिरानो पझ्टके-पटके । 
राज-फाज सुत-वित फी डोरी, विनु बिदेक फिरयो भटक । 
फठिन जो गाँठि परी माया फो, तोरी जाति न भटक । 
ना हरि-भक्ति, न सावु-समागस, रह्यो बीच ही लटकों। 
ज्यों बहु कला फकाछि दिखरावे, लोभ न छूटत नट की। 
सूरदास सोभा क्र्यो पावें, पिय-विहीन घकि मठकों॥ ४ 
वितक तथा आवेग 
भूठेही लगि जनम गेंवायों । 
भूल्यी फहा स्वप्न फे सुख में हरि सों चित न लगायौ ।९ 





१--छितहरिवंश--स्फुटवाणी, पद सं० ४ 

२--सब्वारिणोउत्र निवेदों धृत्तिदंपों मति: स्वृति: । विपादोत्सुकतावेगवित्तर्काधा:प्रकी तिताः ॥१श॥ 
-भेक्तिरसाझूतसिन्धु, पश्चिम विभाग, प्रथम लद्दरी 

३--चरसागर, प्रथम स्कनन्‍्ध, पद सं० २६२ 

४--वढी, पद सें० ३०१ 


कृष्णभक्ति-रसत के विविध रूप २१७ 


प्रीतिभफ्तिरत (दास्यभक्तिरत)--दास्यभाव की भक्ति पर श्राधारित रस को 
प्रीतिभक्तिरस कहा गया है। अनुग्रहपाश्र के साथ सेव्य मगवान्‌ की प्रीति, प्रीति- 
भक्तिरस के नाम से अश्रभिहित होती है, इसीलिए इसे प्रीतिभक्तिर्स कहते हैं । 

झनुग्रहपात्र के सन्वन्ध में यह प्रीतिरस दातत्व एवं लालबीयत्व के कारण दो प्रकार 
की होती है जिन्हें ऋ्रशः सम्भ्रमप्रीति व गौरवध्रीति की संज्ञा प्राप्त होती है !* 
अ--संभ्रमप्री तिरस 

दासांभिमानी व्यक्तियों में श्रीकृष्ण के प्रत्ति संश्रममयी प्रीति होती है। यह 
संक्रमप्रीति विभाव-पनुभाव श्रादि हारा पुप्ट होकर संम्रमप्रीतिरस कहलाती हैं 

स्यायोभाव--संभ्रमप्रीतिरस का स्थायीभाव संभ्रमप्रीति है। प्रभुता-ज्ञान के 
फारण सम्भ्रम, कम्प व चित्त में श्रादर की रामण्टि को संञ्रमप्रीति कहते हैं ।* 

यह प्रीति उत्तरोत्तर बढ़ती हुई प्रेम, स्तेह व राग श्रवस्थाझ्रों को पहुँचती है । 
प्रीति जब ह्वासप्चंकाशुन्य होती है तब इसे प्रेम कहते हैं। प्रेम में दुःखादि प्रनुभाव 
प्रकाशित द्वोते हैं। यह प्रेम जब गाढ होकर चित्त को द्रवीभूत फरता है तब उसे स्नेह 
कहते हैं, स्नेह में क्षणकाल भी विच्छेद सहन नहीं होता । जिस स्नेह में दुःख भी 
सुख प्रतीत होता है उसे राग बहते हैं, इसमें भक्त प्राशत्याग करके भी भगवान के 
प्रीति-संपादन में प्रवृत्त होता है । चूँकि दास्यभाव मात्र निर्वेदयुक्त शान्त स्थिति नहीं 
है, उसमें भावमयी रति का बीज अंकुरित हो जाता है, इसलिए यह निधिकार 
चित्तमात्र नहीं रह पाता । इसमें स्पष्ट रूप से भगवान से प्रीति सम्बन्ध जुड़ जाता 
है, इसलिए भगवान के प्रति भक्त का भाव साधारण जन की पृज्य बुद्धि तक सीमित 
नहीं होता, सकाम भक्ति से प्रेरित स्तुति भ्ौर नमन का नहीं होता, वरन्‌ उन 
विशेषताभ्रों को प्रहण करता चलता है जिनसे भाव 'रति' की श्रेणी में आता है, 
प्रेमलक्षणा-मक्ति की संज्ञा प्राप्त करता है । अ्रतएवं इस दास्यभाव में सम्भ्रम के साथ 
ही चित्त द्रवीभूत, समपित झौर स्मेहिल होता है। प्रीत्यास्पद की शप्राधि में भक्त, 
बलेश का भी अनुभव करता हैं और भनुरक्ति की गाढ़ृता से भगवान के लिए दुःख 
उठाया भी उसे सुखकर प्रतीत होता है । रति की ये प्रार॒म्मिक श्रवस्थाएँ हैं । घिना 
इनके भाव 'रति' की संज्ञा नहीं प्र।प्त कर सकता । 

आ्रालम्धन--हरि एवं हरिंदास । 
हरि--इस सम्भ्रमप्रीति के आालम्वनस्वरूप श्रीकृष्ण कई रूपों में दन्दित होते 





१--शनुग्राद्मस्य दासत्वाल्लाल्यत्वादप्थर्य द्विषा | मिथते सम्भमग्रीतो गौरवप्रीति श्त्यपि ॥१॥ 
--भक्तिर्सामृतसिन्धु, पश्चिम विभाग, ट्वितीय लष्टरी 
२--सम्भ्मः प्भुताशानात्‌ कम्पश्वेत्सि सादर: | अनेनक्य गता प्रीत्ति: सम्भ्रमप्रीतिरुच्यते ॥ 
एपा रसेडन्र कविता स्थायिसावत्तया बुधैः ॥२६॥ -वही 


र्र्८ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


हैं । गोकुलवासियों के भालम्वन श्रीकृषप्ण ह्विमृजनराकार हैं, भ्न्यत्र श्रर्यात्‌ द्वारिका, 
मथुरा ग्रादि में कहीं द्विनुन कहीं चतरुर्मुज रूप हैं। 
इस रस में हरि का स्वरूप है--एक रोमकूप में कोटि-कोटि ब्रह्माण्डों का 


प्रवस्थान, कृपासमुद्र, श्रविचिन्त्य महाथक्ति, सर्व सिद्धिनियेवित, झ्वतारावली बीज, 
प्रात्मारामगणाकर्षी, ईश्वर, परमाराच्य, सर्व, सुदृढ़्व्रत, समृद्धिमानू, क्षमाथशील, 
शरणागतपालक, दाक्षिण, सत्यवचन, दक्ष, सर्व्वशुमद्ूूर, प्रतापी, वामिक, थ्ास्त्रचक्षु , 
भक्तमुद्दद्‌, वदान्य, तेजीयानू, कृतन, कीतिमानू, वरीयान्‌ू, वलवानु्‌ एवं प्रेमवश्य । 
हरि का यह स्वरूप सब प्रकार के दास भक्तों के लिए समान रूप से श्रालम्वन 
हुमा करता है। इस रस के ग्यालम्बनस्वरूप श्रीकृष्ण की कृपासमुद्रता, क्षमाश्ीलता 
दशरणागतपालकता, ऋृतज्ञत्ा एवं प्रेमवश्यता का गुणगान भक्तों ने अधिक किया हैं। 
हरि सर्देध एक सा स्वभाव रखते हैं। वे ज्ञानियों के शिरोमरिय एवं अत्यन्त मम्मीर 
हैं । गरिमामय हरि इतने भ्रधिक कृतज एवं वदान्य हैं कि भक्तों के तिनकरातुल्य । 
भ्रुण को मेद समान मानते हैं भौर अपराध के सागर को वृद तुल्य । वे सदेव भ्रनुकूल 
रहते हैं, भक्त से यदि कोई भ्रपराध हो भी जाता है तो वे उसके कारण शक्षुब्ध नहीं 
होते, उनका स्नेह पूर्ववत्‌ वना रहता है। ऐसे श्रीकृष्ण मानवमात्र के सेव्य हैं । जो 
व्यक्ति ऐसे कृतज्ञ महीयान्‌ स्वामी की सेवा नहीं करता वह श्रत्यन्त अभागा है । 
दास--प्रश्चित, भ्राज्ञावर्ती, विश्वस्त एवं प्रमुज्ञान में नम्नतुद्धि--इन चारों प्रकार 
से दास चतुविध होते हैं जिनहेँ ्रमम: मविक्ृत,पाश्रित, पारिपद तथा झनुग कहते हैं । 
प्रधिकृत--श्षह्मा, शिव, इन्द्र इत्यादि देवताओं को अधिकृत दास कहा गया है । 





२--अमु की देखीं एक सुभाई । 

अति-गन्‍्मीर-टदार-डटघि हरि, जान-सिरोमनि राद । 

विनका सी भपने जनकी झुन मानव मेरु-तमानता 

सकुचि गनत अपराध-समुद्रहि चूँद-तुल्य भगवान । 

वदन-असन्न कमल सनमुख इतेदेखत हीं हरि लधे॥। 

विमुख भय अकृपा न निर्मिपदूँ, फिर मिद्र्या लो तेद्ध। 

भक्त-विरद्ध कावर करनामय, टोलव पाछें लागे। 

कदास! पेसे स्वामी की देहिं पीठ सो अभाये ॥८--विनय चूरसागर 
२>-यह चुनि इन्द्र श्रतिष्ठि सकुचान्यो। हज अवतार नहीं मैं जानयी ॥ 

राख्षि छेदु प्रिमुनन के नाथा। नाई मौत कोड और अनाथा॥ 

फिरि-फिरि चरन भस्व ले माया छमा करु राखदु मोदि साथा ॥ 

रवि श्रागे झद्योत ग्रकासा। मनि आर्य ज्यीं दीपक नासा ॥ 

कोदि उनद्ध रचि कोड जिनासा। मोदिं गरीव दी केतिक माता ॥ ॥(! 

+चरसागर, पद से० शशद्८ 


कृष्ण भक्ति-रस के विविध रूप २१६ 


झाश्वित--श रणागत, ज्ञानी व सेवानिष्ठ, इन तीनों को भाश्वित दास कहते 
हैं। घरणागत जैसे कालियनाग, जरासन्ध इत्यादि*। ज्ञानिष्ठ वे हैं जो मुक्ति 
की इच्छा त्याग कर केवल हरि के प्राश्रित हुए हैं, ज॑से शोनक भादि ऋषि। 
सेवानिष्ठ वे दास हैं जो भ्रारम्भ से ही भजन में भ्रासक्त हैं जेसे शिव, इन्द्र, वबहुलाश्व, 
राजा ईक्ष्वाकु, श्रुतदेव व पुण्डरीक इत्यादि । झ्ाश्चित और अधिकृत दासत्व के भाव 
एक-दूसरे में संक्रमित हो सकते हैं, जैसे इन्द्र में । 

पारिषद--द्वारिका में उद्धव, दारस्क, सात्यकि, श्रुतदेव, छशन्रुजितू, नन्‍्द, 
उपनन्द व भद्र इत्यादि पापंद हैं। ये मन्त्रणा एवं सारथ्यादि कार्य में नियुक्त रहने 
पर भी समय-समय पर परिचर्या में प्रवृत्त होते हैं । कौरवों में भीष्म, परीक्षित व॑ 
विदुर को पाषंद कहते है । पापंदों में प्रेमविह्लल उद्धव सर्वप्रमुख हैं । 

श्रनुशग--जो सदा परिचर्या में आसक्त-चित्त हैं, उन्हें अनुग कहते हैं। प्रस्थ 
(द्वारिकास्थित) एवं ब्रजस्थ भेद से श्रनुग दो प्रकार के होते हैं । पुरस्थ॒ भनुग हैं - 
सुचन्द्र, मण्डन, स्तत्व व सुतन्व इत्यादि, एवं. ब्रजस्थ श्रनुग रक्‍्तक, पत्रक, पत्नी, 
मधघुकण्ठ, सघुत्रत, रसाल, सुविलास, चन्द्रहास, वकुल इत्यादि हैं । इनमें से रबतक 
सर्वप्रधान है । 

ये भ्रनुग श्रीकृष्ण की सव प्रकार की परिचर्या करते हैं जैसे मण्डन, श्रीकृष्ण 
पर कनक-दण्ड-छत्त घारण करते हैं, सुचन्द्र इवेत चमर से व्यजन करते हैं, सुतत्व 
ताम्वूल वीटिका समर्पित करते हैं इत्यादि । 

पारिषद भी त्रिविध होते हैं-घूर्य, घीर, वीर । घूर्य वे है जो कृष्ण, 
कृष्ण प्र यसीवर्ग तथा क्ृष्ण॒दास में यथायोग्य प्रीति रखते हैं। जो श्रीकृष्ण की 
प्रेयसियों के प्राश्चित होते हैं, सेवा में प्रतिशय परायण नहीं होते, उन्हें घीर 
पारिपद कहते हैं। जो श्रीकृष्ण की कृपा का आश्रय लेकर श्रन्य की उपेक्षा नहीं 
करते किन्तु श्रीकृष्ण में ही भ्तुल प्रीति रखते हैं, उन्हें वीर पाषेंद कहते हैं । 

ग्राश्चित-दास में भी नित्यसि्ध, सिद्ध एवं साधक का भेद होता है। यह 
उपभेद, साधना की श्रवस्था-विशेष को दृष्टि में रख कर किया गया है । 


१--अव कीन्झौ प्रश्ुु मोई सनाथ । 
कोरि-कोटि कीटडु सम नाहों, दरसन दिया जगत के नाथ। 
असरन-सरन क॒द्वावत हो तुम, कद्दत सुनी भक्तर्निं मुख वात ॥ 
ये अपराध छमा सब कीजै, धिक मेरी बुधि कददत डरात। 
दीन बचन सुनि काली सुख तें, चरम धरे फन-फन-पमति आप। है 
रंरस्याम देख्यौ अति व्याकुल, खसु दीन्शौ मेंढे त्रय ताप॥--बस्सागर, पद सं० ११७७ 


२३२० मध्ययुगीन हिन्दी क्ृष्ण-मक्तिघारा और चेतन्य-सम्प्रदाय 


जीवगोस्वामी ने प्रीति-सन्दर्भ में दास्यमक्तिति-मय रस के श्रन्तर्गत दास का 
वर्गीकरण कुछ भिन्न प्रकार से किया है | उनके अनुसार मृत्यवर्ग जिविध हैँ--अजूसेवक, 
पापंद, प्रेष्य । श्र्भेसेवक का कार्य श्रद्धमर्दन, तमम्वुल-्प्रपंणा, वस्त्रापंणा तथा गन्व- 
समपंण इत्यादि है। भक्लुसेवक भौर अनुग प्रायः एक ही हैं। मन्‍्त्री, सारथि, सेनाध्यक्ष, 
धघर्माध्यक्ष, वेमाध्यन्ष, दवा विद्याचातु्य द्वारा समारण्नक पार्प॑द हैं। श्रेप्ठता के कारण 
पुरोहितगण युरुवर्ग के अन्तर्गत श्राते हैं किन्तु उनमें भी श्रांक्षिक पाप दत्व विद्यमान 
है ।शिल्पी इत्यादि प्रेप्य हैं । इन तीनों में भ्रद्भसेचक प्रियतम दास हैं, पापंद प्रियतर 
एवं प्रेप्य प्रिय । इस वर्गीकरण में अधिकृत एवं श्राश्चित दासों को समाविष्ट नहीं 
किया गया है । इन दोनों प्रकार के दासों को एक स्व॒तन्त्र कोदि में रख कर प्रीति- 
सन्दर्भकार ने एक नृतन रस की स्थापना की है जिसे आश्रय-मक्तिरस का नाम 
दिया है! 

उद्दीपन--श्रीकृष्ण का अनुग्रह, उनकी चरणघूलि, उनके मकत का अवशिष्ट 
अन्न प्राप्त करना एवं श्रीकृष्ण के भक्तों का संग--ये सद प्रीतिरस के भ्रसाघारण 
उद्दीपन हैं ।* 

भक्त अपने पुरुषा्थ से जिस प्रीति को उत्पन्न नहीं कर पाता वह श्रीक्षण्ण 
की श्रनुकम्पा से सहण ही प्रदीप्त हो जाती है। प्रतः श्रीकृष्ण के भनुग्रह की झनुमूति 
से भक्त जब इझताय॑ होता हैँ तब कृतज्ञता मिश्रित जो भाव उसके घन्तर में विकसित 
होता है वह दासत्व का होता है, झाश्रित का होता है। भगवान्‌ के श्रीचरणों की 
घूलि उसके लिए पवितन्नतम वस्तु होती है क्योंकि इसे उन श्रितापनाद्क घचरणखों का 
संस्पर्स प्राप्त हुआ रहता हैं जिसकी लालसा दास-नक्तों को रहती है और दास में 
श्रीकृषष्ण की चरण-रति प्रमुख होती हैं| भक्तों के अ्व्शिष्ट अन्न को अभ्रहरा करने से 
उनका भक्तिभाव सब्न्चरित हो जाता है, ऐसा साधक भक्तों दंग विश्वास होता है । 
प्रतएव वे झवशिप्ट अन्न को ग्रहण करना भक्ति को उद्दीप्त करमे का साधन मानते 
हैं। भक्तों की सद्भति में उन्हीं सव वातों की चर्चा होती है जो दास्यभक्ति को 
अंकुरित एवं पल्‍लवित करते हूँ, प्रतएव कृष्ण भक्तों का सर साघनावस्था में काम्य 
होता है। सत्सज्भग में भक्तिभाव के श्रवण से भक्ति उद्बुद्ध होती है । 

श्रीकृष्ण का मुरली-नाद, श्वज्गञ-ब्वनि, चहास्यावलोकन, ग्ुणोत्कर्पश्रवण, 
पद्म, पदचित्न, नवजलवर, श्रद्भसौरभ इत्यादि साधारण उद्धीपन हैं । 





१--ऐस वसिये जज की वीथिनि । 
ब्वारनि के पनवारे चुनि-चुनि, उदर मरीज सींधिनि। 
2८ ८ अर 
कुछ्न,-कुक्ष-प्रति लोटि-लोदि, ब्ज-ग्ज लाने रंग रीतनि ॥- चरसागर, पद सं० ११०८ 


$ कृष्ण भक्ति-रस के विविध रूंप॑ २११ 
झचुभाव--भगवत्‌-प्राज्ञा का पालन, भगवत्परिचर्या में ईर्ष्याशुन्यता, 
कृष्णदास के साथ मित्रता एवं प्रीतिमात्र में निष्ठा--ये श्रसाघारणु कार्य प्रीतिरस के 
श्रनुभाव कहे जाते हैं ।* 
भगवदाशा का पालन शरणागति का प्रथम लक्षण है । भरह की समस्त 
श्राकांक्षाओं का परित्याग तभी सम्भव हो सकता है जब अपनी मनोनुकूलता न देख 
कर भगवान्‌ की इच्छ के प्रति समर्पण हो । इस समपंर से परह का नाश तथा 
सेवक भाव उत्पन्न होता है | दास्यभाव के उत्पन्न होने पर श्रपवी फोई इच्छा नहीं 
रह जाती, इष्टदेव की प्रसन्नता ही भक्त का एकमात्र उद्यम होता है भ्रवएव वह 
सदैव उसकी श्राज्ञा के पालन में तत्पर रहता है । किन्तु सेवा में श्रच्छे सेवक होने 
का प्रन्तिम प्रहद्धार भी बच रह सकता है, अन्य सेवकों से श्रेष्ठ होने का गर्व 
सेवा को कलुपित कर देता है । वास्तविक दास्यभाव में श्रपनी इतनी भी प्रमुखता 
नहीं रहती, परिचर्या का सुख ही परिचर्या का फल होता है भ्तएवं दासभकक्‍त ईर्ष्या- 
देष से उपराम हो जाता है । यह ईर्ष्यारहितता तभी झा सकती है जब उसे श्रन्य 
सेवकों से देपमिश्चित स्पर्धा का भाव न हो, मैत्री हो प्रोर सदुभावना हो । दासरति में 
झाराध्य के प्रति ऐसा उत्कट पूज्य भाव होता है कि उसके सम्मुख व्यक्ति पत्यन्त तुच्छ 
एवं नगण्य हो जाता है, उसी में खो कर वह ईर्ष्या-देप सबसे परे हो जाता है । 
भगवत्‌ आज्ञा का पालन 
ज्योंही ज्योंहीं तुम राखत हो, त्योंही त्योंही रहूपितु है हो हरि। 
झोर तो भ्रचरचे पाइ धरों, सो तो कहो फौत के पेंड परि 0४ 
प्रीतिमात्र में निष्ठा 
जो सुब्च होत ग्रुपालहि गाएं । 
तो सुख होत न जपन्तप कीन्हेँ, फोटिक तोरथ न्हाएँ। 
दिए लेत नहें चारि पवारध, चरन-कमल चित लाएं। 
तींच लोक तुन-सम करि लेखत, नेंद-तन्दन उर श्राएँ 0९ 


१--सब्बंत: स्वानियोगानामाधिक्येतन . परिग्रह: । 
ईर्ष्यालवेन चारूष्ठा मैत्री तत्‌ प्रणते जने। 
तश्निष्ठताया: शीता स्ुरेष्वसाथारणा: क्रिया: ॥रशा 
--भ० र० सि०, पश्चिम विभाग, द्वितीय लद्दरी 
२--स्वामी एरिदास, अरष्टादश सिद्धान्त के पद, पद सं० १ 
३--सूरसागर, पद सं० ३४६ 


श्श्रे भध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाये 


सात्विफ---प्री तिरस में स्तम्भ झादि सारे सात्तिक प्रकाशित होते हैं । इसे 
रस में भी ये सात्विक उन्हीं कारणों से उत्पन्न होते हैं जिनसे शान्तरस में । ध्वश्य 
ही इसमें भावना का पुट भ्रधिक गहरा होता है । यों सात्विक भावों के उदाहरण 
दास्यभवित के पदों में नहीं मिलते, वे तात्विक रूप में ही ग्रह्दीत हुए हैं । 
व्यभिचारी - प्रीतिरस में चौदीस व्यभिचारी भावों का प्रकाशन सम्मच है, 
नौ का नहीं । वे २४ हैं--हर्प, गवं, घृति, निर्वेद, विपण्णता, देन्य, चिन्ता, स्मृति, 
शंका, मति, श्रोत्युक्य, चपलता, वितर्क, आ्रावेग, लज्जा, जड़ता, मोह, उन्माद, 
प्रवहित्या, बोध, स्वप्न, व्याधि, विपाद, मृति । 
प्रीतिमाव के चरिताथं होने पर हर श्र गव॑ तथा मति का सजञ्चार होता 
है । स्पनी हीोनता के बोघ से विपण्णता, देन्य, चिन्ता, शंका, चपलता, वितके, 
झावेग, लज्जा भ्रवहित्या जैसे क्षोभकारी भाव उत्पन्न होते रहते हैं, ये चित्त में 
निर्वेद तथा वोध जाग्रत करते हैं। श्रपनी दीन-हीन दशा से परित्रा ण॒ पाने के हेतु 
दास, प्रभु की क्ृपा-प्राप्ति के लिए निरन्तर उत्सुक्त रहता है। यदि कृपा-प्राप्ति 
में कुछ विलम्व होता है तो वह मोह भर व्याविग्रस्त होने लगता है; किन्तु जब 
उसे करुणामय की शभ्रनुकम्पा की अतिवंचनीय अनुभूति हो जाती है तव बह उनन्‍्मादित- 
सा हो उठता है। प्रेमसिकत परिचर्या के द्वारा श्रीकृष्ण के सान्निव्य को प्राप्त कर 
दास की चेतना जाग्रत श्रवस्था से विगत हो, स्वप्न दशा में ग्रारोहण कर जाती है । 
ये व्यभिचारी भिन्न-भिन्न परिस्थितियों में भिन्न-भिन्न रूप से उदय होते हैं । विरह 
में भक्त की मनः:स्थिति मिलन से भिन्न प्रकार की होती है, प्रत: ये सख्चारी भी भिन्न 
रूप-रंग धारण करते हैं । ह 
साधारणतया, मिलन में हप॑, गर्व, घैय॑ तथा श्रमिलन में ग्लानि, व्याधि, म्ृति 
एवं निर्वेद श्रादि श्रट्ठारह व्यभिचा री --मिलन एवं अमिलन, दोनों में प्रकट होते हैं १ 
हरि, हाँ तव पतितन को नायक । 
>< ८ >< 
बहुत भरोसो जानि तुम्हारो, श्रव कीन्हें भरि भांड़ों। 
लोजे चेमि निवेरि तुरतहीं, सुर पतित फो टॉंड़ो ॥९ 
विषण्णता 
श्रव मैं दाच्यों वहुत गुपाल । 
ऋ्राम फ्रोच फ्ो पहिरि चोलना, फंठ विषय फौ साल । 


< न्‍ >्‌ ८ 


१--सरृसागर, “विनय”, पद सं० १४< 





कप्णभक्ति-रस के विविध रूंप॑ २२३ 


'पूरदास फी तब श्रविया दूरि फरो नंदलाल 
चपलता 
मो्ों बात सफुच तजि कहिये । 
फत ब्रोइत, फोउ भ्रीर बताप्नो ताही के ह्ले रहिये । 
उपर्युक्त चौबीस सच्चारियों के ध्रतिरिक्त मद, थ्रम, त्रास, भ्पस्मार, ग्रालस्प, 
उग्रता, फ्ोघ, श्रसुया व निद्रा-ये नो सच्चारी प्रीतिरस के झतिशय पोयक नहीं हैं, 
प्रतएव इनका उल्लेखमाशन्न किया गया है। प्रीतिरस में मिलन एवं विरह के अनुरुष 
गोग एवं श्रयोग दो प्रवस्थाएं पटित होती हूं । 
धयोग--हरि-सद्भ के प्रमाव को भ्रयोग कहते हैं । इसमें थीकृष्ण के प्रति मन 
फा समर्पण तथा उनके गुणों का सन्धान किया जाता है, फ्योंकि ग्रसमप्त मन से तथा 
भगवान्‌ के गुणो से प्रनभिज्ञ चित्त से श्रीकृष्ण वा सझ्भलाभ नहीं हो सकता। चिन्ता 
इसका प्रमुख लक्षण है । 
उत्कण्ठित एवं वियोग भेद से प्रयोग दो प्रकार का होता है। श्रहृष्टपृर्व 
श्रीक्षप्ण फी दर्शनेच्छा को उत्कण्ठित कहते हैं। इसमें प्रौत्युवय, दैन्‍्य, निर्वेद, चिन्ता, 
घपलता, जद़ता, उन्‍्माद, भर भोह फा प्राघान्य रहता है । 
श्रीकृष्ण का राजुलाभ करके फिर चिच्छेद घटित हो तो उसे वियोग कहते 
हैं।वियोगावस्था में सम्श्नम-प्रीत्ति फी दस श्रवस्थाएँ होती हैं. भ्रज्धों फा ताप, कृशता, 
पागररा, घालम्वन-पुम्यता, भ्रधुत्ति, जड़ता, व्याधि, उन्माद, पूर्च्छा भोर मृति । चित 
की प्रनवस्यिति फा ताम प्रालम्वनणुन्यता है तथा सारे विपयों से प्रनुरागशुन्पता का 
नाम भ्रधृति है । 
योग--श्रीकृष्णु के साथ मिलन को योग कहते हैं। यह सिद्धि, तुष्टि भौर स्थिति- 
भेद से तीन प्रकार का होता है। उत्कण्ठिव प्रवस्था में हरि की प्राप्ति को सिद्धि 
छहते हूँ, विच्छेद के परचातू कृप्णसम्प्राप्ति को तुष्टि कहते हैं। स्थिति में दासभवक्‍त 
श्रीकृष्ण की सेवा में सावधानी से नियुक्त रहते हैं । 
ब--गौरव-प्रीतिरस 
' श्रीकृष्ण द्वारा पात्य होने का भाव रखने वाले भयतों में उनके प्रति गौरव-प्रीति 
होती है । इसमें उत्तरीत्तर गुरुत्व का ज्ञान होता है। यह प्रीति विभावादि द्वारा 
पुष्ट होकर गौरब-पीत्तिरस कहलाती है । 
स्थायोभाष--देह सम्वन्धाभिमान के कारण श्रीकृष्ण के अपने ग्रुरु होने में 





१-सरसागर, विनय, पद सं० १५४१ 
२- वही, पर सं० १३६ 


श्रेड मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


जो भाव हैं, उसे गोरव कहा गया है एवं लालक फे प्रति जो तन्मयी प्रीति है उसका 
नाम गौरवप्रीति हैं! यह गोरवशीति हो गोरवप्रीतिरस का स्थायीभाव है ।* यह 
प्रीति किब्चित्‌ विधेपता प्राप्त करके प्रेम, स्नेह व राग दशाओं तक पहुँचती है । 

कझालम्बन -- हरि एवं हरि के लालनीय भकक्‍्तगण इस गौरवप्रीति के आलम्बन 
हैं। इसमें श्रीकृष्ण महागुरु, महाकीति, महावुद्धि, महावल, रक्षक एवं जञालक इत्यादि 
गुणों से विभूषित प्रालस्वन बनते हैं । 

कनिप्ठ एवं पुत्र-प्रभिमान भेद से लाल्य दो प्रकार के होते हैं। सारण, गद 
एवं सुभद्र, कनिष्ठत्वाभिमानी हैं एवं प्रद्यु मन, चारुदेव, साम्व इत्मादि यदुकुमार 
पूत्र॒त्वाभिमानी हैं । 

सम्भ्रम एवं गौरवप्रीति दोनों प्रकार में श्रीकृष्ण के ऐश्वयंजश्ञान की प्रधानता 
रहती है । क्रजः में इस भाव के जो भक्त हैं, उनमें परमेदवर-ज्ञान न रहने पर भी 
इन्द्रजय ध्रादि कार्यो से तथा छ्ृष्णु के गोपराज होने के कारण ऐश्वयें-भाव का 
समावेश हो जाता है | 

उद्दीपन---श्रीकुप्णु के व(त्सल्य एवं ईपत्द्वास्य इत्यादि को उद्दीपन माना 
जता है । | 

झनुभाव--श्रीकृष्ण के सम्मुंख नीचे श्रासन पर बैठना, भ्रुरुष में श्रनुगमन एवं 

स्वेच्छाचार का परित्याय - इन्हें वीतमाव कहा जाता है ।* तीचे भासन पर बैठना तथा 
गुरुषथ में प्रनुगसन उनके प्रत्ति पुज्य बुद्धि का परिचायक है तथा स्वेच्छाचार का त्याग 
वात्सल्य किवा कनिष्ठ भाव की शोमा है। श्राज्ञाकारिता वात्सल्य का भूपण है । 

गौरवप्रीतिमय भक्तों में दास फे कई साधारण भ्रनुभाव भी होते हैं - जैसे 
प्रशाभ, श्रधिकतर मौन, संकोन्न, वितयज्ञीलता, श्रपना प्रारा परित्याग करके भी 
श्रीक्षृष्ण की भ्राज्ञा का प्रतिपालन, श्रघोवदवता, स्थैयं, खाँसी ग्रौर हास्य श्रादि का 
वर्जन, एवं क्षष्ण की केलिरहस्यवार्ता से उपरामता । 

सात्विक-- साधा रणत्तया शाक्तरति व्यतिरेक श्रम्य रत्ों भें सारे सात्विकों का 
प्रकट होना स्वीकृत है । 


व्यभिचारी--सम्भ्रमप्रीतति के समस्त व्यभिचारी गौरवप्रीति में भी होते हैं । 





१--वेहसम्बन्धितामात्रादगुरुषी रत्र गौस्वम्‌ । तन्‍्मयी लालके प्रीतिगीरवप्रीतिरुच्यते ॥८१॥ 
--म० २० सि०, पश्चिमविभाग, द्वितीय लद्दरी 
२--भनुभावास्तु. तस्याग्रेनीचासननिवेशलस्‌ । युरोव॑र्त्मामुसा रित्यं घुरस्तस्प परिभह: ॥) 
स्पैराचारविमोद्याधा:शीतालाल्येपु कीर्सिता: ।।७७॥--चही 


कृप्णा भक्ति-रस के विविध रूप २२४ 


जैसे हप॑, दूर से पाज्चजन्य की शंखध्वनि के गगनमंडल में उद्‌गत होने पर यदुराजधानी 
में स्थित कुमारों का रोम-रोम हृष्ट नट की भाँति नृत्य करने लगा ।* इसमें भी 
झयोग-योग भेद पूव॑वत्‌ हैं। 

प्रथयभक्ति रस गौरवप्रीतिरस के लाल्य भाव पर झाश्चित भाव को प्रीति- 
सन्दर्भ में प्रश्रयमवितरस कहा गया है भ्ोर उसे स्वतन्त्र रस माना गया है। इस प्रश्रय- 
भवितरस का विवेचन इस प्रकार से किया गया है । 

स्थायीभाव--प्र श्नयमक्ति नामक दास्यरति । 

झालम्वबन--लालक श्रीकृष्ण । इस रस में श्रीकृप्ण का श्राविर्भाव परमेदवरा- 
फार तथा श्रीमन्नराकार रूप से द्विविधि होता है ।* ब्रह्मा श्रादि के श्रीकृष्ण 
परमेद्वराकार हैं, द्वादशाक्षर मन्त्र के ध्यान से जो गोपवालक दिखाई पड़ते हैं उनके 
श्रीमन्‍्तराकार तथा द्वारिकाजात लाल्यगण फे उभयविष हैं । पुत्र, अनुज, अ्रातुष्पृश्र 
इत्यादि लाल्य हैं ।* 

उद्दीपत--ग्रुण, जाति, किया, द्रव्य श्रौर काल भेद से उद्दीपन पाँच प्रकार के हैं। 

गुस--भक्‍त विपयक वात्सल्य, स्मितदृष्टि इत्यादि एवं श्रीकृष्ण की कीति, 


बुद्धि, बल इत्यादि । 
जाति--गोपत्व, क्षेत्रियत्व । 


क्रिया--परमेश्वराकार के प्रश्चित भक्तों के लिए सृप्टिस्थिति श्रादि के कर्ता 
कृष्ण, विदवरूपदर्ण न इत्यादि क्रियारूप उद्दीपन हैं। नराकार श्रीक्षष्ण के प्रश्नित 
भक्तों के लिए परपक्षदलन, स्वपक्षपालन, सदयावलोकन इत्यादि उद्दीपन हैं। 

द्रव्य--अभ्रस्त्र (शंख, चक्र, गदा, पद्म श्रौर छाद्भंघनु)वादिन्न (वंशी व श्ज्भ), 
भूषण, स्थान, पदाडू, भक्त इत्यादि । जिनके परमेश्व ररूप श्रीकृष्ण आलम्वन हैं, उन 
पर श्रीकृष्ण के द्रव्य रूपी उद्दीपन अश्रलौकिक रूप में तथा जिनके श्रीमन्नराकार हैं 
उन पर लौकिक प्रतीत होते हुए भी ग्रलौकिक प्रभाव डालते हूँ । 

फाल-- श्रीकृष्ण का जन्म, विजयादि सम्बन्धी तिथि, जात्ति, किया, द्रव्य, 
काल उद्दीपन आश्रयभक्तिरस में कथित हुए हैं, इन्हें यधायोग्य प्रश्नयभक्ति रस में 
भी भ्रवगत किया जाता है । 


१--भ० २० सि०, पश्चिम विभाग, द्वितीय लहदरी (अच्युत ग्रन्थमाला प्रकाशन), एृ० १४६ । 

२--अधथप्रश्नयमक्तिमयो रसः तत्रालम्बनों लालकत्वेन रफुस्थमश्रयमक्तिनिषय: श्रीकृष्णाश्य पूर्ववत्‌ 
परमेश्वराकारः श्रीमन्‍्नराकारशनेति द्विविधाविर्भाव: ।--प्रीतिसन्दर्भ, शक्ति २१८ 

8--.,..तक्तदाश्रयत्वेन च लाल्याश्व श्रिविधा:ः तम्न  परमेश्कराकाराशअया:  अप्मादयः । 
ऑमफराकाराश्रया: श्रीदशाक्तरध्यानदर्शितश्रीमो कुलएथुका: । उभयाश्रया; श्रीद्वासकाजन्मानः । 
ते च सर्वे यथायर्थ पुत्रानुजप्रातुष्पुश्नादय: ।--बही 


हु 


१५६ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिवारा शोर चैतन्य-संम्प्रदार्य 


पनुमाव--वाल्यभाव से मुदुसावसहित श्रीकृष्ण से नाना प्रधन करना, उनते 
खेलने की प्रार्थना करना, उनके बाहु, अंगुलि इत्यादि का झवलम्वन ग्रहण कर 
झवस्थित श्रीकृष्ण के फ्रोड़ में वेठना तथा उनका चच्वित ताम्वूल ग्रहण करना 
इत्यादि प्रश्नयभक्तिरस के अनुभाव हैं । 

वाल्यभिन्न श्रन्य वयस्‌ (किशोर, योवन) में श्रीकृष्णा का भराज्ञापालन, उनकी 
चेष्टा का भ्रनुसण्ण, स्वातन्ध्य-त्पाग इत्यादि अनुभाव हैं। किन्तु वाल्य तथा भ्रन्य 
भ्रवस्था में श्रीकृष्ण का आनुगत्य प्रमुख अनुभाव है । 

सात्विक--स्तम्भादि समुदाय । 

च्यभिचारो--धूर्वोक्त हप॑, गवें इत्यादि । 

विभावादि संवलित इस प्रश्नयभक्तिरस में पूर्वफथित योग-प्रयोग भादि भेद 
भीहेूँ। 

वास्तव में, मध्ययुगीन हिन्दी श्रोर वड्भला के क्ृप्णकाब्य में प्रीतिरस का 
सम्यक्‌ स्फुरण नहीं हुआ है । सिद्धान्त रूप में इस रस का विस्तृत विवेचन चेतन्य 
सम्प्रदाय में अवश्य हुप्ला किन्तु रस रूप में दास्यमाव को रूपान्तरित कर देने वाला 
काव्य नहीं रचा गया। हिन्दी में सुरदास के विनय के पर्दो में दास्यरति 
सर्वाधिक विकसित रूप में मिलती है । सम्प्नमप्रीत्ति से श्रधिक गौरवप्रीति की भोर 
सूरदास जी का भुकाव परिलक्षित होता है | उनमें अपने इण्टदेव के प्रति ममता भी 
विकसित है और श्रीकृष्ण के प्रति वालक की घृष्ठता मी यत्र-तत्र खुलकर प्रकट हुई 
है । वस्तृत: प्रीतिरस का सम्यक्‌ निर्वाह द्वारिका-लीला के प्रसद्भ में हो सकता था 
फिल्तु मध्ययुग के क्ृष्यकाब्य में श्रजलीला का ही विशद गान हुआ है, भन्‍्य घास 
की लीलाशों का वर्णन प्राय: नगरय-सा है । | 

प्रेभभवित्तरस--( मैच्ीमयरस) सख्यभावजन्यरस फो प्रेयमक्तिरस कहा गया 
है । प्रात्मोचित विभावादि द्वारा स्थायीभाव सख्य जब सज्जन फे चित्त में रस की 
पुष्टि कराता है तव उस रस को प्रेयभ्क्तिरस कहते हैं ।* 


स्थायीभाव--समानप्राय सखाहय की सम्भ्रमशुत्य विद्वासमयी रति को 
सख्य कहते हैं । यह सख्यरति प्रेयरस का स्थायीभमाव है | 





२-त्यायीमावोी... विमावायेः. सख्यमात्मोचितैरिद । 
नीतवश्कितिं सर्ता पुष्टि रसप्रेयानुद्रीयूयतते ॥१॥ 
हर -भ० २० सिं०, पश्चिम विभाग, तृ० ल० 
२--विमुक्तसम्भमा या. स्वथादिथम्भात्मा रियो: । 
भ्रायः समानयोस्त्र सा सख्य स्पासिशब्द्माक्‌ ॥४५॥ --वही 


कण भक्ति-रस के विविध रूंपे | २२७ 


यह सख्यरति वृद्धि प्राप्त होकर क्रमश: प्रण॒य, प्रेम, स्नेह भौर राग दक्षाओ्रों 
तक भारोहण करती है। जिय रति में स्पष्ट रूप से सम्भ्रम का भ्रवकाश हो फिर 
भी सम्श्रम स्पर्श न कर सके, उसे प्राय कहते हैं ।* प्रेयरस की इस झवस्थाओं का 
उदाहरण भी दिया गया है । यथा--- 

प्रेम--पाण्डवों के अ्रज्ञातवासकाल में नारद ने श्रीकृष्ण से कहा, हे मुकुन्द ! 
तुम परमेश्वर हो, उनकी राज्यच्युति, वनवास, परणृह में दासकर्म जैसी भ्रमज्भुलमयी 
दुर्गति हुई है, फिर भी तुम्हारे मन में उन पाण्डवों के प्रति दुगुना सख्यामृत बढ़ा है ।* 

स्नेह -- श्रीकृष्ण के क्रीडा करते-करते सो जाने पर अन्य ग्रोपवालक स्नेह से 
प्राईचित्त होकर उनका मन्तोज्ञ गीत गाने लगे | *ै 

राग--निष्ठुर श्रदवत्थामा ने जब दुष्परिह्यार्य वाणपंक्ति श्रीकृष्ण पर चलाई 
तंब गाण्डीवधारी भ्र्जुन ने उछल कर उत्त वाणश्रेणी को भ्पने हृदय पर घारण कर 
लिया, भ्र्जुन को यह वाणवृष्टि पुष्पवृष्टि सहश अतीत हुईं ।४ 

कश्रालम्बन--हरि एवं हरि के सलांगण । 

द्विभुजरूपधारी श्रीकृष्ण प्रेयरस के झ्रालम्बन होते हैं, कहों वे चतुर्भुजरूप 
में भी झाविमूत होते हैं । कहीं चतुर्भुजरूप में भाविर्भेत होने पर भी श्रीकृष्ण उत्कट 
सख्य के कारण नराकार ही प्रतीत होते हैं जैसे विद्वरूप दर्शत के पदचात्‌ प्रर्जुन 
के सम्मुख । 

प्रेयरस के भालम्बन श्रीकृष्ण सुन्दरवेशधारी, सर्वेसल्लक्षणयुक्त, बलिष्ठ, 
विविध प्रकारेण भ्रदूभुत भाषावेत्ता, वावदृक, सुपण्डित, अतिशय प्रतिभाशाली, दक्ष, 
करुणा विशिष्ट, वीरश्रेष्ठ, विदग्घ, वुद्धिमान्‌, क्षमाद्ाली, रक्तत्रोक, सम्रृद्धिमान्‌ एवं 
सुखी हैं । 

सुख थे हैं जो रूप, गुण झौर वेक्ष में श्रीकृष्ण के समान हैं, दास की भाँति 
यत्रणाशूत्य हैं एवं विव्वासी हैं। सश्ला श्रजस्थ, पुरस्थ भेद से दो प्रकार के हैं । 
द्वारिकापुर में अर्जुन, भीमसेन, द्रोपदी, श्रीदामा ब्राह्मण इत्यादि संखा हैं जिनमें 
अर्जन सर्वश्रेष्ठ हैं। किन्तु प्रेयरस में श्रजस्थ सखाओं की मान्यता प्रधिक है) श्रज 
सम्बन्धी सखा क्षणमात्र को भी कृष्ण का दर्शन न पाकर व्यथित हो जाते हैं, सदा 





१--मभवितिरसासतसिंधु, पश्चिस विभाग, सृ० ल० (अच्युतग्रन्थमाला प्रकाशन, १६८८ विक्रमाब्द) 
श्लीक ५४७ ।॥ 

२--वही, ४० २८७ । 

३--वही, ९० रुपप। 

४--पेष्दी, १० रे८८ । 


ई२८ मच्ययुगौन हिन्दी कृप्एा-मक्तिघारा और चेतन्य-सम्प्रदाये 


धीकृप्णु के साय विहार करते हैँ, उनका जीवन ही कृष्णमय है ॥ ये प्र॒जवासी 
श्रीकृषष्ण के वयस्य कहे जाते हैं, सारे सखाओं में ये प्रधान हैं । गोकुल में वयस्यथ 
चार प्रकार के कहे गये हैं--सुहृत्‌, सखा, प्रियसखा, प्रियनमेंसखा । 

सुहृत्‌ के सस्य में वात्सल्य की गन्ध होती है । ये वयस्‌ में श्रीकृषण फी अपेक्षा 
किब्चित्‌ बड़े हैं, अस्त्रवारी हैं भौर सदा दुष्टों से श्रीकृष्ण की रक्षा करते हैं) सुभद्व, 
मण्डलसीमद्र, गोमट, नद्रवर्धन, इन्द्रभठ, भद्राज्भ, वलभद्व , वी रभद्र, आदि गोपयगर सुहृत्‌ 
हैं । इनमें से मसइलीभद्र व वलमद्र प्रधान हैं । 

जो श्रीकृष्ण के कनिष्ठतुल्य हैं, जिनका प्रेम किडित्चत्‌ दास्यभावमिश्रित हैं 
उन्हें सखा कहते हैं । विशाल, वृषम, भोजस्वी, देवप्रस्थ, वरूथप ओर मरन्द इत्पादि 
श्रीकृष्ण के सखागण हैं, ये उतकी सेवा में अनुरक्‍त हैं ) 

जो सुल्यचयस हैं एवं केवल सम्यमाव के आश्चित हैं, उन्हें प्रियसखा कहा 
गया है | श्रीदाम, सुदाम, दाम, वसुदाम, किकिणी, स्तोककृप्ण, अंछु, भद्बसेन, 
पुष्डरीक, विद्धुट व कलविज्जू इत्यादि श्रीकृष्ण के प्रियसला हैं । ये विविध केलि 
द्वारा सवंदा श्रीकृष्ण को सुख प्रदान करते हैं । सर्वेप्रमुख प्रियसख्वा श्रीदाम हैँ । 

प्रियनर्म्भंसखा उपर्युक्त तीनों वयस्यों से श्रेष्ठ हैं क्योंकि दे श्रीकृष्ण के घन्त- 

रज् हैं। प्रियनर्म्म सख्ा विशेष भाव-सम्पन्न हैं एवं श्रीकृष्ण के भ्रत्यन्त गोपमनीय रहस्य- 

कार्यो में नियुक्त रहते हैं । 

सखागरण नित्यप्रिय, देववा व सावक मेद से शिविध कहे गये हैं। इनमें से 
कोई सला स्थिरभाव से मनन्‍्त्री को भाँति श्रोकृष्ण की उपासना करता है, कोई परि- 
हासक है जो अपने चपल स्वभाव से श्रीकृणए को हँसाता है, कोई अपने सरल स्वभाव 
भौर ऋजुू व्यवहार से श्रीकृप्ण को सुखो करता हैं । कोई सखा प्रतिकुल वक्रमाव से 
श्रीकृष्ण को विस्मित करता है, कोई प्रगल्मतापूर्वक श्रीकृष्ण से वादविवाद करता 
है | इस प्रदार सख्ाओं का श्रीकृष्ण से वहुमुली सम्बन्ध है । ये सब मघुर स्वभाव के 
हैं एवं पवित्र मैत्री दारा नाना कार्यों में वेचित्रय सम्पादन करते हैं । 

उद्दीपन--श्रीकृष्ण की वयस्‌, उनका रूप, झाज्ध , वेण, शंख, तबा विनोद 
प्रिहास एबं पराक्षम, राजा, देववा, अवतार की चेष्टाओं का झनुकरण प्रेयरस के 
उद्दीयन हैं । इनके प्रतिरिक्त श्लीकृष्ण के सुणा--प्रभिव्यक्त मित्रता, सरलता, कृतज्ञता 

वुद्धिपासिडत्य, प्रतिमा, दक्षता और झौयेवल इत्यादि--मी उद्दीपन हैं। 

पबसू--कौमार, पौगण्ड श्लोर केशोर । गोकुल में कौमार एवं पौगण्ट, मयूरा 
द्वारिका में कैशौर वयम्न्‌ उद्दीपन है ) कौमार वात्सल्य के झ्रधिक अनुकूल है, श्रतएव 
गोकुल में सल्यरस श्रीक्ृप्ण के पौगण्ड वय्स्‌ में प्रस्फुटित होता है । 


जा 
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पौगणड की श्राद्य, भष्य श्ौर शेष तीन भ्रवस्याएँ होती हैं। प्राद्यपौगण्ड में प्रघर 
की रक्तिमा, उदर की कृशता, कण्ठ में शंख की भाँत्ति तीन रेखा झादि चिह्न नक्षित 
होते हैं । इस वयस्‌ के प्रसाधन हैं पुष्पालड्टार, गैरिक भादि घातु द्वारा चित्रजल्प, 
पीतवर्ण एवं पटवस्त्र भ्रादि। वन में गोचारण, वाहुयुद्ध, नृत्य, शिक्षारम्म इत्यादि चेष्टाएँ 
हैं । मध्यपोगरएड में माण्डीरतट पर क्रीड़ा व गोवर्द्ध नघारण चेष्टाएँ होती हैँ । थन्त्य- 
पौगरड में वाक्यभाज्िमा, नमंसखाभं से कानाफुसी, उनसे गोकुल वालाशओं की प्रद्यंसा 


प्रादि चेष्टाएं व्यक्त होती हैं। केशोर मधुररस के प्रसद्भ में विस्तार से वर्णित है । 
समवयस्क सखाओं में मैत्नीमाव भ्रधिक प्रगाढ़ होता है। कृष्ण के मानव- 


सुलभ गुण--प्रभिव्यक्तमित्रता, कृतज्ञता, श्रादि--भक्त श्ौर भगवान्‌ के बीच की 

चौड़ी खाई पाट देते हैं। उनके इन गुणों के कारण मानव हृदय की दिव्यसत्ता के 

लिए पुकार सार्थक हो पाती है। समानता का भाव भक्ति को ग्लानि-विवक्ष कुण्ठा से 

मुक्त करके सर्वप्रथम ऐसी भावशभूमि पर पझात्मा-परमात्मा का साक्षात्कार करवाता 

है जिसमें श्रंशी-भंश परस्पर श्रोतप्रोत होने लगते हैं, उनमें क्रीड़ा का भाव स्फुरित 

होने लगता है। कृष्ण का वुद्धि-पाण्डित्य, दक्षता, प्रतिभा झ्ादि गुण विस्मय के 

भाव को भ्रक्षुण्ण रख कर भक्तिरस को प्राकृत सख्यरस से ऊंचा उठाए रहते हैं, 

धलोकिकता का स्पर्श बनाये रखते हैं) कुछ उद्दीपत के उदाहरण यहाँ दिये जा रहे 

हैं, यथा-- 

राजा का अनुकरण 

' चिविध कुसुम विया सिहासन निरमिया 
फानाई वसिला राजासने । 

रचिया फुसुम दाम छप्त धरे बलराम 
गदगव्‌. नेहारे बने ॥ 

प्रशोफ-पत्लच फरे सुदल चामर फरे 
सुदासेर फरे शिखिपुच्छ | 

भद्सेन गाँधथि साला पराय फनाइर गले 
शिरे देय ग्रुलजाफल गुच्छ । 
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अभिव्यक्त मित्रत्ता, कृतज्ञवा, वुद्धिचातुये 


स्थाम कहतत नहिं भुजा पिरानी, खालनि कियो सहैमा । 

लकुटनि टेफि सवनि मिलि राण्यो, शरद धावा नंदरंया ॥* 
शौयंवल 

सब मिलि पूछे गोवर्धन क्यों धर्यों 

फहो कृष्ण ऐसो डर फाफो पपों मघवा पायन पर्यो 


फन्हैया हेरी दे । 

सुभग साँवरे गात फी में, सीभा कहते लजाऊ । 
मोर-पंख सिर-मुकुट की, मुंज-मटकति वलि जाऊं । 
रेप है ८ 
सब सिलि श्रानंद प्रेम बढ़ापत, गावत् गुत गोएस। 
यह सुख्ध देखत स्थाप्त संग को, सुरदास सब ग्वाल ॥९ 


प्रनुभाव--तल्यरस के अनुमाव भक्तिरसशास्त्र की मोलिक सूऊ हैं । इस रस 
के प्रनुभाव हँ--वाहुयुद्ध, कन्दुक, चूत, स्कन्घ पर श्रारोहण व वहन, परस्पर लाढी 
खेलता, युद्ध द्वारा श्रीकृष्ण का परितोप--पर्यद्रु झ्ासत व भूला में श्लीकृष्ण के साथ 
सोना, वठवा, परिहास करना, जलाशय में विहार । श्रीकृष्ण से मिलने पर सखाएमभों 
में नृत्य-गीत ध्ादि भी हुआ करता है । ये भनुभाव अत्यन्त सहज हैं, पोगण्डव्यस्‌ में 
ये क्रीड़ाकौतुक हुआ करते हैं। इस प्रकार के खेल समावता के भाव में ही खेले जा 
सकते हैं, किसी सम्प्रभ या ग्रात्महीनता से आकान्त होकर नहीं । सख्यरस की ये 
स्वाभाविक चेष्टाएँ हैं 


स्‍्कन्घ पर आरोहण 


भ्राजि खेलाय हारिला फानाई । 
सुबल करिया क्रास्धे वसन भ्रॉटिया बाँचे पेंशीवर्टेट तले जाई |” 


हर आवक लत लेवल 
२--यरसागर, पद सं० १५८४३ 
२०--परमानन्द सागर, पद सें० २६७ 
93 - घरसायर, एद सं० १०६६ 

४-- परदकल्पतरु, पद सं० ११६७ 
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पयंडू! में शयन 
सुन्दर स्याम शरीर । 
श्रीदामक फोरे झलसे तहिं शुतल सुब॒ल कोरे बलवोर ।* 


नृत्यगीतादि 
चरावत वृन्दावन हरि घेनु । 
ग्वाल सखा सब संग लगाये, खेलत हैं फरि चैनु । 
फोउ गावत फोठ सुरलि वजावत, फोउ विषान कोउ वेनु । 
कोउ निरखत कोउ उधरि तार दे, जुरि म्रज बालक सैनु ।* 


प्रेयभक्तों का कार्य 

सुहृदों का कार्य है श्रीकृष्ण को क्तंव्याकतंव्य का उपदेश देना, हितजनक 
कार्य में प्रवृत्त करांना, एवं सब कार्य में भ्रमसर होना । सखाश्रों का कार्य श्रीकृष्ण 
के मुख में ताम्वूल प्रपंशा करना, तिलक निर्माण, चन्दनलेपन, व मुखमण्डल को . 
सचित्रविचित्र भ्रद्धित करना है। प्रियसखाश्रों का कर्म है श्रीकृष्ण को युद्ध में पराजित 
करता, हाथ से फूल छीन लेता, श्रीकृष्ण द्वारा अपना शज्भार करवाना, तथा हाथा- * 
पायी का प्रस्ताव रखना | ब्रजकिशोरियों का दोत्य करना, उनके प्रणय का प्रनुमोदन 
करवाना, उनके साथ प्रणय-कलह उपस्थित होने पर श्रीकृष्ण का पक्ष-समर्थ न, 
काना-फूसी इत्यादि प्रियनमं सखाओं के कार्य हैं । 

दासभवक्‍तों के साथ वयस्यों की साधारण क्रियाएं हैं--वस्यपुष्पों एवं रत्तालझ्धारों 
हारा श्रीकृष्ण का भलद्धूरण, श्रीकृष्ण के सम्मुख नृत्य, गीत, गोसुश्रूषा, भज्धभमर्देन, 
ब्यजन भौर मालाग्रन्थन भ्रादि । 

सात्विक--स्तम्भ, स्वेद, रोमाज्च, स्वरभेद, भ्रश्ु झ्रादि । 

प्रेयरस के पदों में सात्विक भाव के उदाहरण फियत्‌ हैं। भक्तिरसामृतसिन्धु 
में कालियहृद में श्रीकृष्ण के प्रवेश करने पर सखाश्ों की दशा का एक उदाहरण 
दिया गया है जिसमें भ्रधिकांश सात्विक सम्मिलित हो गये हैं।' यों कृष्ण के श्रलौकिक 


घ 





१-पद कल्पतरु, पद सें० १२०१ 
२-चरसागर, पद सं० १०६६ 
३--प्रविष्टवृति माधवे मुजगराजभार्ज छदम्‌ | तदीयसुहृदस्तरा पृथुलवेपथुव्याकुला: । 
विवर्णवपुपः चुणद्धिकट घर्॑रध्मायिनों । निपत्य निकटस्थली भुवि सुपुष्तिमारेमिरे ॥४१॥ 
“-मभे? २० सिं०, पश्चिम विभाग, तुृ० ल॒० 


श्र मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


कृत्यों को देखकर स्तम्भ, रोमाजञ्च प्ादि सात्विकों का प्रकट होना स्वाभाविक है । 
उनके गुणों से श्रमिभूत चित्त में प्रशंसामाव के कारण रोमाज्च, स्वरभेद, भ्रश्नु भौर 
प्रलय प्रादि सात्विक प्रकट हुए रहते हैं । 


व्यभिचारी--ठग्रता, त्रास, श्रालस्य के शतिरिक्त अन्य सारे व्यसिचारी 
प्रेयरस में प्रकट होते हैं । योग में मद, हप॑, गर्व, निद्रा व घृति तथा अयोग में मृति, 
क्लम, व्याधि, अ्रपस्मार व दीनता पश्धिक व्यक्त होते हैं । 


कृष्ण का सान्निष्य पाकर सखा को हप॑ के साथ-साथ मद भ्रौर गव॑ भी हो 
सकता है। प्राप्ति पर चित्त की भ्रचञ्चलता (घृत्ति) एवं मनस्तुप्टि स्वाभाविक है । 
प्रेयरस की लीलाझों की झ्विच्छिन अनुभूति से जाग्रत मनन का निमीलन (निद्रा) 
सम्भव है । जिसका सारा सीन्दयं, सारा उत्साह, जीवन में सारी रुचि ऋृष्ण-संग के 
कारण हो, उसका इष८्ण के भ्रमाव में भ्रपना कोई अस्तित्व ही नहीं रह जाता। 
प्रतएव सखा, विरह्‌ में प्रत्यन्त दीन हो जाता है श्रोर जीवन की प्रेरणा तथा स्फूर्ति के 
लुप्त हो जाने से वह व्याधिग्रस्त-सा हो जाता है। कृष्ण की निरन्तर स्मृति से मन 
जब श्रत्यन्त विकल श्र दुःखकातर हो जाता है तव उसको श्रपस्मार, वलम और 
मृति ज॑से वाह्य-चेतना को निर्जीव श्लौर हतप्रभ करने वाले भाव सहज ही श्ाक्ान्त 
कर लेते हैं । ये सज्चारी कृप्ण को भी भ्रभिभुत करते हैं क्योंकि अपने सखाप्मों के 
लिए उनके मन में देसा ही प्रेम होता है जेसा सखाओं में उनके लिए | 


प्रेयरस में भी भयोग व योग दो भ्रवस्थाएँ होती हैं। श्रयोग में उत्कण्ठित 
श्रोर वियोग तथा योग में सिद्धि, तुष्टि व स्थिति अ्रवस्थाएँ इस रस में भी घटित 
होती हैं । 


श्रयोग - उत्कण्ठित भ्र्जुन धनुर्वेद का अध्ययन करते-करते वाष्पपूरित गदू गदू- 
वाक्य सहित श्रीकृष्ण से आ्रलिज्भन निवेदित करने लगे ॥* 


वियोग--श्रीकृष्ण के मथुरा चले जाने पर सखाझ्नों की अवस्था वियोग के 
भन्तर्गत झाती है । इस स्थान पर दस दश्चाएँ उल्लिखित हैं--ताप, कृशता, जागरण, 
प्रालम्बन-झुन्यता, भ्रवृत्ति, जड़ता, व्याधि, उन्‍्माद, मुर्ज्छा, मृति । 





१--भक्तिरसामतर्सिधु, पस्चिमविमाग, तृ० ल० श्लोक ५७--अ्रच्युत अन्यमाला-प्रकाशन, १६मसझ 
विक्रमाच्द, ४० शे८८ | 





पुष्णभक्ति-रस के विविध रूप . “२३३ 


कृशता, ताप, अघृति 
सव तें छीन सरीर॒ सुवाहु । (कछूशता) 
झाघो भोजन सुबल फरत है, सब ग्वालिनि उर दाहु । (त्ताप) 
नन्‍द गोप विछवारे डोलत नंनन नीर प्रवाहु। (प्रघृति) 
धाननद मिदयों मिटो सब लोला, फाहू मन न उछाहु ॥* 


मूर्च्छा, मलिनता, कृशता, उन्‍्माद 
झ्रासिवार फाले हेरि धेनुशालें पडे म्ुरकछित हैया। 
चूठा नाहि बांधे नटवर-छान्‍्दे बसन नाहिफ परे। 
भोजन तेजल देह दुरवल सतत प्रलाप करे। 
वियोग की दस दद्षाएँ प्रकट लीला में स्वीकृत हैं, श्रप्रकट लीला में नहीं । 
भ्रप्रकट नित्यलीला में श्रीकृष्ण भौर प्रजवासियों का कमी विच्छेद नहीं होता । 


योग 

पिद्धि--दुपदनगर में कुम्भका रगृह में श्रीकृष्ण को देखकर तुल्याकृति होने के 
कारण पहर्जुन ने उनसे मित्रता की । 

तुष्टि--श्रीकृष्ण के इन्द्रप्रस्य जाने पर भीम मामा कृष्ण का झालिगन करते 
हुए हास्यवदन हुए, प्रेमाश्रुधारा से झ्राकुल होकर नकुल सहदेव के साथ झाकर 
पर्जुन प्रियतम प्रच्युत का भ्रालिज्भुन करते हुए स्वेद से भींग गये । र 


स्थिति 

ब्रजवासियों के साथ श्रीकृष्ण की नित्यस्थिति है । सखाओं से श्रीकृष्ण कहते 
हैं कि वे उन्हें छोड़ कर काद्ठीं नहीं जाते ।* 

सिद्धि, तुष्ठि, स्थिति प्रकट लीला में द्वारिका में ही सम्भव है । ब्रज में कभी 
भ्रप्रकट वियोग नहीं होता, भ्रत: सर्देव योग की स्थिति रहती है । प्रकट लीला में जब 
ब्रज के सखाश्नों से विच्छेद हुआ तब उस विच्छेद के पश्चात्‌ कृष्ण से पुनरमिलन क्षर 
भर के लिए ही हुआा ! 


१--य रसागर, पद सं० ४७०७ 
२--पदकल्पतरु, पद स॑० १७५४८ 
३--त॑ मातुलेयं परिरम्य निंवृत्तो भीम: स्मयन्‌ प्रेमजलाकुलेन्द्रिय: । 
यमौ किरीटीच सुदृत्तम मुदा प्रगृद्धवाष्पा: परिरेभिरेष्च्युतम्‌ ॥--भागवत्त, १०७१२५ 
४--अज ते तुम कहूँ नहिं दारों, यह पाइ मैं हूँ त्रज आवत ।--यरसागर, पद्‌ सं० १०६६ 


२३४ मध्ययुगीन हिन्दी क्ृष्णु-भक्तिधारा और चैत्तन्य-सम्प्रदाय 


बत्सलमक्तिरस--विभावादि हारा पृष्ठ होकर वात्सल्प-स्थायी चस्पलमक्ति- 
रस कहलाता है ॥* 


स्थायीभाव--अनुकम्प्य के प्रति प्नुकम्पाकारी की जो सम्श्नमझुन्य रति 
होती है उसे वात्सल्य कहते हैं । यह वात्तल्य वत्सलरस का स्थायीभाव है | चात्सल्य- 
रति भी प्रेम, स्नेह व अभ्रनुराग दशाएं घारण करती है | 


धालस्थत--श्री कृष्ण एवं उनका गुरवर्ग | कृष्ण का कोमल, शैशव झौर 
कौमाय॑ द्वी इस रस में मुख्यतः ग्राह्य है, ययपि आयकैशोर तक वे अपने गुरुजन के 
वात्सल्य के पात्र बने रहते हैं । ध्यामाजू, रचिर, सर्वेसंसलक्षणाक्रान्त, सृदु, प्रियवाक्‍य, 
सरल, लज्ञाशील, विवयो, मान्यजन को सानप्रद, दाता इत्यादि गुर्यों से विभूषित 
भरीक्षप्ण चत्सलरस के भ्रालम्बन हैं। किन्तु जब इन गुणों का वत्सलता में तिरोभाव 
हो जाता है भौर वे प्रभाव-शुन्य होकर अनुग्रह के पात्र से लगते हैं, तभी कृष्ण की 
आलम्बस-विभावना होती है, प्नन्‍्यथा परमेश्वर का अनुग्राह्म होना प्रसम्मद प्रतीत 
हीगा । युरुवर्ग में वे हैं जिनमें यह भाव है कि वे कुष्ण से बड़े हैं। अ्धिकमन्यमाव, 
शिक्षा देने एवं लालन ग्रादि गुणों के कारण गुरुव्ग इस वस्सलरस के भ्राश्वय हुए 
रहते हैं । इस वर्ग में यद्योदा, नन्‍्द, रोहिएी, ब्रह्मा द्वारा हरे गये पुत्रों की मात्ताएँ, 
देवकी व उनकी अ्पत्नियाँ, कुन्ती, वसुदेव एवं सन्दीपन मुनि धाते हैं जिनमें 
प्रधान हैं यशोदा भर नन्‍द | 


ऊद्दीपन--कौमारादि बयसू, रूप, वेश, वाल्य-चच्चलता, मघुरवाक्य, मन्दद्वास्य, 
कीड़ा आदि चत्सलरस के उद्दीपन हैं । 


कोमार की तीन धवस्थाएँ होती हैं--प्राद्य, मध्य, शेष । प्रथम कौमार में 
उस्देश की स्थूलता, नेन्न के पझ्त्तर्माग में शुक्लबणुता, शल्य दन्तोदगम एवं 
मृदुता प्रकट रहती है । प्रा्यकौमार में वारम्वार पादनिक्षिप, क्षण में रोना क्षण में 
हँसना, प्रंगृठा चूसना, उतान सोना इत्यादि चेष्टाएँ द्वोती हैं। करुठ में वाधघ-न व, 
हि ' ६ 
है भाभैस्तु॒वात्सल्य॑ स्थायी पुष्टिमुखागतः। 
श्य चत्सलतामातन्र भोक्‍तो मक्तिस्ती छुडे:)३१७ 


>+भण० २० सिं०, परिचमविमाग, चु० ल० 
२--श्यामांगी रुचिर: सब्वेसंल्लत्तणयुतों मद: ॥रा! 
प्रियवाक सरलो शीमान्‌ विवयी मान्यमानकद ॥ 
दातेत्याडिंगुण: कृष्णो विभाव दद कथयते १॥--अढ़ी । , 
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+ 


रक्षातिलक, काजल, कटि में पट्टरज्जु व हाथ में सूत्र--ये सब श्राद्यकौमार के 
प्राभूषण हैं. । 

मध्यकौमार में केश के श्रग्रभाग गिरने लगते हैं, ईपत्‌ नग्नता श्रर्थात्‌ कृष्ण 
कमी वस्त्र पहिनते हैं, कमी विवसन रहते हैं तथा कर्णाछेदन, रिंगण श्रादि चेष्टाएँ 
हुआ फरती हैं । इस भ्रवस्था के प्रलद्धार हैं नासाग्न में मोती, हाथ में नवनीत, कदि 
में छोटी घण्टी । 

शेषकौमार में मध्यदेश ईषत्‌ क्षीश होने लगता है, वक्षस्थल किच्वित्‌ विध्ञाल 
होने लगता है एवं मस्तक पर लें लटकने लगती हैं । घटी (एक वस्त्रविशेष जिसमें 
कम फैलान होती है किन्तु लम्बाई काफी होती है, भ्ौर जिसका अगला हिस्सा साँप 
' के फण की भाँति कुड्चित होता है), वन्यभूषण, हाथ में छोटी बेंत इत्यादि इस वयस्‌ 
के भूषण हैं। शभ्रज के श्रास-पास गोवत्सचारण, सखाशों के साथ क्रीड़ा, सुक्ष्म वेण, 
ज्ज़ व पत्तों का वाद्य-वादव इत्यादि शेष कौमार की चेष्टाएं हैं । । 

पोगण्ड का विस्तृत वर्णन प्रेयरस के प्रसद्भ में हो छुका है । 

फैशोर वयस्‌ वत्सलभक्तिरस के अधिक अनुकूल नहीं है। श्रीकृष्ण के नवयौवन 
से शोभायमान होने पर भी वत्सलरस-निष्ठ व्यक्तियों के निकट पौगण्ड-वयस्‌ ही 
विशेष रूप से भप्रास्वादनीय होती है । 


रूप-वेश ु 
हरि जू की बाल-छवि फहों बरनि । 
सकल सुख की सींव, कोटि-मनोज-सोभा हरनि ॥ 
भुज-भुजड्भ सरोज नंननि, वदन विधु जित लरनि । 
रहे विवरनि सलिल नभ उपम्ता अपर वुरि डरनि ६ 


वाल्य-चापल्य--हृघ के मटके फोड़ना, झ्ाँगन में दही फेंक्रना, मथानी तोड़ना 
तथा श्नग्नि में निरन्तर नवनीत डाल कर माता का आनन्द बढ़ाना इत्यादि फीड़ाएं 
वाल्य-चापल्य-बोधक हैं ।* 


१-चूरसागर, पद सं० ७२७ 

२-हरि सब भाजन फोरि पराने। 
हाँक देत पैठे दे पैला नेक न मनह्िं डराने। मद 
सीकें छोरि मारि लरिकनि कों माखनदघि सब खाइ । ; 
भवन मच्यौ दूधि कांदो लस्कनि रोवत पाए जाइ ॥-सश्सागर, पद सं ६४६ 


२३६ भध्यगुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिपारा भ्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


मधुर वाक्य 
भा भा भा वजल्लि घानद बदन सुलि नवीन फोकिला येन चोछे ॥९ 
>५ >> ४ ८ 
संया सें नहिं साखन खायो ॥ 
ख्याल पर ये सखा सर्व मिलि, मेरे मुख लपटायो । 
देखि तुहीं सॉके पर भाजन, ऊँचे धारि लठकायो। 
हो जु कहत नात्हूँ कर धपनें, में फंसे करि पारयों ।९ 
'धनुभाव--जो चेष्ठाएँ वात्सल्य, विशेषकर मातृत्व में प्रत्यन्त स्वाभाविक हैं 
वे ही वत्सल-रस के झनुभाव हैं। मस्तक आप्राण, भू सहलाना, प्राष्तीर्वाद, 
प्राज्ञाकरण, लालन, प्रति-पालनल भ्ौर हितोपदेश झ्रादि इस रस के अ्रसाधारण 
भनुमाव हूँ । मित्र के साथ तिरस्कार, नाम लेकर पुकारना, च्ुम्बद और आलिद्धुन 
मादि वत्सल-रस के साधारण काये हैं । 
मड्भसहलाना, चुम्बन, आलिज्भन 
घरनि-धर रास्यो दिन सात । 
श्रतिहीं कोमल भुजा तुम्हारी, चापति जसुमति मात 
अंचो श्रति विस्तार भार चहु, यह फहि फहि पछितात्त । 
बह झगाय तुच तनक तनक फर, फंसे राख्यों तात ! 
मुख चूमति, हरि फंठ लगावति, देखि हँसत चल भ्रात १ 
सुर स्थाम को कितिक वात यहू, जननी जीरति नात ॥ं 
हिंतोपदेश 
प्रामार शपतति लगे ना धदृह घेनुर भागे परानेर परान नीलसरिस ९ 
८ १4 >< 
कन्हैया तू नह भोहि डरात । 
पद्रस धरे छाड़ि कत पर घर, चोरी फरि-फरि खात ॥* 


सात्विक--स्वम्भादि ग्राठों सात्विक वत्सलरस में प्रकाषित होते हैं । इनके 


रे 





१--परदकल्पतरु, पद से० ११६० 
२-यरसागर, पद सं० ६५२ 
३--वद्दी, पद सं० १४५८७ 
४--पदकल्पत्तर , पद सं० ११८६ 
प--यूरसागर, पद सुं० £८७ 


कष्णभक्ति-रस के विविध रूप १३७ 


धत्तिरिक्त स्तनदुग्धक्षरण-- यह एक श्र सात्विक प्रकट होता है। ममता में प्रश्न- 
पूरित होना स्वाभाविक है) शशि शु की चेष्टाओ्रों से पुलकित माता-पित्ता में रोमाच्च, 
कम्प शोर स्वरभज्ध भ्रादि भी तेसग्रिक हैं। सन्तान पर किसी विपत्ति की श्राद्द्धा 
से या हर्षातिरेक से स्तम्भ जैसे साल्विक प्रकट होते हैं, प्रादि-प्रादि 
स्वनदुग्धक्षरण 
हेरइते परशिते लालत फरइते स्तन खिरे भीगल वास ११ 

वध्यभिचारी--भ्रपस्भार सहित भ्रीतिरसोक्त व्यभिचारी वात्सल्यरस में प्रकट 
हुए रहते हैं। उनका उदाहरण योग-श्रयोग में दिया गया है। वत्सल-रस की भी 
योग-प्रयोग प्रवस्थाएँ होती हैं । 

झयोग---वत्सल-रस में भी भ्रयोग के उत्ककठिएत भौर वियोग भेद हुभा 
करते हैं। उत्करिठत का उदाहरण ब्नजलीला में नहीं मिलता। वियोग का ही 
विस्तृत भ्रसज्ध वहाँ प्राप्त है । वियोग में अ्रनेक व्यभिचारियों की सम्भावना होती है 
कक चिन्ता, विषाद, नि्वेद, देन्य, जड़ता, चपलता, उन्माद झौर मोह की प्रधानता 
रहती है। 


चपलता 
5 फूदि न गई तुम्हारी चार॒यों फंसे मारग सुझ्के हे 
द्न्य 

हों तो घाइ तिहारे सुत की सया करत ही रहियो ।र 
चपलता, उन्माद, मूर्च्छा, मोह 


रजनी प्रभाते माता यशोमति नवनी लट्ठया फरे 
फानाइ बलाइ बलिया डाफये निभरे नयान भरे 0 
तबे मने पड़े तारा मधुपुर तबहिं हरये ज्ञान । 
फूयल-कुन्तले लोटाय भूतले क्षेरों रहि मुरछान ॥ 
श्रीदाम सुबल श्रासिया से वेले श्रवण वदन दिया। 
तुया नाप्त करि उठये फुकरि शुनि थिर बान्धें हिया ॥ 
चेतन पाइया सबले लइया यतेक बविलाप फरे। 
से फथया व शुनिते सचुज पशुज परान नाहिक धरे ॥ 

७9% ++५>०+५+++न« करने ४० 

१--पेदकल्पत्तरु, पद सं० ११५४ 

२--खरसगार, पद सं० ३७४३ 

३--वद्दी--पद्‌ स॑० ३७६४ 


१६८ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिधारा भौर चैतन्य-सम्प्रदीयं 


तिल झाघ तोरे नादेखिया मरे बने ना पाठाय जेह । 
ए. पुरुषोत्तम फहये से जन फेमने घरिव देह ध* 


थोग : सिद्धि--वसुदेव की पत्नियाँ रद्धस्थल में समुस्थित श्रीकृष्ण को देख 

कर क्षणकाल में कञज्चुलिका का भ्रच्चल सींचने लगीं । 
तुष्टि 

लौन्हों जननि कण्ठ लगाई ॥ | 

अझज्भ पुलफित रोम गद्गद, सुखद श्राँसु वबहाइ ॥" (हर्ष) 

माता यशोमती घाइ उनमती ॥ (हर्षोन्माद) 

गोपाल लद्दया कोरे ! 

स्तन-क्षीर-घ+रे तनु बहि पड़े भरये नयान-लोरे॥ (पथ) 

निज घरे जाइया क्षीर सव लेया भोजन फराइया झोले॥ 

घरेर घाहिरे श्रार न फरिव सदाइ राखिव कोले 0४ 


स्थिति--श्रज के परिकरों के साथ श्रीकृष्ण की नित्य स्थिति है । 
॥ 9, प्रेय श्रौर वत्सल 
ये तीनों रस कमी स्वत्तन्त्र रूप में कमी मिश्चित रूप में श्रास्वादित होते हैं । 
वलराम का सख्य प्रीति शौर वात्सल्य मिश्रित है, युधिष्ठिर का वात्सल्य प्रीति व 
सख्यभावान्वित है । नकूल, सहदेव, नारद झ्रादि का सख्य प्रीतियुक्त है। उठव की 
प्रीति सख्य मिश्चित है । कुछ गोपियों के वात्सल्य में सख्य फा मिश्रण हुआ रहता है। 
उज्ज्वलरस ला 


रस की पूर्णंतम अभिश्यक्ति तव होती है जब झ्ास्वादक श्रास्वाद्य-एकाकार 
हो जाये, मदीयभाव छोड़ कर तदीयभाव प्राप्त हो, तादात्म्य प्राप्त करें। तादात्म्य 
की चरम-स्थिति कान्तभाव के माध्यम से भक्तिरस में अ्रभिव्यक्त की गयी है। 
परमातन्द की निविड़ अनुभूति को राधा (गोपी )-कृप्ण के सम्बन्ध में चरितार्थ होता 
दिखलाया गया है । परन्नह्म की स्वरूपशक्ति एक रूप में इस झानन्द को श्रास्वाद्य 
बनाती है, दूसरे रूप में उसका प्रास्वादन करती है। राघा यही दाक्ति हैं, वह 
उज्ज्वल किवा मधुर रस की श्रचिप्ठातृ देवी हैं। श्रास्वादक रूप में वह तत्व श्री 





१--पदकल्पतरू, पद सं० १७५५ 
२--पूरसागर, पद से० ११६८ 
३--परदकल्पतरु, पद सं० १६६२ 


कृष्णाभक्ति-रस के विविध रूप - २३६ 


$ष्ण है, श्रास्वा्य रूप में श्रीराघा । युगल दम्पति का श्ोतप्रोत भानन्द भ्राद्य रस है, 
परात्पर रस है, इसे ही कष्ण-भक्ति ने उज्ज्वलरस की संज्ञा प्रदान की है । 

शान्तरस इस उज्ज्वल रस का आधार है, किन्तु इसके वैचित्र॒य के सम्मुख 
हतप्रम ! श्ात्त कया, प्रीति, प्रेय, शोर वत्सल-रस भी इस रस के श्राग्रे नहीं ठहर 
पाते । यह उज्ज्वलरस मधघुरतम है, साथ ही सबसे श्रधिक संकुल भी । पुर्वे-पुर्व 
रस का गुण पर-पर रस में सन्निविष्ट होता जाता है। गुणाधिक्य से, स्वाद में 
झ्राधिवय होता है। मघुररस में शान्त, प्रीति, प्रेय, वत्सल रसों के गुण विद्यमान 
रहते हैं, इसीलिए इसका श्रास्वादन सर्वोपरि होता है । मधुररस में पुरवेकथित रस 
उसी प्रकार से सन्निहित हैं जिस प्रकार पृथ्वी में झ्राकाश, वायु, श्रग्नि भौर जल ।* 

मधुरभाव में शान्त का स्थैयं, दास्य की सेवाभावत्ता, सख्य का निस्सक्ोच, 
भाव भ्रोर वात्सल्य का ममत्व एकत्रित हो जाता है, और इन सबके ऊपर होती है 
अनिर्वंचनीय तादात्म्य की भनुभूति जिसका श्रन्य भावों में प्रभाव वना रहता है । 
इसीलिए श्रीकृष्ण का चरम माधुर्य गोषियों के संसर्ग में प्रस्फुटित होता है। 
ब्रजदेवियों में भी राघा का प्रेम शिरोमरिण है जिसके सन्मुख स्वयं श्रीकृष्ण नतमस्तक 
हो जाते हैं। रास में केवल राघा को लेकर छिप जाना राघामाव की महत्ता का 
परिचायक है। शतसहस्त्र गोपियों से श्रीकृष्ण को पुणंतृप्ति नहों मिल पाती, एक 
मात्र राघा के भाव से ही उन्हें पुर्णारस का भास्वादन हो पाता है। इसो भाव के 
कारण क्षष्ण पुरणुंप्रकाम बनते हैं। राघा भाज्नाद की घनीभुत दिव्य विग्रह हैं जिससे 
संयुक्त हो कर पुरुषोत्तम कृष्ण श्रानन्दब्रह्म की संज्ञा लाम करते हैं । 

प्रतएव, मघुररस में राघा का स्थान सर्वोपरि है । यद्यपि वल्लभ-सम्प्रदाय 
में गोपियों को लेकर भी मधुर रस का परिपाक हुआ है किन्तु वहाँ भी राघा प्रेम 
का स्थान धूय्ये है। निम्बार्क, राधावल्‍लभ, हरिदासी एवं चैतन्य-सम्प्रदायों में राधा 
एकमात्र नायिका हैं, प्रन्य गोपियाँ या तो उनकी सहायक सखियाँ हूँ या दूतीमान् । 
गोपियों एवं राघा का सम्बन्ध दाशनिक हृष्टिकोण से भी समझाया गया है। 
योपियों को राधा की अ्रद्भकान्ति कहा गया है, वे राघा की काय-व्यूह हैं। रसदाास्त्र 
की दृष्टि से बल्लभ-सम्प्रदाय को छोड़कर भ्रन्य सम्प्रदायों में गोपियों को नायिका 
का स्थान नहीं मिला है। वे राघा की सखी किवा दूती रूप में मधुर रस का 





१-पूर्व॑ पृल्वे रसेर झुण परे परे हुय ।दुइ तिनगनने पंच “पर्यन्त  वाबय ॥ 

गुणाधिक्ये स्वादाधिकय वाढ़े प्रति रसे | शान्त दास्य सख्य वास्सल्य गुण मधुरेते वैसे ॥ 

' भाकाशादिर गुण येन पर पर मुते | ुईइ तीन क्रम वाढ़े पंच प्रथिवीत्ते ॥ 
-चै० च०, मध्यलीला भष्टम परिच्छेद, ए० ११६ 


५४० मंध्ययुगीन हिन्दी कृष्णा-मक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदोग 


विस्तार करती हैं, किन्तु स्वतन्त्रूप से रस की ग्राथय नहीं वनतीं । यद्यपि चैतन्यमत 
में रसविवेचन के प्रसज्भ में गोपियों को चर्चा झालम्बन-विभाव के भ्रन्तर्गत की 
गई है, तथापि पदावली-साहित्य में सिवा राघा के भनन्‍्य फिसी गोपी में मधुररस 
की विभावना नहों-सी है। प्रधिकांश सम्प्रदायों में मधुरश्स, राधाकृप्ण रस ही 
है, इसकी पूर्णतम स्थिति को निकुज्जरस कहा गया है । गोपीकृषष्ण रस एकमाम्न 
वल्लभ-सम्प्रदाय में सम्यक्‌ रूप से विकसित हुआ्ना है, वहाँ गोपियाँ राधा की सखी 
बनकर भी झपना आश्रय-विभावन नहीं खोतीं । 


इस रस का सर्वाधिक महत्व होने के कारण रूपगोस्वामी ने उज्ज्वलरस 
पर एक पृथक्‌ ग्रन्थ, उज्ज्वल नोलमरसि' का प्रणयन किया । मधुररस का विवेचन 
खूद्भार रस के भाधार पर ही किया गया है। मघुररस पूरे मध्ययुगीव कृष्णकाज्य 
को श्राकान्त किये हुए है, उसमें यही स्वर गूंजता है--- दि 


“तरमेव द्याम रूप, पुरी मघुपुरी घरा, बयः फंशोरक॑ ध्येय, श्राद्यो एवं परो रसः ।' 


भात्मोचितू विभावादि द्वारा पुष्ट होकर मधुरारति मधुरास्य भक्तिरस 
कहलाती है ॥* इस मधुराख्य मक्तिरस का आस्वादन थे नहीं कर सकते जो प्राकृत 
श्द्भाररस से साम्य देखकर इससे विरक्त हो गये हैं, व ही वे रसिक-बुन्द जो समता 
देखकर इसकी धोर भ्राकृष्ट हुए हैं, वरन्‌ वे जो न श्रासक्त हैं न विरक्त । 


स्थामीमाव---उज्ज्वल रस में मधुरा रति स्थायीभाव है ।* इस रति का 
झ्राविर्भाव कई कारणों से होता है जिनमें प्रमुख है--पभियोग, विषय, सम्बन्ध, 
भ्रभिमान, तदीयविशेष, उपमा झोर स्वभाव, ये उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं । 


शमियोग--स्वयं भ्रपने द्वारा या अन्य किसी के हारा निज भाव का प्रकाशन 
अभियोग कहक्षाता है। भक्त या तो गुरु के माध्यम से या स्वयं अपनी प्रन्तदचेतना 
के विकास से श्रीकृष्ण की रति प्राप्त करता है। रति प्राप्त कर प्रात्मनिवेदन के 
द्वारा प्रभियोग सिद्ध होता है प्रयवा गुरु सध्यस्थ बनकर भक्त भौर भगवान का 
भादान-प्रदान भारम्म करता है, उनके भावसूत्र को जोड़ता है । 





२- आत्मोचितविभावाधें: पुष्टि सीता सतां द्ृदि ॥ 
मधुराज्यी भवेद्भक्तिर्तोइ्सी मधुरा रतिः एशा ; 
-“परश्चिमविभाग-पंचमलहरी, गक्तिरसामतसिंधु 
२--स्थायीमावों भवत्यत्न पूर्वोक्ता मधुरा रतिः (--वही, श्लोक ६ 


कृष्णभक्ति-रस कै विविध रूंप॑ २४१ 
घिषय--शव्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध--इनको विषय कहते हैं। साधना 
- की: अ्परिपक्व दशा में मानवीय इन्द्रियाँ शुद्ध नहीं होतीं । श्रशुद्धत के कारण 
मधुरभाव की स्फूर्ति “विषय के माध्यम से नहीं हो पाती, एकमात्र शुद्ध भ्रन्तःकरण 
में होती है । किन्तु साधना की परिपक्वावस्था में जब पज्चेन्द्रियाँ चिन्मय हो जाती 
हैं तब मधुर प्रेम किसी भी इन्द्रिय-गुण से भ्रभिव्यक्त हो सकता है। राधा, भक्त की 
उस मनोदझ्या की प्रतीक हैं जिसमें इन्द्रियों में जाने-प्रनजाने श्रीकृष्ण के प्रति 
स्वाभाविक उन्मुखता श्रा जाती है। 'ललितमाघव' नाटक में विषय के द्वारा 
कृष्णरति के जन्म लेने का एक सुन्दर प्रसद्ध भ्रवतरित किया गया है। राधा 
प्रपवी सखी से कहती हैं, "हे सखि, एक पुरुष के क्रृष्णनाम के एक श्रक्षर मात्र 
सुनने पर मेरी बुद्धि विलुप्त हो रही है। भ्नन्‍्य किसी पुरुष का वंश्ीनाद मेरे कानों 
में प्रवेश करके मुझे उन्‍्मादित किये दे रहा है । किसी एक श्रत्य पुरुष को चित्रपट 
में देखने पर उसकी स्तिग्ध-धुति मेरे मत से संलग्न हो वैठी है । हा कष्ट ! जव 
एक पुरुष की रति में इतनी व्याकुलता है तव मैं तीन पुरुषों की रति कैसे वहन कर 
सकूंगी ? ऐसी दा में मेरी मृत्यु हो जाना ही श्रेयस्कर है ।” 

सम्बन्ध --कुल, रूप, शील, शौर्य इत्यादि के गौरव को सम्बन्ध कहते हैं । 
कोई-कोई भक्त कृष्ण के रूप, उनके कुल, गौरव, शील, पराक्रम इत्यादि गुणों, से 
प्रभावित होकर कृष्ण के प्रति मघुर भावापत्न होते हैं, जैसे रुक्मिणी । ऐड्वर्यप्रधान 
भक्तों में मघुररति का प्रादुर्भाव प्रायः सम्बन्ध! के मान से होता है । 

- प्रभिमान--संसार में भूरि-भूरि रमणीय वस्तु के रहते हुए भी मुझे एकमात्र 
भ्रपनी ही वस्तु, चाहे वह कैसी ही क्‍यों न हो, वह काम्य तथा प्रार्थनीय है--इस प्रकार 
के निगप्चयीकरण को अभिमान कहा गया है । दूसरे छब्दों में ममता के प्रास्पद में 
भ्रनवन्यतामय सद्भूल्प का नाम भ्रभिमान है। यह श्रसिमान रूप आदि की श्रपेक्षा न 
करता हुझ्ना रति उत्पन्न करने में समथ॑ है। भ्रभिमान, प्रेम की नितान्त विशुद्ध, अत्यन्त 
भरहेतुकी स्थिति है। प्रेमी को प्रेमास्पद के लिए भ्रकारण आकषंण होता है । वह 
उसमें किसी वाह्म-गुण का सन्धान नहीं करता प्रत्युत्‌ प्रेमान्ननच्छुरित नेत्रों से उसे 
प्रियतम की प्रत्येक वस्तु सौन्दर्यमय प्रतीत होती है । यह श्रकारण झाकप॑ण निष्काम 
प्रेम का जनक है तथा प्रेम की अनन्य चातक-गति का, रूपलिप्सा झादि श्रवात्तर कारणों 
से स्वाघीन उसकी स्वत:पूर्णा निष्ठा का परिचायक है। भारम्म में इस निश्चयीकरण 
के बिना भगवसत्मेम हढ़ भी नहीं हो सकता, क्योंकि श्रन्तःकररा में उसकी झनुभूति के 
उठने पर भी वाह्ममन तृष्णाओं में भटका करता है । साधना की प्रौढ़ावस्था में ही 
भगवान्‌ के दिव्यरूप झ्रादि का आकर्षण स्वाभाविक बन पाता है। 

१६ 
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चदीय विशेष--कृष्ण सम्बन्धी वस्तुओं को तदीय विशेष कहते हैं जैसे उनके 
चिह्न, गोष्ट, प्रियजन आदि ) भक्ति का मूलमन्त्र मदीय भाव को छोड़कर तदीयमाव 
में प्रतिष्ठित होना है, भपने से सम्पकित वस्तुभ्ों के प्रति ममता का भाश करके कृष्ण- 
सम्पकित परिवेश से झनुराय उत्पन्न करता है। भहं एवं मम की खद्भुलाओं को तोड़न 
कर ही कृष्ण का झ्प्राकृत भ्रेम श्रनुभव किया जा सकता है । इसलिए भक्त जब 
निस्पृह हो जाता है, भ्रह्ृद्भार एवं ममता से वियत होने लगता है तव कृष्ण (चदीय) 
सम्वन्दी वस्तुएँ कृष्ण के प्रति अनुराग उत्पन्न करने लगती हैं । इस भाव की चरम 
स्थिति सहचरी में दृष्टिगत होती है जहाँ जीवात्मा स्वसुख् की वाच्छा से नित्तान्त मुक्त 
हो, राघाकृष्णु की क्रीड़ा का रसपान तत्सुख-सुखी माव से करती है । 

उपमा--श्रीक्षप्ण से सहष्यप्राप्त वस्तुओं को उपमा कहा गया है जैसे तमाल, 
नील-कमल, घनश्याम इत्यादि । निर्गुण की संगुण अनुभूति में उपमा सहायक होती 
है । रूप, भुछा, घर्म में कृष्ण के समान दीखने वाली वस्तुझों में भक्त स्वभावतः 
रागाविप्ट हो जाता है । इच वस्तुओं को देखकर उसके हुदय में प्रसुप भाषस्चाम्य के 
कारण मंकृत हो उठते हैं । श्यामघन, नीलोत्वल श्लादि का चिस्तन घनीभूत होकर प्रेम 


उत्पन्न करता है । 
स्वभाव--जो बाह्य कारणों की अपेक्षा नहीं रखता वरन्‌ स्वतः ही आवविर्भत 


होता है, उसे स्वभाव कद्टते हैं । दूसरे दाब्दों में इसे मधुरारति का सब्खित संस्कार 
कह सकते हैं । यह स्वभाव निसग और स्वरूप भेद से दो प्रकार का द्ोता है । सुट्ढ 
अभ्यासजन्य संस्कार को निसगग कहते हैं, निसग में श्रीकृष्ण के रूप, गुर भादि उद्दीपत 
का योग कियत्‌ होता है । यह जन्मान्तरीण संस्कार के कारण स्वयं प्रकाशित रहता 
है ! रति-उत्पादक वस्तुओं को स्वरूप कहते हैं; यह कृष्णनिष्ठ, ललनानिष्ठ एवं 
उमयनिष्ठ होता है । 

मंधुरारति का तारतम्य सी महस््वपुर्णो है। यह रति तीन प्रकार की होती 
है - साधारणी, समझसा, समर्था, जो उत्तरोत्तर श्रेष्ठ है। कुब्जा में साधारणी, 
हारिका की महिपियों में समझ्लसा तथा द्नजदेवियों में समर्था रति उत्पन्न हुई रहती 
है । इनकी उपमा मर, चिन्तामरिण और कौस्तुम से दी जा सकती है। मरिण 
यहायपि इन तीनों रत्नों में सबसे कम ग्रुणाशाली है तथापि वह सर्वंसुलभ नहीं है, 
तदनुरूप कुब्जा श्रादि की साधारणी रति भी सर्वेसुलम नहीं है | ओर जैसे चिन्तामरि 
सुदुर्ल म है वैत्ते ही कृप्णमहिपियों के अत्तिरिक्त समझसा रति प्रन्यत्र सुलभ नहीं है । 
इन सब पर कीस्तुममरिष विराजमान है जो जगरदुलम है, श्रीकुष्ण-व्यतिरेक कहीं 
' भी नहीं मिलती, उसी भ्रकार समर्थारेति केवल योकुल की गोपियों में ही होती है, 
प्रन्य कहीं नद्ीीं । 


क्ेष्शुमक्ति-रस के विविध रूप “१४३ 
साधारणी--जो रति अतिदाय प्रगाढ़ नहीं होती, प्रायः क्ृष्णुदरन से उत्पन्न 
होती है भ्ौर जो सम्भोगेच्छा का ही निदान है, उसे साधारणी रति कहते हैं ।* 
गाढ़ता के श्रभाव में रति सम्भोगेच्छा तक ही सीमित रह जाती है। इस 
इच्छा के छास पर इस रति का ह्वास भी हो सकता है, शभ्रतः इसका नाम साधारणी 
है । वास्तविक प्रेम निष्काम होता है किन्तु जो भक्त प्रेम के इस सिद्ध स्वरूप को 
प्रारम्भ से ही नहीं पकड़ पाते, तथा जिनमें काममाव की भक्ति होती है उनकी रति 
को साधारणीरति कहा जाता है। यों मधुर भक्ति की दृष्टि से यह हीनतम भाव है 
किन्तु कामभाव के उतल्तयन का साधक होने के कारण यह भाव स्वयं में पर्याप्त 
उन्नत भीर श्रेयस्कर है । म्छद्भार की लौकिक चेष्ठाग्रों का ऊर्जेस्वीकरण स्वयं में 
महत्‌ साधन है । 

-समञ्जसा--जिस रति में पत्नीत्व का भ्रभिमान होता है श्रौर जो ग्रुण 
ध्रादि फे श्रवण से उत्पन्न हुई रहती है, तथा कभी सम्भोगेच्छा की तृष्णा भी जिसमें 
उत्पन्न होती है, उसे समझझसा रति कहते हैं ।* 

समज्जसा रति में सम्भोगेच्छा गौण है । जब यह इच्छा इस रति से पृथक्‌ 
रूप में फेवल भ्रपने हाव-माव द्वारा व्यक्त होती है तब श्रीकृष्ण को वज्चीभृत करना 
दुःसाध्य होता है । पत्नीत्व-भाव के करण इस रत्ति में कर््तेग्य-भावना तथा कृष्ण 
के प्रति सम्मान का भाव भी वना रहता है जिससे रस की स्वछन्द पनुभूति बाधित 
होती है । 

हु समर्था--साधारणी श्रौर समञजसा रति से किच्चित्‌ विद्येष सम्भोगेच्छामयी 
जिस रति में वायक-तायिका का ततादात्म्य भाव होता है, उसे समर्था रति कहते हैं ।' 
इसी रति में मधुर रस का पूर्ण परिपाक होता है क्योंकि इसमें भ्रन्तेवाह्म के सारे 

' झ्वरोध ध्वंस हो चुकते हैं। सव प्रकार की सीमाओ्रों से मुक्त व्यक्ति ही इस 
परम निष्काम स्वच्छुन्द माघुयें का श्रास्वादन कर सकता है । 

यह रति ललताभों के स्वरूप (स्वभाव) हेतु है, इसके उत्पन्न होने पर कुल, 
छशील, धेयं, लज्जा, श्रादि सारी लोकिक मर्यादाएँ विस्मृत हो जाती हैं। यह रति 


१--नातिसान्द्रा हरे! प्रायःसाक्षाइशन सम्मवा । 

सम्मोगेच्छा निदानेयं रतिः साधारणी भता ॥३०॥--छ5ज्ज्वलनीलमणि, स्थायीभाव-प्रकरय 
२--पत्ीभावाभिमानात्मा शुणादि श्रवणादिजा। 

प्वचितमेदित सम्भोगतृष्ण सानद्रा समझसा ॥३३॥--वही 
३--किद्निद्विशिष मायान्त्या सम्मोगेच्छा ययाभितः। 

र्या तादात्यमापन्ना सा समर्थति भण्यते ॥३७॥--वही 
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प्रत्यन्त गाढ़ भौर सान््व होती है । समर्था-रति सम्मोगेच्छा के कारण विज्वेपता प्राप्त 
वहीं करती, इसमें केवल क्ृप्ण-सुखाये ही उच्चम होता है ।* 

प्रोढ़ होने पर यही रति महाभाव दशा प्राप्त करती है। भतएव मुक्त एवं 
प्रधान भक्त इसका अन्वेपण किया करते हैं किन्तु यह प्राप्त नहीं होती । यह रति 
प्रविच्छेध है, विरुद्ध भाव द्वारा भी श्रभेथ्य रहती है । जब यह्‌ प्रतिकूल भाव द्वारा 
झविचलित रहती है तब उसे प्रेम कहा जाता है। प्रेम उदित होकर क्रमद्ः मान, 
प्रणय, राग, प्रतुराग व भाव में परिणत होता है ।* जिस प्रकार इश्लुदण्ड की प्रन्यि 
में स्थित अ्रंकुर मिट्टी में वोये जाने पर यथासमय दक्षु, रस, गुड, लॉँड़, शक्कर, 
मिश्री व मिश्री के छेले (सितोपल) का रूप घारण फरता है, उसी प्रकार रति से प्रेम 
प्रेम से राग, राग से श्रनु राग तथा अनुराग से मह्दाभाव उत्पन्न होता है ।ये उत्तरोत्तर 
भधुर हूँ, सितोपल स्वरूप महाभाव मधुरतम है । 

प्रेम के विकास के कारण स्नेह, मान, प्रणय श्रादि को प्रेम के भ्रन्तगंत हा 
माना गया है । उपयुक्त भ्रवस्थाओं की परिभाषाएँ दी गयी हैं तथा उनके उपभेदों 
का भी कथन हुभ्ना है । 

प्रेम---ध्वंस का कारण उपस्थित होने पर भी जो घ्वंस नहीं होता, युवक- 
युवती के ऐसे भाववन्धन कोध;प्रेम कहते हैं ।१ 

यह प्रेम प्रौढ़, मध्य, मन्‍्द भेद से तीन कोटि का होता है । नायक के विलम्ब 
हो जाने पर नायिका की चित्तवृत्ति भ्रश्ञात रहने पर नायक को जो कष्ट पहुँचता है 
ससे प्रीढ़ प्रेम कहते हैँ। जो प्रेम इतर कान्ता के प्रेम को भी सहन करता है, उसे 
मध्य प्रेम कहते हैं जैसे चन्द्रावली का प्रेम । स्वेदा धरात्यन्तिक रूप से परिचित होने 
पर भी जो प्रेम श्रच्य कान्‍्ता की श्रपेक्षा भ्रथवा उपेक्षा चहीं करता, उसे भन्द प्रेम 
कहते हैं।* श्री राघा एवं उनकी सखियों में प्रेम की प्रौढ़ता है, चन्द्रावली इत्यादि 
में मध्यत्व है, मन्द प्रेम का उदाहरण ब्नज में भ्सम्भव है । 





१--सर्व्वादभ्नुतपिलासोम्मि. चमत्कारकरश्रिय: । 
सम्भोयेच्छा विशेषोडस्था रतेजातु न भिचते ॥ 
इत्यस्यां कप्णसौख्यार्थमेव केवलमुथम: ॥४०।--छउब्ज्वलनीलमणि, स्थायीभाव-प्रकरण 
२--स्याइढ़ैय॑ रत्िः प्रेम्या प्रोचन्‌ स्नेह:ःक्रमादयं । ५ 
स्थान्मन: प्रणयो रागोइनुरागों भाव इत्यपि ॥४४॥--चद्दी 
३---सर्व्वधा ध्वंसरदित सत्यपि ध्वंसकारणे ! * 
यद्भाववन्धन यूनो:स प्रेमा परिकीर्तितः ॥४६॥- वही * 
४- सदा परिचितत्वादेः करोत्यात्यन्तिकां तु यः । है 
नैवापेर्ता नचापेज्ां स ्रेमा ४५ उच्यते ॥५०॥--बहद्दी 


फष्णभक्ति-रस के विविध रूप २४५: 


उपर्युक्त भेद श्रीकृष्ण के प्रेम का है। इसी की भिन्न प्रकार से व्याख्या 
प्रेयसियों के श्रीकृष्णविषयक प्रेम में की जाती है। यथा, विच्छेद को भ्रसहिष्णुता 
को भ्रौढ़ प्रेम कहते हैं, कष्टसहित सहिष्णुता को मध्य प्रेम तथा किसी समय विस्मृत 
हो जाने वाले प्रेम को मन्द प्रेम कहते हैं । 

स्नेह-जो प्रेम परमोत्कप में श्रारोहए करके चिद्दीपदीपन श्रर्थात्‌ प्रेमो- 
पलब्धि का श्रकादक होता है तथा चित्त को द्ववीभत करता है, उसे स्नेह कहते हैं । 
स्नेह दर्शनमान्न से सन्तुष्ठ नहीं होता । श्रद्ध-सड्भ, श्रवलोकन, श्रवण जनित 
स्मेह क्रमश: कनिष्ठ, मध्यम, व ज्येष्ठ कहलाता है क्योंकि ये इन्द्रियाँ उत्तरोत्तर 
सूक्ष्म हैं । 

स्वरुपस्नेह दो प्रकार का होता है--घृतस्नेह, मधुरस्मेह | जो स्नेह श्रतिशय 

प्रादरमय है, उसे घृतस्नेह कहते हैं। यह भावान्तर फे साथ मिल कर अत्यन्त सुस्वादु 
होता है। भ्रादर की गाढ़ता के कारण इसे घृतस्नेह कह कर निर्देशित किया गया है। 
झपनत्व-भावनायुक्त स्नेह मघुस्नेह कहलाता है | जिसका माधघुर्य स्वयं प्रकट होता है, 
जिसमें नाना रसों की सृक्ष्मछूप से प्रवस्थिति रहती है तथा जो उन्मादकारी व उप्ण 
होता है-- मधु के साथ इन विशिष्टताप्नों की समानता के कारण, ऐसे स्नेह को 
मघुस्मेह कहते हैं। 

मान--जो स्नेह उत्कृष्ठता प्राप्ति के निरमित्त नित्यनुत्तन माघुयें श्रनुभव कराता 
है एवं स्वयं कुटिलता धारण करता है, उसे मान कहते हैं । 

मान द्विविध है--उदात्त भ्रौर ललित । घृतस्नेह उदात्त-माव का रूप घारण 
करता है। यह उदात्तमान कई प्रकार का होता है | कहीं-कहीं गहनता या दुरई्वोध 
रीति धारण करके भी सरल बना रहता है, कहीं पर प्रकृतहूप से कुटिल होता है, 
भौर कहीं पर बाहर कोप प्रकट करके भी सरल बना रहता है। मघुस्तेह यदि 
स्वृतन्त्र रूप से हृदयगत कौटिल्य या नम्नता को घारण करे तब उसे ललितमान 
कहते हैं । 

प्रशय--मान के विश्रम्भयुक्त होने को प्रणय कहते हैं। विश्रम्भ का तात्पयें 
विष्वास प्रथवा सम्भ्रमरविहीनता है । यह विद्वास प्रेयसी भ्रौर कान्‍्त के प्राण, मन, 
बुद्धि, देह, परिच्छुद की ऐक्य-मभावना का पोषक होता है। 

विश्रम्भ दो प्रकार का होता है--मैत्र एवं सरूप | विनयान्वित विश्रम्भ 
मैत्र है जेसे रास में भन्तर्ष्यान के उपराब्त श्रागत श्रीकृष्ण के प्रति विभिन्न गोपियों 
का भाव ।-इस विश्वम्म में विनय आवश्यक है किन्तु भयनिर्मुक्त जो विश्वम्म है, उसका 
नाम सख्य है। इस सख्य में श्रीकृष्ण को वश्चीभुत करने की शक्ति होती है, जैसे 
श्षीराधा और सत्यभामा का विश्रम्म | 


३४६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-सक्तिघारा भौर पैतन्य-सम्प्रदाय 


प्रशय, स्नेह सौर मान का फोई लिद्चित क्रम नहीं है । पह्दी पर प्राय स्वेह 
से उत्पन्न होकर मानदशा प्राप्त करवा है तो, कहीं पर स्नेह से मान उत्पन्न होकर 
प्रणयरूप में परिणत होता है। प्रण॒य एवं मान में प्रवश्य ही कार्यकारण का 
सस्वन्ध है । 

राग--प्रणम के उत्कर्ष हेतु चित्त में बब धतिशय दुःख भी सुराख्य में झनुमूत 
द्वीता है. तव उस दक्षा को राग! कहते हैं जैसे कड़ी धूप में गोवद्धनपंत पर खड़े 
होकर थीकृप्ण का दर्शन फरना, श्रीकृष्ण फे प्रति प्रेष के कारण पालदू बत भी प्रिण 
लगना धादि । राग की दो अवस्थाएँ होती हैं-- नीलिया तथा रक्तिमा ६ 

तोलिमाराध--नौल दुक्ष के समान ए्योमलताजनित राग को नीलिभाराग 
कहते हैं । इसे नीली राण भी कहते हैं। एस संग में व्यय की सम्भावना नहीं होती, 
बाहर झतिद्षय प्रकाशवान्‌ नहीं होता, तथा स्वलग्न भाव को ढक लेता है। यह राग 
घत्द्रावली धौर श्रीकृष्ण में लक्षित होता है ।* 


रपितमाराग--कुसुम्म एवं मश्िप्ठ के समान राग फो रक्तिप राग पहते हैं । 
इसके दो उपभेद हैं--कुस्ुम्म झौर मज्षिप्ठ । 

कुसुम्भ--जो राग चित्त में भतिशीक्ष उतन्न होता है तथा भनन्‍्य राग की 
कात्ति प्रकाशित करके यथोचित शोभा पाता है, उसे कुमुम्भरक्तिमराग फह्ठेते हैं । 
स्वमावत: यह चिरस्थायी नहीं होता किस्तु श्रत्य किसो भाव के साथ मिलकर 
चिरस्थायी होता है, वेसे ही जैसे फुसुम्भ पुष्प का रजूु स्वतः विरस्यायी नहीं होता! 
किन्तु प्नन्‍्य वव्य के साथ मिलकर स्थायी हो जात्ता है । श्यामला झ्ादि गोषियों फा 
प्रेम कुसुम्भराग के प्र्तर्गत पाता है क्योंकि वह भक्षिप्ठरागमयी श्रीराघा के राग 
के साथ युक्त होकर चिरस्पायी होता है । 

सब्जिप्दड--जो राग किसी श्रन्य को भपेक्षा नहीं रखता, निरन्तर निजकान्ति 
द्वारा ही वृद्धितील रहता है, उत्ते मस्ग्जिप्ठ राग कहते हैं जैसे राधाकृष्ण का राग । 
सज्ञारी-भाव इस राग फो विचलित नहीं कर पाते, यह स्वतः सिद्ध है । मीली राग 
की भाँति फिसी प्रन्य की भवेक्षा इसे नहीं रहती तथा कुसुम्म राय की भाँति सीमित 
कान्वि इसकी नहीं है वरन्‌ इसकी झाभा सतत वृद्धिशील रहती है। 


घृतस्नेह, उदास मान, मैत्रप्रणय व नी लिमाराग, घन्द्रावली, दविमिसी एवं प्रत्य 





१--व्ययसम्भावनादीनो वहिनांति प्रकाशवान 
स्वलग्नमागवरणो नीलीरागःसर्ता मतः॥ 
युथावलोवयत्ते चुप चद्धावलिमुकुन्दयो: ॥५६॥--5ग्ज्बलनीलमणि, स्थायीभाव-प्रकरय 


फ्ष्णभक्ति-रस के विविध छूप २४७. 


महिपियों में है तथा मधुस्मेह, ललितमान, सरुय प्रणय झ्ादि राधा, सत्यभामा एवं 
भ्न्‍्य नायिकाओों में है । 

स्मेह तथा राग भादि का यह वर्गीकरण भाव की विविधता को भ्रात्यन्तिक 
नहीं कर देता । घृत एवं मधु-स्नेह तथा नीलिमा व रक्तिम राग के परस्पर श्रद्धपाद, 
एकपाद व साद्धंपाद धादि मिश्रण से मघुरारति नामक स्थायीभाव विविध रूप 
घारण करता है झर भिन्न-भिन्न नायिकाप्नों में श्रभिव्यक्त होता है । 

भ्रनुराग--जो राग स्वयं नव-नव होकर श्रनुभवकारी प्रियजन को सर्व॑दा 
नवीन भझनुभूति प्रदान करता है उसे झनुराग कहते हैं।* प्रनुराग में परस्पर वशीभाव, 
प्रेम वैचिश्य, भ्रप्राणी, जगत्‌ में जन्म लेने की लालसा एवं विप्रलम्भ में श्रीकृष्ण की | 
स्फूर्ति घटित हुई रहती है । 

भाव--यदि झनुराग स्थायीमावोन्मुख होकर प्रकाशित हो तो उसे माव 
फहते हैं । 

महाभाव--यह भाव की परिपक्वतम प्रवस्था है। महिपियों को श्लम्य 
फेवल ब्रजसुन्दिरयों में ही यह दक्षा प्रकाशित होती है| यह मघुररति की झात्यत्तिक 
प्रौद्वावस्था है । यह रूढ़ एवं अधिरूढ़ भेद से दो प्रकार का माता जाता है। 

रूढ़--रूढ़ महाभाव वह है जिसमें सारे सात्विक उद्दीघ्त होते हैं। श्रनुमाव 
फी दृष्टि से इसमें निमिष की प्रसहिष्णुता, श्रासन्न जनसमूह का हृदय-विलोडन, 
क्षण का कल्प के समान वोध, श्रीकृष्ण के सखझ्य में भी भ्राति की श्राशंका से 
क्षीणता, मोह के श्रभाव भें भी प्ात्मविस्मृति--योग वियोग में प्रकाशित हुए 
रहते हैं | 

झ्रधिरूढ़--जिस महाभाव में रूढ़ भावोक्त प्रनुभाव विशेषदक्षा प्राप्त करते 
हैं, उसे श्रधिरूढ महामाव कहते हैं । 

झ्रधिरुढ़ महाभाव के सुख-दुःख की तुलना में लोक-लोकान्तर के सुख-दुःख 
नहीं ठहर पाते । इस महाभाव के दी उपभेद हैं---मोदन एवं मादन । जिस अधिरूढ़ 
भाव में राधाकृष्ण में सारे सात्विक उदय हों, उसे मोदन कहते हैं। यह भाव 





१--सदानुभूतमपि यः कुर्यान्नवनर्व प्रियम्‌। 
रासो भवन्नवनवः सो5नुराग इतीयते ॥१०२॥--उज्ज्वलनीलमणि, स्थायीमाव-प्रकरण 
२--निर्मेपासइतासन्नजनताइद्विलोडनम्‌ _। कल्पक्षणत्व॑ खिन्नत्वं तत्‌ सौख्ये5प्यातिशंकया ॥ 
मोहाथमापेप्यात्मादिसवंविस्मरण सदा । क्ुणस्थ कल्पतैत्याथा यत्र॒ योगवियोगयोः ॥११छ॥। 


श्षट८ भध्ययुगीन हिन्दी कप्ण-मक्तिधारा घोर चैतन्य-सम्प्रदाय 


कृष्ण तक में विक्षोम उत्पन्न कर देता है । गुर गम्भीर प्रेम सम्पत्तिदालिनो फान्ताप्ों 
से भी ग्रुद्तर जो प्रेमाधिवय है, उसे मोदन कहते हैं। यह भाव श्रीराघा एवं उनकी 
यूथगत सख्ियों में ही सम्भव है। मोदन महाभाव हादिनी शक्ति का प्रिय एवं 
घेष्ठ विल्ञास है । जब यह भाव विरह दशा में उत्पन्न होता है तव इसे भोहन कहते 
हैं। मोहन में विरह से उत्पन्न समस्त सात्विफ प्रफाशित हुए रहते हैं ॥ मोहनमाव में 
कान्ता-लिझित श्रीकृष्ण फी मूर्च्धा, श्रसह्य दुःख स्वीकार करके भी श्रीक्षप्ण फी 
सुखकामना, प्रह्माण्डक्षोमकारिता, विर्यकू जाति का रोदन, मृत्यु स्वीकार फरके 
इारीरस्थ भुर्तों द्वारा धीयप्ण-सज्ध की लालसा, एवं दिव्योन्माद इत्यादि नये श्रनुभाव 
भकट होते हैँ । यह एकमात्र श्रीराघा में हो प्रकाश पाता है| 

विव्योन्माद--मोहन की श्रत्यधिक विकसित अवस्था का नाम दिव्योन्माद 
है। किसी भनिवंचनोयवृत्ति-विशेष को प्राप्त फर भ्रम सहृद जो विषित्न दक्षा हो 
जाती है, उसे दिव्योत्माद की संशा दी गयी है । 

साधारण जन की संज्ञा के खो जाने फो उन्‍्माद कहते हैं, किन्तु ग्रक्त जिस 
चेतना में प्रवेश करके श्रपनी मानसिक संज्ञा विस्मृत फर बैठता है, उसे दिव्योन्माद 
कहना ही उचित है । जिस प्रकार साधारण उन्म्राद में व्यक्ति कार्य-ऋरण फी बुद्धि- 
सम्मत खूक्भुला में नहीं वंघा रहता, उसका पझ्राचरण प्रर्थरहित प्रतीत द्वोता है, 
उसी प्रकार दिव्यभाव में चित्त फे निष्क्मरा कर जाने पर भक्त सनस-परक किसी 
बुद्धिसम्मत श्ृद्धला में बेंधा नहीं रह पाठा । नूतत माद राज्य में प्रवेश करने पर 
उसमें ऐसी भावन्चृत्तियों, ऐसी चित्तन्वुत्तियों का प्रकाशन होता है जो लोक-मानस 
के लिए प्रपरिचित्त एवं भ्रन्नात होती हैं । अत: उसके झाचरण को उन्माद की संज्ञा 
दे दी जाती है। इस उन्माद में भक्त पूर्ण रूपेण पात्मविस्मृुत हो जाता है, सामान्य 
मन के सारे क्रियाकलाप समाप्त हो छुकते हैं, उसका चेतन मन झ्तिचेतन में लीन 
ही, किन्‍्हीं ऐसी भाववृत्तियों शौर चित्तवृत्तियों में विचरण करता है जिन्हें समझ 
सकता मानव-म्नोविज्ञान से दुःसाथ्य होता है । उसका समस्त झाचरण साधारण 
वुद्धिजीवी भावव से इतना मिन्न तथा रहस्यमय हो उठता है कि उसे सहज ही 
उनन्‍्माद समझ लिया जाता है, फिर भी उस उन्माद में दिव्यगन्ध सुस्पष्ठ होती है । 

उदघुर्णा--नाना अकार की विसक्षण चेप्डाओं को उद्घूर्णा कहते हैं । यथा, 
उद्धव ने श्रीकृष्ण से कहा, है वन्चो ! श्रीराघा तुम्हारे विरहोद्भ्रम में कमी वासकसज्जा 
की भाँति कुझ्गृह में क्षेया रच रही हैं, कभी सरिडिता भाव में प्रतिशय कुपित होकर 
लोला-प्म का तर्जन कर रही हैं, कभी श्रभिसारिका बत कर निविड़ प्न्‍न्धकार में 
अमर कर रही हैं । 

- चिप्रजल्प--प्रियतम के सुहृदू के साथ मिलने पर गूढ़ रोपवश जो भावमय 
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जल्पना होती है, उसका नाम चित्रजल्प है। यह जल्पना दस रूपों में प्रभिव्यक्त होती 
है--प्रजल्प, परिजल्प, विजल्प, उज्जल्प, सझल्प, अवजल्प, अझभम्िजल्प, श्राजल्प, 
प्रतिजल्प, सुजल्प । 

ध्रसूया, ईर्ष्या व मदयुक्त भ्रवज्ञा द्वारा प्रियतम के श्रकौशल के प्रति जो 
उद्गार होता है, उसे प्रजल्प कहते हैं । प्रभु की निर्देयता, शठता, चपलता श्ादि दोषों 
के प्रतिपादन को, जिससे कि भ्रपनी विलक्षण॒ता व्यक्त हो, परिजल्प कहते हैं। गूढ़- 
रूप से मानसुद्रा जिसमें मध्यवतिनी है, इस प्रकार की सुस्पष्ट भ्सूया द्वारा श्रीकृष्ण 
के प्रति फटाक्षोक्ति को विजल्‍्प कहा गया है। जिसमें गवंग्भित ईर्ष्या द्वारा श्रीकृष्ण 
की कठोरता का कथन होता है तथा शअ्सूया सहित सदा आाक्षेप किया जाता है, उसे 
उज्जल्प कहते हैं। गहन श्राक्षेप द्वारा श्रीक्षष्ण की पझ्कृतज्ञता के प्रति उक्ति, सल्जल्प 
कही जाती है। जिसमें श्रीकृष्ण की कठोरता, कामुकत्ता, घुतेता तथा भयहेँतु ईर्ष्या 
के साथ भ्रासक्ति की श्रयोग्यता वर्णित होती है, उसे भ्रवजल्प कहते हैं । जिसमें निर्वेद 
के कारण श्रीकृष्ण की कुटिलता एवं उनकी दुःखदायिता का वर्णान होता है तथा 
सद्भेत से उन्हें भ्रन्य को सुखदाता कहा जाता है, उसे भ्राजल्प कहते हैं ज॑ंसे कुब्जारति 
पर भाक्षेप । जिसमें श्रीकृष्ण का इन्द्रभाव दुस्त्यज्य है, दृत का सम्मान वर्णित है, 
उसे परिजल्प कहते हैं।श्राजंव से गम्भीरतापुर्वेक, दैन्य किवा चपलता सहित श्रीकृष्ण 
के संवाद पूछने को सुजल्प कहते हैं । 

सादन--प्रेम यदि महाभाव पयंनन्‍त जामे में उयमशील हो तो उसे मादन 
कहा जाता है | यह मादन, मोहन श्रादि भावों की श्रपेक्षा उत्कृष्ट है। मादन सतत 
श्रीराधा में स्थित रहता है, भ्रन्य किसी पातन्न में इसकी सामथ्यं नहीं है। 

मादन की विद्येपता यह है कि ईर्ष्या का कारण न रहने पर भी मादन प्रवल 
हर्या का विधान करता है। संयोगावस्था में यह नित्यलीला की शत-शत विलासोम्मि 
में प्रकट रहता है, विप्रलम्भ में यह उत्पन्न नहीं होता है । 

स्थायीभाव के उपसंहार में इतना प्रवरय कथनीय है कि रति का क्रम- 
विकास किसी निश्चित विधा से नहीं घटित होता । कभी-कभी राग से पहिले ही 
झनुराग की उत्पत्ति हो जाती है, स्नेह की वाद में । इसीलिए मीराबाई में मान 
श्रादि का अ्रतिक्रम करके सीधे राग का श्राविर्भाव देखा जाता है। यों साधारणीरति 
में प्रेम प्न्तिम सीमा है, समञ्जसा में श्रनुराग । केवल समर्थारति ही भाव पयंन्त 
पहुँचती है । रूढ़भाव में उद्दीप्त सात्विक तथा मोदन मादन में सुदीक्त शोभायमान 
होता है। 

साधारणी, समझसा, समर्था रतियों में मी देश, काल, पात्र की योग्यतानुसार 

- श्रेष्ठ, मध्य व कनिष्ठ प्रभेद होते हैं । 
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' घ्रालम्बच--श्रीकृष्णु एवं कृष्ण प्रियावर्ग । 
श्रीकृष्य--जिसके समान कोई नहीं है, जिससे श्रधिक फोई नहीं है, ऐसे 
सौन्दर्य भौर रसिकता के सम्पद्‌ श्रीकृष्ण मघुररस के धझालम्बन हैं। गीत गोविन्द में 
कहा गया है -- 
विश्वेपामनुरझण्जनेन. जनपश्चानन्दमिन्दीवर-- 
श्रेणी ध्यामलकोमलेस्पनयन्नज्॑ रमज़ोत्सवम्‌ ॥ 
स्वच्छन्द॑ अ्जसुन्दरीसिरमित:ः प्रत्यद्धमालिद्धितः 
श्ुदझ्भगर:सखि सूतिमानिव मधौ सुरघी हरि: क्रीड ति ॥ 


ऐसे सुरम्य मूर्तिमान्‌ स्ज्भारखूपी श्रोकृष्ण के तिम्नलिखित गुण उनके 
झालस्थन विषयक उद्दीपन हैं| वे हैं -सु रम्य, मघुर, सब्वेसंल्लक्षणान्वित, वलीयान, 
नवतरुण, वावदूक, प्रियंवद, शुचि, प्रतिभावान्‌, धीर, विदग्ध, चतुर, सुख्ती, कृतज्ञ, 
दक्षिण, प्रेमवशी, गम्भीरता फे सागर, वरीयान्‌, कौतिमान्‌, नारीजन-मोहनका री, 
नित्यनवृतन, श्रतुल्य कैलि-सौंदर्य-विधायक, वंशीवादक पब्रादि-प्रादि । मघुररस में 
श्रीकृष्ण के प्रेमगुणों कोही लिया गया है। जिन भरुणों से उनका ब्रह्मत्व 
झ्राउछादित रहता है वे उज्ज्वलरस के उपयुक्त श्रीकृष्ण की झ्ालम्बन-विभावना 
सम्पादित करते हैं । 
श्रीकृष्ण में घीरोदात्त, धीरललित, धीरप्रशान्त घधीरोदत--ये चार गुण भी 
हैं । इनके भ्रतिरिक्त उनमें पत्तित्व भौर उप-पतित्व, ये दो विशेष ग्रुणा रस की दृष्टि 
से महत्वपूर्ण हैं । वेदोक्त-विघान से कन्या का श्रीकृष्ण के साथ जो पाणिग्रहरणा 
है, उसमें उनका पतित्व है जैसे रक्मिणी, सत्यभामा झादि द्वारिका की महिियों से . 
सम्बन्ध । इनके पूर्व बश्नजदेवियों से भी कुझ्ष में श्रीकृष्ण के विवाह का उल्लेख हुम्ना है । 
किच्तु जो व्यक्ति रागावेश के कारण घ्मे का उल्लद्धन करके भ्न्य रमणी के प्रति 
भ्रनुरक्त होता है एवं उस रमणी का प्रेम ही जिसका सर्वस्व होता है, उसे उपपत्ति 
कहा गया है ।* 
के श्रीकृष्ण का ब्रजाड्भनाओं से सम्बन्ध प्रकादय रूप में उपपतति का है। ब्रजदेवियों 
में कुछ कन्याएँ थीं, कुछ विवाहिता । प्राकृत ज्ज्ार रस में उपपति को कोई श्रद्धेय 
भासन नहीं दिया गया। किन्तु पूर्णा भगवान श्रीकृष्ण के सम्बन्ध में यह इृष्टिकोण 
लागू नहीं किया जा सकता । वल्कि उनका पूर्ंवम रस उपपर्तिमाव के कारण द्दी 





*-शगैयोलइयन्‌ धर्म्म (रोग विज ] 
तदीयप्रेमसव॑स्व बुधेरुपपति:स्टृत: ॥११॥--उज्ज्बलनी लमणि, नायक-प्रकरण 
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प्नज में चरितार्थ हो पाता है। भक्तों की दृष्टि में श्रीकृष्ण का प्रवतार मधुर रस 
के झ्रास्वादनार्थ हुआ था, चाहे दे पति हों श्रथवा उपपत्ति, इसका महत्व नहीं रह 
जाता । उनके उपपतित्व का तात्पयें यही है कि जब संसार धात्मा का स्वामी बन 
बंठता है तव परमात्मा उपपति वन कर ही उसका उद्धार करते हैं। 

प्रेयसीवर्ग -जो नित्यनवीन माघुरी की विग्रह हैं, जिनका भज्ध समुदाय 
कप्ण की प्रशंयतरज्भ से तरज्भायित है भौर जो रमण रूप से श्रीकृष्ण का भजन 
करती हैं, वे श्रदूभुत किशोरियाँ मधुर रस की श्राश्रय हैं। इत समस्त किल्षोरियों में 
वृपभानुनन्दिनी श्रीराधिका सर्वेप्रधान है ! 

प्रेयसियाँ सव प्रकार से कृष्ण के तुल्य हैं। उन्हीं की भाँति सुरम्याज्ज एवं 
स्वे-संल्लक्षण श्रादि गुणों से विशभृूषित हैं। प्रेम भौर माघुय के श्रग्रभाग में ये 
सुशोभित हैं । स्वकीया, परकीया भेद से प्रेयसीवर्ग द्विविध है । स्वकीया ह्वारिका फी 
महिषियाँ हैं जिनमें भ्राठ मुरुष हैं --रुक्मिणी, सत्य मामा, जामवन्ती, कालिन्दी, शैत्या, 
भद्रा, कौदशाल्या एवं माद्री । इनमें रुक्मिणी और सत्यभामा प्रधान हैं, रक्मिणी 
ऐद्वर्य॑ में श्रेष्ठ हैं, सत्यभामा सौभाग्य में । परकीया-प्रेयसीवर्य न्नजदेवियों का है । 
गर्धर्वरीति से कृष्ण के साथ विवाह होने के कारण वास्तविक दृष्टि से उनका 
स्वकीयत्व है, किन्तु प्रकाश रूप में विवाह न होने के कारण उनका परकौयत्व ही 
प्रचलित है | परकीया में पुनः कन्या भौर परोढ़ा का उपभेद है | परकीया में प्रमुख 
हैं राधिका, यद्यपि चन्द्रावली, विशाखा, ललिता, श्यामा, पद्मा, शैव्या, भद्रा, घनिष्ठा 
श्ादि की गणना भी की जाती है । 

श्रीराधा श्रपने रूपाधिकय, गुणाधिक्य एवं सौभाग्याधिक्य के कारण सर्वा- 
पेक्षा प्रिय हैं। वे सुष्ठुकान्ता हैं, पोडश शाद्भार भोर द्वाददा भामरण धारण किए 
रहती हैं। पोडश-श्ृज्भार हँ--नासाग्र में मस्िगिराज, नीलवसन परिधान, कटितट 
में नीवी, शिर में वेणीवद्ध, कर्ण में उत्तंश, गले में स्लक, हाथ में पद्म, मुखकमल में 
ताम्बूल, चिबुक में कस्तुरीविन्दु, नयनयुगल में उज्ज्वल कज्जल, गण्डस्थल में मकरी- 
पत्र, चरण में श्रालक्तकराग, ललाट में तिलक, सीमन्त में सिन्दूर | द्वादश श्राभरण 
ये हैं - चूड़ा में मणीन्‍द्र, कान में स्वर्ण कुण्डल, लितम्बदेश में काझची, गलदेश में 
स्वर्एंपदक, कान के भ्रद्ध॑ में दो स्वर्ण शलाकाएँ, कर में वलय, कण्ठ में कण्ठामरणा, 
ह्ंगुलियों में अंगरुठी, गले में नक्षतरतुल्य हार, भुजाओों में श्रद्भद, चरणों में रत्तमय 
तूपुर एवं पदांगुलियों में उत्तुद्ध श्रंगुरीयक (विछुवे) । 

इस वाह्म शज्भार के भ्रतिरिक्त उनका विश्विष्ट जार प्रेम का है। उनके 
झभाभरण झौर वस्त्र प्रेम की विचिध भाव-वृत्तियाँ (770005) हैं | चैतन्यचरितामृत 
में कहा गया है कि श्रपने प्रति श्रोकृष्ण का प्रेम राघा का सुगन्धिलिपन है, इसलिए 
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उनकी देह उज्ज्वल है। इसके प्रश्चात्‌ राधिका प्रथम स्तान करुणामृतघारा में, 
द्वितीय स्नान तारुएयामृतघारा में, तृतीय स्‍्ताव लावण्यामृतधारा में करती हैं । 
तदुपरान्त वस्त्रधारण का प्रवसर गाता हैं। निज लज्जारूपी ध्यामपट्टसाड़ी उनका 
प्रथम परिधान है.। कृष्ण भ्रनुराग से भनुरक्षित रक्तिम वसन द्वितीय वस्त्र है। 
सौन्दर्य उनका कुंकुम है, प्रणयः चन्दन, स्मितकान्तिख्पी कर्पूर विलेपन । श्रीकृष्ण 
का उज्ज्वलरस मृगमद है जिससे उतका कलेवर चित्रित है! वाम घम्मिल्ल-विन्यास 
प्रचछन्न मान है, घीराघीर गुण श्रद्भ का पट्टवसन है । रागरूपी ताम्वुल से उनके भधर 
रब्जित हैं, प्रेम कौटिल्य के कज्जल से नेत्र श्रज्जित हैं । सुदीप सात्विक एवं ह॒प॑ श्रादि 
सञ्चारीमार्वों के प्रत्येक भ्रद्भ पर आभुपण हैं, गरुणश्रेणी की पुष्पमालाएं हैं, सौभाग्य 
का तिलक है, तथा हृदय में प्रेम--वैचित््य का रत्न है । श्रीराधा फेवल कृष्ण नाम 
भौर कृष्णयद्य सुनती हैं श्रौर ये उनके वचरनों से प्रवाहित होते हैं ॥* 

श्रीराधा के अ्संख्य गुण हैं जिनमें कुछ प्रधान हैं। राघा मघुरा, नववया, 
चलापाज्ा, उज्ज्वलस्मिता, चार सौभाग्यरेखात्या, गन्धोन्मादितमाघवा, सज्भीत-' 
प्रसराभिनज्ञा, रम्यवाक्‌, मर्मंपणिडता, विभीता, फरुणापूर्णा, विदर्धा, पाटवान्विता, - 
लज्जाशीला, सुमर्यादा, घैयंशालिनी, गाम्भीयं शालिनी, सुविलासा, महाभावपरमोत्कर्प 
तपथिणी, गोकुल प्रेमवसति, जगछे णीलसचशा, ग्रुव्व॑पितगुरुस्तेहा, सखीप्रणयितावद्या, 
कुष्णप्रियावली मुख्या, सन्‍्तताश्रव केशवा इत्यादि हैँ। श्रधिक क्‍या कहा जाय उनके 
गुण कृष्ण की गरणावली को भाँति भ्रनन्त हैं। इन समस्त गुणों में मथुरा से 
गन्वोन्मादित माघवा पर्यन्त छह गुण देह सम्बन्धी हैं, मंपण्डिता तक तीन वाक्य 
सम्बन्धी, तथा चिनीता तक दस पर सम्बन्धी हैं । 

छ्वादिनी नामा महाशक्ति सव शक्तियों में वरीयसी है, राघा उसी की 
सार-भाव है ।* प्रेम, दया, मछुरता, लावएप, लालित्य, सुकुमारता आ्रादि रस के 
समस्त उपकरण उनमें ही प्रतिष्ठित हुए रहते हैं । 

उद्दीपन-- हरि एवं हरिधप्रिया के ग्रुण, नाम, चरित्र, भुपषण तथा तटस्थ 
(प्रकृति श्रादि) को उद्दीपत विभाव कहा गया है । 

गुण -मानसिक, कायिक, वाचिक भेद से तीन प्रकार के हैं । 





१--चैतन्य चरितामृत, मध्यलीला, अष्टम परिच्छेद, पृ० १४३ 
२--हादिनी या महाश क्तिः सर्वशक्तिवरीयसी । 
तत्सारभावल्‍पेयमिति तन्‍्त्रे. प्रतिष्ठिता ॥४--७ज्ज्वलनीलमणि : राधा-प्रकस्ण 
३--अमन्द्र प्रेमाइइलथ सकल निर्वन्धढ्दय॑, दयापारं॑ दिव्यच्छवि मधुरलावए्यललितम्‌॥ 
झल॒चय राधार्य निश्चिलनिगमरप्यतितरां, रसाम्मीघे: सारं॑ किमपि सुकुमारं विजयते॥ ., 
> -+हितद्वरिवंश--श्री राधासुधानिधि, श्लोक ५१ * 


कृष्णभक्ति-रस के विविध रूप २५३ 
सानसिक - जैसे कृतज्ञता, क्षान्ति (क्षमा) करुणा श्रादि । 
कृतज्ञता 
स्पाम हेंसि बोले प्रभुता ढारि । 
बारंबरर विनय कर जोरत, कटि तट गोद पसाएरि। 
तुम सन्मुख, सें विमुख तुम्हारो, में श्रसाषु तुम साध । 
धन्य-घन्य कहि जुवतिनि को, श्रापु करत अ्रनुराध ७* 
चाचिफ--कर्शु प्रिय व श्रानन्दजनक वाक्य को वाचिक कहते हैं । 
फायिफ--वयस्‌, रूप, लावरय, सौन्दर्य , प्रभिरूपता, माघुय, भोौर मार्दंव को 
कायिक गुण कहा गया है । शरीर पर भूपण झादि न रहने पर भी जिसके द्वारा 
सारा श्द्भ भूषित की भाँति दीखता है, उसे रूप कहते हैं। जिस प्रकार प्रशस्त मोत्ती 
के घन्दर से एक छुटा निकलती है, उसी प्रकार स्वच्छ भ्रज्मों से जो एक त्तरल भाभा 
प्रतिभासित होती है, उसे लावश्य कहते हैं । घज्जु-प्रत्यड्भ के ययोचित सन्निवेश को 
तथा सन्धियों फी ययावथ मौसलता फो सौन्दर्ण फहा जात्ता हैं। जो दस्तु भ्रषने 
गुणोत्करं फे कारण प्रन्य समीपस्थ वस्तु को अपता सारूप्य प्रदान कराती है, उसे 
भभिरूपता कहते हैं। देह के किसी प्रनिर्वंचनीय रूप को माघुयें कहते हैं।कोमल-वस्तु 
की स्पर्श-प्रसहिष्णुता को मार्दव कहते हैं; मार्च, उत्तम, भध्यम, कनिष्ठ होता है । 
चरित-- भनुभाव एवं लीला को चरित कहते हैँ । लीला के श्रन्तगंत रासादि 
क्रीड़ाएं, वेणुवादन, गोदोहन, नृत्य, पब्वेत्तोत्तोलन, गोश्राह्वान, तथा गमन श्षाते हैं । 
मण्डन--वस्त्र, भूषण, माला एवं ध्रनुलेपन को मरडन कहते हैँ । 
गण (कायिक ), चरित (गमन ), मणडच 
ढल ढल फांचा अझंगेर लावनि झवनी बहिया जाय । 
ईषत हासिर तरद्ध-हिल्लोले समदव मुर्छा पाय ॥--मार्देव, लावण्य 
श्र्ध रथ २५ 
हाप्तिया हासिया श्रद्धा दोलाइया नाचिया नाचिया जाय । 
नयात फटाले विषस-विशिखे परान बिन्थिते धाय ॥(--चरित 
मालती फूलेर सालादि गले हियार माकारे दोले। 
उड़िया उड़िया मातल अभ्रमरा घूरिया घूरिया बोले ॥ 
कपाले चन्दन फोटार छटठा लागिल हियार माके।--मण्डन 





१--सूरसागर, पद सं० १६५४१ 
२--पदकश्पतरु, पद सं० १५२ 
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वेणुवादन 
म्रली सुनत उपजी बाद । 
स्याम सां भ्रति भाव बाढ़ यो चली सब शकुलाइ ४ 
शर् ८ ८ 
ननन्‍्दन्तन्दन सझनि बोलीं, सरद निम्ति के हेत । 
रुचि सहित बन को चलीं थे, सूर भई श्रचेत ॥' 


नाम--प्रेयसियों फे नाम से कृष्ण फा व्याकुल होना भी वर्णित है | 
राघा नाप्न फि फहिले भागे घुनइते सतनमय जागे। 
सखि फाहे फहुलि उह तास सन साहा नाहि लागे सात ॥ 


घर घर त्ते निकर्सी प्रज-चाला । 
लीन नाम जुबति जन-जन फे मुरली में सुनि-सुनि ततकाला । 
इक भारग, हक घर ते निफरी, इफ निकरति इक भई' वेहाला ॥ 
सम्वन्धी--लग्न व घन्निहित भेद से सम्बन्धो-ठद्दीपन दो प्रकार का होता है। 
लग्न सम्बन्धी हैं--वंशी रव, झ्ज्भृध्वनि, गीत, सोरभ, भूषण धब्द, चररणाविहक्ल, वीणारव 
व शिल्प कौशल । सन्निहित सम्बन्धी हैं --माला, मयूरपुच्छ, पर्वतघातु, न॑चिकी (उत्तम, 
गाय) लगुढी, (य्टि) वेणु, शज़ी, श्रीकृष्ण की दृष्टि, गोघुलि, वृन्दावन, वृन्दावनाशित 
वस्तुएं, जैसे गोवद्धंन, यमुना रासस््यानादि । 
यमुना 
सुरेच्द्रवन्दवन्दितां रसादधिष्ठिते बने, सदोपलब्धभाधयाद्भुतेक सहशोन्सदाम्‌ । 
मतीव विद्धलामिवच्चतत्तरज्भ दोलंतां भने फलिन्वनन्दिनी द्वुरन्तमोहमण्जिनोमु ॥६ 
तत्स्य--चन्द्रिका, मेघ, विद्युत्‌, वसन्‍्त, शरत्‌, पूुर्णचरद्र, गन्धवाह ,भर्थात्‌ 
दक्षिण चायु एवं खग श्रादि 
विद्युत्‌, भेघ, खग झादि 


हरपति फामिति,  घरपत. दासिनि, मेघन को साला पहिरे तन ! 
विविध विराजत्त गिरिवर ऊपर उड़त पताफा, पाँति झद सोभित सुरराज सरासन ॥। 





१-सरसागर, पद सं० १६१० 

२-पदकल्पतरु; पद स॑० ७८ 

ऐ--सरसागर; पद सं० १६२३ 

४--यमुनाष्टक (द्वितद्रिबंशविरचित) श्लोक ६, 


कष्णभक्ति-रस के विविध रूप २५५ 


बोलत चातक चन्द्र मण्डल महेँ फुब्जित फोकिल कल, खेलत खज्जजन | 
रेंगत्ति चन्द्रवध्‌ घुरवानि विच-विचु कीच वन घन सह सौरभ समोरन ॥ 
गरजत सिह, विथकित गज हंस बिहरत, मीन-मघुप सिलि तन-मन । 
सर-स रिता-सागर भरि उससे यह सुख पीवत व्यास प्यास बिन 0४+ 


'वसन्त - 
फुटल कुसुम झलिक मेलि कुहरे कोकिल बारिह फेलि । 
फपोत नाचत श्रापन रंगे राह नाचत द्याम संग्रे ॥९ 

धनुभाव-- भलक्षकार, उद्भास्वर (नीवी व उत्तरीय अंदान) एवं वाचिक भेद 
से भ्रनुभाव मघुररस में तीन प्रकार का होता है। 

अलड्ूार--यौवन में कामिनियों के सत्वगुराजनित भलक्धार बीस होते हैं जो 
समय-समय पर प्रकट होते हैं । उनमें से हाव, भाव, हेला, ये त्तीन प्ज्भुज हैं । 

भगवद्रति का प्रशान्त महासागर जब सक्रिय रूप धारण फरता है तब 
विभिन्न भावलहरियों का झ्राकार ग्रहण करता है । मघुर रस का श्मृत कलश लेकर 
जब श्री का श्राविर्भाव होता है तब उसमें भाव की न जाने कितनी भज्धिमाएँ, हाव, 
हेला श्रादि-दृष्टिगोचर होते हैं। मधुररस प्रगाढ़ होता हुआ भी कुटिलतम रस है, 
उसकी श्रभिव्यक्ति शान्तरस की भाँति ऋणजु नहीं है, उसमें भाववैचित्र्य की वक्ता 
है, कौटिल्य है । श्वद्भार रस की समस्त वृत्तियों सहित मधघुररस की साधना होती 
है, इसलिए इसमें श्यद्भारोचित हाव-मभाव भी कृष्ण रस के संसर्ग से उज्ज्वल प्रेम 
फी विलासोमि बनते हैं। शोभा, कान्ति, दीसि, माधुये, प्रगल्मता, झौदाय॑ व घेर्य ये 
सात प्रयत्नज हैं भ्रर्थात्‌ वेशादि द्योभा के श्रमाव में भी स्वतः प्रकाश्षित हुए रहते हैं । 

शुद्ध सत्वमय मनोविकार से भक्त में एक प्रकार का स्निग्ध तेज भ्रवतरित 
होने लगता है । मधुररस में शुद्ध सत्व का निविड़तम रूप प्रकाशित होता है इसलिए 
तद्मावित भक्तों में बिना किसी भ्रायास के ऐसी माधुरी, ऐसी उज्ज्वल कान्ति विकीर्ण 
होती है जिन्हें श्रयत्नज भलझ्भार कहा जा सकता है। कृष्ण की सम्प्राप्ति से भक्त में 
प्रगल्मता, उदारता झौर घैय॑ झा जाता है। लीला, विलास, विच्छिति, विश्वम, 
किलकिखित्‌ मोट्टायित, कुट्टमित, विव्वोक, ललित एवं विकृत - ये दस स्वभावज हैं 
भ्र्थात्‌ नायिकाओं में स्वभावतः प्रकट हुए रहते हैं। प्रेम के भ्रत्यन्त सुक्ष्म होने पर 
उसमें वैचित्र॒य भ्रा जाता है, इसलिए लीलाप्रधान भाव भर्थात्‌ स्वभावज भझलझ्ूार 


स्फुरित होने लगते हैं । 


१--“भक्‍त कवि व्यास जी?, पद सं० द८४ड 
२--पदकल्पतरु, पद सं० १४६८ 
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ये सारे भ्लझ्कार श्रीकृष्ण एवं उनकी प्रेयसियों में व्यक्त हुए रहते हैं। रूप 
गोस्वामी ने कहा है कि इनके अतिरिक्त और भी अलझ्धार असीम की लीला में 
व्यक्त हो सकते हैं श्ौर होते हैं। भन्‍य पण्डितजन उनका उल्लेख भी करते हैं किन्तु 
धास्त्रीय श्राघार के हेतु तथा भरतमुनि के अनुसार चलने के कारण वे इन्हीं 
झलझ्थारों का परिगणन करते हैं। माघुयं के किच्चित्‌ श्रधिक पोषण के कारण दो 
नये भ्रलक्कारों का उल्लेख रूप-गोस्वामी ने किया है, वें हैं--मौग्घ श्ौर चकित 
प्रियतम के सम्मुख ज्ञात वस्तु के लिए श्रज्ञ की भाँति प्रइन करना मौग्घ है तथा 
प्रियवम की उपस्थिति में मय के स्थान पर जो ग्रुरुतर भय होता है। उसे चकित 
कहते हैं । 
अद्भुज--हाव-भाव 
चुरत रज्ध प्रद्धझ-अद्ध॒ हाव भाव भृकुटि भज्भ , 
साधुरी तरज्ञ सयत फोर्टि मार रीो॥।* 
स्वभावज-किलकिज्चित 
सुरत नीवी निवन्ध हेत प्रिय सानिनी प्रिया फी 
भुजनि में फलह मोहन मची | 
सुभग श्रीफल उरज पानि परसत रोप 
हुल्डार गये हग भज्ि भामिनी लचीताे 
>< ह >< 
सछझिगन संगे चलति नव रकज्लिति 
शोभा वरमनि न होय। 


२५ < शर्य 
पद दुइई चारि चलत पुन फोरइ 
मर २५ है 


श्रदूभुत. सनहि. विलासन उन्मुख.... ॥* 
उद्भास्वर 

नीदी, उत्तरीय, घम्मिल्ल (जुड़ा) इत्यादि का अंशन तथा गात्र-मोटन, 
जृम्मा, नासिका की प्रफुल्लता एवं निश्वास इत्यादि को उद्भास्वर कहा गया है । 


१--हितचौरासी, पद सं० ७६ 
२>-वही, पद सं० ५० 
३--पदकल्पततरु, पद सं० ११३ 


करष्णमक्ति-रस कै विविध रूप. - २५७ 


नीवी-अंशन कदाचित्‌ अश्रधोचेतना के शिथिल होने का परिचायक है, जब तक शब्मधो- 
चेतना से मुक्ति नहीं मिलती तव तक देह सत्ता में कृष्णरस का प्रकट होना असम्भव है ! 
घमिम्ल-अंशन मानसिक-नियन्त्रण से मुक्ति का सूचक होता है। ग्रात्रमोटन भादि 
भन्य भ्रनुभावों का धन्तरज्रभावपरक विवेचन पहिले किया जा चुका है| 
धम्मिल, नीबी-भ्र'शन 
भाज सम्हारत नाहिन गौरी। 
हर ८ > 
बाँधत भूृज्धा उरज प्रम्बुज पर श्लक निबंध फियोरी। 
संगम फिरचि-किरच कंचुकी-बंध, शिथिल भई कटि डोरी ।* 
गात्रमोटन 
सेने तनु मोड़सि करि कत भड्। 
वाधिक--वाचिक शअनुभाव द्वादश होते हैं---प्रालाप, विलाप, संलाप, प्रलाप, 
झनुलाप, ध्रपलाप, सन्देश, अतिदेश, भ्रपदेश, उपदेश, निर्देश व व्यपदेश । 
चाहुसूचक प्रियोक्ति आलाप है| दुःखजनित वाक्य विलाप है। कक्ति-प्रयुक्ति 
विश्विष्ट वाक्य संलाप है। व्यर्थ भ्रालाप प्रलाप है। वारम्वार कथन का नाम भनुलाप 
है । पूर्वंकथित वाक्य को पुनः भिन्न प्रकार से कहना अपलाप है। प्रवासीकान्त को 
वार्ता भेजना सन्देश है। किसी के कहने से यदि श्रन्य का मन्तव्य स्पष्ट हो जाय तो 
उस्रे श्रतिदेश कहते हैं। वक्तव्य विपय का दूसरे श्रर्थ में कल्पना करना भ्रपदेश 
कहलाता है। छिक्षानिमित्त वाक्य उपदेश है । अपना श्लौर दूसरों का परिचयात्मक 
वाक्य निर्देश कहलाता है एवं छलपूर्वक झपनी झभिलाषा को प्रकट करने को 
व्यपदेश कहते हैं ।: 
संलाप (वक्रोक्तियुक्त) 
को ह॒ह पुत्र-पुन करत हुड्भार | हरि हाम जानि ना कर परचार । 
परिहरि सो गिरि-फन्दर साक। मन्दिर फाहे श्राउव मुग-राज । 
सो नह धनि मघुसूदन हा | चलू कम्॒लालय सधुकरि ठाम । 
इयाम-मुरति हाम तुहूँ कि ना जान | तारा-पति भये बुक्कि श्रनुमान । 
घरहु रतन दीप उजियार | फंछने पेठव घन भरेंधियार | * 





१--छ्ितचौरासी, पद सं० ७० 
२--पदकल्पतरु, पद सं० ७० 
३--वही, पद सं० ३१५० 
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३५८ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा झौर चैतस्य-सम््रदीर्य 


सात्विक--मधघुररस में प्राठों सात्विक प्रकढ होते हैं। उनके कारणों का 
विस्तृत विवरण भी दिया गया है | 
स्तम्भ-- हु, भय, प्लाइचय, विचार, क्रोध के कारण ॥ 
स्वेद--हप॑, क्रोधष, भय जन्य । 
रोमाझच - झाइचयें दर्शन, हप॑ एवं विषाद के कारण । 
स्वरभद्भा--विस्मय, भ्रमपष, हुं एवं भय के कारण । 
चेपथु--कम्प, त्रास, हप॑ व क्रोध के कारण । 
वैबष्पें--विपाद, रोप व भय के हेतु । 
पश्न॒--हर्ष, रोप व विपाद-जन्य । 
प्रलय--सुखनिमित्त एवं दुःख हेतु 
इन सात्विकों की ज्वलित, दीस्त एवं उदीघ दछ्याएं होती हैं। दो या तीन 
सात्विक एक साथ प्रकट हों भौर यदि उन्हें कष्टपूर्वंक छिपाया जा सके तो उस 
दक्षा को ज्वलित कहते हैं। तीन, चार ्रथवा पाँच प्रौढ़ भाव यदि एक साथ प्रकट हों 
श्रौर उन्हें संवरण न किया जा सक्के तो उन्हें दी कहते हैं ॥ उद्दी्तावस्था वह है कि 
जहाँ एक ह्वी समय में पाँच-छः भ्रथवा समस्त सात्विक उदित होकर प्रेम के परमोत्कर्ष 
में श्राजढ़ होते हैं । 
दीप, स्तम्भ, स्वेद, कम्प 
झारति शुद्या पिरित नहू थोर । 
लाख मुर्खे कहिते ना पाहये झौर ॥ 
परशें झवश तनु, वेद निरभम्प । 
घामल सब तनु उपजल. फम्प हा 
ध्वरभज्, रोमाव्च, अश्रु 
चघलहि किन मानिन्िि कुब्जकुटीर । 
तो बिनु फुंवरि फोटि वनिता जुत मथत मदन फी पीर । 
गवगद घुर, विरहाकुल, पुलकित, श्घत विलोंचन नीर ॥ 
>८ >< 2 
व्यभिचारी--उग्रता शौर झ्ालस्य व्यतिरेक भ्रन्य सभी व्यभिचारी उज्ज्वल 
रस में कथित हैं। उनके उत्पन्न होने के कारणों का भी उल्लेख किया गया है । 


१--पदकल्पतरु, पद सं० १६१ 
२--छिसचौरासी, पद सं० ३७ 


कृष्णंभक्ति-सस के विचिघ रुप... ,रै१६ 


- विवेद--उज्ज्यलरस में निर्देद श्रात्मधिक्कार का रूप धारण करता है। 
निर्वेद इस रस में झाति, विप्रियता, व ईष्यजिन्य होता है । 
घिधाद--धृष्ठ को प्रप्राधि, विषत्ति व शपराघ हेतु ६ 
दंन्ध--दुःख, त्रास एवं अपराध हेतु । 
रानि--अम, सनः-पोड़ा व रतिजन्य । श्रम पधजनित झौर नृत्यजवित 
होता है । 
गयें--सौभमाग्य, रूप, ग्रुण, सर्वोत्तम ध्राश्नय व इृष्टलाभ हेतु । 
शजूु।--चो री, (मुरली), भ्रपराघ एवं प्रन्य की करता से उत्पन्त । 
'आास--विद्युत्‌, भयानक जन्तु, उम्रद्त्द जनित । 
:'.. झावेग-प्रियदर्शन एवं अयश्ञवण जनित चित्तविश्नम से उत्पन्न किकतेंव्य- 
विमूढ़ता भावेग है । 
. «,. उन्माद--प्रौढ़ झानन्द, किवा विरह में चित्त विश्वम को उन्माद कहते हैं-। 
:: - श्रपस्पार--दुःख निमित्तकिवा धातुवैषम्यजन्य चित्त का विप्लव प्रपस्मार है। 
व्याधि--ज्वर के कारण अथवा हर्ष के कारण विंकार की व्याधि कहते हैं । 

, मोह--विरह, विषाद हेतु । 

- मरख--भगवद्रति में मरण का उद्यम मात्र वरतीय है साक्षात मृत्यु नहीं, 
पर्योकि प्रेयसीवर्य के नित्य सिद्ध होने के कारण मरण पस्‍स्तम्भव है । साधक कृष्ण- 
प्रिया की पृत्तु अमज्भूलजनक होने के कारण उपेक्षित हुई है । 

आलस्य--पस्तु के प्रति भ्रकरशेच्छा को भाततस्प कहते हैं। ऋष्ए-प्रियायों 
में कृष्ण विषयक वस्तु के प्रति झालस्य प्रसम्भव है, किन्तु परम्परानुरोघ से इसका 
उल्लेखमात्र किया गया है) 
जड़ता:--दृष्ट श्रवण, मनिष्ठट धवरा, इष्ट दहन व श्रनिष्ट दर्शन तथा विरेह के 
कारण जड़ता उपस्थित होती है । | 
. : ब्लीड़ो --भन्‍्याये, भाचरख, स्तव, अ्रदज्ञा तथा तवसज्भस हैतुं । 
* झवहित्या “>लज्जा, कपट किया दांक्षिएय के कारण भ्राकारगोपन । 
स्मृति--साहश्य दर्शन किवा ध्रतिशय अभ्यास के कारण | 
वितर्क --कारखान्वेषण तथा संशय हेतु । है 
चिन्ता--हृव्ट की भ्रप्माप्ति तथा पनिष्ट की प्राप्ति के कारण । 
ति-विचा रोत्य अर्थ निर्धारण । 
धुत्ति--दुःख के प्रभाव किवा, उत्तम वस्तु की प्राप्ति के कारण मन की 
स्थिरता धृति फहलाती है । 
झौरसुषय--ईष्ट दर्देत व इृष्ट प्राध्ति की स्पृद्ा । 


३६० अध्यग्रुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा घौर चैतम्य-सम्प्रदीर्य 


उग्रता--साक्षात्‌ व्यभिचारी नहीं है, केवल वृद्धाप्नों में श्रकट होता है । 

भ्रमर्प---भधिकेप तथा भ्रपमान हेतु असहिष्णुता । 

हुथं--प्रभीष्ट दर्शन भौर प्रमीष्ट प्राप्ति हेतु । 

प्रसुधा-- प्रन्य के सी माग्योत्कर्प के कारस । 

घापल्य--राग किंवा द्वेपवद्य चित्त की लघुता से उत्पन्त गम्भीरता | 

निद्रा--वलम हेतु चित्त का निमीलन । 

सुप्ति--स्वप्त दक्षा को सुग्ति कहा गया है। 

प्रवोध--निद्रा निवृत्ति 

जड़ता, घिन्ता, निर्वेद, विधाद--साधक में जब झ्ााध्यात्मिक भनुराग जन्म 
लेता हैं तव उसकी सामान्य चेतना मूक झौर स्तब्घ--जड़वंत्‌ू--हो जाती है और 
रहस्यमय भाव फा उन्मेष उसके सामान्य विचारों एवं क्रियाकलापों को निरणथ॑ंक 
करता हुआ मत की गति को निश्चल बना देता है । यही मघुर रस में जड़ता सत्चारी 
है । वह कृष्ण मिलव के लिए चिन्तित हो जाता है, किन्तु भावोदय होने के धतन्वर 
यदि भक्त का साक्षात्कार झोट में छिपे श्रीकृष्ण से नहीं हो पाता तद एक विचित्र 
प्रकार का विधाद उसमें व्याप्त हो जाता है। उस विषपाद की सघनता से चह स्वयं 
अपने से विरत तो हो ही जाता है, उसके कारण संसार से भी विरक्ति भौर घटस्थता 
प्रा जाती है भौर यह तटस्थता निर्वेद का,र्प घारण कर लेती है। राधा के प्रेमोदय 
के प्रसद्ध में ये मनोमाव का व्यात्मक ढड् से वरण्ित हैं, यथा -- 

राघार कि हैल पभन्तरे बेया। 

बसिया विरले थाकये एकलें, ना शुने फहारो कथा 0 

, सदाइ घेंयाने चाहे सेघ पाने, ना घले नयाव तारा । 

बिरति झाहारे राँगा बास घरे, येमत योगिनी . पारा ॥* 

अम की प्रवर्तकावस्था में ये सब्न्चारी भिन्न कारणों से उत्पन्न होते हैं प्लौर 
सिद्धावस्था में श्रन्य कारणों से । प्रेम की प्रोढ़ भनुभृति में जड़ता, प्रसुया के कारण 
निर्वेद भौर विषाद जन्म लेते हैं। 

, ध्वृत्त, उन्‍्माद--सान्विध्य के प्रमाव में प्रियतम छृष्ण फी मोहक चेष्टाप्रों, 
रूप एवं ग्रुरा भादि का स्मरण (स्मृति) साधना को पुष्ट करता है, भ्रथवा मिसन होने 
हप पदचात्त्‌ वियोग उपस्थित हो जाने पर निरन्तर स्मरण से भतीत की प्रनुमूतियाँ 
चंतना में जड़वद़ होने लगती हैं।विरह या मिलन की उस्कट पनुभूति में भक्त 





३--पदकल्‍्पतरु, पद सं० ३० 


कृष्णभक्ति-रस के विविध रूप ३६१ 


जन सामान्य मानव-मन का प्तिक्रमण फर किसी ऐसी चेतना में पहुँच जाता है 
जहाँ के क्रियाकलाप साधारण जन को सझ्भढति-विहीन लगते हैं, तव उसे उन्‍्माद दशा 
कहा जाता है। उन्माद प्रानन्दातिरेक प्रथवा दुःखातिरेक से उत्पन्त होता है। 
ऐसी स्थिति में भक्त फी वृत्तियाँ इतनी भ्रन्तर्मुखी हो जाती हैं कि बह वाह्याचार 
पर भ्रधिकार खो देता है! भ्रात्मविस्मृत होकर वह उन दिव्यमावों से परिचालित 
होने लगता है जो मानव-वबुद्धि की पहुँच से परे हैं। किन्तु इस उन्माद में भपने 
लोक की सज्ुत्ति होती है, यद्द श्रनगंल नहीं होता । परमानन्ददास, राधा की स्मृति 
तथा उन्माद दशा का वर्णान करते हुए कहते हैं-- 


हरि तेरी लीला की सुधि शायद । 

फमल-नैन सन सोहन सूरति के सत सन वित्त घतावे। 

फयहुँफ निबिड़ तिसिर श्लालिगन, फवहुक पिक ज्यों गाव । 

कबहुंक संभ्रम पवासि फ्वासि कहिं संग हिलमिलि उठि घावे। 

कबहुक नेन मूंदि उर प्रन्तर सति साला पहिराबे। 

मृदु सुसुकानि बंक भ्रवलोकति चाल छबोली भाव ।* 

श्रुद्धाररस फी भाँति उज्ज्वलरस की भौ दो भ्रवस्थाएं होती हैं--विप्रलम्भ 
एवं संयोग । 

विप्रतलम्भ--नायक-तायिका के मिलन व अभिलन में भ्रभिमत भ्रालिझुन 
श्रादि की भ्रप्राप्ति में जो भाव प्रकट होता है, उसे विप्रलम्म कहते हैँ । गह विप्रलम्भ 
सम्भोग का पुष्टिकारक है ९ 

अृद्धार का विप्रलम्भ पक्ष चेतन्य-सम्प्रदाय में सर्वोपरि है । ऐसी ही मान्यता 
वललभसम्प्रदाय में भी है । विरह से 'निरोध' उत्पन्न होने के फारण विरहावस्था फो 
संयोगावस्था से श्रधिक महत्त्व दिया गया है। किन्तु जो सम्प्रदाय, विरह को 
नित्यलीला में स्वीकार नहीं करते जैसे (राधाबल्लभ, निम्बाक॑ तथा हरिदासी 
सम्प्रदाय), वे विप्रलम्भ को मघुररस किवा निकुझ्लरस में स्थान नहीं देते ॥ उनका 
विश्वास है कि मिलन विरह फी हन्दात्मक श्रनुभृति लोकिकता से भछूती नहीं है तथा 
राघाकृष्ण की चिरन्तन ऐक्यानुभूति में यह विभाजन सम्भव नहीं है। प्रस्तु, विरह्‌ 





१--परमानन्दसागर, पद सं० ५६४ 

२--यूनोसयुक्तयोर्मांवों युक्तयोबाँच यो मिथः | 
अमीष्टालिमनादीनामनवाप्ती भ्रकृष्ययते ! 
स पिप्नलम्भो विशेयः सृम्भोगोत्नतिकारकः ॥३॥--विप्लम्मप्रकरण, उज्ज्यलनौलमणि 


२६२ सध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


किवा विप्रलम्म का वहाँ कोई स्वतन्त्र स्थान नहीं है | प्धिक से भ्रधिक सूक्ष्म विरह 
के रूप में मान एवं प्रेमवेचित्य को प्रश्नय दिया गया है, मान भी कुटिल नहीं प्रत्यन्त 
ऋजु ही । किन्तु प्रन्य सम्प्रदाय राघाकृष्ण के प्रेम को नित्य मानते हुए भी साधना 
की हृष्टि से विप्रलम्भ को मघुररस का प्ननिवार्य भज्ज मानते हैं। चैतन्य सम्प्रदाय 
का मत है कि विप्रलम्म व्यतिरेक में सम्भोग की पुष्टि नहों होती, वेसे ही जेसे रक्लित 
वस्त को पुनः रज़्ने पर राग की घोर वृद्धि होती है । 


एक प्रकार से विप्रलम्म की परिमापा रस तक के रूप में दी गई है। उज्ज्वल- 
नीलमणि में कहा गया है कि युवक-युवती प्रथम मिलन के पूच अयुक्त रहते है, 
मिलन के वाद युक्त होने पर भाव स्थायी होता है । यह स्थायी भाव विभावादि से 
संवलित होकर विप्रलम्भ नामक रस बनता है। मीराबाई के काव्य को हम 
विप्रलम्भ रस मान सकते हैं। उनके पदों में मिलन की चर्चा भ्त्यन्त विरल है, है 
केवल हृदय का दाह, मर्माहतवेदना श्लौर विरह में झात्म-निवेदद की पूर्णाहुति । 
ये ही भाव निरन्तर विद्यमान होकर स्थायी वन गये हैं। मीरा का विप्रलम्भ, रस 
की दृष्टि से स्वतः पूर्णां हृष्टिगत होता है । 


प्रचलित परिपाटी के भ्रनुसार विप्रलम्भ के तीन भेंद होते हैं--पूर्वेराग, 
मान, प्रवास । वज्भाल के वेपष्णवभक्तों ने एक भौर सूक्ष्म भेद जोड़ा है--प्रेमबैचिर्य, 
जिससे मिलन में विरह की अनुभूति योतित होती है । इस प्रकार कृष्ण-मक्ति की 
काब्र्य-परम्परा में विप्रलम्भ के चार भेद हुए--पूर्ष राग, मान, प्रेंमवेचित्त्य, प्रवास । 
ननन्‍्दनदास ने “विरह मन्लरी” में बज में विरह के चार भेद किये हैं--प्रत्यक्ष, पलकान्तर 
वनान्तर, देशान्तर । प्रत्यक्ष विरह प्रेमवैचित्य का दूसरा नाम है, वनान्तर तथा देशा- 
न्तर विरह प्रवास के श्रन्तयगंत झाते हैं । पलकान्तर विरह नया है--ग्रोपियाँ श्रीकृष्ण 
की रूप-माघुरी फा पान अनिमेष दृष्टि से करना चाहती हैं किन्तु पलक गिरने 


के कारण उस दर्शन में जो वाघा पहुँचतो है श्रौर उस वाघा से जो विरह उत्पन्न 
होता है, उसे पलकान्तर विरह कहा गया है । 


पुर्वंराग -- जो रति मिलन के पूर्व दशेंन, श्रवण, झादि के द्वारा उत्पन्न होकर. 
विभावादि के मिश्रण से नायक-तायिका को शझ्ास्वादनीय होतो है, उसे पुर्वेराग 
कहते हैं । 
१--रतियाँ सद्नमात्‌ पूर्व्व दर्शनभ्वणादिजा। 
तयोसन्‍्मीलति प्राज्लैः पूर्व॑सगः स उच्यते ॥५॥-- विम्र्नन्भ प्रकरण, उन्ज़्वलनोलमणि 


सा 
जप 


फृष्णभक्ति-रस फे विविध रूप २६३ 


दर्शत चित्रपट किवा स्वप्न से हो सकता है | स्वप्न में दर्शन' से मी रावाई 
में प्रेम उत्पन्न होना विदित है, नन्ददास ने 'रूपमझ्री' में स्वप्म-दर्शन से ही प्रेम 
फ्ा उदय दिखाया है) चित्रपट दर्शन का वर्णांन कृष्णकाव्य में कम मिलता है | मह 
बजूला पदावली में प्रवंद्य निर्देशित है, क्योंकि उसका सच्चूलन काव्य शास्त्र की 
प्रणाली पर हुप्ता है ।* | 

श्रवण वन्दी, दूनी, व सखी किया गीत्त, मुरली भादि द्वारा उद्बुद्ध होता है । 
इनमें से मुरली प्रमुख है ।* दूती द्वारा वन भी प्रजचुलि पदावली में है ।४ 

पुर्वंराग में व्याधि, णद्धा, भ्रसूया, श्रम, निवेंद, फ्लम, भौत्सुकय, देन्य, चिन्ता, 
निद्रा प्रवोध, विपाद, जड़ता, उन्माद, मोह व मृत्यु इत्पादि प्रकट हुए रहते हैं। 

समर्चा, समझसा, साघारणी रतियों के श्रनुरुप पूर्वराग के प्रौड़, समझ्स, व 
साधारण उपभेद कपित हुए हैं । 

प्रौढ़ पूर्वराग--प्रीढ़ पूर्वराग में विरह की दर्सों दशाएं घटित होती हैं--- 
लालसा, उद्देग, जागरण, त्तानव, जड़ता, व्यग्रता, व्याधि, उन्माद, मोह व भृत्यु । 
प्रौदपुव राग की समस्त दशाएं प्रौढ़ होती हैं। इन दशाप्रों का लक्षण व उनमें प्रकट 
होने वाली चित्तवृत्तियों का विस्तृत वर्णन उपस्थित किया गया है । 

भ्भीष्ट प्राप्ति की भत्यन्त उत्कट प्राकांक्षा लालसा है। मन फी चखचलता का 





१--(अ) स्वपने देखिलूं ये श्यामल वरन दे, ताए्या बिनु भार कारो नई ॥ 
--पंदकल्पतरु, पद सं० १४४ 
(ब) इकदिन सख्ली सप्ठ राजकुमारी, पीढ़ी ुती कनक [चिश्नसारी । है 
झुपन मांक इक सुन्दर नाशक, पायो कुवरि अपनी लाश्क। 
तन सन गिलि तासों अनुरागी, अपर सपर.भुखण्डन में जागी। 
--रूपमश्षरी -नन्ददास--भाग १, ए० ६-१० 
२--ह४म से अवला एुदये अखला माल मन्द नहीं जानि। 
विरले यसिया पंटेते लिखिया विशाखा देखाल आनि ॥ 
विषम वाढ़व-भानल मामारे आमारे ढारिया दिल ॥--परदकल्पतरु, पद सं० १४३ 
३--(क) मेरों मन गद्दयौ माई मुरली को नाद | 
आसन पौन ध्यान नि जानौ कौन करे अब वाद विवाद । 
| --परमानन्दसागर, पद छं० २११ 
(ख) कहम्मेर वन दैते किया शब्द आचम्बिते भाशिया पशिल मोर काने । 
अमृत निद्धिया फेलि कि माधुर्य पदावली कि जानि केमन करे पाणे। 
॥ हि --पदकल्पतरु, पद सं० १४२३ 
४--शुन-शु न गुनवत्ति राइ, तो विनु आकुल कानाइ। 
» सी तुथा परशक लागि, छटफट याभिनि जागि।--वही, पद से० ६५ 


२६४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा श्रीर चैतन्य-सम्प्रदाय 


नाम उद्ेंग है; चिन्ता, प्रश्न, वैव्य, धर्म, दीर्घ निदवास, त्याग, स्तब्घता भ्रादि इसके 
चिह्न हैं। निद्रा के क्षय को जायये कहा गया है जिसमें स्तम्म, क्षोष, रोग उत्तन्त हुए 
रहते हैं। तानव शरीर फी कृशता है, इसमें दुर्बलता तथा बअ्मण-दृत्ति उत्पन्न हुई 
रहती है । किसी-किसी के मत से तायव के स्थान पर विलाप होना चाहिये। जट्टिमा 
वह दशा है जिससे इष्ट-प्रनिष्ट का ज्ञान नहीं रहता, प्रदत फरने पर भनुत्तर एवं 
दर्शन तथा घबण का प्रमाव होता है, प्रस्ताव के श्रमाव में भी हुद्भार, स्तब्धवा, 
इवास व भ्रम इत्यादि उत्पन्त हुए रहते हैं। भावगाम्भीयं हेतु विक्षोम की प्रसहिष्णुता 
फो व्यग्रता महते हैं, इसमें विवेक, निर्वेद, प्रसुया व खेद प्रकट होते हैं। भमीप्ट फी 
प्रभाप्ति से धरोर की जो पाण्डुता अथवा उत्ताप है उसे व्याधि कहते हैं। व्याधि 
में शीत, स्पृह्दा, मोह, निदवास व पतन प्रकाशित हुए रहते हैं। सर्वेत्र सब 
प्रवस्थाओं में इप्टविषयक भ्रान्ति फो उन्‍्माद कहा यया है, इससे इृष्ट के प्रति 
हैपष, निःधभवास, निमेष, तथा विरह उत्पन्न हुए रहते हैं। चित्र की विपरीत गति 
को मोह कहते हैं, निध्चलता व पतन इस्रके सज्चारी हैं। दूती-प्रेपण किया स्वयं प्रेम 
प्रकट करने पर भी यदि कान्त का समागरम प्राप्त न हो तो मरण का उद्यम होता है 
उसे ही मक्तिरस में मृत्यु कहा गया है, इसमें अपनी प्रिय वस्तुएँ वयस्कों को देना, 
भृज्ू , मन्दपवन एवं कंदम्व भादि फा प्रनुमव इत्यादि सम्न्चारी प्रकट होते हैँ । इन 
विरह-दशाधों का प्रान्तरिक सद्धेत भी भक्ति रस के विवेचन-क्रम में दिया जा चुका 
है । पूर्वेराग, मघुरारति फे प्रथम संस्पश की प्रतिक्रिया है । इस भावोदय के साथ ही 
राग साधना भ्रारम्म द्वोती है | पूर्व राग की ये दस दशाएँ (इनके भ्रतिरिक्त शौर न 
जाने कितनी दश्ाएँ हो सकती हैं जो फाव्यातुमोदित नहीं हैं) साघना को गतिवानू 
बनाती हैं, रति को तीत्रवर करती हुई मिलन के द्वार तक ले झ्ाती हैं । लालसा से 
. साधना भ्रक्रिया धारम्म होती है। भगवत्माप्ति की प्रभीष्सा, कुष्णु-मिलन की दुर्घर 
भास्पुह्ठा लालसा का रूप धारण करती है । यह लालसा णब भक्त में जाग्रत हो 
जाती है तव उसकी धन्य सारी मानवीय लालसाप्ों फा श्रवसान हो जाता है । 
परमप्रेमास्पद के प्रति इस ललक के उत्पन्न होने से चित्त की सारी वृत्तियाँ असीम 
के लोभ में धंलग्त हो जाती हैं धोौर भक्त में स्वतः एकाग्रदा प्रा जादी है। भक्ति के 
श्रावायों ने रागभक्ति को एक उत्कट लोभ बताया है जिसमें श्रपनी योग्यता-भ्रयोग्यतता 
का विचार नहीं रह जाता, एकमात्र भगवरत्पामि की श्रदम्य लालसा भक्त को लोभी 
व्यक्ति की भाँति भभिभूत किए रहती है । लालसा के जन्म लेते ही व्यक्ति सामान्य 
मानवचेतना की निश्चित स्थिति में निवास नहीं कर सकता, उसे भक्ति-्वाघक सभी 
वस्सुझ्रों के प्रति उद्देग होता है। साधारण चेतना से उसे विद्रोह होता है प्लौर 
जिस दिव्यमाव का उसमें उन्मेद हुआ रहता है, उसे चरितार्थ न कुर पाने से मन 


कलम 
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उद्देजित हो उठता है। इस उद्देजना से उसके व्यक्तित्व का मन्धन होता है, उसकी 
समस्त जड़ता, सारी निष्चेतनता तिरोहित होने लगती है झौर प्रात्म प्रवोव किवा भप्रात्म 
जागृति (जागरण) उत्पन्न होती है । भन्‍्तइ्चेतना फे सतत जाग्रत द्वोकर कार्य करने 
से देह चेतना पर एक प्रकार का घनीभूत दवाव पड़ता है जिसे देह का तम भारम्भ 
में सेभाल नहीं पाता, इसलिए शरीर कुछ कृश हो जाता है। इस कृशता में देहिक 
तम का नाश होता है और उसकी तन्द्रा चिन्मयभाव के प्रभाव से मिटने लगती है। 
देह के संस्कार का प्रर्थ है वाह्यचेतना के बहित॑म रूप फा संस्कार | इस प्रकार जब 
प्रन्तर्वाह्य सामान्य चेतना से मुक्त हो जाते हैं तव जो प्रनिवर्चनीय भावगाम्भीयें 
झवत्तरित होता है, उसमें समस्त व्यक्तित्व डूबकर निश्चल, जड़वत्‌ हो जाता है । 
इस भावगाम्मीये में यदि विक्षोम हो जाय तो उसकी प्रसहिष्णुता से व्यग्रता उत्पन्न 
हो जाती है। यदि तव भी फृष्णमिलन नहीं होता तव शरीर औौर मन की जो 
प्रतिदाय विकलता होती है, वेदना से हृष्टता का जो नाश द्वोता है, उसे व्याधि कहते 
हैं । राग की चरम सीमा में जो नाना प्रकार फे विचित्र भाव उतठते हैं वे भक्त में 
उन्माद दशा ला देते हैं। जिस प्रकार उन्मादित व्यक्ति वाह्मयश्ञानशुन्य हो जाता है उसी 
प्रकार भक्त दिव्यमनोराग में वाह्मज्ञान से प्रनभिन्न हो जाता है। राग के भ्रतिरेक 
में एक प्रकार फी श्रतिचेतन मूर्च्छा भरा जाती हैं धौर प्रूर्ण श्रात्मविलयन (मोह) हो 
जाता है। यह प्रवस्था प्रांशिक या सम्पूर्ण भावसमाधि में परिणत हो जाती है जिससे 
भक्त की सामान्य चेतना एवं उसके साधारण जीवन की प्रात्यन्तिक इति (मृत्यु) हो 
जाती है। इन मनोदक्षाओ्ं के कुछ उदाहरण यहाँ प्रस्तुत किये जा रहे हैं। 
लालसा 


साधव तुया श्रनुरागिनि राधा । 
तठुया परसद्भ श्रद्ध' सब पुलफति ना सानये गुदजन वाघा। 


२५८ >८ 2८ 
पुन पूंछत पुन दिये निहारत भूसे शुत्तये पुन बेरि ।* 
>< 4 >< 


पखालिन | भ्रजहू बन में भाई । 

होन न वेति धार दोहन को चलति सफारयों घादहद। 
से दोहनी सरिक-मिस पोरति उत्तर कहति घनाई। 
नंद द्वार फिरि-फिरि भाँकति हहि बात म जानी जाई ॥े 


१--पदकल्पतरु, पद सं० १५६ 
३- चतुभुजदास, [पद संग्रह] पद सं० २५० 
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उद्वंग 
(फ) छुपा पअ्रपकप रुप हेरि दूर सत लोचन भन दुहँ घाव । 
परशक लागि श्रागि जलु श्रन्तरे जीव रह फिये न जाव । 
माघव तोहे कि फहुव फरि भंगी ।* 
(ख) मेरी झाँखियन यही टेव परी । 
फेहा री | फरो सखी ! वारिज मुख पर लागत ज्यों भंवरी । 
सरकि सरकि प्रीत्म सुख निरखति रहृति न एफ घरी । 
छयों-ज्यों जतन फरि-फरि राखति हों त्यौं-त्यों होत खरी । 
सुच रही सखी ! रूप जलनिधि में प्रेम पीयूष भरी॥ 
कुंभनदास गिरिघर मुख निरखत लूटत निधि संगरी ॥४ 
जागये, तानव 
(फ) तब घरि जागर-क्षीरा फलेवर दिन-रजनि नाहि जान ।' 
(स्तर) मास गल गल छीजिया रे, फरफ रहा गल शाहि। 
झांगलियाँ रो मूदड़ों, म्हारे झ्ावन लागी वाँहि। 
रहो रहो पापी पपीहा रे, पिव फो नाम न लेट 
जो फोइ विरहरिण साम्हले, पिव कारण जीव देइ ॥* 
जड़िमा 
(क) तुया प्रेम विवसे जड़ित मेल भ्रन्तर किछुद ना शूनइ कान 
(स्व) गोरत बचत शआरापु विकानी । 
भवन गोपाल मनोहर मूरति मोही तुम्हारी बानो। 
अज़-भरड्ध प्रति भूल सहेली, में चातुरि कछुवे नह जानी । 
घन्रुभुज प्रभु गिरिधघर मन झटक्यों तन सन हेत हिरानी ॥९ 
व्यग्रता 


(क) साधव तुया खेद सहद्द न पार । 
समान सो तिज जीवन भार। 





१--परदकल्पतरु, पद सं० १५८ 
२-कुम्मनादस, [पद संग्रद्द] पद सं० २१६ 
३-- पदकल्पतरु, पंद स॑० १६५ 
४--मीरावा ई की पदावली, पद सं० छ४॑ यो 32% 
५४--पठकल्पतरु, पद सं० १६५ हा जा 
६--चतुमुंजदास, [पद संग्रह] पद सं० २५८ खडे जा या 
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तुया बविसरणलागि फरत संचार। 
भान जन याहा लगि, करे परकार ६ 


(प) नागरि मन गई झरकाह । 
प्रति बिरह तनु भई व्याकुल, घर न नफुसुहाह । 
स्थाम सुन्दर सदन मोहन भोहिनी सी लाइ। 
चित्त चंचल्त फुवरि राघा खान पान भुलाह ॥ 


व्याधि 


(कफ) निर्मल फुल-शिल फांचनन्गोरि। 
पांडुल कल विरह-जर तोरि। 
पनुसन खल खल तिगदइ राह] 
मिशिदिन रोयद ससखि-मुख चाह। 


(ज) हेरी में तो दरद दिवानी मेरो दरद ना जार फोह । 
> 2६ > 
दरव की मारी धन बन डोलूँ, वेद मिल्‍या नहिं कोइ । 
मीरा फी प्रभु पीर भिटेगी, जब बेद संवलिया होइ ॥* 


उन्माद 
(क) खेने हासये खेने रोय, विशि दिश्िहेरह तोय । 
खेंने श्राफुल खेने थोर, खेने धावई खेने गीर । 
खेने सेने हरि हरि बोल, सहचरि धरि फर फोर (* 


(स) फहा री ! सजी तोहि लागी हौरोी ? 
संध्या समय खरिक वीथिन में इत उत्त भाफति डोलति दौरी ॥ 
फबहुँक हँसति फबह कछु घोलति चंचल वुधि नाहिन इक ठोरी । 


१--पदकल्पतरु, पद सं० १६८ 
२--सरसागर, पद सं० १२६६ 
३--पदकल्पतरु, पद सं० १७० 
४--मीरावाई की पदावली, पद सं० ७२ 
ए--पदकर्पत्रु, पद सं० १७५ 


१६५ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चेतन्प-सम्प्रदाय 


फवहुंक फर-तल ताल बजावति, फबहुक रागु ध्लापति गौरो । 
गिरिघर पिय ठुब कियौ दुचितो चितु, कहि ने सकति सौठो झ्रय कौरो ।* 


मोह 


(कफ) जब छुवा नयन मुरलि-विष जारल तथ मन मोहन मेल । 
निचल कलेचर पड़ल धघरशितल परिजन लागल शेल॥ 
झान उपदेश तोहारि नाम देखने देवहि उपनीत फेल। 
सोह शचद पुन काने सम्भायल ऐछेन चेतन मेल । 
ऐछन भाति दिशद्द मोहे पुन पुन ना युक्तियि जाग न जाग ।* 


(सत्र) में हरि विन फ्यूँ जियूरी माह १ 
विय कारण चौरी मई, ज्यूं फाठहि घुन स्ताइ 
श्रोख्द मूल न संचरे, मोहि लाग्याँ चौराह।रै 


मृत्यु 
(क) लुछद धररि धरि सोय । 
इवास विहिन हेरि सहघरि रोय ॥ 
सुरछनि  फऊैठे पराण । 
हृहु पर को यति देवे से जान । 
ए हरि पेखलूँ सो मुख चाह। 
विनहि परशे ठुया ता जीवइ राह ॥* 


(से) माई म्हारी हरिह न बूकी बात । 
पंड मांसूं प्राण पति, निकसि यूं नहीं जात । 
गे ज है 
खेद कदारी कंठ सर, मझूगी विप खाह। 
भोरावासी राम रतो, लालच रही ललचाई 0४ 





१--चतुर्मुनदास, [पद संभद] पद सं० र८र 
२--पदकल्पतरु, पद सं० १७७ 
इ--भीराबाई की पदावली, पद सँ० ६० 
४--पदकल्पतक, पद सं० १८० 
४--मीरावाई की पदावली, पद सं० छेद 
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समग्जस पूर्वराग--समझ्जसा रति के स्वरूप से उत्पन्न पुर्वंराग समझस पू्वे- 
राग नाम से भ्रभिहित होता है । इसमे क्रमश: भभिलापा, चिन्ता, स्मृति, ग्रुणकीत्तन, 
उद्देगश, सविलाप उन्माद, व्याधि एवं जड़ता उत्पन्न हुए रहते हैं । 

प्रियव्यक्ति की सद्भलालसा को भ्रभिलापा कहते हैं। इसमें राग भ्रादि दशाएँ 
प्रकट होती हैँ। भ्रभीष्ट प्राप्ति के हेतु जो ध्यान होता है, उसे चिन्ता कहा गया है ! 
इसमें शैया पर लोटना, घारों धोर बार-वार घूमना तथा निःइवास व निलेक्ष्य देखना 
झादि भनुभाव प्रकट होते हैं । झनुभृतप्रिय के गुण, वेश इत्यादि के चिन्तन को स्मृति 
कहते हैं। इसमें कम्प, वैवस्य॑, वाष्प, निःशवास इत्यादि लक्षण प्रकट होते हैं। सौन्दर्य 
झादि ग्रुणों की इलाघा को गरुणकीतंन कहते हैं, इसमें कम्प, रोमाञ्च एवं गदगद- 
कण्ठता उत्पन्न होती है । 

प्रौढ़पूवे राग की अन्य दशाएँ समझस पूर्वराग में भी होती है, किन्तु उनमें वह 
प्रौढ़ता नहीं होती जो समर्थारति की विशेषता है। 

साधारण पूर्वराग--साधारणीरति के प्राश्चित पूर्वराग को साधारण पूर्व- 
राग कहते हैं। यों तो इसमें लालसा से लेकर विलाप तक सचञ्चारी भाव उदय होते 
हैं किन्तु वे प्रत्यन्त कोमल होते हैं । 

कुछ विद्वान्‌ पूर्वेराग का सामान्य विवेचन करते हुए नयन-प्रीति, चित्त- 
प्रासज् (प्रासक्ति) सद्धूल्प, (मन के द्वारा कार्योत्पादन की कल्पना) निद्राच्छेद, कृशता, 
विषय- निवृत्ति, लज्जा, विनाष्य, उन्माद, मूच्छा के क्रम से दस दश्षात्रों का वर्णन 
करते हैं । 

४ यह विवरण भ्रधिक सार्थक तथा मनोवैज्ञानिक है एवं काव्यशास्त्र की परम्परा 
से मुक्त होने के कारण स्वाभाविक है । श्रधिकतर दर्शन ही रागोत्पत्ति का कारण 
होता है, इसलिए नयन-प्रीति से प्रेम उत्पन्न होने का क्रम झारम्भ किया गया है । 
प्रीति जुड़ते ही भक्त की चित्तवृत्तियाँ कृष्ण के चिन्तन में दूबने लगती हैं, क्योंकि प्रेम 
का यह स्वभाव है कि उसके उदय होते ही व्यक्ति का समस्त भाकषंणा प्रेमास्पद 
में केन्द्रित ही जाता हैं। प्रतएव उसका स्मरण एवं ध्यान निरन्तर नेसग्रिक रूप से 
होता रहता है । इस निरन्तर चिन्तन से प्रेम गाढ़ होकर झासद्भ किवा भ्रासक्ति का 
रूप धारण कर लेता है। भ्रासक्ति के उत्पन्न होते ही प्रिय की प्राप्ति के लिए मन 
बद्ध-निदचय (सद्धूल्प) हो जाता है। प्राप्ति की साधना में भक्त की तन्द्रा, साधक 
फा निशचेतव तमस (निद्राच्छेद) करने लगता है। मिलने की कठोर साधना में 
शारीरिक दुबंलता ( कृशता ) भी श्रा जाती है। श्रीकृष्ण के दिव्य व्यक्तित्व में 
मन के रमने पर सांसारिक विषयों से स्वतः वैराग्य (विषय निवृत्ति) उत्पन्न हो 
जाता है भौर उस भनुपम रस को तुलना में भ्न्य सारे रस फोके प्लौर निस्सार लगते 


३७० मध्ययुगीन हिन्दी फृष्ण-भक्तिघारा पभौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


लगते हूँ। भगयान्‌ को उत्कट लाससा जब यमस्त व्यक्तित्व फो भ्रास्दादित फर 
देती है तब व्यक्ति किसो भी भपवाद से सदाश्धित नहीं हवा, बिना किसी सण्मा दे 
सदोच के वह इप्ट फे प्रति घावित होता है (लण्जा विनाष्) भौर दृप्ट के प्रययरत 
ध्यान भ्रथवा मिलन-प्रमिलन की कलेशमयी गन:स्थिति में उन्‍्माद दता उपस्थित 
ही।जाती है । उन्माद में वह जब भपने को एकदम भूल जाता है तब समाधिस्य 


चेतना (मुच्छा) में लमस्त उपाधियों से मुग्त होकर प्रियतम के सान्निध्य के पोर्य 
होता है । 


पूर्वराग में श्रीकृष्ण वयस्यों से काम-लैस (पत्र) व मासा धत्पादि भेजते हैं । 
कामलेस दो प्रकार का होता है--. निरक्षर व साक्षर | निरक्षर कामलेस में रक्तवणु- 
पल्खव में भर्द्धचन्द्राकार नम्ार, तथा वरविन्यास्थून्यता रहती है । साक्षर फामलैस 
में प्राकृत भाषामयी लिपि श्रपने द्वाय से श्रीकृष्ण भ्रन्मित करते हुँ । 


मसान--नगवद्प्रेम में मदीयमाय की प्रयलता के कारण तिर्बाधरसनिष्पत्ति 
में जो वाधा पहुँचती हूँ, उसे मान फहते हैं। शास्त्रोय दृष्टि से परस्पर प्रनुरक्त एवं 
एक सज्ल भ्रवस्थित नायक-सायिका के भभिमत पघालिऊून, वीक्षण झादि के रोपक 
फो मान कहते हैं। मान में निर्वेद, झद्भून, प्रमपं, चपलता, गवं, भरसुया, प्रवहित्या, 
ग्लानि, एवं चिन्ता इत्यादि सच्चारी प्रनिव्यक्त होते हैं ।* यह मान द्विविध होता 
है--सहेतु, निहवतु हि 


सहेतु सान--यह मान ईए्पॉजन्य होता है। भ्रिय व्यक्ति के मुख से विपक्ष 
फो विशेषताप्रों के फीर्तन पर प्राय-अ्रघान जो भाव होता है, उसे ईप्पामान फहुते 
हैं ।* यहू भक्ति के भ्रहं के कारण उत्पन्न होता है। जव विश्वात्मा के निर्वेवक्तिक 
किन्तु व्यक्तिगत सम्बन्ध में स्फुरित प्रेम को भक्त, उसके निजी स्वरूप में नहीं प्रनुभव 
करता, प्रत्युत्‌ मानव प्रेत की अधिकारजन्य हमन्यता में वॉधना चाहता है तय 
सहेतु मान उत्पन्न होता है । 


2339७---3०+०+५ ५७५७७ ७७०७-७»५क९००५७५७»७ 
१--दन्पत्यार्माव एकन्न सतोस्यनुरक्तयो: 
स्वामीष्टस्लेपवीचादिनिरोधी मान वच्यते ॥ 


सन्ञारियोधत्र॒ निर्वेदर्शकामर्पा: सचापला: | 

गर्जाययावहित्याशच गलानि श्चिन्तादयोष्प्यमी ॥३१॥--विप्रलम्भ प्र करण , उव्ज्वलनीलमणि 
२--हेतुरी्ष्या विपक्षादेदें शिष्ट्य प्रेयसा छ्ते। 

सावः मणयमुस्योध्यमीष्यांपानलमृच्चति ॥३१॥--विप्रलस्भप्रकरण, उज्ज्वलनोलमाणि 


फृप्णभक्ति-रस के विविध रूप॑ २७३ 


सहेतु मान श्रुत्*, श्रनुमित, व हृ्टभेद से तीन प्रकार का होता है। प्रिय 
सखी किवा शुक द्वारा सुना गया विपक्ष का गौरवश्रुत सहेतुमान उत्पन्न करता है । 
भोगाछू:*, गोत्रस्खलन * श्रर्थात्‌ एक व्यक्ति को भ्नन्‍्य व्यक्ति के नाम से पुकारना, 
स्वप्न झ्ादि के द्वारा प्ननुमित मान उत्पन्न होता है। हरिया विदुपक की स्वप्न-क्रिया 
को 'स्वप्न' कहते हैं। साक्षात्‌ देख लेने पर दृष्ठ मान उत्पन्न होता है। नायिका द्वारा 
स्वप्न में देखा गया श्रीकृष्ण का श्रन्यविषयक प्रेम भी सहेतु समान का कारण होता, 
है* जिसका उदाहरण प्रस्तुत किया जा छुका है । 

निर्हेतुमान-- निहेंतुमान भ्रहंजन्य नहीं होता वरन्‌ यह रागावेश की अति- 
रिक्तता से उत्पन्न भाव है, प्रणय की चरम माघुरी है। कारण के प्रभाव झ्थवा 
नायक-नायिका में कारणाभास से जो प्रणय उदित होता है, वह निर्वेतुमान का रूप 
घारण फरता है। इसे ही प्रणयमान कहा गया है ।* इसका प्रमुख व्यभिचारी 
भवहित्या है । 

निर्ठेतु मान साम, भेद, दान, नति एवं उपेक्षा भ्रादि रसान्तर द्वारा उप- 
शमित हो जाता है। मान उपशमत का चिक्त वाष्प-मोचन व हास्य है। प्रिय 





१--प्रिय सखि निकंटे जाइ कह्टे दुत गति शुन धनि चतुरिनि राषे। 

चन्द्रावलि सभे कानु रजनि भ्राजु कामे पुरायल साधे॥ 

उछन शुनइते वात भरुणिम लोचन गरगर भ्रन्तर रोखे पुरल सव गात । 

--परकल्पतरु, पद सं० ५२६ 

२--देख राइ कानुसखि सने दुष् वसियाद्षे निरजने। 

रस-परसक्न क॒द्दि ते-कदिति खलित भेल बचने ॥ 

फह्दे तुया मुख बलि जाइ कत चन्दावलि निछाइ। 

श्याम बदने शुनिते वचने कोपे भरल राइ “वही, पद सं० ५७१३ 
३--धाम' स्याम भोर भए आए। 

इत रिस करि रही वाम, रैनि जागि चारि जाम, देख्यौ जो द्वार स्याम, ठाढ़े सुखदाए। 

' जावक रह लग्यों माल, बन्दन भुज पर विसाल, पीक पलक अधथर मलक वाम प्रीति गादी । 
क्यों भाण० कौन काज, नाना करि भ्रज्ञ साज, उलंटे भूषन सिद्नार, निरखत हीं जाने । 
ताद्दी के जाहु स्याम, जाकें निसि बसे धाम, मेरे ग्रद्ट कह्दा काम, यरदास गाने ॥ 

-स्रसागयर, पद सं० ३११६ 
४--भाषन भमन्दिरे शुतिया सुन्दरी देखइ धूमेर घोरे। 
कानु आन सजे रसस करई करिया आपन कोरे ॥ 
आन रमनी बिद्दरे रजनी ह्वामारे नागर-कोर। 
देखिते-देखिते पाश्या चेतन मान भरमे भोर ॥--परदफल्पतरु, पद सं० ५७२ 
५--भका रणाददयो रेव कारणाभासनस्तथा । 
प्रोधन्‌ प्रणय एवायं मजेन्निषेतुमानताम ॥४०॥--विप्रलम्भप्रकरण, उंज्ज्वलनीलमणि 


१७३ 


मावय-रचना को साम कहते हैं । सदेत किया मे द्विमा द्वारा अपना माहास्म्य स्पक्त 
करना या सस्ती द्वारा उपासम्भ प्रयोग परना, भेद कट्टसाता है । छल्यूर्यक भूपण 
प्रादि प्रदान परना दान है। दैन्यायलम्वनपुय्यंक 
साम भादि समस्त उपायों के श्रवरशेष 


मध्ययुगीन हिन्दी गुष्ण-मक्तियारा भौर पैतन्य-सम्प्रदाय्य 


श्े 


उसे उपेक्षा पहले हैं । 
कारणाभास 


(फ) छियो ध्रति मान पृषनानु चारी। देशि प्रतिध्रिम्य पिय हृदय मारीव 
कहा हां फरत ले जादू प्यारी | भनहिं सन ऐत पति ताहि गारी ॥ 
सुनत यह बचन पिय-पघिरह याड़ो। कियो पति नागरी मान गाड़ों ॥ 
फाम तनु दहुत नहिं घोर घारई। पचहु चेठत उठत घार पार ॥ 
सूर प्रति भए व्याकुल मुरारी। मेन भरि लेत जल देत हारी॥* 


(स) 


अकारण 


मरकत-दरपन द्याम-हुवय साहा श्रापन मुझत्ति देख राहु । 
गुदा फोप भघर घन फ्रापट भदण नयथान भे जाह ॥ 


नेन भोंह की मुरनि, में लाल दोन हूँ जात। 
जल सुछ्ठे जलजात ज्यों, यदन मृठुल फुंमिलात 
भर्‌यो हियो धनु राग सो, रहे न सफी प्रफुलादइ । 
लगे लाइ प्रिय होय सौ, धपर सुघारत्त प्याह। 
मात्र सनावन छुटि गयी, पर्‌पों लपटि त्तहाँ प्रेम । 
धंत्तर भरि याहिर भर्‌पो, रहे छसोन हूँ मेस प* 


देख राधामाषव रज्धः। 


तवु-सनु छुहु जन निधिड़ पालिड्ून ध्रारति रभस-तरज्भ । 
फिये झनुभाव कलह इहें उपजल सुन्दरि भानिननि भेल । 
ऐछन प्रेम-पारत्ति विछुराइया करो विहि इह छुःस देल। 
सामिनि बदन फेरि तहिं श्राउल जाहाँ निज पतण्िनि समाज ॥९ 





२--सरसागर, पद सं० ३०३६ 
२- पदकल्पतरु, पद सं० ५६२ 


2--- 
है (आ 


लीला (दोदा ६६,१००-१०१) व्यालीस लीला, दितमुयदास 
» पद सं० ६०४ | 


परणों पर गिरना नति है। 
प ॒र्मेंजो धयज्ञा या लुष्णीभूत भाव होता है, 


रुध्णमतति-रस के विविध सूप २७३ 


प्रम-यचित्य--पभ्रिय के सन्चियान में प्रेम के उत्कर्वंवश विच्छेद भय से जिस 
पोड़ा झा भनुभव होता है, उसे प्रेम-मैनित्य कहते है ।६ नन्‍्ददास ने इसे प्रत्यक्ष विरह 
पह्ा है। * इसे राघायहवम सम्प्रदाय में मिलन में सुक्षमघिरहू की स्थिति कहा गया 
है । ते, मन, प्राग्ा, व॒द्ि, प्रन्तःकरण, सबसे प् होने पर भी रागातिरंफ के कारण 
राषाएपा में ऐसी भागदणा उपस्यित हो जाती है जिसमें उन्हें ऐसा प्रतीत होता है 
हिल अत, पे एक-एस रे में कमी मिले ही ने हों । मिलकर भी ने मिलने वेः सहृण विरह 
पानता है, प्राप्ति में प्प्रात्ति का भाव बना रहता है । गिलन में चाह, घटपटी, नित्य 
नूतनता का प्रास्याद प्रेम-्पैथित्प या गिरह-पिश्चम की जन्म देता है। प्रेम-वैब्विस्प भी 
दो प्रषर गा होता है-- निहतु प्रयवा मुस्य एवं झारणागा प्थवा गोश । 
फिसी-विशी रेयत पर झनुराय विास-प्राप्त होकर पराध्यस्यित प्रियतम को 

स्वप्ट रूप से सोया एप्रा समन्‍सा है। या प्रेमन्यैचित्य की सबसे प्धिक विकसित 
प्रय्त्पा हैं। 
निहेंतु-प्रेम-यचित्त्य 

इयासल फोरे यतने प्रति झूतत गदन-पालरो मुह भोर। 

भुमे भुजे दुघत निधिद प्रासिगन जनु गांचतग मणि जोड़॥ 

कोरहि ध्याम छमझि पनि थोजत फये मोहे मोतव पयन। 

हुदयफ ताप तसर्थाहू सन्टू मोौटय प्रसिया फरयव धिनान पे 

श्र न ९ 
एत फहि सुन्दरि दीघ निश्वाप्तद मुरछित हुइल गेपान। 
झापुज राद प्रपाम परबोधदह गोपिंददास परमान ॥ 
१ हर हर 

राधेहि मिलेए प्रतीति न प्रायति। 

जदवि माघ-प्रिपुन्यदन वि्ोफत, दरसम पते सुण पायति॥आ 

भरि भरि स्तोघन रप-परम-निर्षि, उर में श्रानि दुरायति। 





१०-प्रियस्य सश्िकोंडपि प्रेमोस्कर्मशिभापतः । 

या विल्तीषपियारिस्तदमानिय्यमुस्यत ॥५७॥--विप्रतम्नप्रफरण, उब्प्यलनीत्तपाणि' 
२--प्रएद्ठ विरद पे सुनि झव फष्दन चकित दीत णहईँ पे विनन्दन 

ज्यों नंद कुज सदन भसीराभा, पिदरति प्रीतम अंक अवाधा। 

भौदी प्रीत्म अंफ सुए्टाई कएु एक भ्रेम एछएरि सी आई) 

सभग भई कृति रस-पलिता, भेरे छाल कहाँ री लतलिता।२० 

--विरश्मभ्षरी (नम्ददास) भाग ३, पृ० २६ 
३--पदपरपतर, पद सं० ७६५४ 
१5 


कष्णाभक्ति-रस के विविध हूंप॑ ॥$ २७४ 


बाँए कर द्वुम ठेके ठाढ़ी । 
बिछुरे मदन गोपाल रसिक भोहि, धिरह!व्यथा तनु बाढ़ो ॥ 
लोचन सजल, वचन नहिं भ्रावे, स्वास लेत श्रति गाढ़ी । 
मंदलाल हम सा ऐसी फरी, जल त॑ सीन घरि काढ़ी ॥* 
सुद्ृरप्रवास भावी, भवन, भूत भेद से त्रिविध होता है । श्रीक्षष्ण का मथुरा 
जाना उनके ध्यक्तित्व में ऐश्वयंपक्ष का समावेश करता है जिससे माघुय भाव में क्षोम 
उत्पन्न होता है, श्रीकृष्ण जैसे क्षण से दुर चले जाते हैं। श्रीकृष्ण के दूर चले जाने 
की श्राशक्ला से जो विरह उपस्थित होता है, वह भावीप्रवास के अन्तर्गत भातता है । 
ऐद्वर्य का व्यवघान सुद्दर प्रवास है । 
भावी (सुद्दर प्रवास ) 
कहति हों बात डरात डरात । 
हों मथुरा में सुनि श्राई तुम्हारी कया बलभअात ॥। 
घनुष जग्य को ठाठ फियो है चहां दिस रोपे भाँच । 
रद्धभूमि नोफी फ खेली भल्‍्ल सकेले पाँच ॥ 
फाल्हि दूत भावत चाहत है राम कृष्ण फौ लेन । 
मनन्‍्दादिक सब ग्वाल बुलाए भ्रापनी वाधिक लेन ॥ 
हेँसि श्नजननाथ फही तु साँची तेरी कहो श्रव मानों । 
“प्रमसानन्द स्वामी आशामोे काल कंस को भानो 
२ मं २५ 
ना जानि फो सथुरा सने श्रायत, ताहे हेरि काहे जिउ फाँपि । 
तब धरि दखिन पयोधर फ्रये, लोरे नयन युय भाँपि ॥ 
,. सजनि श्कुशल छत नांह मान्ति । 
ष् न २८ 
फुसुमित फुंजे भ्रमर नाहि गुंजपे, सघने रोयत शुक्ष सारि। 
गीविददास शझ्रानि सखि पूछह, काहे एत बिघन विथारि ॥ ४ 


भवन--प्रत्यक्ष, भ्राँखों के सम्मुख श्रीकृष्ण को मथुरा जावे हुए देखकर जो 
तीत्रतर वियोग होता है, वह भवन विरह कहलाता है । उसमें गोपियाँ स्तम्भित-सी 





१--यरसागर, पद सं० १७२१ 
२--परमानन्ठ सागर, पद सं० ४७५ 
३०--पदवाल्पत्तर, पद सें० १६०० 


रे७६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा शौर चैतन्य-सम्प्रदार्य 


खड़ी रह जाती हैं, कृष्ण को एकटक देखती रह जाती हैं झौर अपनी सारी चेतना खो 
बैठती हैं । भ्रधवा वे अतिशय व्याकुल हो जाती हैं, उन्हें क्षण भर को भी घेये नहीं 
बेंघता-- ः 
रही जहाँ सो तहाँ सब ठाढ़ीं ॥ 
हरि के चलत देखियत ऐसी, मनहु चित्र लिखि काढ़ी ॥ 
सुखें वदन, ऋूवति नेनन तें जल-घारा उर वाढ़ी॥। 
फंघनि बाँह घरे चितर्वात मनु द्रुमत्िि बेलि दव दाढ़ी ॥॥ 
नोरस करि छांड़ी सुफलक सुत, जंसे दुध बविनु साढ़ी । 
सूरदास प्क्तूर कपा तें, सही विपति तन गाढ़ी ॥* 
८ २८ >< ल्‍ 
खेने खेने कान्दि लुठइ राइ रथ आगे, फेने खेने हरि मुख चाह । 
खेने ख़ने सनहिं करत जानि ऐछन, फानु सम) जीवन जाह ।'* 


भूत--श्रीकृष्ण में मथुरा चले जाने पर जो विरह होता है, वह भूत प्रवास 
के भ्रन्तगंत भ्राता है । इस विरह में श्रीकृण का दर्शन तक नहीं हो पाता इसलिए 
गोपियाँ भ्रत्यस्त क्षीण, फातर, विकल और उद्भ्रान्त हो जाती हैँ। कृष्ण के भ्रमाव 
में उनके जीवन की सारी गति रुद्ध हो जाती है, सारा सीन्दय॑ निष्प्रभ हो जाता है । 
पुर्णबपेण भात्महारा होकर वे श्रत्यन्त दीन थ्रौर निस्सहाय हो जाती हैं। यह विरह 
फा प्रवलतम रूप है यथा-- 

झव सथुरा भसाथव गेल | गोकुल मारिफ फे हर नेल ए 

गोकुल उछलल फरुणफ रोल ॥ चयन-जले देख बहये हिलोल ।४ 

हि मर २५८ 

नेननि निर्कर भरत सुमिरि मभाघों! थे पहिली बतियाँ। 

नाहू विसरात निरन्तर सोचत विरहानल प्रवल भयौ घतियाँ ॥ 

नवल फिशोर स्पामधघन सुन्दर- बेनु-व्याज बोलीं प्रधरतियाँ॥ 

रास-विलास विनोद महासुक्ध पान बेंधान नृत्य बहु भतियाँ। 

संग विहार भदन वन निसिदिन श्रव सन्देस पठचत लिखि पत्तियाँ।॥ 

िन्रुभुज' प्रभु गिरिघर-दरसनु विनु नीर-विमुख लैसे सीन फी गतियाँ॥* 


१-सरसागर, पद सें० ३६१३ 
२--पदकल्पतरु, पद सं० १६२७ 

३--व्दी, पद सं० १६३६ ॥ 
४--चतुमजदास [पद संग्रद] पद सं० ३४६ 


कृष्णभक्ति-रस के विविध रूप २७७ 


श्बृद्धिपुर्वंक प्रवास--परतन्त्रत्ता से उत्पन्न प्रवास को अवुद्धिपुर्वके प्रवास कहते 
हैं । दिव्यादिव्य श्रादि कारणों से यह प्रवास पनेक प्रकार का होता है * । इस प्रवास 
में भी चिन्ता, जागये श्लौर उद्ेग श्रादि दस दशाएं घटित हुई रहती हैं। ये दण्षाएँ 
फेवल नायिकाप्रों को ही नहीं, श्रीकृष्ण को भी पझनुभूत होती हैं। प्रौढ़, मव्य, मन्द 
तथा मधु, घृत, मश्षिष्ठ श्लादि भेदों से विप्रलम्म में उक्त दस दशाएँ नाना रूप घारण 
करती हैं | समस्त भेद-प्रभेदों में उक्त लक्षणुदशाएँ साधारणतया सम्भव होती हैं 
इसलिए उनका फथन हुश्रा है, भ्रसाधारणदशाझों का उल्लेख नहीं किया गया । 

विरहावस्था का वर्णन श्रीकृष्ण की प्रकट लीला के भनुसार ही किया गया 
है। वृन्दावन में सर्वदा रास आदि छीड़ाओों में विहरणशील श्रीकृष्ण का गोपियों से 


कभी विच्छेद नहीं होता ।' पे 
संयोग --विरह साधना का प्रथम सोपान है, विना उसके प्रेम में गाढ़ता प्रादि 


उत्पन्न नहीं हो पाती । विरह प्रेमी के सान्निध्य की उत्तद लालसा है, जब यह सा न्निष्य 
प्राप्त होता है तब भक्ति में संयोग दशा झ्ाती है जिसमें भक्त भौर भगवान परस्पर 
धोतप्रोत्त होने लगते हैं । यह सान्निध्य ही प्रानन्द के खोज की सिद्धि है । दर्शन एवं 
भालिजुन प्रादि की प्रनुकूलता से उत्पन्न नायिका-तायक के व्यवहार को सम्भोग 
कहते हैं। मुख्य एवं गौरा भेद से यह दो प्रकार का होता है । 

मुख्यसस्भोग--श्रीकृष्ण का सान्निध्य साधना के यथेष्ट विकसित होने पर ही 
प्राप्त होता है। झ्ारम्भ में जाग्रत चेतवा में झ्राष्यात्मिक संयोग की दिव्य श्वनुभूति 
नहीं उतर पाती क्योंकि वाह्म मन के संस्कार एवं उसकी भ्रम्यासगत प्रवृत्तियाँ जड़- 
बद्ध-सी होती हैं, इसलिए यह मिलन ऐसी श्रद्धेंजाग्रत भ्रवस्था में अनुभव किया जाता 
है जो न स्वप्त है न जाग्रति । किन्तु जब साधना सत्ता के वाह्म भज्भों को भी श्रधिक्वत्त 
कर लेती है तव मिलन जाग्रतावस्था में भी भ्रनुभव किया जाता है । 

जाग्रतावस्था में मुख्य सम्भोग चार प्रकार का होता है। ये चार प्रकार पुर्वेराग 
मान, किख्विद्दूर प्रवास व सुदूरप्रवास के प्रनुक्रम से संक्षिप्त, सच्भीर, सम्पन्न व समृद्धि- 


१--पारतन्थ्योद्मवो यस्तु प्रोकतः सोष्बुद्धिपूरकः । 

दिव्यादिव्यादिजनितत पारतत्रूयमनैकपा ॥६१॥--विप्रलम्म अकरण, उज्ज्वलनीलमणि 
२--इन्दारणंये विदरता सदा रासादिविश्न्म : । 

हरिणा अजदेवीनां बिरदो5स्ति न कदिंचित्‌ ॥१॥ 

--संयोगवियोगरियिति: प्रकरण, उज्ज्वलनीलमरिण 

३--दर्शनालिग्ननादीनामानुकूल्याज्िपेवया 

यूनोरल्लासमारोहन्‌ भावः सम्मोग ईर्यते । 

भनीषिमिरियं मुख्यों गौयश्चेति दिधोदितः ॥४॥--पम्मोगप्रकरण, उज्ज्वलनीलमयि 


२७८ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-भक्तिवारा धौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


मान कहलाते हैं। श्र्थात्‌ पूर्व राग के उपरान्त संक्षिप्त सम्मोग मानान्तर सदी सम्भोग, 
किल्चिद्दूर प्रवास के उपरान्त सम्पन्न सम्भोग तथा सुदूरप्रवास के उपरान्त समृद्धिमान 
सम्भोग घटित होता हैं। किसी-किसी विद्वान्‌ के मत से प्रेमवैचित्य के प्नन्तर भी 


सम्पन्न व समृद्धिमान संयोग हुआ करता है । 
संक्षिप्त (सम्भोग)-- लज्जा एवं भय के कारण जिस सम्भोग में युवक-युवती 


प्रल्पमात्र भोगाह्ू वस्तु व्यवहार करते हैं, उसे संक्षिप्त सम्भोग कहते हैं ।* श्थवा यों 
भी कहा जा सकता है कि प्रारम्भ में साधक में श्राध्यात्मिक मिलन को सहने की 
क्षमता कियत्‌ होती है । श्पने श्र््धंविकसित मानव-व्यक्तित्व पर डिव्यसत्ता के स्पर्ष 
को वह पूर्णाहपेण श्ात्मसात्‌ नहीं कर पाता, इसलिए संयोग संक्षिस किवा भ्रल्पकाल 
के लिए होता है। ज्यों-ज्यों उसका श्रात्मविकास होता जाता है, त्यों-त्यों उसका व्यक्तित्व 
रूपान्तरित होता जाता है भौर त्यों-त्यों उसमें भगवान्‌ से एकाकार होने की क्षमता 
बढ़ती जाती है, उसके मिलन की अनुभूति उत्तरोत्तर संकुल होती जाती है। भ्रारम्भ 
का सम्भोग संक्षिप्त ही होता है, यथा - 
धवनत-वयनि ना कहे किद्चु वानि। 
परशिते विहसि ठेलद पहु-पानि ॥ 
सुचतुर नाह करये अभ्रनुरोघ । 
श्रभिनव नागरि. ना मसानये वोधघ। 
ग ६ ट्रक 
कफछु छल, कछु बल, फछु मनुहारो, ले चेंठे तहें फुंजविहारी । 
मन चहे रम्यो, र तन चहे भग्पी, कामिनि फो यह कौतुछ लग्यो । 
जो पारद को फर यिर फर, सो नवोढ़ बाला उर घर ॥४ 
सद्भोणो - भक्त का झात्मसमर्पंण जव श्रीकृष्ण के प्रति पूर्णतः निःस्वार्थ नहीं 
हो पाता तव मिलन खुलकर नहीं होता । उसमें स्वसुख्र” का लेश रहता है, केवल 
कृष्ण के सुख में सुखी होने का भाव नहीं होता । झहं के श्राहत होने के कारण मिलन 
संकुचित किवा सद्धीण होता है । 
पारिभाषिक रुप से नायक के द्वारा विपक्ष के गुणानुवाद एवं स्ववन्वना प्रादि 
के स्मरण के कारण सम्भोग जब सच्चछीएण होता है तब उसे सच्ची्ण सम्मोग कहते 





१--युवानों यत्र संज्षिप्तान साथ्वसर्ती टितवादिमि: । 


उपचाराज़िपेवेते स॒ संचिप्त इवीरित: ॥६॥--सम्भोगप्रकरुण, उज्ज्वलनीलमयणि 
२--पद कल्पतरू, पद सं० २२३ 


३-रूपमछरीन--नडदास, भाग २, ए० रद 
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हैं।* जिस प्रकार तप्त इक्षु का चर्वश एक साथ स्वादुता एवं उच्णुता उतन करता 
है, उसी प्रकार सद्ीर्ण सम्भोग मं नायक-तायिका की मनोदशा होती है, बथा-7 


सुरत नीबीनिबन्ध हेत प्रिय सातिती प्रिया की मुजनि में कलह मोहन मची १ 
सुभग श्रीफल उरज पानि परसत रोष हुंकार गये हगर्सगि भामिति लची 0४ 
फोर्टि फोटिक रभस रहसि हरिवंश हिंत दिधिघ कल माधुरोकिसपि नाहिन बची । 
प्रशुय भय रसिक ललितादि लोचत चषक (चवत मफरन्द सुख राशि धन्तर सची ७ 
365 ट ५ 
राइट जब हेरलि हरि-मुख भोर । तैखन छल छल लोचन जोर 0४ 
जब पहूँ फह्लाह लहू लेह बात | तबहें फेयल धघमि झबनत माय ऐ 
जब हरि घयलहिं सक््चल-पाव । तने दर हर तनु परकाश ॥ 
जूघ पहुूँ परशल फोचुक-संग । तेखने पुलके पुरल से क्ंग 0 
पुरल सनोरथ सदन उदेश । फहे कविशेखर पिरिति विशेष पर 
« - सम्पन्न - मिलन में जब किसी भरकार का भन्‍्तर्वाह्म व्यवधान नहीं रह जाता 
वे संयोग सझुझे श्रौर सम्गन्न होता है । प्रवास-विरह की कठिन साधनों के पदचात 
(धक जब निःशेष रूप से झहंविहीन हो जाता है तब वह पपलन की प्रगाढ़ पनुभूति 
हो निष्कम्प सह सकता है । 
प्रवास के भन्तगंत प्लागत प्रिय के मिलने को सम्पन्न सम्भोग कहा गया है । 
इसके पुनः दो भेद द्ोते हैं--भागति एवं प्रादुर्भाव । लौकिक व्यवहार के पनुरोध से 


खढ़भाव के विद्नम द्वारा विद्वला 
झाविर्माव प्रादर्भाव कही जाता है जसे, रास ञेँ प्रन्तेध्यात होने के पश्चात्‌ पुनः प्रकट 
होकर रास रखना । यथा“7 
वाजत डम्फ रपींद पश्योगाज । 
करतल ताल तरल एकु मेलि । 
चलत िन्नन्गति सकल कलावति । 
5 पक पल ननाग 
श्ज्यत्र सद्रीयमाणाः स्युब्बेलीकस्मस्णादिभिः |] 
उपचाराः स सक्ीर्यः किश्चिस्प्तेषपेशल+। १०--सम्भोग प्रकेस्ष; उज्ज्वलनीलमर्णि 
२--दितचौरासी, पद सं० ४० 
३--पदकल्पतरु पद सं० ४२३ 
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फरे करे नयने नयने फर खेलि । 
नाचत स्माम संगे बजनारि। 
>> ५ ८ 
छुहू ढुहू सरस परश रस लालसे १ 
झालिगई रह तनु लाइ १ 
है ८ >८ 
ननन्‍्द भननन्‍्दन उर लाइ लई । 
नागरि प्रेस प्रगट तनु व्याकुल, तब कदना हर्रि हृदय-भई ॥ 
देखि नारि तस-तर मुरभानी, देह दसा सब भूलि गई। 
प्रिया जानि श्ंकम भरि लीन्‍हीं, कहि फहि ऐसी काम हुई ॥ 
बदन विलोकि कंठ उठि लागी, फकनकबेलि शभ्रानन्‍्द वई। 
छुर स्पाम फल कृपा दृष्टि भएँ, श्रतिहिं भई घानस्व मई ॥९ 
समृद्धिसान--पराधीनता के कारण नाथक-नागिका के परस्पर विशोग होने 
पर दर्शन दुर्लभ हो श्रौर फिर मिलन हो, तो ऐसे स्थल पर जो अतिरिक्त सम्भोग 
होता है, उसे समृद्धिमान कहते हैं ॥१ मिलन में व्याघात पहुँचने पर- सान्निष्ये की 
भतिरिक्त लालसा उत्पन्न हो जाती है, इस भ्रतिरिक्त लालसा का निदान समृद्धिमात 
सम्मोग के द्वारा होता है । उदाहरण स्वरूप निम्नपद हैं-- 
ऋाॉपल फनय-धराधर जलघर, दामिधि जलद आगोरि॥। 
निज चंचल ग्रुण जलदे सोॉंपि पुन, तछु घेरणज कर चोरि॥ 
देखि . सखि झपरूप. बादर भेल । 
निज-पद परिहरि दिनमणि संचरि, गिरिवर-सन्धिस मेल ॥* 
रनि जागि श्रोतम कफ संग रंग-भीनी । 
प्रफुलित मुख-कंज, नेन-फंजरीट-मीन मेन ॥ 
विथुरि रहे चूरनि कच वदन श्रोप दोनी ॥ 
प्रातुर श्रालस जेंभाति, पुलकित भ्रति पान खाति । 
सदमाती तन सुधि नहि, सिथिलित भई वेनो ॥ा 





१--पदकल्पतरु,,पद सं० १२८६६ 
२--चरसागर, पद सें० १७४७ 
३--दुर्लभालोकयोयू नो: पारतन्त्रयाद्वियुकतयो: । 
उपभोगात्तिरेकी यः कीच्यते स समद्धिमान्‌ ॥१६॥ सम्मोग प्रकरण, उज्पलनीलमयय 
४-प्रदकल्पतरु, पद्‌ सुं० २०१० 


कृष्ण भक्ति-रस फे विविध रूप २८१ 


माँग ते मुकतावलि टरि, झलक संग पझ्रयकि रही । 
उरगिनि सत फन मानो कंचुलि तलि दीनो॥ 
बिकसत ज्यों चंपकली भोर भयें भवन चली । 
लटपटात प्रेम घटा गज-गति गति लीन्‍हीं ॥ 
धारति फौ करत नास, गिरिधर सुठि सुख की रासि। 
सुरदास स्वासिनि-युन-गन न जात चीन्‍्ही ॥६ 
सम्भोग के उपर्युक्त चारों भेद भ्रच्छन्न भौर प्रकाश भेद से द्विरूप होते हैं किन्तु 
उतका वर्णन यह कह कर रूपगोस्वामी ने नहीं किया कि चे श्रत्यन्त उल्लासप्रद हैं । 
गौणसम्भोग-- जब संयोग नितान्‍्त जाग्रतावस्था में न होकर भ्रद्धंसुपुप्ति अवस्पा 
में होता है, तव उसे गौर सम्भोग कहते हैं। स्वप्न में श्रीकृष्ण की प्राप्ति को गौण- 
सम्भोग कहते हैं । सामान्य विशेष भेद से यह स्वप्न दो प्रकार का होता है । सामान्य 
स्वप्त व्यभिचारी के प्रकरण में उल्लिखित हुश्मा है | विशेष जो है वह जाग्रतावस्था 
में ही उपस्थित होता है। श्रीकृष्ण के मिलन के उद्यम में भक्त की जाग्रत चेतना पर 
एक दिव्य तन्द्रा-सी व्याप्त हो जाती है जिसमें वह कृष्ण मिलन की शनुभूति प्राप्त कर 
लेता है । भावोत्क॑ंठामय स्वप्न-विशेष पूर्ववत्‌ संक्षिप्त, सद्भ्ी्णं सम्पन्न व समृद्धमान्‌ 
भेद से चतुविध होता है । 
विशेष स्वप्त 
भ्न्तरजामी जानि लईं । 
सन में मिले सबनि सुख दीन्हों, तब तनु की कछु सुरति भई ॥ 
तब जान्यो बन में हम ठाढ़ीं, तन तिरख्यों मन सकुचि गई । 
फहति परस्पर प्रायुस में सब, फहाँ रहीं, हम फाहि रई ॥। 
स्यास बिना ये चरित फरे फो, यह कहि के तनु सोंपि दयो । 
घुरवास 'भ्रभु॒ झ्न्तरजामो, गुप्तहि जोबन-दाव लयो ॥४ 
इस जागृत स्वप्नदश्ा में इन श्रभुभव-दशाओों का वर्णन किया गया है--दर्श न, 
जल्प, स्पशं, वत्मेरोध, रास, वृन्दावन-क्रीड़ा, यमुनाकेलि, नौकाखेल, लीलाचौय॑ , घट्ट- 
लीला, कुझ्न में छिपना, मधुपान, स्त्रीवेशघारण, कपट निद्रा, चयूतक्रीड़ा, वस्त्राकषेण 
एवं धन्य सम्प्रयोग । भर्थात्‌ ये ध्नुभव तथा ये लीलाएँ चेतना की श्रद्धं समाधि-दशा 
में प्रकट होने लगती हैं। इसीलिए रागभक्ति के प्रतिफलन के लिए म्यज्जारलीलाओं का 


१--सरसागर, पद सं० २३१२ 
३--पेदी, पद सं० २२०६ 
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श्रवणु-मनन योग्यसाघक के लिए विधेय वताया गया है क्योंकि इन लीलाप्रों के 
प्रविरत चिन्तन से वह उस भाव दशा में पहुंच जाता है जिसमें उसे कृष्ण-मिलन की 
भनुमूति प्राप्त हो जाती है। 
परस्पर गोष्ठी एवं वादविवाद को जल्प कहते हैं। वंशी, वस्त्र एवं परष्पादि हरण 
को लीलाचौरये करते हैं । दानघाट झ्रादि की लोला को घट्टलीला कहा गया है । 
परिकर के भनुसार मधुर रस प्रचुर है किन्तु जिस प्रकार समुद्र का ्ृवगाहन 
दुस्तर है, उसी प्रकार मधुररस का भ्रवगाहन दुस्तर है | शुकदेव भी जिसका प्रन्त नहीं 
पा सके, उस झति-गूढ़ प्रति-गहन रहस्यमय मघुररस के भ्रसंरुम पादर्व हैं जो प्रज्ञात 
हैं । मधुररस की कोई सीमा निर्धारित नहीं की जा सकती फ्योंकि वह अ्रसीम 
सच्चिदानन्द का स्वच्छन्द श्रनन्त विलास है। यों, भक्तिरस में मधुर रस का विवेचन 
काव्य के श्छद्भार के ग्राधार पर दी किया गया है । 
गौराभपितरस--काव्य में मान्य भ्रन्य रसों को हऋृष्णभक्ति में गौणभक्तिरस 
के प्न्तगंत माना गया है । हास्य, प्रदूभुत, वीर, करुणा, रोद्र, भयानक गौर वीमत्प 
रस गौणभक्ति रस हैं । 
हास्यभक्तिरस--विभावादि द्वारा पुष्ट होकर हास्य रति, हास्यभक्तिरस संज्ञा 
प्राप्त करती है। द्वास्यभक्तिरस के श्रालम्बन कृष्ण एवं तदन्वयी श्रर्यात्‌ कृष्ण के 
प्रनुगत चेष्टाश्ाली व्यक्ति होते हैं । शिशु एवं वृद्धजन प्राय: हास्यरति के प्राश्रय 
होते हैं । कृष्ण एवं कृष्ण सम्बन्धी व्यक्तियों का उसी प्रकार वाक्यवेश एवं प्राचरण 
ध्रादि इस रस के उद्दीपन हैं । नासा, प्रोष्ठ, गण्डस्पन्दन भादि भनुभाव हैं, तथा हप॑, 
झ्रालस्य, श्राकारगोपन इत्यादि सञ्चारी हैं । 
इस हांस्यरस में हासरति स्थायीभाव है। हास्य छ: प्रकार का होता है--- 
स्मित, हसित, विहृसित, प्रवहुसित, प्रपहसित, ध्तिहसित । स्मित में नेत्र व गण्ड की 
प्रफुल्लता लक्षित होती है, दनन्‍्त लक्षित नहीं होते । हृसित में दन्‍्त ईपत्‌ दृष्ट होता 
है | विहसित में शब्द फे साथ दन्त भी दिखायी देते हैं । प्रवहुसित में नासो प्रफुल्लित 
एवं नेत्र कुच्चित हो जाते हैं । श्रपहसित में नेत्र प्रश्नयुक्त तथा स्कन्‍्ध कम्पित होता 
है । हस्तताल तथा अ्रज्भधक्षेप सहित हें घना भ्रतिहसित कहलाता है । 
हास्यरति के ज्येष्ठ, मध्य व कनिष्ठ भेद होते हैं । ज्येष्न हास्यरति में स्मित, 
इसित प्रकाशित होते हैं, मध्य हास्यरति में विहसित एवं श्रवहुसित तथा फनिष्ठ हास्य- 
रति में श्रपहसित व भ्रतिहसित व्यक्त होते हैं। कहीं-कहीं विभावनादि के वैचित्रुय 
से उत्तम व्यक्ति में भी विहसति इत्यादि प्रकट होते हैं।.. रा 
प्रदृुभुतभकितिरस -- भात्मोचित विभावादि द्वारा विस्मयरति यदि भक्त के 
चित्त में झास्वादनीय हो तो उसे ग्रदूभुतभक्तिरस कहते हैं । सब प्रकार की मक्ति 
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विस्मयरति के ग्राश्चित है । लोकातीत श्रीक्षष्ण इसके प्रालम्बन हैं, उनकी चेष्टाएँ 
इस रस के उद्दीपन हैं तथा नेत्रविस्तार, स्तम्भ, अ्श्नु, भौर पुलक इत्यादि इसके 
प्रनुभाव हैं ।* झायेग, हे भौर जाइय इत्यादि श्रदुभुत भक्तिरस के व्यभिचारो हैं । 

लोकातीत कर्ममयी विस्मयरति इस रस का स्थायीभाव है । यह साक्षात्‌ 
किवा पनुमान भेद से द्विविध होती है। चक्षु द्वारा दर्शन, करां द्वारा श्रवण, तथा मुख 
द्वारा कीतेन को साक्षात्‌ विस्मयरति कहा जाता है | लोकातीत कर्म को साक्षात्‌ न 
देखकर उस कर्म के परिणाम को देखकर जो विस्मय होता है, उसे श्रनुमितविस्मयरति 
कहते हैं । 

वीरभक्तिरसं--पात्मोचित विभावादि के द्वारा उत्साह रति के स्थायीभाव 
रूप में श्रास्वादनीय होने पर वीरमभक्तिरस कहा जाता है। युद्धवी र, दानवीर, दयावीर 
तथा धर्मवीर--ये चारों इसके भालम्बन होते हैं। युद्ध, दान, दया तथा धर्म का 
उत्साह समृह में ही अ्रधिक सम्भव होता है । 

युद्धयोर--श्रीकृष्णा के परितोपनिमित्त उत्साही सखा या बन्धु को युद्धवीर 
कहा गया है । प्रतियोद्धा स्वयं श्रीकृष्ण बनते हैं भ्रथवा उनके दर्शक रूप में उपस्थित 
रहने पर उनके इच्छानुसार फोई भ्रन्य सुहृद्‌ । 

झ्रात्मएलाघा, पश्रास्फालन, स्पर्दा, विक्रम, पस्त्रग्रहणा, प्रतियोद्धारूप में 
भ्रवस्थिति इत्यादि इसके उद्दीपन हैं | भ्रात्मएलाधा यदि स्वनिष्ठ द्वो तो वह श्रनुभाव के 
प्रन्तगंत परिगरणित किया जाता है । इसके झतिरिक्त भ्रहोपुरधिका, (पर्थात्‌ दर्पहेतुक 
प्रपने में जो सदभावना रहती है) झाक्रोश, युद्धार्थ गति, सहाय व्यतिरेक युद्धोद्यम, युद्ध 
से पलायन तथा भीत व्यक्ति को श्रभयप्रदान आदि भी इसके श्रनुभाव हैं । 


युद्ध, दान, दया, घमे- चारों प्रकार के वीरों में समस्त सात्विक प्रकाशित 
होते हैं तथा गवं, भावेग, घृति, लज्जा, मति, हप॑, प्रवहित्या, श्मपे, उत्सुकता, भसुया 
तथा स्मृति व्यभिचारी प्रकट हुए रहते हैं । 

युद्वोत्साह थुद्धवी र रस का स्थायीभाव है। वीरभक्तिरस में कृष्ण के सुहृद्‌ 
ही प्रतियोद्धा हो सकते है शत्र नहीं, क्योंकि भक्तक्षोभकारी होने के कारण शन्नु वीर- 
रस के भालम्बन होते हैं, वीरभक्ति-रस के नहीं । 


१--भकतः सब्बंविधोप्यश्न घटते विस्मयाथ्यः। 
लोको त्तरक्रिय द्वेतुर्विपयस्तन्र केशवः १! 
तस्य चेष्टा विशेषाथास्तस्मिज्ुद्यीपना मताः | 
कियास्तु॒ नेत्रविस्तारस्तम्भाअपुलकादयः ॥३॥ उत्तर विभाग, द्वि० ल०, स० र० सिं० 


श्परड मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदार्य 


दानवीर--दानवीर दो प्रकार के होते हैं-- वहुप्रद तथा उपस्थित-दुर्लभ-अय्ये- 
परित्यागी । जो व्यक्ति कृष्ण के सनन्‍्तोपार्थ भ्रचानक सर्वस्वदान कर देता है उसे 
बहुप्रद कहते है । इसमें सम्प्रदान के प्रति निरीक्षण झ्रादि उद्दीपन ह्वोते हैं, वाब्छित 
से प्नधिक दातृत्व, हास्यपुर्वक सम्मापणा, स्थैयं, दाक्षिण्य श्रोर घेर्ये इत्यादि भ्नुभाव 
होते हैं तथा वितर्क, भ्ौत्सुक्य भौर हर्प श्रादि व्यभिचारी होते हैं । दानोत्साह रति 
स्थायीमाव है । 
बहुप्रद के मी पुनः दो भेद होते हूँ--श्राम्युदयिक व सम्प्रदानक | जो व्यक्ति 
श्रीकृष्ण के कल्याणार्थ, भिक्षुक, ब्राह्मण भादि को सर्वस्व दान कर देता है, उसे 
भ्राम्युदयिक वहुप्रद दानवीर कहते हैं । सम्प्रदानक वहुप्रद दानवीर वह है जो श्रीकृष्ण 
के माहात्म्य से भ्रवगत होकर उन्हें श्रहंता ममता के झास्पदों को प्रदान करता है । 
यह दान प्रीति व पूजा भेद से दो प्रकार का होता है । वन्चु रूपी हरि को दान करना 
प्रीतिदान है तथा विप्ररृपी भगवान को दान पुजा-दान है । 


कृष्ण के साब्टि श्रादि मुक्ति या श्रन्य किसी बर के देने पर भी जो उन्हें 
ग्रहण नहीं करता, उसे उपस्थित-दुल भ-अर्थ-परित्यागी कहा गया है । कृष्ण की कृपा, 
ग्रालाप भौर हास्य इत्यादि इसके उद्दीपन हैँ तथा कृष्ण का हृढुरूप से उत्कर्ष वर्णन 


प्रनुभाव है । भतिशय धृति इसका सञ्चारी है। दानविपयक उत्साह रति इसका 
स्थायीमाव है । 


दयाधीर--जो व्यक्ति दया से पझ्राद्रंचित्त होकर श्रीकृष्ण को खख्ड-खरडड देह 
प्रपित करता है, उसे दयावीर कहते हैं। इसमें कृष्ण की पीढ़ाप्रकाशक वस्तुएं उद्दीपन 
हैं । इसमें श्रपना प्राण देकर विपज्न व्यक्ति का घराणा करना, भ्राइवास-वाक्‍्य, स्पैर्य 
श्रादि को प्रनुमाव तथा ओ्रोत्सुक्य, मति, हप॑ श्रादि को सब््चारी कहा गया है । उत्साह 
यदि दया का उद्रेक करे तव उसे दयोत्साह कहते हैं । 


घमंवीर-- श्रीकृष्ण के परितोप के लिए जो व्यक्ति घमर्मं बिपय में सदा तत्पर 
रहता है, उसे घर्मवीर कहा जाता है। प्राय: घीरक्षान्त पुरुष ही घर्मवीर होते हैं । 
सत्शास्त्र श्रवर्पु इत्यादि इसके उद्दीपन हैं। नीति, श्रास्तिकता, सहिष्एंत्ता, एवं 
इन्द्रियनिग्नह भादि अनुभाव हैं। इसमें मति, स्मृति इत्यादि व्यभ्िचारी प्रकट हुए 
रहते हैं । 


फरणभक्तिसस--सहृदय में शोकरति जब झात्मोचित विभावादि द्वारा पुष्टि 
प्राप्त करती है तब उसे करुणभक्तिरस कहते हैं | यद्यपि यह रस प्रेम विज्येप के कारण 


कृष्ण भक्ति-रस के विविध रूप॑ रै८४्‌ 


प्रव्युच्छिन्न महानन्दरूपी है किन्तु अनिष्ट प्राप्ति की प्रतीति से कृष्ण, कृष्णप्रिय तथा 
कृष्णसुख से वड्चित स्वजन इस रस के त्रिघा भ्रालम्बन हैं ।* 

इस रस के उद्दीपन हैं कृष्ण के गुर, रूप व कर्म । मुखशोष, विलाप, श्रद्भधस्खलन, 
दवास, चीत्कार, भुमिपतन, भुमिश्राघात भौर वक्ष-ताड़ना इत्यादि इसके श्नुमाव हैं । 
झ्राठों सात्विक एवं जाड्य, नि्वेद, ग्लानि, दीनता, चिन्ता, विषाद, झौत्सुक्य, चापल्य, 
उन्माद, मृत्यु, भ्रालस्य, अभ्रपस्मृति, व्याधि भश्रौर मोह भ्ादि व्यभिचारी करुणुभक्तिरस 
में प्रकट होते हैं । रति की गुष्ता तथा लघुता के कारण शोक में विपुलता या न्यूनता 
होती है। रति से प्रविच्छिन्न होने के कारण कहीं-कहीं शोकरति में विशिष्टता हुई 
रहती है । 

रौद्रभकक्‍्तिरस-- क्रोध रति जब निजोचित विभावादि द्वारा पुष्ट होती है तब 
उसे रौद्रभक्तिरस कहते हैं। कृष्ण, हित व श्रहित--ये तीन इस रस के भ्रालम्बन हैं । 
कृष्ण के प्रति क्रोध सख्ती किवा जरती (राघा की सास) का होता है । 

हित शत्रिविघ होते हैं--भ्रनवहित, साहसी व ईष्यू । श्रीकृष्ण के पालनकर्ता 
होकर भी. कृष्ण से इतर कर्मान्तर में पस्‍्रभिनिवेज्ञवजश् जो व्यक्ति उनकी परमहातनि- 
जनक परिस्थितियों का निदान करने में प्रसमर्थ होता है उसे भ्रनवहित कहते हैं । 
जो भय-स्थान में जाता है उसे साहसी कहते हैं । जिसमें केवल मान की ही प्रवलता 
है तथा जो ईर्ष्याक्रान्त हैं, उसे ईष्यूं कहते हैं । 

भ्रहितों का दो वर्ग है--अश्रपने श्रहित व कृष्ण के भ्रहित । जो व्यक्ति कृष्ण- 
सम्बन्ध में वाघक हैं उन्हें भ्रात्म भ्रहित कहते हैं और कृष्ण के वेरीपक्ष को कृष्ण का 
प्रहित कहते हैं । 

रौद्रभक्तिरस में सोल्लुण्ठन, वक्रोक्ति, कटाक्ष, भनादर, तथा कृष्ण के भ्रहित- 
व्यक्ति उद्दीपन हैं । हस्तमर्दन, दन्तघरट्टंन (दन्त-शब्द) रक्तनेत्रता, झोष्ठदशन, भृकुटी, 
भूजास्फालन, ताड़न, तुष्णीभूतता, चतवदन, नि:श्वास, वक्रदृष्टि, भत्संच, शिरष्चालन,, 
नेन्नान्तपाटलवरण, भूभेद एवं श्रघर-कम्पन इत्यादि रौद्वरस के अनुभाव हैं। श्रावेग, 
जड़ता, गवे, निर्वेद, मोह, चपलता, असूया, उप्रता, अ्सर्ष भोर श्रम प्रादि इसके 
व्यभिचारी हैं । 


१-भवेच्छीकरतिभ॑क्तिरसोध्य॑ करुणामिष: ॥१॥ 
भ्रव्युच्छिन्ममद्दानन्दोषप्येष.. प्रेमविशेषत: । 
अनिष्टाप्ते: पदतया वेयः हृष्णोब्स्यच प्रिय: ॥श| 
तथाइनवाप्ततद्मक्तिसौख्यश्व स्वप्रियों जन: । 
श््यस्य॒विंपयत्वेन शेय आलम्वनस्त्रिधा ॥१॥ 
--उत्तर विभाग-चतुर्थ लद्दरी, भक्तिरसामृव सिंधु, (अच्युत भ्न्यमाला प्रकाशन) 


२१८६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैतत्य-सम्भ्रदाय 

ऋरोघरति इस रस का स्थायीभाव है । क्रोच के कई रूप हैं जैसे कोप, भन्यु 
भ्रादि | झन्रपक्ष में कोप भौर वस्धुवर्म में मन्‍्यु होता है । पूज्य, सम तथा न्यून वन्वुभेद 
से मन्यु तिविध होता है । कोप में हस्तमर्देन झ्रादि तथा मन्यु में तुष्णीमाव झादि 
हुआ करते हैं । क्रोध के श्राश्नयस्वहूप शिक्षुपाल झादि छात्रुगण की स्वाभावश्तिद्ध 
ऋक्रोषरति के च्यतिरिक्त भनन्‍्य क्रोधरति भक्तिरसता प्राप्त नहीं फरती ।* 

भयानक वितरस--वक्ष्यमान विभावादि द्वारा पुष्ट होकर भयरति भयानक 
भक्तिरस वनती है ! इसके झ्रालम्वन हैं कृष्ण एवं दारुण । भक्त के भ्रपराधी होने पर 
झालम्बन कृष्ण हैं। दारुख उन्हें कहते हैं जिन्हें स्तेहवश भय होता है! स्नेहवश कृष्णु- 
झरनिष्ट से आशद्धिय दादण दर्शन, श्रवण किया स्मरख हेतु भयरति के आलम्बन 
हुए रहते हैँ | भुकुटी भादि इसके उद्दीपन हैं। मुखझोप, उच्छुवास, परचात्दृष्टि, 
विजाज़रीपत, उद्पूर्सी, भ्राश्नवय का अन्वेपण, एवं चीत्कार झादि इस रस के अनुभाव 
हैं। प्रथु के मतिरिक्त मोह, ग्रपत्मार, व शब्कूर इसके व्यभिचारी हैं । 

अयराति, भयानकभक्तिरस का स्थायी है । भय झपराधघ एवं भीपणता जनित 
होता है । झ्पराधजन्य भय श्रनुग्रहपात्र के अतिरिक्त धौर कहीं सम्मच नहीं होता । 
जो आकृति, प्रकृति व स्वभाव हारा भीपण हैं वे मी इस रस के झ्रालम्वन हैं । झ्राकूति 
द्वारा पुतना, स्वभाव हारा दुष्ट नृपत्तिगण एवं प्रभाव द्वारा इन्द्र, शद्धूर इत्यादि मीपरं 
कहे जाते हैं । कंस इत्यादि अ्रसुरयण अतिशय भयभीत होने के कारण रतिशुन्म हैं, 
इसलिए वे इस भक्तिरस के श्रालम्बन नहीं धन सकते ) 

बोभर्स भवितरस--पआरात्मोचित विभावादि द्वारा पृष्ठ होकर जुगुप्सा रपि 
वीमत्स भक्तिरस में परिशित होती है। इसके झ्रालस्वन झान्त के आश्रित भक्‍तगण 
होते हैं । इस रस के भ्नुभाव हैं- कुटिल मुख, नासिकाच्छादन, घावन, कम्प, पुलक, 
भौर धर्म्मं इत्यादि । सलाति, श्रम, उन्‍्माद, निर्बेद, मोह, दैन्य, विपाद, चापल्प, श्रावेग, 
एवं जाब्य इत्यादि व्यभिचारी इसमें प्रकट होते हैं । 

जुगुप्सा रति इसका स्थायोभाव हैं। यहू रतति विवेक एवं प्रायिक भेद से दो 

प्रकार की होती हैं । जातरति कृष्णभक्ति में देद्ादि के प्रति विवेकजनित जो जुगुप्सा 
उत्तज्न होही है, उसे विषेकजनित जुमृप्सा रति कहते हैं । पवित्रता की अनुभूति के 
कारण सव प्रकार से सबके प्रति जो जुगुप्सा उत्तन्न होतो है उसे प्रायिकी कहते हैं । 
जिस व्यक्ति ने श्रीकृष्ण के प्रति रति लाम किया है, जिसफा मन सर्वदा पविश्र है, 





१--करोघाअयायां रातर॒यां चैबादीनां स्वमावतः ॥१प०। 
फ्रोधो: रतिविनाभावाज्न ,मक्तिर्सतां जजेत ॥ 
पक “उवरविभाग-पंचमलदरी , मक्तिससाइततिंयु । (अच्युत अन्यमाला कारन) 
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कैप्शामक्ति-रस के विविध रूप रेषं3 

वह यदि कभी घृरित वस्तु के लेश से क्षोभयुक्त होता है तब रति ही उप्त क्षोम को 
पृष्ठ करती है । 

कृष्णमक्तिरस में इत गोण रसों को श्रधिक महत्त्व नहीं मिला । छान्तप्रीति 


झादि पच्च-रस ही भक्तिरस है, इनमें हास्प झ्रादि गौण रत प्रायः व्यभिचारिता 
धारणा करते हैं । | 


रसाभास--रत्ाभास उत्तम, मध्यम, कनिष्ठ भेद से उपरस, झनुरस्त, अपरस 
के नाम से अमिहित होता है। विरूपता प्राप्त स्थायी, विभाव, प्रनुमाव के हारा 
उक्त द्वादश रस ( पाँच मुख्य सात गौण ) उपरस होते हैं। कृष्ण सम्बन्ध विवजित 
विभावादि द्वारा प्राप्त हास्यादि सप्त रस तथा झ्ोन्‍्त रस को प्रनुरस कहते हैं । कृष्ण 
भ्रथवा कृष्ण के विपक्षी यदि हास्यादि रसों की विपयाश्रता प्राप्त करें तब उसे भ्रपरस 
कहा जायगा । 
प्राप्त काव्यपरम्परा का उपयोग तथा भक्तिरस शास्त्र का योगदान-- 

उपर्युवत विवेचन से यह स्पष्ट है कि भवित को रस का रूप देने में बद्भाल 
के वैएवायायाँ ने रसशास्त्र की काव्य परम्परा को भ्रविकल भपनाया है । 'सह्दृदय' 
को “भक्त' ने स्थानास्तरित्त किया और लौकिक नायक को प्रु्पोत्तम श्रीकृष्ण ने । 
जिन प्रवयवों के द्वारा काव्य में रसनिष्पत्ति भरतमुनि के समय से मान्य है, उन्हीं 
के द्वारा भक्ति में भी रसनिष्पति मनोनीत हुई। जिस प्रकार रप़ास्वादन के लिए 
सामाजिक में पुर्वजन्माजित वासना का होना भावदश्यक ठहराया गया है, उसी प्रकार 
रसाधिकारी भज्त में प्राक्तन (पुर्व॑जन्म से सब्च्चित) तथा भाधुनिक (वर्तमान जन्म में 
झ्जित) संस्कारों से सदुभवित की वासना भ्रावश्यक बताई गई है। उद्दीपन, अ्नुभाव, 
सघ्चारी, सात्विक, भादों की श्रावृत्ति की गई है | भक्तिसिद्धान्त के भ्रनुरोध से उनमें 
फहों-कहीं पर मौलिक धनुभावों का समावेश किया गया है। लुण्ठन, नृत्य, गौत, फ्ोशन, 
तनुमोटन शोर श्वासभूमन आदि तथा वात्सल्य, सख्य एवं श्न्य कुछ रसों के भ्रन्य 
प्रनुभाव भक्तिरस के भपने निजी पनुभाव हैं। व्यभिचारी भाव वे ही तैंतीस हैं 
तथा सात्विक भ्रादि भी वही ग्राठ ( वात्सल्य में एक और ), इनकी परिसापाएँ भी 
परम्परागत हैं। विष्लेषण की प्रवृत्ति के कारण प्रत्येक भाव के उत्पन्न होने के कारणों 
का विस्तत विवरण प्रस्तुत किया यया है । इस प्रकार हम देखते हैं कि कृष्ण भक्ति 
रसशास्त्र में प्राप्त रसश्ास्त्र के उपकरणों का यथायथ उपयोग किया गया है, किन्तु 
कुछ परिवर्ध्धत के साथ । 


भवित को केद्धीय दृष्टि में रखते के कारण काव्य में प्रचलित शज्भार 
व्यत्तरेक, भनन्‍्य सात रसों को मुरुष रस का स्थान छोड़ना पड़ा । प्रेमलक्षणा भक्त में 
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अनुराग की ही मान्यता है, भ्रतः काव्य के श्द्धार रस को तो मुख्य भक्तिरस में 
ले लिया गया, हास्य आदि श्रन्य सात रसों फो नहीं । कृष्ण रति के पोषक रूप में, 
गोणरूप से ही उन्हें स्वीकार किया गया है। इसके विपरीत, प्रेम के शझन्य भाव जो 
काव्यशास्त्र को मान्यता में रस वनने से वब्व्चित कर दिए गए थे, उन्हें भक्तशास्त्रज्ञों 
ने रस कोटि में रखा, युक्तिद्वंगत प्रणाली से उनकी रसरझूपता स्थापित की। भक्त में 
मुख्य भाव एक ही है, वह है कृष्ण रति | यह रति मात्र शख्यूद्भार तक सीमित नहीं 
है, वात्सल्य, सरुूय शोर दास्य भी इसके क्षेत्र हैं। यह कृष्णरति, भवित रस की विधायक 
है, काव्य के समस्त भाव नहीं । अन्य भाव इसके प्रनुगत मात्र हूँ। काव्य के भ्रत्य 
भावों का स्वतन्त्र महत्त्व नहीं है । उनका कार्य एक प्रकार से सब््घारी भावों का है । 
मुख्य भाव की रोचकता में वृद्धि कर वे उसे संकुल एवं वैचिश्यसम्पन्न बनाते हैं। 
शान्त रस की स्थापना भी मौलिक है । शान्त को रस की दृष्टि से कुछ काव्याचार्यों 
ने ही देखा था, काव्य में मुख्यतः प्राठ रस स्वीकृत होते रहे । निर्वेद पर श्राधारित 
शान्त को रस माना श्रवश्य गया किन्तु उसका विशेष महत्व नहीं था। कृष्णव्यक्ति- 
रिक्त निर्वेद की रसख्यता भक्तों ने स्वीकार नहीं किया | भालम्वनछुन्य वैराग्य रस 
दशा को कैसे प्राप्त करे ? ऐसे शान्त रस,को भवितरसशास्त्र में श्रनुरस नामक रसाभांस 
की संज्ञा दी गई | भक्तिरस में शान्त रस की स्थापना मौलिक ढजू से हुई--म्रह्मत्व- 
परक झूप से श्रीकृष्ण का भ्रालस्वन बनना, श्रंगुष्ठ मुद्रा, भ्रवधृत चेष्टा, संसारघ्वेस 
भादि श्ननुभावों का प्रकट होना भक्ति के शान्तरस की निजी विश्येपताएं हैं । 


भक्तिरस क्षास्त्र की अपनी प्रतिभा भी है । मधुर रति को साधारणी समझसा, 
समर्था में विभाजित कर उसे केवलमाप्न श्ज्भार रति का पर्याय नहीं बनाया गया । 
समझसा, समर्था में मक्ति की श्द्धारति की विश्विष्टता सुस्पण्ट हो जाती है। महाभांव 
फा विवेचन, उसका भ्रधिरढ़ भाव तथा अ्रधिरढ़ के सुक्ष्म विभेद, मधुरम्युद्भार को 
उज्ज्वल रस की योग्यता प्रदान करते हैं- प्रेमवेचित्य-विरह, कृष्शारस की विशेषता 
व्यश्लित करने में भ्रत्यनत सहायक हुआ है, विशेषकर उन सम्प्रदायों में जिनमें स्घ्ल 
विरह की -मान्यता नहीं है । सात्विकों का वर्गीकरण मौलिक है--स्निग्ध, दिग्ध, 
रुक्ष, घुमायित, दीस, ज्वलित, उद्दीघ्र भ्रादि प्रवस्थाओं का निरूपण वैष्णव श्राचायों की 
विष्लेपण-प्रिय दृष्टि का परिचायक है। सार्िविकामास का प्रकरण मौलिक है । 
व्यभिचारी भावों के वर्गीकररा में भी निजी विशेषता है--स्वतन्त्र परतन्त्र तथा उसके 
भेद-उपभेद नूतन हैं । रसाभास का झपरस एवं अनुरस में वर्गीकरण मौलिक है। 

भक्तिरस के निरूपण में सूक्ष्मतिसुक्ष्म विश्लेपण की प्रति दिखाई पड़ती 
है । यह विष्लेषण कफहीं-कहीं पर भेद-उपभेद फी वारीकी की चमत्कार-प्रियता से 
प्रेरित है, कहीं रस के वेचित्य को व्यक्त फरने में वास्तविक रूप से सहायक हु्नों हैं । 
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प्रीतिरस में गौरव, संभ्रम का भेद तथा दास, पापंद, अ्नुग श्रादि में दास भक्तों का 
वर्गीकरण तत्तत्‌ रस के विविध पक्षों को उद्घाटित करने में समय है ! रति को स्नेह, 
प्रेम, मान, राग भादि दशाओं का वरणेन तथा राग में नौली, रक्तिम, रक्तिम में पुनः 
भन्निष्ठ, कुसुम्म का सुध्मातिसूदम भेद केवल चमत्तकारप्रियता के कारण नहीं किया 
गया है । इस विवरण से भाव के सोपान तथा उसके विकास की स्थिति का बोघ 
भी होता है। सम्भोग के संक्षिप्त, सद्धीर्ण आदि भेद सार्थक हैं किन्तु कहीं-कहीं व्यर्थ 
के भेद-उपभेद का ताँता वाँध दिया गया है, विज्षेष कर गोशम्क्तिरस के प्रस्ध में 


कुल मिला कर भवित-रस का निरूपण घत्यन्त व्यापक है । 
किन्तु यह प्रष्न उठ सकता है कि भवितरस फी निष्पत्ति काव्यपरम्परा की 


प्रणाली में जकड़ कर बयों दिखाई गई है ? क्या इसके श्रतिरिक्त झौर कोई उपाय 
नहीं था ? भवित सामान्य मानव-चेतना का भाव नहीं है, वह मनुष्य की गहनतम 
प्रत्तरनेतता है, श्रतिमम किया श्रन्तमंन का रहस्य है| इस श्रन्तर्मन में रस की 
प्रनुभूति जिस प्रक्रिया से होती है, वया वह काव्यपरम्परा का भ्रनुसरण करती है ? 
उसके चेतना-लोक की भी क्या वे ही विधाएँ होती हूँ जो सामान्य चेतना की होती - 
हैं ? क्‍या शुद्ध सत्व स्वतन्त्र रूप से रसनिष्पत्ति में समय नहों है, क्या उसे भी सीमा- 
* बढ्ध सत्वीद्रेक के पथ का शभ्रनुगमन करना पड़ता है ? प्रत्युत्तर में रूपगोस्वामी ने एक 
स्थल पर कहा है कि क्रृप्णरति विभावादि के श्रमाव में भी सद्य/म्रास्वादनीय होती 
है । मीरावाई का उदाहरण इसका ज्वलन्त उदाहरण है। उनका दर्शन से उत्पन्न 
पूर्वराग जिस प्रक्रिया से प्रौढ़ मधुर रस में परिणत हो गया उसमें प्रनुभाव, सात्विक, 
धादि सबका साज्भोपाज् संयोग नहीं है। स्वतःसिद्ध कृष्ण रस का विवेचन राघा- 
बन्लम सम्प्रदाय में भी किया गया है । निकुज्ष रस वह श्रखण्ड रस है जो विरह-मिलन 
के देत से मुक्त है। वह चिदानन्द का ऐसा भ्राह्वाद है जो मनुष्य को संकुचित वृत्तियों 
जैसे मान, गे ध्रादि, से सुकत है। उसमें मानवमतर में उठने गिरने वाले सारे सञ्चारी 
नहीं हुँ, केदल प्रेमवैचित्य के पोपक सूक्ष्म भाव हैं । किन्तु अनुभाव तो उसमें भी वे ही 
- है जो काव्यशास्त्र में । यह क्‍यों ? इसका समाधान यही हो सकता है क्रि यद्यपि कृष्णु- 
अवपित सलौकिफ-रस 'फी स्वतः-संवेच्यता, श्रात्मपरिपुर्णता से भलीर्भाति परिचित 
थी, तथापि' उसने मानव मन की दुर्वल से दुवंल वृत्तियों को कृष्णाभिमुखी करने 
का प्रयत्तन किया । क्ृष्णुभक्तिरस का अतिचेततन मानवचेतना का बहिष्कारक नहीं 
है, उसका समुत्यान करने वाला है, उसे ग्रहण करके खूपान्तरित कर देता है । इस 
 भगवद्गस में ससीस की रसवृत्तियाँ ध्रसीम के रसास्वादन का कारण बनती हैं तथ 
असीम, ससीम के रस में भ्रवतरित होता है। यह स्वीकार करते हुए भी कि राधाकृष्ण 
"की प्रेम-कहानी में कुछ वैचित्य नहीं.है, परिवेश उदार नहीं है, सामाजिक दृष्टि से 
१६ 
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विपय भी सदेव गलानिरहित नहीं है, इसे भ्स्वीकार नहीं किया जा सकता कि वैष्णव- 
काव्य ने मनुष्य की प्रेम-चृत्ति को जिस ढल्ढ से भगवात्त के रस में नियोजित किया, 
वह इलाध्य है । पृथ्वी में जिस प्रेम का कोई युक्तिसद्भधुत्त हेतु नहीं दिखाई देता, जिसके 
साथ पृर्वकृृत कोई सम्बन्ध-वन्धन नहीं जुड़ा हुआ है, यहाँ तक कि जो समस्त सम्बंन्ध- 
वन्धनों को विच्छिन करके ईल्‍्ह दुराश्षय भ्रात्मविसर्जन कर देता है, वेष्णव कवियों 


थे 


ने पृथ्वी के उसी प्रेम को परमात्मा के प्रति प्रात्मा के नियृढ़ प्रेम का श्रादर्श रूपक 


उठता । कृष्ण भव्ति-कविता जो ग्रभिव्यक्त करती है, उससे कहीं अधिक गम्भीर 
चोतन करती है ।* इस प्रकार कैप्णभक्तिकाव्य ने पाथिव प्रेम को प्रपाधिव प्रेम में 
परिणत कर दिया, यही उसकी चरम उपलब्धि है । 
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१-- स्वीकार करि राघाइृष्णेर प्रेमकादिनी जाहा वैष्णव कविरा वर्णना। करियाधेन तादार मध्ये 
किद्दू वैचित्य नाइ, उदार परिसरेर अ्रभाव भादे, समाज इप्टति चिपयड सब समय ग्लानिद्दीन 
नय | किन्तु जखन भावस्सेर इष्टिते पदकर्तादेर सानस्त अनुवर्तन करि तखन देशकाल समाजेर 
परिवेश ज्प्त दृश्या जाय । श्थिवीते जे भालवासार कोन सुक्तिसंगत हेतु देखा ज्ञाय ना नाहार 


«गत्मार प्रति भात्मार अनिवार्य निगृढ़ भालवासार आदर्श व्यवहार 
वैष्णव कबिर सापाय कैप्रिमता थाकित्ते पारे किन्त॒ वाह्मदेर भावेर अक्ृनिमतार एवं अजुमूतिर 


पीमतार विषये सन्देद्द उठे ना । वैष्णव कविता अर्थ चाहा अकाश करे ताइर 
हार तुलनाय चोतना 
पहन करे अनेक गभीर 7 । न 


थी सुकुमार सेन--बंगला साधित्येर इतिहास (अगम खणढ), पृ० र्पर 


भाव-चित्रण 


रस की दृष्टि से हम भावों का, उनके स्थायी, झनुभाव, समब्चारी श्रादि रूपों 
में, विवेचन कर ऊुके हैं। किन्तु कृष्णुकाव्य के दास्य, सर्प भादि भाव काव्यरीति 
को सन्व॒ुष्ट करने के लिए छन्दीवद्ध नहीं किये गए, उनमें मानव-मन एवं भक्ति के 
मनोविज्ञान की सद्यः प्रेरणा है। इसी की शोर इज्ित करते हुए झ्राचायं रामचन्द्र 
शुबल ने कहा था कि “सूर के सब्चारी प्रणाली में वेंघकर चलने वाले नहीं हैं ।” 
सूरकाव्य में ही नहीं, समस्त क्ृष्णकाव्य में इन भावों के ऐसे सुक्ष्म त्था भ्रान्तरिक पक्षों 
का उद्घाटन हुआ है जो काव्य-शास्त्र की सीमा को तोड़कर झपने वैचिश्य से नवीनत्ता 
का सच्चार करते हैं । यद्यपि वज्भला पदावली का संकलन रसप्षास्त्र को दृष्टि में रख 
कर किया गया है किन्तु वद्धाली कवि एक मात्र रसश्ञास्त्र पर दृष्टि निवद्ध करके पद 
रते रहे हों, यह्‌ विध्वलनीय नहीं जान पड़ता । सम्पुर्ण क्ृष्णकाव्य में भावों की 
मामिकता, संवेदनशीलता एवं नैसर्गिकता की प्रायस्त प्रनुभृति से हम उल्लप्वित होते 
रहते हैं। यत्र-तत्र कृत्रिमता भा गई हो तो हो, यों कृष्णभक्‍तों फी वाणी उनके हृदय के 
सहज उद्गार से प्रोतप्रोत है, विनत समपेणा के कारए गम्भीर है, मुग्ध भाव की विपुल 
फ्रीड़ाभाघुरी से भ्राकपेक है । दास्य, सख्य आदि सभा भावों के वे कुशल चित्तेरे हैं 


दास्यभाव 
विपयासक्त से जुगुप्ता--जिस क्षण भक्त में झान्तरिक जागरण होता है 


उस क्षण से वह अपने सामान्य विपयासक्त जीवन से भत्यन्त असमन्तुष्ट झौर छुन्ध 
हो उठता है | उसे ऐसा प्रतीत होता है जैसे उसने सारा जीवन एक अम में बिता 
दिया, व्यर्थ ही मानव-जीवन खो दिया | भ्रविनश्वर जीवन की प्रथम किरण फा 
स्पर्श उसके नहवर जीवन एवं मन के समस्त प्रन्धकार को उदुघाटित फरने लगता 
है । देह-गेह सम्वन्धित सामान्य मानव-जोवन के विषयविलास फे प्रति, अपने मन के 
काम, फ्रोध, मोह, लोस भादि विकारों के प्रति, उसका मन घृणा-जुगुप्सा भौर विगहंणा 
से भर जाता है। मायामय तृष्णाशों के भ्रमजाल में डोलत्ते-डोल़ते वह ध्वस्त हो जाता 
है भौर फ्रोध, लोभ, मोह से सश्वालित जीवन उसे उबा देता है ।* न जाने जीवन 





१--अय हीं नाच्यीं बहुत गुपाल । 
फाम-श्रेष को पह्िरि चोलना, कंठ विषय की माल ॥ 
मदधामोद्द को नृपुर वाजत, निन्‍्दा शब्द रखाल। 
भ्रम सोयो मन भयो पखावज, चलत असंगत चाल ॥ 


२६४ भधष्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


का कितना हिस्सा हरि-स्मरण के विना, परनिन्दा करते-करते, ऊपरी ठाठ-घाट 
वनाकर विपरयों का मुँह जोहते हुए वीत जाता है । उदर भरना थौर सो रहना तो 
पशु-जीवन का व्यापार होता है, कुल कुटम्व के लिए श्रम करते हुए अ्रचेत-पशु की 
भाँति मनुष्य भी जीवन विताता है ॥ क्या मानव-जीवन का लक्ष्य पशु जीवन के लक्ष्य 
को दुहराना है ? भक्त को प्रमुविहीच जीवन शुकर, श्वान, श्यगाल के जीवन-सा 
गहित एवं हेय लगने लगता है ।* पपनी इस भघोगति का झनुभव करके भक्त में 
दैन्‍्य भ्राता है--मेरों मन मतिहीन ग्रुसाईं ।* किल्तु यह जानते हुए भी कि मन 
मतिद्ीन है, भक्त उसे वश में नहीं कर पाता । यद्यपि वह विवेक, वैराग्य आदि नाना 
प्रकार के उपदेशों से मन को सचेत करता है, शिक्षा देता है, उदुबोघन करता है 
किन्तु हिसा-मद-ममता की सुरा में मत्त मन भाश्षा में लिपटा सव कुछ सुनकर भ्रन सुनी 
कर देता है । माया का प्रवल प्रभुत्व जीव को कपि की भांति कुपथ में नचाता रहता 
है श्लौर वह विवश होकर नाचता जाता है। श्रविद्या चिन्मय जीव को इतना वशीभुत 
कर लेती है कि मतिद्ीन मनुष्य प्रपज्च में ही सुख समकने लगता है और उसमें ही 
लिप्त होकर रस लेने लगता है। किन्तु भ्रज्ञान वरदान नहीं होता, भ्रन्त में मनुष्य उस 
सुख के, श्रम से दंशित होने लगता है भोर श्रज्ञान वशीभूत होकर चाना प्रकार के दुःख 
सहता है । थितापदग्घ जीव को संसार में कहीं शान्ति, कह्टीं सच्चा सुख नहीं मिलता, 
झतएव वह प्रभु की घोर भ्राशाभ्री दृष्टि से देखता है । ,.. 

प्रभु फा श्रावाहन--उसे इस वात का बोध हो जाता है कि सच्चा सुख भौर 
वास्तविक़ कल्याण प्रमुसेवा में है। विषयभोग में नहीं, यदि वह भगवान्‌ का स्मरण 
करे तो ऐसी दीन-हीन पद्मुवत्‌ दशा क्‍यों उपस्थित हो ?* इसलिए सर्वेसमर्थ, सर्वेज्ञ 
प्रभु की कृपालुता, ग्रुण-प्रवगुण का विचार न करने वाली उनको परम दयालुता, 
भक्तवत्सलता भ्रादि को याद करके भक्त उनसे निरन्तर प्रार्थना-करता है कि वे किसी 


तृष्णा नाद करति घट मीतर, नाना विधि दै ताल | 

माया को कटि फँटा बाँध्यो, लोभत्तिलक दियौ माल ॥ 

कोरिक कला काछि दिखराई, जल-थल सुधि नहिं काल । 

सूरदास की सवे अविया, दूरि करी नन्दलाल ॥यरसागर, 'विनय', पद से० १५३ 
१--मानुस जनम पोत नकली ज्यों, मानत भजन विना विस्तार । 

. घरदास अमर लुम्दरे मजन विनु, जैसे सफर स्वान सियार | वद्दी--४१ 

२-सरसागर, विनय , पद सं० १०३ 
३--मार्धी जू मन माया वस कीन्‍्दीं। 

लाभ द्ानि कछु समुझत नाहीं, ज्यों पतंग तन दीन्हौ ॥ 

गृद्द दीपक, धन तेल, तूल तिय, सुत ज्वाला अति जोर । 

मैं मतिद्दीन मरम नहिं जान्यों, पर्यी अधिक करि दौर ॥ 


भाव-चित्रण ' २९५: 


प्रकार उसे मवसमुद्र की उन्मत्त त्तरज्ञों से निकाल लें ।* प्रशरण-शररणा) पतित-पावन 
से भक्त उन्के विरद की याद दिलाता हुआ अ्रपने उद्धार की कात्तर प्रार्थना करता है, 
शररणागत होने की लाज रखने को कहता है। दीन-दयाल, श्रमयदाता, जग के पिता< 
माता. पर भस्त-जीव को भरोसा हो जाता है श्रोर वह्‌ संसार की समस्त एपशाओं को 
छोड़कर फेवल मात्र भक्ति की उनसे याचना करता है। किन्तु घ्ाता के भ्राने में कुछ 
विलम्ब भी होता है। गहित जीवन से भक्त इतना अधिक क्षुव्ध हो चुकता है कि 
भगवान की शोर से प्रत्युत्तर झ्ाने तक के समय में वह अधीर हो उठता है। वह 
सोचता है, भ्राखिर भगवान्‌ भ्राने में विलम्ब क्‍यों कर रहे हैं, उद्धार में इतनी देर क्‍यों 
लगा रहे हैं ? श्रपनी क्षुब्ध मनःस्थिति में भक्त, मयवान्‌ की कृपा का अ्रनुभव नहीं 
कर पाता, किन्तु वह उस कृपा की निरन्तर याचता करता जाता है। 

कृपा का झनुभव--कभी ऐसा भी होता है कि भक्त श्रविचेल रहकर भगवान्‌ 
के अनुग्रह को भ्रनुभव करने लगता है। भगवान्‌ की कृपा का सशक्त प्रमाण देखते 
हुए स्वामी हरिदास ध्पनी भूलअञ्ान्तियों पर अधिक सोच नहीं प्रकट करते । दोनता 
उनमें अभ्रवदय है किन्तु भपनी चब्चलता के बावजूद भी उन्हें भगवान्‌ की उस 
इपाशक्ति का भरोसा है, उस क्ृपाशक्ति के सड्चालन में श्राश्वासन मिलता है, जो 
भक्तरूपी वालक का माता-पिता की भांति संरक्षण करती है। यद्यपि भक्त का बहिर्मुश्ती 
मन इधर-ठघर भटकने को झातुर रहता है, फिर भी कृपालु भगवान्‌ उसे भ्रपनी 
संरक्षता में बन्दी रखकर भटकने नहीं देते | वैसे सचेतन मन से भक्त, भगवान्‌ के 
अनुकूल रहने का संकल्प करता है, किन्तु तव भी यदि भ्रधोमुखी वृत्तियों को ठेल ड्से 
कुपथ में पग रखने के लिए प्रेरित करती है तो भगवान्‌ उसे इस प्रकार पकड़ रखते 
हैं जैसे पिजड़े में पशु । यदि भक्त की पाशविकता स्वच्छन्द होना चाहे तो भी नियन्ता 
भगवान्‌ उसके लिए द्वार उन्मृक्त नहीं कर देते । यह भगवान हारा घी गई गुप्त रक्षा 
है, उनकी उस प्रवल कृपादक्ति का प्रकाशन है जो मनुष्य की प्रवचेतन प्रेरणाओ्रं का 





विवस भयौ नलिनी के सुक ज्यों, बिन गुन॒॑मोदि गद्मो। 

मैं अशान कछ्ू नहिं समझो, परि दुःख पुञ्च॒ सकी ॥ 

वहुतक दिवस भये या जग मैं, अमत फिर्यो सति हीन। 

सर स्थामसुन्दर जी सेवै, क्यों द्ोवे गति दीन ॥--सुरक्षागर, विनय, पद सं० ४६ 
१--हुम सखज्, सवे विधि समरथ, असरन-सरन मुरारि। 

मोह समुद्र सर वृढ़त है, लीजै:भुजा पसारि ॥--वही, पद स० १११ 
२--दीन कौ दयाल सुन्यौ, अमय दान दाता । ह 

साँची विरुदावलि, चुम जग के पितु मात्ता 

क्षपनी प्रमु भक्ति देहु, जासों तुम नाता ॥--वही, पद सं० १२३ 


१२६६- मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा झौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


भी संस्कार फरके उन्हें मिर्मेल बनाने की, भक्ति में वदलने की, चेष्ठा करती है। 
प्रभु झ्पने सहज वात्सल्य के कारण भक्त को कुमार्ग में नहीं जाने देते ।* भक्ति के 
ध्राविर्भाव के लिए उद्भ्रान्त चित्त को भगवान्‌ के अ्रधीन रखना उतना ही भावद्यक 
एवं श्रेयस्कर है जितना श्रज्ञ पशु का पिंजड़े में वन्द रहना । भ्रघोवृत्तियों पर भगवान्‌ 
की ममता का यह अनुशासन स्वीकार करना»झावदयक ही नहीं झनिवाय है । यदि 
किसी को प्रभु से तनिक भी लगाव है तो प्रभु भा उसके पशथ्यापथ्य का ख्याल रखते 
हैं। भनुशासन में तड़पडाहट महसूस होने पर भी झ्न्त में इसी में जीव का कल्याण 
भौर सुख है क्योंकि परमविज्ञ ईश्वर सव प्रकार से सुखदाता है ।* 


निराज्षा एवं न्ञास से उत्पन्न संसार-विमुखता तथा ईइवरोन्मुखता--इतना 
ज्ञान होने पर भी मन यदि इधर-उघर जानवृभकर भटकता है तो परिणाम में उसे 
दुःख के श्रतिरिक्त और कुछ नहीं मिलता । जिन श्रस्थायी सुखों के पीछे वह भानन्द 
समम कर दोड़ता है, वे मृगतृप्णावत्‌ भूठे एवं अ्रस्तित्वविहवीन होते हैं। भन्त में 
निराक्षा के प्रतिरिक्त और कुछ हाथ नहीं लगता ।* जिन झ्राकर्षणों के पीछे बह 
भगवान्‌ से सम्बन्ध नहीं जोड़ता, वे प्रपना रूप उद्घाटित करने लगते हैं । मनृष्य- 
मनुष्य का सम्बन्ध का सदेव स्निग्ध तथा सहानूभूतिमय नहीं होता, वे एक-दूसरे के 
मित्र न होकर भक्षक हो जाते हैं । जिस संसार को प्रभु का क्रीड़ास्थल बनना था, वह 
एक भीषण समुद्र वन जाता है श्लौर तदस्थित जीव एक-हूसरे को निगल जाने वाले 
जानवर । मन-वयार की प्रेरणा से व्यक्ति इन स्नेह फन्‍्दों में फेसा रहता है । लोभ 
से प्रेरित व्यक्ति संसार में ही श्र्थ, धर्म , काम-मोक्ष की प्राप्ति में लगा रहता हैं । किन्तु 
इनसे प्रानन्द की प्राप्ति नहीं होती । वस्तुत: प्रावन्द उसो को मिलता है जो श्रीकृष्ण 





श-ज्यों दी ज्यों दी तुम राख़त दौ, त्योंह्दी त्योंदी रहियतु हैं छ्लो “दरि॥ - 
और तो भअचस्वे पाइ परेैं, सो तो कहाँ कौन के पैंड भरि॥ 
, य्रपिं कीयौ चाहीं अपनो मन भायों, सो तौ क्‍यों करि सकौं राख्यो हों पकरि। 
कह इरिदास पिंजरा को जनावर ज्यों, फड फड़ाय रक्षो उड़िवै को कितोऊ करि॥ 
स्वामी इरिदास--अ्रष्यद्श सिद्धान्त के पद, पद सं० १ 


२--जाह्टि तुमर्सो द्वित तारों तुम छ्वित करो, सव सुख कारिनि ।--वही, पद सं० २ 
३--अव कैसे पैयत सुख्र माँगे ? 


जसोए तैसोइ टः न्‍ 

जेसोइ चोश्ये तैसोइ लुनिये, कर्मंन भोग अमागे॥ 

वोबत बचुर दाख फल चाइत, जोवत है फल लागे। 

सूरदास तुम राम न भजिके, फिरत काल संग लागे ॥--सूरसागर, “विनय?, पद सं० ६१ 
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के चरणों को पकड़ लेता है, उन्हें भात्मसमर्पण कर देता है ।* जीवन के श्रेय और 
श्रेय को उसकी वास्तविकता में ग्रह करने के लिए इष्ट की भोर उन्मुख होना भावश्यक 
है | विषयोग्मुखता को बलपूर्वक बन्दी बनाकर उसे राघाक्ृष्ण के कोटि-काम-लावण्य 
में नियोजित फरना ही श्रपेक्षित है । इस रूप-सुधा का पान कर इन्द्रियों की चपलता 
स्वत्त; विनष्ट हो जाती है। वे प्रात्मा के सान्द्ररस में निमर्न हो पआ्रात्मस्वरूप हो 
जाती हैं। इष्ट के रूप में चित्त का निरोध करना, साकार साधना का प्राण है । 
किन्तु यह रूपासक्ति सहज ही नहीं उत्पन्न होती । भक्त यह प्रनुमव फरता है कि 
इस प्रसीम सौन्दर्य की श्रोर भत्र का उन्मुख होना भी ईइवर की कृपा से सम्भव है । 
श्रीकृष्ण माया के अ्रधिपति हैं, क्यों न वे जीव के ऊपर से शपनी वहिर्मुखी माया का 
पैभाव हटा लें भौर उसे भ्रपने पास बुला लें । भवतात्मा झपने मन को अविनाशी के 
भरण-कमलों में लगाने का प्रयत्न करती हुई कहती है कि इस संसार में कुछ भी 
स्थायी नहीं है, सभी कुछ नष्ट हो जाता है । देह का गव॑ भी कितना हास्यास्पद है, 
यह देह भी मिट्टी में मिल जाती है | संसार में सव का मिलन चिड्डियों का खेल-सा 
है जो शाम होते ही उड़ जाती हैं। संसार की नश्वरता को सोचकर मन को झविनाणी 
के चरणों में लगाना चाहिए | मन का ईश्वर चरणों में लगना तीर्य॑-व्रत, योग-युक्ति 
धादि, से सम्भव नहीं है, देन्यावलम्बपुर्वक भगवान्‌ की कृपा की याचना करने पर वह 
प्रभु द्रवी भूत होकर भवत के वन्यन काठ देते हैं ।* 

सांसारिक प्रव>चना से उत्पन्न चिरस्थायी रागात्मक सत्ता फी खोज-- मन की 
२७०७०७५०००५३०७:-७०न७७३ ७०७ ०+3५कमकनन्‍क, 
१--संसार समुद्र मलुष्य मौन, नक्त मगर भर जीव वहु वैदिस । 

मन बयार प्रेरे स्नेह फंद फंदिस । 
लोभ पंजर लोभी मरजीया पदारध चारि खदि ख॑दिस । 


कहष्दि हरिदास तेई जीव पार भये जे गह्दि रहे चरन आनन्द नंदिस । 
इरिदास--अष्टादश सिद्धान्त के पद, पद सं० 8 


२--भन्र मन चरण कमल अविनासी । 
जेवाए दौसे धरण गगन बिच, तैताइ सब उठ जासी । 
कहा मयो तीरथ अत कीहेँ, कहा लिए करवत कासी ॥ 
श्ण देही का गरव न करणया, माटी में मिल जासी। 
थो,संसार चएर की वाजी, साँक परल्यों उठ जासी ॥ 
कहा भयो है भगवा पहर्‌याँ, घर तज भये संनन्‍्यासी। 
जोगी होय जुगति नहिं जाणी, उलटि जनम फिर आसी ॥ 
भरज करों अवला कर जोरे, स्याम तुम्हारी दासी। 
भीरां के प्रभ्ु॒ गिरिधर नागर, काटो जम की फॉाँसी ॥ 
- -भीराषाई की पदावली, पद सं० १६४ 


स 
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समस्त चज्चलताओं के पीछे किसी रागात्मक सत्ता की परिचालना रहती है । वस्तुतः 
मानव-मनर चिर श्रानन्द का पिपासु है किन्तु आन्ति के कारण वह श्रानन्‍्द के वास्तविक 
झालम्बन को न खोजकर भ्रस्थायी एवं संकुचित घ्ालम्बनों में ठलक जाता है । पर 
पन्त में जब उसकी भन्तश्चेतना जगती है तब सारे सांसारिक सम्बन्ध स्वाथंपरायरा 
प्रतीत होने लगते हैं। वह यह भनुमव करने लगता है कि कोई किसी से निस्वार्थ प्रेम 
नहीं करता, सब में श्रपने सुख, भ्रपनी सुविधा का भाग्रह रहता है | सांसारिक सम्बन्धों 
की प्रवधूवना तव उद्घाटित होती है जव दुःख पड़ता है | सुख में तो सभी चारों भोर 
से घेरे रहते हैं किन्तु विपत्तिकाल में सब दूर-दुर रहते हैं । जगव्यवहार को मनुष्य 
सच्चा स्नेह समकऋ लेता है झोर प्रन्त में दुःख पाता है । प्रेम के इस घोखे से'सिन्न 
होकर भक्‍त सच्चे प्रीतम को पहिचानना चाहता है ।* भक्त उस निःस्वार्थे, पूर्णो प्रकाम, 
परम रागमयी सत्ता से प्रेम करना चाहता है जिसके प्रेम के सम्मुख सारे प्रेम-सम्वन्ध 
फीके लगने लगते हैं । उसे परमानन्दरूप श्रीकृष्ण की खोज विकल करने लगती है 
क्योंकि श्रीकृष्ण का भ्राकपंण एवं तज्जन्य प्रेम चिरस्थायी, गहन, भ्न्तप्रंवेशी होता 
है । वह न कभी मन्द पड़ता है और न समास होने की प्रवञ्चना में परिणत होता 
है । स्वामी हरिदास सांसारिक प्रीत्ति की तुलना कुसुम्भी रद्ध' से करते हैं जो घृपछांह 
से प्रभावित होकर भ्रल्पकाल में उड़ जाता है ) किन्तु भगवान्‌ का प्रेम उस मख्लिण्ठ 
रज्जु फी भाँति है जो सतत्त एक-रड्भ बना रहता है, घोने पर भी घुल नहीं सकता, 
जिस पर धुपछाह का कोई भ्रसर नही पड़ता, हल्के पड़ते की वात तो क्या निरन्तर 
घनी मृत होता हुआ सारे सुख-दुःख को डुवाकर मनुप्य को चिर प्रानन्‍द का भागी 
बनाता है ।४ संसार में भगवान्‌ के भतिरिक्त कोई सच्चा-सगा नहीं है, वही एक मात्र 





१--प्रीतम जानि लेह्ठु मन माद्दों 

अपने सुख को सव जग वॉध्यौ, कोठ काष्टू को नाहीं ॥ 

सुख में भाई सै मिलि चैंठत, रहत चह्ठेँ दिसि घेरे । 

विपति परी तव सव छंग छांढ़े, कोड न आवे नेरे॥ 

घर की नारिं बहुत छ्वित जासों, रक्षत्ति सदा सप्लागी ॥ 

जा छन हँस तजी यह काया, प्रेत्त प्रेंठ कद्दि भागी ॥ 

या विधि को व्यौद्वार बनन्‍्यों जग, तासो नेद लगायी । 

सूरदास भगवन्त भजन विनु, नाहक जनम गयायी ॥--सरस्तागर, विनय", पद सं० ७६ 
२>दित तो कोजे कमल्नन सं, जा हितके आगे अर हित लागे फीकी । 

के द्वित कीजे साधु सम्मति सौं, ज्यों किल विष जाय सब जी की। 

इरि को द्वित ऐसो जैसी रंग मजोठ, संसार छ्वित रंग कयूम दिन दुती कौ । 

कहि दरिदास द्वित कीजे भ्रीविद्दारी सा, ओर निवाहू._ जानि जीकौ ॥ 

है --अध्यदश सिद्धान्त के पद, पद सं० ७ 
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निःस्वार्थ प्रेमी है ।* 
वात्सल्य-भाव 

वात्सल्य की प्रगाढ़ अनुभूति यशोदानन्द के सन्दर्भ में ही प्रधिक चित्रित की 
गई है | देवकी-वसुदेव के वात्सल्य भाव की यत्र-्तत्र चर्चा मात्र है। यद्यपि उनको 
संवेदना का भी अपना महत्त्व है किन्तु भ्रत्यन्त कियत्‌ । इस भाव के भ्राघार हैँ प्रमुखरूप 
से शिशु या वालक कृष्ण ! पोगण्ड एवं किशोर कृष्ण सर्प तथा मघुर भाव के भ्रालम्बन 
बन जाते हैं, वत्सल रस में प्रकारान्तर से ही श्रालम्बन वन पाते हैं। वात्सल्य 
का उच्छुलरूप उनकी शिशुता में. उमड़ा है | हिन्दी में सूर ही एक मात्र इस रस के 
सन्नाट्‌ हैं, बज्भला पदावली में तो इस भाव के पद अत्यन्त विरल हैं, किन्तु जो भी हैं 
वे सुन्दर हैं। 

यशोदानन्द का भाव--अरद्ध॑रात्रि को जग कर जब यश्योदा भ्पनी वृद्धाचस्था 
में सन्‍्तान का मुख देखती हैं तव उनके हर का ठिकाना नहीं रह जाता । अज़्ों में 
पुलक नहीं समा पाता, गदुगद कण्ठ से वाणी नहीं मिकलती | अपने सुख के भागी 
नन्‍द को बुलाकर वह उस अपार हुं को कुछ मेल पाती हैं ।* क्ृष्ण कोई साधारण 
वालक नहीं हैं, षोडश कला पूर्ण स्वयं-मगवान्‌ का श्रवतार हुम्ना है। श्रतः केवल 
यशोदानन्द ही नहीं, श्रज के सारे लोग उस बालक के परम प्राइचरयेमय रूप के सुधा- 
पान में मग्त हैं। उनके जन्म ने क्षज के समस्त भ्रन्धकार को हर लिया श्र पभ्रानन्द 
की किरणों विखेर दिया ।* नन्‍्द प्रसन्नता के मारे नाच उठे, उनके साथ स्वजन-परिजन 
प्रानन्‍दमत्त होकर नाचने लगे। उपनन्द, भ्रभिनन्‍्द, सनन्‍्द, नन्दन, सनन्‍्द पांचों भाई 





--थों संसार सगो नहिं कोई, सांचा सगा खुबरजी। 
मात्-पिता श्रौ कुग्म कवीलो, सब मतलब के गरजी। 
भीरां की प्रझ्ु अर॒जी सुण लो, चरण लगावो थोरी मरजी ॥ 
--मीरावाई को पदावली, पद सं० १३० 
२--णागी, महरि पुत्र-मुख देख्यो, पुलकि अंग उर में न समाई। 
शद्गद कंठ, वोलि नहिं आवे, दर॒पचंत है ननन्‍्द बुलाई। 
आवहु कंत, देव परसन भयौ, पुत्र भयौ, सुख देखो धाई ॥--धरसागर, पद स'० ६११ 
३--जप्तुमति उदर उदधि आनन्द करि वललवकुल कुमुद विकासी हो । 
रूप किरनि वरसत अ्जजन के नैन चकोर छुलासी हो ॥ 
राका राधापति परिपूरत पोड्स कला गुनरासी हो। 
यालक बन्द नद्धत्नन मानों इन्दावन व्योम विलासी हो ॥ 
दिवस विरद्द रति ताप नसावत, पीवत नेन सुधा सी दो। 
परत तिमिर सब धोख मंडल को 'गोविन्द' हृदे जोन्द्द प्रकासी हो ॥ 
>गौविन्दस्वामी, [पदस्‌ग्रद] पद संख्या ३ 


३०० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिवारा शौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


वाहु उठा-उठाकर नृत्य-विभोर होने लगे और यश्योघर, यश्योदेव, सुदेव श्रादि गोप भी 
उनके साथ नाचने लगे | और तो और नन्‍द की जननी तक जज॑रावस्था में नृत्य 
करने लगीं । केवल मनुष्य ही नहीं नर्तेक बने, गायें भी पूछ ऊँची करके उत्सव 
मनाने लगीं। पिता की हर्पविद्धलता से नन्‍्द कमी गाते हैं, कमी नाचते हैं, कभो 
सूतिका-ग्ह में जाकर पुत्र का मुख देखते हैं। सव लोग शिशु को श्ाश्षीर्वाद दे रहे 
हैं ।! केवल नन्दालय ही नहीं, वृन्दावन की विटप वेलि यह आ्ानन्दपर्व मनाती हैं । 
ऐसे हपँ के अवसर पर यश्षोदा को श्रपन्री प्रजाओं का अनखना' भी अच्छा लगता 
है । नारा-छेदन के लिए दाई बड़ा लम्बा-चौड़ा प्रस्ताव रखती है | ऊपर से यशोदा 
उसके इस हठींले भाचरण पर स्ीमती हैं किन्तु मन ही मन इस महत्‌ पर्व की महत्ता 
फो समझ कर वे सर्वस्व लुटा देने को त॑यार हो जाती हैं॥ ऊपर से सी झभौर धन्दर 
से मगन होने का भाव उनके हृदय की पुत्र-प्रेम विद्ठुलता को श्रकट कर देता है ।* 
कुछ ही दिनों में कृष्ण सात दिन के होते हैं, यशोदा का ममत्व कृष्ण का नाना प्रकार 





१--उपनन्द, अमिनन्द, सननन्‍द ननन्‍्दन नन्द 

पंच भाई नाचे वह्ठ तुलिया रे॥ घ्रु० ॥ 
यशोधर, यशोदेव, सुदेवादि गोप सब 

नाचे नात्रे आनन्द भूलिया रे। 
नाचे रे नाले रे नन्‍द संग लँया गोप बृन्द 

हाये लाठी काँपे मार करिया दे। 
खेने नाचे खेने गाय सूतिका ग्रहेते घाय 

गिरये बालक झुख हेरिया रे। 
दवि दुग्ध मरे भरे ढालये भवनी परें 

केइ शस्िर ढाले दधि भूलिया र॥ 
लघुड लघया करें अउठल धीरें-घीरे 

नन्देर जननी नाचे वरीयसी डुड़िया रे । 
लत वृद्ध गोपनारी जजकार-घ्वनि करि 

आशीष कस्ये शिशु वेदिया रे । 
नर्वंक वालक कंत नाचने गाय शत शत 

धेनू धाय उच्च पुच्छ करिया रें। 
मोर इईल ग्रोप सद अपरूप नन्‍्दोत्सव 

४ दास शिवाई नाचे फिरियारें ॥--पद कल्पतरु, पद सं० ११३२ 

२--मंगरिनि तें दी बहुत खिम्काई । 

कन्ननहार दिये नहिं मानति, तुद्दीं अनोखी दाई। 
अ ५ ६ 


भाव-चित्रण ३०१ 


[से मनुह्दार करता है। फभी वह हिलाती-डुलाती, दुलराती हैं, कभी पलसे पर भूलते 
कृप्ण को सुलाने के लिए जो-सो मन में श्राता है वह गाती रहती हैं। कृष्ण की 
चेष्टाओं से उन्हें सोता हुआ जान कर लोगों को इशारे से छुप रहने फो कहती हैं। 
इसी बीच जब दिशु भ्रकुला उठता है तव उसे बहलाने के लिए फिर कोई मधुर स्वर 
छेड़ देती हैं। वालक को सुलाने में कुछ न कुछ गुनग्रुनाना, उसकी नींद में खलल न 
पड़े ४ सलिए सव को हारे से चुप कराना श्लौर वालक के श्कुलाने पर फिर कोई 
तान छेड़ कर उसे वहलाना या सुलाना, माता के नित्यप्रति जीवन की एक अत्यन्त 
सरल भांकी है (१ इस झुलाते रहने पर यदि शिष्षु कृष्ण चाँह पसार देते हैं तो माता 
यणोदा पालने से उठा कर उन्हें भ्रद्धू में भर लेती हैं। कृष्ण का हुलसना, हँसना, 
किलकारी भरना, माता के हृदय के स्नेह को वरवस खींच लेता है किन्तु कृष्ण को 
इस प्रकार पालने में कुलाते रहने पर उन्हें सन्‍्तोप नहीं होता । 

भसातृसुलभ भभिलापाएं-- उनके मन में यह श्रभिलापा जगती है कि कैसे ऋष्ण 
बड़े हों । कब वे घुटनों चलेंगे, कब उनके दूघ को 'देंतुलिया' निकलेंगी, कव वे तोतली 
वोली वोलेंगे श्रादि | इससे भी तौम्न उनकी श्रभिलापा यह है कि कब कृष्ण उन्हें 
माँ! कहकर पुकारेगे। माता को वालक जब माँ कहकर पुकारता है तब जैसे उसे 
सव कुछ मिल जाता है। कृष्ण धाँगन में चलकर_हलघर के साथ खेलें, जल्दी-जल्दी 
क्षुधित हों तब उन्हें वह झपने निकट बुलावें, इस प्रकार न जाने कितनी श्रभिलापाएँ 
यशोदा के मातृ-हृदय में जन्म लेती रहती हैं ।* पालना भुलाते समय उन्होंने कुलदेव 
से मनाया था कि कव कान्हा घुटनों चलेंगे । भ्रव जब वे घुटनों से चलने लगे तो उन्हें 
शीघ्र ही पंरों से चलते देखने की लालसां उमड़ पड़ी श्ौर इस भावावेश में वह कह 
उठती हैं कि “जो कृष्ण को पैरों से चलना सिखा देगा उसे वे सर्वेस्व दे डालेंगी।”र 
जब कृष्ण एक व के हो जाते हैं तव स्वयं वह उनको चलना सिखाना श्ारम्भ 
फरती हैं। कृष्ण 'प्रवरा' कर भ्रपनी वाहें पकड़ाते हैं एवं डगमगाते हुए पृथ्वी पर 





मेरी चीत्यौ भयो नन्दरानी, नन्‍्द सुबन सुखदाई। 
दीजे विदा जाऊं घर अपने कालि साॉम की आई। 
इतनी सुनत मगन है रानी, वोलि लए नन्द्राई। 
धरदास कन्नन के अभरन ले मगरिनि पद्दिराई॥ सरसागर, पद सं० ६३४ 
१--जसोदा दरि पालने भुलावें ॥--वद्दी, पद सं५ ६६१ 
२--चवही, पद सं० ६६१ 
३--पलना भूलत कुलदेव अराध्यो जतन जतन करि घुदरनु धावे। 
सर्मसु तादि देडेंगी जो मेरे नान्‍्दों गोविन्द पाँ पाँ चलन सिखावे ॥ 
--चतुरुुजदास , [पद संग्रह] पद सं० १४५ 


३०२ मध्ययुगीन हिन्दो कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य॑-समम्प्रदांये 
चरण रखते हैं । उनके हडवड़ाये रूप भर चलने के इस दृश्य को देखकर जननी 
झ्ानन्द से परिपूर्ण कमी उनकी बलैया लेती हैं कमी उनके चिरप्लीव होते की कामना 
करती हैं, कभी बलदेव को पुकारती हैं कि वे कृष्ण के साथ इसो प्रकार भ्ाँगन में 
खेलें। नन्‍्द भी उन्हें चलना सिखाते हैं | जब क#्रष्ण गिर पड़ते हैं तव फिर हाथ 
टेककर उठा लिए जाते हैं | उनसे कुछ बोलवाने का भी प्रयत्व किया जाता है। 
इधर कृष्ण भी इस क्रीड़ा में कमी हाथ छोड़कर दो एक पग श्रकैले रेंग लेते हैं, कभी 
पृथ्वी पर बेठ जाते हैं भौर कभी कुछ गाने लगते हैं। कभी पैरों चलना भुलकरे फिर 
झपनी भ्रम्यस्त चाल से घुट्ु्नों के बल आँगन से घर चल देते हैं । पल-पल बदलती 
हयाम की इस विचित्र क्रीड़ा में उन दोनों का मन उलका रहता है । 

फृण्ण का नर्तंन--फिर तो चलना क्या कृष्ण नाचने लगते हैं! उन्हें तरह- 
तरह से नचाया भी जाता है । माता-शिशु परस्पर श्रनुकरण करते हुए फ्रीड़ारस में 
डूब जाते हैं, मशोदा ताली वजाकर गाती जाती हैं भोर कृष्ण नाचते जाते हैं । यशोदा 
को वाली वजाचे देख वालक कृष्ण स्वयं ताली वजाने लगते हैं, उनको गाता हुभा देख 
कर वह स्वयं ग्रुनगुनाने लगते हैं । शिशु में श्वनुफरण करने की जो प्रवृत्ति है उसी 
का सुन्दर हृदय सुरदास ने एक पद में चित्रित किया है। इस श्रनुकरण में माता को 
जो मोह होता है, वह भ्रनिरवंचनीय है ।* कृष्ण दघि, रोटी या नवनीत माँगते हैं । 
उनकी इस क्षुघा का लाभ उठाते हुए यद्योदा उनसे कहती हैं कि तुम नाचो तव मक्खवब 
मिलेगा । कृष्ण मकखन पाने की श्लाशा में लाचना आरम्म करते हैं ।* जैसे-जैसे 
मथानी का रव मुखरित होता है चेसे वेसे, उसी लय एवं स्वर से, भ्रपनी किल्धिणी- 
तृपुर का स्वर मिलाते हुए बालक कृष्ण नृत्य करते हैं । छोटी-छोटी अ्रंगुलियों से 
भ्रुण एड़ियों फो उठाते हुए, कुनुक-कुनुक पजनी की भद्धार में कृष्ण का चलना भी 
मानो नृत्य करना है । वालददा का यह चित्र श्रत्यन्त स्वाभाविक है तथा साथ ही 
मनोहारी भी है ।रे बालक को नाचते हुए देखने का माताओ्रों को बहुत शौक होता 
है । कृष्ण का यह नर्तन केवल यज्ञोदा के लिए ही भ्रानन्दप्रद नहीं बनता, समस्त 


१--सूरसागर, पद सं० ७४२ 
२--जननि कदत नाचौ तुम, देद्दीं ववनीत मोहन, 
रुतुक-कुनुक चलत पाइ, नूपुर धुनि वाजे। 
गावत शुन सरदास, वढयो जस भुव-अकास, 
नाचत ग्रंलोक्यनाथ माखन के फाजे॥--सूरसागर, पद सं० ७६४ 
३- छोटी-छोटी गोड़िया भ्रंगुरिया छवीली छोटी. नख ज्योती, मोती मानो कमल-दलनि पर ! 
ललित 'ाँगन खेलें, ठुम॒कि ठुमुक उमुकि ढोलें, भुनुक लुक योल पैजनी झृदु मुखर। 


--वेद्दी, पद सं० ७६६ 


त्तन्द प्नझा घ्चा भस्द-दुलारे को घेर 
सेती हैं भौर यशोदा पाली देती हैं। ख्तियाँ उतके हाथ में नवनीत देती जाती हैं. भोर 
थे छक्षत भी गाँति चपल मे नृत्य करते हैं किए, पर से दिंगम्वेर 
बेश । बस फिर कहना हो कीं उनकी शोभा की ।* चन्द सर हिलाते हैं, आँति- 
भाँति के यर्त बजाते हैं. तथा मति मबशोदा रोहिणी छ गाती हुई क्षिशु 
नृत्व को पुलकाकुल ह! (* किन्तु नाचते-ताचते केप्ण थक जाते हैं। मे 
ह्राथ हूँ कि 'माँ नाचते श्रव घर भरी 


हु लनव॑दन न्ताच 

हो गये हैं, भेते तो श्ुघा की बेला है, सर्प मैं नही नाच पारऊँगा, यदि दूँ दोगी तव 

मिर्वधि ताचूंगा ३३ 
शोचास्ण का 

बढ लेकर सखाओं के सर्च छेलने लगते हैं) छेलते ही नहीं, भरे तो भपने कुंल की 

परम्परा के खझतुसार गोचारण के (लए जाने की हुठ भी करते हैं । कोमल-हुंदया मती 


अत्यन्त है कि फकोपसल वीलक कैसे घर से वादे पर 

2 | उतके हृदय में भावों के घात-प्रतिधाद उठने लगते हैं। इचघर कुंष्ण 

में इतना उत्काठ उत्साह है कि वे माता से झपने विभूषित क्रे लिए कहते 
, उघर यक्षोदा उर्वरक कोमलता एवं वन क्कै मार्ग की तुलना 

हो जाती हैं कि ऊंष्ण मृदुलरज्षि कैसे चन्‍्चल के पीछे दौड़ सकेंगे 

यही नहीं, य उनकी श्राँखों के सम्मुख ही रहता दै उतते ने 

१--पदकल्पतर, पद 3० ११५६ 


२--अब नाच प्‌ लव नन्दर्दुलाल । तादि मार यशोमति देठव तार्ण 

लॉ द्ासिती रोहिनी चूलत साथ बढ़ भानन्दे. सन दुलाउत माथ ॥ 

बत यँत्र पेजरउते पंचम ते ॥ पिकु निन्दित गाउत मल गाते ॥ ु 
__सट्टीदेनाइत, पद सं० ५६ 


३--नाचिंते साचिते धरि दंविय चरण घरि 
माए्ए समुर्ख डाडाइल १ 
कऋण्तले कर सेंडिं मलिय वंदत 
गद गद कडिते लागिल । 
जनतनि गो नाचिआा उर्स्य इल भारि 
पड ना हार बला खस्था पड़े पीत पी 
आर आर्भि नाखिते नो पारि 
तीर सर दें यदि. ते नाखि निर्ंधि 
धन घन चरण तूलिया (--बह्दी, पद सं? ६६. 
७--पदकहपतर, मई सं० ६९३४ 


३०४ मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिघारा पौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


प्रकार क्षण भर के लिए भी प्रपनी भाँखों से दूर फरे। जब थे दथि मथती हैं तव 
कृष्ण सम्मुख बैठकर खेलते हैं, आँगन से बाहर तो वह उसे कभी जाने हो नहीं देंती, 
दूर वन जाने की दात कैसी ? यदि कहीं गोपाल श्रागत से वाहर जाकर खेलने लगते 
हैं तव वे सारा घैय खो बैठती हैं । यह तो दूर, गोद में कृष्ण को बैठा देखकर भी 
वह उसके श्रलग हो जाने की ध्राश्षद्भा से चौंक-चौक उठती हैं श्रौर एकटक बालक 
को देखती रह जाती हैं। गोपाल उनके प्राण हैं, श्राख की पुतली हैं । यद्यपि चलराम 
को सौंप कर उन्हें कुछ भी सन्देह नहीं रह जाता किन्तु तव भी उनका प्राण प्नत्यन्त 
व्याकुल हो उठता है ॥* जिस गोपाल को उन्होंने हर-गोरी की श्राराघना करके पाया 
है उसको कैसे वह झपने से विलग कर सकती हैं ? तिस पर कृष्ण उनकी हृष्टि में 
दुधमुंहा वच्चा ही है। जो वालक यदश्नोदा का श्ाँचल पकड़े हुए उनके पीछेशीचे 
लगा रहता है, क्षण क्षण खाना माँगता है, वह मां को छोड़ ही कैसे सकता है । 
फिर भी कृष्ण की जिह ही तो ठहरी, शत: यशोदा सारे सखाझों फो सहेजती हैं कि 
वे सव कृष्ण की रक्षा करें | भेजते-मेजते माँ उन्हें नाना प्रकार के खतरों से सतकित 
करती जाती हैँ । पुत्र की हित फामना से उसे सुरक्षा का वहुविध उपदेश देना मातृ- 
हृदय के लिए स्वभावज है। यद्योदा कहती हैँ कि तुम्हे मेरी शपथ है घेनु के प्रागे मत 
चलना, अपने पास ही गायों को चराना झौर वंशी वजाते रहना ताकि में घर से 
सुनती रहूँ । वलराम प्रागे चलेंगे, प्रन्य शिशु बायें एवं श्रीदाम सुदाम पीछे । तुम इनके 
वीचोबीच चलना, कभो सझ्भ मत छोड़ना, गोप्ठ में प्रनेक प्रकार के दामुप्ों फा मय है ॥ 
फिर उनसे श्रपना मस्तक स्पर्श करवा कर प्रतिज्ञा करवाती हूँ 'किसी के कहने पर 


* 





१--सरइसागर, पद सं० ११७६ 
२--बलराम तूमि नाकि आमार प्रान लैया बने जाइथो । 
भर >< | 
केमने पैरज धरे माय कि वलिते पारे 
यने जाउक ए दुग्ध कोशअरा 
घछाभ्ोयाले छाओयाले खेले 
घेरे जाइते पथ भूले 
ट्ूूटि द्वाथ मुख दिया कांदे । 
है जद न 
ओऔ दाम सुदाम सुबवल आदि वलराम 
शुन वोमार जततेक राखाल 
दंशी वदनेर वाणी कान्द कहे नन्‍्दरानी 
भाजु देखि जाओ रे गोपाल ॥---दपकल्पतरु, पद सं० ११७७ 


भौवे-चित्रण ३०५ 


भी बड़ी धेनुश्रों को लौटाने मत जाना, पेड़ की छाँह में रहना जिससे घृप न लगे” ॥६ 
यश्षोदा माँ के दिन भर का बलेश शमन करने कृष्ण संध्या समय घर लौटते हैं । यशोदा 
दौड़ कर उन्हें गोद में उठा लेती हैं। उनका मातृ-हृदय कृष्ण के हाथों में वन-फल 
को देखकर गद्गद हो जाता है, वे फल तो उन्हीं के लिए बालक अपने नन्‍हें हाथों से 
तोड़कर लाया है । फिर दिन भर के श्रमित कृष्ण को वह भोजन से तृप्त करती हैं ।* 
यद्षोदा प्रव भी उन्हें गाय चराने से रोकती हैं। कहती हैं कि “जिसके नन्‍द से 
पिता भर यशोदा-सी माता हैं उप्ते गाय चराने की क्‍या श्रावश्यकता ? अपने ही घर 
में कृष्ण उनकी अ्रांखों के सामने खेले” । ३ इस पर क्रृष्ण भी उनको सन्तुष्ट करने के 
लिए कहते हैं कि मैं श्रव गाय चराने नहीं जाऊंगा, सारे ग्वाल मुझे घसीठते हैं, मेरे 
पाँवों में दर्द होने लगता है | श्रव यशोदा का क्षोम प्रौर भी बढ़ जाता है। वह नाराज 
होकर ग्वाल-बालों को गाली देने लगती हैं भर खेद प्रकट करती हैं कि मैं तो श्रपने 
बालक को मन बहलाने के लिए भेजती हूँ भ्रोर ये सख्ा उन्हें घत्तीट मारते हैं ।* 


१--आमार शपति लागे ना धाइहो पेनुर भागे 
/ परानेर परान नीलमणि। 


निकरे राखिद पेनु पूरिद्दों मोहन वेग 
घेरे बसि भामि येन शुनि । 
बलाई भाहवे आगे आर शिशु वाम भागे 
श्रीदाम सुदाम सब पाछे । 
तूमि तार मामे धाश्य सद्ढ।छाढ़ा ना ह्दोश्य 
माठे वड़ रिपु भय श्राछे । 
छुधा इश्ले लश्या खाश्यो 
पथ पाने चाहि जाइय । 
श्रतिशय तृणांकुर पये । 
कारू बोले बढ़ पेनु फिराश्ते ना जाइय कानु 
हात तूलि देह मोर माये ॥ 
थाकिवे तरुर छाय मिनति करिछे माय 
रवि यन ना लागये गाय । 
यादवेद्ध सन्न लश्य 
वाघा पान द्वाते थुश्य 
बूमिया जोगावे रांगा पाय ॥--प्रदकल्पतरु, पद्‌ सं० ११८६ 
२०-यरसागर, पद सं०१०३१६ 
३--वही, पद सं० ११२७ 
४-मैया हों न चरैददीं गाई। 
२० 


६०६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा झौर पैतन्य-सम्प्रदीय 


मासन-घोरो--जो कृष्णा माता के सन्मुख इतने निरीह से, दया के पात्र 
बन जाते हैं वे वास्तव में उनके पीड-पीछे वड़ी घृष्टला करते हैं। घर-घर जाकर 
सखाओं सहित नवनीत छुराकर खाते-खिलाते हैं, षाते ही नहीं बर्तन तक तोड़ देते 
हुँ ध्रौर पकड़े जाने पर प्रांस में उसी पानी की छींट देकर किलकारी मारते 
हुए नौ-दो ग्यारह हो जाते हैं। उनके इस धाचरण से ध्रन्तर्मुम्ध किन्तु वाह्यतः 
खिन्न गोपियाँ हरि की शिकायत पर द्विकायत लिए यशोदा की ड्योढ़ी पर हाजिर 
रहती हैं। यश्ोदा कृष्ण को शैतानी पर विश्वास नहीं करतीं, करें मी कैपे, उनका 
भमोला-भाला पुत्र भला इतना साहस कव कर सकता है । किन्तु जब उलाहनों 
की श्रति हो जाती है तब पुत्र पर वह सारो खीक उतारते हुए उसे उसूख्तल की 
फठिन रस्सी से वाँघ देती हैं । कृष्ण के साथु-वदन को देखकर जब ग्रोषियों को 
चरस प्रा जापी है श्र वे यशोदा से उन्हें छोड़ देने फा प्राग्रह करती हैं तो 
यशोदा उन्हें प्रपने-प्रपने घर चले जाने को कहती हैं । उन्हें मत ही मन उन पर 
धाकोश धाता है कि पयों इन्होंमे इतनी शिकायतें कीं ? कृष्ण के श्राचरण पर भी 
उन्हें कम क्षोम नहीं होता, वे उस दृष्टता के पात्र को यप्षोदा के बारे! न कहकर 
विन्द है लाल' कहकर बव्यज्ध करती हैँ, जेसे कि नन्‍्द से ही लाड़ से उन्हें बिगाड़ 
रखा हो । 

सयथुरा-गसन--धीरे-घोरे माखनचो री से झारम्भ कृष्ण की गोपियों से छेड़छाड़ 
प्रणय का रूप धारण कर लेती है । किन्तु यद्योदा फा वत्सलभावष भश्रश्षुण्ण है । छिशु 
कृष्ण भ्रव किशोर हो गये। कंसवध की घड़ी भ्रा छुको शोर ध्रक्र उन्हें दुलाने भागे । 
कृष्ण सहूप॑ चलने को प्रस्तुत हो गये । माँ के हृदय पर जैसे बच्चपात हो गया, उनकी 
समझ में नहीं श्राता कि राजदरवार में गोप-वालक का फ्या काम ? मथुरा में हत्यारे 
योद्धा बसते हैं, इन बालकों ते कव मल्ल भप्रखाड्टा देखा है । वे अकूर को ही दोपी 
ठहराने लगतो हैं कि--सुफलक सुत मेरे प्रान हरन कौं, काल रूप ह्व भायो! । जैसा 
उनका नाम वैसा उनका स्वभाव, प्लापाद पस्तक दे ऋर हैं। फृष्ण को उन्होंने ही 
वक्ष में कर लिया है नहीं तो वया वह इस प्रकार त्तटस्थ हो जाते शलौर मथुरा चलने 


सिगरे ग्वार घितावत मोसों मेरे पाइ पिराइ। 
ज्यौ न पत्याहि पूछि वलदारउ्दि अपनी सौंद दिवाइ । 
यद्द प्ननि माइ जसोदा ग्वालनि गारी देत रिखाइ | 
पठकति अपने लरिका कौ झावै मन वदराइ 
यरस्याम मेरी अति बालक मारत ताहि रिद्वाइ (--सूरतागर, पद सं० ११२८ 
२---मोकौ जनि बरजो जुबठी कोड, देखी हरि के ख्याल । 
छरस्थाम सो कदति जसोदा, बढ़े नन्‍्द के लाल ॥--वही, पद सं० ६६३ 


भ्ाव-चित्रर ३०५७ 


की उमधुकता दिखाते ? कृष्ण उन्हें जो विरक्तिपुर्ण प्रवोवन देते हैं वह भी मानो 
प्रक्र की प्रेरणा से । 
कृष्ण चले गए, तनद भी उनके साथ गये; किन्तु जब लौटे तब अझेले। 
उन्हें कृष्ण के बिना लौटा देखकर यशोदा की वेदना कद्गता से भर जाती है। 
वात्सल्प के प्रतिरेक में वह नन्‍द से भ्रपशब्द तक कह डालती हैं। यशोदा उन्हें 
घिक्कारती हूँ कि कृषण के बिना उनके प्राण कैसे बचे रहे, दशरथ की तरह प्राणान्त 
क्यों नहीं हो गया ।* वह ग्रत्यन्त व्याकुल हैं, वार-वार कृष्ण के विपय में पुछुती 
हैं प्रौर अपनी खिन्नता के कारण सारा दोप नन्‍्द पर मढ़ कर कभी उन्हें घिककारती 
हैं घोर कमी श्रपनी दुर्दंशा का उपहास करती हुई कह डालती हूँ | वास्तव में उनकी 
चेदना प्रसहनीय है, विक्षिप्तावस्था सी श्रा जाती है ।* किन्तु जब उनकी यह विश्रम- 
दशा शान्त होती हैं तव पति-पत्नी मिल्र कर कृष्ण की चर्चा करते हैं और उतके 
ग्ुण-गान करते-करते सारी रात यों ही बीत जाती है । उन्हें भली भाँति विदित 
है कि कृष्ण भ्रव वसुदेव-देवकी के पुत्र हैं इसलिए यशोदा का सारा मातृ-गर्व पानी 
हो जाता है । पतिशय देन्य से कातर होकर अपने को कुष्ण की घाय कहने में उन्हें 
कोई सद्कोच नहों होता । उनका स्नेह कृष्ण में इतना समायित है कि प्रव पद- 
प्रभिमान की फोई वात हो नहीं रही | कृष्ण के वशुदेव-देवकी के पुत्र कहलाने में उन्हें न 
गई ईर्ष्या है न क्षोभ, स्वयं घाय तक बनने को तेंयार हैं यदि कृष्ण उनसे ए% बार 
भी मिलने प्रा जायें ।* इघर नन्द, कृष्ण के न झ्राने का सारा दोप अपने सिर मढ़ 
लेते हैं। वार-बार पश्चात्ताप करने लगते हैं कि कृष्ण ने उनके घर बहुत कष्ठ पाया, 
कष्ठकाफीरश वन में उन्हें कोमल चरणों से गाय चराने के लिए चलना पड़ा और थोड़े 
से दही के फारणा उल्लुखल से बेंधना पड़ा । यशोदा की ममता नहीं मानती, वैमव में 
पलते हुए कृष्ण के लिए वह पथिक से सन्देश भेजती हैं कि कृष्ण को मकखन-रोटी 





१--प्रीति न करी राम दशरथ की, प्रान तजे विनु हरे । 

खूर नन्‍द सो कइति जसोदा, प्रवल पाप सब मेरे ॥--सूरसागर, पद सं० ३७५० ' 
२--जमुदा कानद कान के बूमे। 

फूटि न गई तुम्दारी चारो, कैसे मारग सुर्के। | 

इक तो जरी जात वरिंनु देखे, अव तुम दीन्दी फूँकि। डर 

यह छतिया मेरे कान्द कुँअर विनु, फटि न मर है टूक। हर थह 

धिक तुम घिक यह चरन भ्रद्दी पति, अ्रध वोलत उठि पाए । 

सरस्याम विछुरन की एम पे, दैज़ बधाई आए ॥--वही, पद सं० ३७५३। - ' 
३-- ज्धपि वे घसुदेव देवकी, हैं निज जननी तात। 7] 

बार एक मिलि जाहु सूर प्रभु, थाई हू के नात ॥--वही, पद सं० ३७८० 


ई०८ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदायं 


इचिकर है, नद्ाने में श्रानाकानी करते हैं, हो सकता दै कि देवकी के भागे यह यह सब 
फहने में सक्लोच करते हों, इसलिए पथिक देवकी से उतकी प्ादतें बता दे । यशोदा 
को भव भी विश्वास है कि कृष्ण उनके भ्रधिक निकट हैं तभी निस्मस्गोच होफर कुृप्ण 
उनसे सब माँग लेते थे धौर देवकी से कहने में उन्हें सर्च होता होगा ।* 

किन्तु सन्देश कहने पर भी कुष्ण लोटकर नहीं म्राते। यक्षोदा की 
वृद्धावस्था सूने गृह में एक भयद्भुर निस्सहायता से घिरी कटती है। कृष्ण की चपल 
फ्रीड़ाओों से मुखरित गृह को निस्वन देखकर उनके हृदय में छुल-सा उठता है । म्व 
मे कोई उलाहना देने प्राता है न कृष्ण मबखन माँगते हैं ! घर की सारी श्री विलीन 
हो गई, रह गई केवल एक थून्यता, श्ौर उस धून्यता में मंडराती हुई धतीत की 
स्मृतियाँ !* कृष्ण के विरह में उनका सारा जीवन वीत जाता है । द्वारिका जाने से 
पूर्व केवल एक बार के लिए कुरुक्षेत्र में पुनमिलन होता है भौर उसी से सारे ग्रजवाप्ती 
कृताय हो जाते हैं । कृष्णा का वैसा ही स्नेह देख कर सवको सनन्‍्तोप होता है भोर 
उन्हें ऐसा लगता है जंसे फष्णा ब्रज में नित्य स्थित हैं, घर-घर मवखन खाते हुए 
विचर रहे हैं । 
बालक्ृष्ण 

मातृ-हृदय की चृत्तियों का सूक्ष्म विष्लेपण तो किया ही गया है, वासक कृष्ण के 
क्रीड़ा-कौतुक एवं उनके शिद्यु सुलम' मोलेपन, चापल्य, एवं हृठ के भी सुन्दर चित्र कृष्ण- 
साहित्य में प्रस्तुत किये गये हैं। इस रस के चित्रण में सुर भ्रद्धितीय हैं ! मनोविज्ञान 
एवं फाव्यप्रतिसा के सामजझ्स्य से वालक कृष्ण की णो छवि उन्होंने श्रॉकी है, वह 
झनुपम है| भन्‍य कवियों ने एकाघ पद लिख कर वात्सल्य को छोड़ दिया है । कृष्ण 
की विविध चेप्टाश्रों का दिग्द्यंन सुर मे ही हमें प्रधिक कराया है । 

प्रेंयूठा-चूसना-- कृष्ण सनहें-ननन्‍्हें हाथों से पैर का भेगूठा पकड़कर मुख में डालते 

हैं । जैसा कि वालक प्रायः प्रकेले में प्रपता भंगूठा चूसकर हित होता हुमा खेलता है, 
पैसा ही फृष्ण भी करते हैं; किन्तु उनकी यह वालोचित क्रिया देवजग्रत्‌ में हलचल 
मना देती है । देवताप्नों को यह भय होने लगता है कि कहीं प्रलय तो नहीं होने वाला 





२--सरसागर, पद सं० १७६३ 
३--मेरे कुंवर कान्द मिनु, सब कु वैसेईि घरयी रहै। 
को उठि प्रात होत ते माखन, फो कर नेति गदे ॥ 
सूने भवन जसोदा सुत के, ग्रुन यदि सूल सदै। 
दिन उठि घर पेरत ही ग्वारिनि, उरदन कोउ न कहे ॥ 
जो मज में आनन्द हुदी, सुनि मनसा हू न गहै। 
सूरदास स्वामी विनु गोकुल, फौड़ी हू न लहे ॥--सूरचागर, पद सं० १७६६ 


भाव-चित्रण ३०९ 


है। शिव, ब्रह्मा, वटवृक्ष, प्रलय के बादल, दिग्पति, शेप, पृथ्वी, ऋषि-मुनि---सभी 
विन्तित होने लगते हैं; किन्तु भोले ब्रजवासियों को कृष्ण के ब्रह्म होने का मान तक 
नहीं, वे समभते हैं कि 'कान्ह' पैर से शकट ठेल रहे हैं ।* 

सिट्‌टी खाना-गोद में किलकते हुए जब कृष्ण की दूध की देंतुलियाँ देखकर 
यद्योदा के हप॑ का ठिकाना नहीं रह जाता तव वे उम्र निरोह शिशु के मुख में श्रखिल 
ब्रह्मएड को देखकर सश चित हो उठती हैं श्रौर उसका टोना उत्तरवाने घर घर जाती 
हैं। किन्तु यह टोना जैसे उतरता नहीं, वार-बार अपने को दुहराता है। जब बालक 
कृष्ण घुटनों से चलकर मिट्टी खाते हैँ तव यशोदा डण्डी लेकर मुख खुलवाती हैं मिट्टी 
उगलने के लिए। किन्तु यह क्या ! फिर वही कब्रह्माए॒डह । वे इसे भ्रपना दृष्टिभ्रम 
समभ कर भुला देती हैं । 

मक्खन खाना--मक्‍्खन में कृष्ण की विशेष रुचि है। प्रातः:काल उठकर ही 
वह जननी से मवखन-रोटी माँगने लगते हैं भौर शायद कुछ देर हो जाने के कारण 
पृथ्वी पर लोट भी जाते हैं।* प्रातःकाल यशोदा दही विलोती हैं भौर कृष्ण-बलराम 
वहीं खेलते रहते हैं! विलोते-विलोते भाफ़त मचा देते हैँ, मक्लत खाने को झ्नधीर हो 
उठते हैं। यदि यशोदा उन्हें समभाती हैं तो वे एक नहीं सुनते, कृष्ण खीककर यज्योदा 
के सिर पर से भच्ल खींच लेते हैं। यही नहीं, वलवीर माला खीचते हैं प्रौर श्याम 
कवरी । वालक की खीमक का यह चित्र क्रितना मनोवैज्ञानिक है, जो उसे चाहिए वह 
यदि नहीं मिल पाता तो माँ का सर चाट डालता है ।* ; 

प्रतिध्िम्ब फ्रीड़ा-- मक्खन खाते-खाते कृष्ण घट को पकड़ कर देखने लगते हैं। 
भौर उसमें भ्पना ही प्रतिबिम्व देखकर'/भत्यन्त कुपित हो जाते हैं। वह सोचते हैं ध्रन्य 
कोई बालक उनका मक्खन खा रहा है इसकी शिकायत भी झपने पिता से जाकर कर 
देते हैं। ननद उनके भोलेपन पर रीफ कर उन्हें फण्ठ लगाये उस घट के पास पाते हैं । 
प्रव भी क्‍या ! कण्ठ लिपटे बालक का भ्रतिबिम्ब देखकर कृष्ण भर क्षुव्ध हो उठते हैं। 
नन्‍द से उस बालक की छ्विकायत करना बेकार ही हुआ, झतः वह यश्योदा के पास 





१--सूरसागर, पद सं० 8८१ 
२--जननी पै माँगत जग जीवन, दे माखन रोटी उठि प्रात । 

लोव्त सूरस्याम पुष्ठमी पर, चारि पदार्थ जाके हाथ ॥--सूरसागर, पद सं० ७७७ 
३--क्रीद्त प्रात समय दोठ वीर । 

माँगत माखन, बात न मानत, मुक्त जशोदा जननी तीर। 

जननी मधि, सनमुख सपूर्पन, सेंचत कान्द खस्यौ सिर-चीरी । 

मनहुँ सरस्वति सझ्म उमय दुज, कल मराल अरु नील कण्ठीर । 

सुन्दर स्याम गद्दी कबरी कर, मुक्ता माल गद्दी बलवीर। 

सूरज भष लैवें अप अपनौ मानहु लेत निवेरे सीर ॥--वदी, पद से० ७७१ 


३१० भध्ययुगीन हिन्दी कष्स-मक्तिघारा श्र चैतन्य-सम्प्रदाय 


जाकर फेवल उन्हीं के पुत्र होने की घोपणा कर देते हैं । यहू स्वाभाविक है कि 
जब बालक पिता से रूठ जाता है तो माता को ही सर्वस्व मान लेता है भ्रौर जब माता 
से रूदता है तव पिता को । क्शोदा को उनकी लीला में बड़ा प्रानन्द प्राया, जाकर 
उन्होंने प्रपने पुश्र का पक्ष लेते हुए मटके को हिला दिया, वह प्रतिविम्ध भाग गया । 
कृष्ण श्रपने भप्रतिद्वन्द्ी को भागता देख झानन्दित हुए । माँ के प्रताप से कृष्ण की 
विजय हुई, नन्‍द की घठता निरस्त हुई १९ कमी-कमी दे भ्रत्यन्त भोलेपन से श्रपनी 
छाया पकड़ने को भ्रातुर हों उठते हैं।* 

माखन-चोरी--घर का मबखन ही कृष्ण को सन्तुष्ट नहीं कर पाता, पह प्रन्य 
ग्वालिनों के भी घर जाकर मबखन चुरा-छुराकर स्ाते हैं। 

इस प्रसझू में कृष्णा के मोलेपन तथा चतुरता का एक साथ परिचय प्राप्त 
द्वोता है । भोलेपन का एक सुन्दर चित्र प्रथम माखन-चोरी के प्रश्न में मिलता है। 
पहिली वार जब वह किसी र्वालिन के धर मदखन चुराने जाते हैं तव हृठात्‌ उनकी 
दृष्टि मणि-सम्भ में कलकते अपने प्रतिविम्ध पर जाती है । उन्हें भय लगता है कि 
यह बालक कहीं उनकी चोरी न-पकड़ा दे । श्रतः उसे भी मश्खन खिलाने लगते हैं। 
किन्तु वह क्यो खाने लग, सारा मक्खन गिरने लगता है । कृष्ण समझते हैं कि वालक 
खाने से इन्कार कर रहा है | वह तो उसे इतने प्रेम से खिला रहे हैं प्रोर चालक न 
जाने क्या सोचकर सव श्रस्वीकार कर रहा है ।१ पहिले तो श्राघा-प्राधा भांग कर 
देते हूँ जिससे कि वह चोरी न कोल दे; किन्तु फिर भी जब वह स्वीकार नहीं करता 
वो भपना भी हिस्सा उसे दे डालने को तयार हो जाते हैं। यदि प्रतिविम्व को मक्खन 
एचिकर लगे तो कृष्ण सारा मबखन देने को तैयार हैं ।* 





१२--सरसीगर, पद से० ७७४ 
२--नाचि नाचि चलि जाय वालन--नूपुर पाय । 
अपनार अप्नछाया पघरिवारें चाय ॥--सप्ठीतेनालइत, पद सुँ० ७१ 
इं--सग्सागर, पद छ॑० ८८३ 
४--भाजु सखी मनि-खन्‍्भ-निकट हरि, जहँ गोरस को गोरी । 
निन्न अतिविन्च सिखाबत जयीं सिस॒, प्रकट कर लनि चोरी 
अरघ विभागे आज़ तें इम-तुम, सली वनी है जोरी। 
माखन लाह्ु कतदि टारत हा, घीड़ि देडु मत्ति मोरी। 
बॉँट न लेहु सै चाइत ही, यहै वात ह थोरी। 
मीठी अधिक, परम रुचि लागी, क्तौ भरि देठें कमोरी ॥ 
प्रेम उमंगि धीरण न रखो तब, प्रयट हंसी मुख मोरी। 
इंदास प्रमु- सकुचि निरमि मुखर, भले कुछ की खोरी ॥/--छुस्सागर, पद उं० ८प४ 


+ औक औ की ते ५ चर कक के 


किन्तु भोले होने के साथ-साथ वह चतुर भी कम नहीं हैं। कृष्ण व्युत्पन्नमति 
हैं। जब ग्वालिन उन्हें पकड़ने चलती है तब वह दही का पानी उसकी श्राँख में डाल 
कर भाग जाते हैं। गोपी समझती है कि वह बड़ी चतुर है, कैसा पकड़ा, किन्तु कृष्ण 
उससे भी चतुर निकले । यदि मोके से पकहठ भी जाते हैं तो भ्रांखों से डरवाकर उल्टा 
शख़वालिन को ही दोषी साबित कर देते हैं ।* वात बनाने में तो वह बहुत ही निपुण 
हैं। श्रेघेरे में मदखन-चोरी करते हुए जब वह श्रकेले पकड़ जाते हैं, किसी झौर को 
दोषी ठहराने के लिए सखाओ्रों की टोली भी नहीं मिल पाती, तब अ्रपनी पैनी बुद्धि 
से तुरन्त बात बना देते हैं। कहते हैं कि मैं तो भ्रपने घर के घोखे में यहाँ चला धाया 
हैं, गोरस में चींटी पड़ी देखकर उसे निकालने लगा ।* जब माँ के पास तक शिकायत 
पहुँचती है तब वह बड़े भौलेपन से प्रपनी सफाई पेश करने लगते हैं। कहाँ उनके 
नन्‍्हें कर कहाँ छीका ? भला वह खुद केसे दही पा सकते हैं ? सखाश्रों ने ही 
जवर्देस्ती उनके मुख पर दही लपेट कर उन्हें चोर साबित करने की घूर्तता की है । 
किन्तु हाथ का दोना ? वह उसे पीठ के पीछे छिपाकर पूरी तरह से निर्दोप सावित , 
हो जाते हैं । उनकी इस भोली चतुरता पर मुग्ध होकर यश्ोदा भी हर्षोन्मादित हो 


जाती हैं ।* 
' घोदी लम्बी फरने की उत्सुकता --मक्खन तो कृष्ण को प्रिय है छिन्‍्तु दूध 


नहीं । दूध पिलाने के लिए यशोदा को उन्हें नाना प्रकार का प्रलोभन देना पड़ता है । 
कृष्ण की सबसे बड़ी अभिलाषा यह है कि उनकी चोटी बलदाऊ के वरावर लम्बी- 
मोटी हो जाय श्रौर वाल काढ़ते, नहाते पृथ्वी को छूती रहे । यशोदा कहती हैं कि. 
इस प्रकार की चोटी तो दूध पीने से ही होती है । कृष्ण इसके लिए जलता दुघ तक 


१-भाजन भॉनि ढारि सव गोरस बाँटत दै करि पात । 

जो वरजों तो उलदि ढशावत चपल नेन की घात ॥--चतुमुंजदास, [पदरंग्रह] पद सं० १५० 
२-मैं।जान्यो यह मेरी घर है, ता धोखे में आयो। 

देखत हों गोरस मैं चौंटी कान कों क नायो ॥--सूरसागर, पद सं० ८९७ 
३--मैया मैं नहिं माखन खायी । | 


'ख़्यालं परै ये सखा सवै मिलि, मेरें मुख लपठायौ । 
देखि तुम्दीं सींके कर भाजन, ऊँचे धरि लटकायौ। 
हों जु | कहृतत नान्‍्हे कर अपने, में कैसे करि पायौ । 
मुख दधि पॉछि, बुद्धि इक कीन्हीं, दोना पीठि दुरायौ । 
ढारि सांटि, मुसुकाइ जसोदा, स्यामहिं कंठ लगायी । 
वाल-विनोद-मोद मन मोक्षो, भक्ति प्रताप दिखायौ। 
सूरदास जघुमति की यह सुख, सिव विरंचि नहिं पायों ॥--वही, पद सं० ६५२ 





३१६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


पीने से नहीं हिचकते । भोले कृष्ण दूध पीते हैं श्लोर चोटी की टोह लेते रहते हैं कि 
वह बढ़ रही है या माँ यों ही उन्हें वहका रही है ।; जव चोटी न बढ़ने का प्रत्यक्ष 
प्रमाण उन्हें मिल जाता है तव वह यशोदा को उलाहना देने लगते हैं कि यह सव 
उन्हें मक्ख॒न-रोटी न देकर कच्चे दूध पिलाने का वहाना है । यदि दूध पीने से चोटी 
बढ़ती तो न जाने कितने वार उन्होंने दूध पिया किन्तु बह अ्रव भी उतनी ही छोटी 
है ।* नागिन की तरह जमीन पर नहीं लोट रही है । फिर भी दूध की महिमा से उन्हें 
कभी-कभी यह प्रतोत्ति हो जाती है कि उनकी चोटी मोटी हो गई है शौर वह अपने 
सखाझों की चोटी के साथ अभ्रपनी चोटी की तुलना करके गर्व से फूल उठते हैं| 
वाकायदे नाप-जोख होने लगती है ! भन्दाज की ही वात नहीं है, कृष्ण नापकर हाथ 
की सफाई से अ्रपनी चोटी वड़ी दिखा देते हैं ।* चोटी को इसलिए भी वढ़वाना चाहते 
हैं कि वह बड़े हो जायें । उनमें शीघ्र ही वड़े होने की आकांक्षा है जिससे कि सवर्मे 
सवल रहें, किसी से इडरें नहीं | बड़े होने के लिए वह मां से मूंहमांगी चीजें देने को 


कहते हैं भ्रन्यथा बड़े कैसे होंगे ॥* 

एकान्त में क्रीडा-- निभृत में बालक की क्रीड़ा श्रधिक स्वच्छन्द एवं चपल हो 
उठती है। कृष्ण श्रकेले में नाना प्रकार की भाववृत्तियों में सच्चरण करते रहते हैं । 
नन्‍हें-ननन्‍्हें पैरों से नाचते हैं, कभी गायों की याद झा जाने पर बाँह उठाकर उन्हें बुलाने 
लगते हैं। कभी ननन्‍द को पुकारते हैं, कमी घर के प्रन्दर चले भाते हैं । कभी मक्खन 
खाते-खाते अपने प्रतिविम्व को देखकर कुछ उसे खिलाने लगते हैं झोर कुछ भाप खाते हैं । 
माँ वालक की प्रात्मलीन कीड़ामों को छिपकर देखती हुई भ्रानन्दित होती रहती हैं।* 





१--भरंचवत पय तातो जब लाग्यो, रोवत जीमि उद़ । 
पुनि पीवत द्वी कच वकटोरत, कूठददिं जननि रद ॥--सरसागर, पद सं० ७६२ 
२--सूरसागर, पद सं० ७६४१ 
३--शभ्द्दो सुवल तुम बैठि भैया दो हम दोउ मारपें एक वेरी । 
ले तिनका मापत उनकी कद्;ु भ्पनी करत बड़ेरी। 
ले कर कमल दिखावत ग्वालिनि ऐसी न काहू केरी 
मोकों मैया दूध पिवावति ताते होत घनेरी। 
“चतमुंज' प्रशु गिरिधर इष्दि आनन्द नाचत दे दे फेरी ॥ 
-+चतुमुंजदास, [पद संग्रह] पद सं० १४८ 


४-सूरसागर, पद सं० ७६४ 

प--इरि अपने आँगन कछु गावत । 
तनन चनक चरननि सौं नाचत, मनही मन रिम्तावत ॥ 
बाँद्द उठाई काजरी धौरी, गैयनि झेरि बुलावत। 
कवहुक वावा नन्‍्द पुकारत, कवहुँक घर मैं आवत्‌ ॥ 


भाव-चित्रण ३१३ 


घन्र-प्रस्ताव- क्षष्ण जितने ही भोले हैं उतने ही हठीले। रोते . हुए कृष्ण 
को घुप कराने के लिए यश्ञोदा भूल से चन्द्रमा दिखला देती हैं। बालकों को बहलाने 
में चन्द्र एक प्रमुख खिलौना है। उसी का उपयोग यशोदा ने किया । कृष्ण को वहलातते 
हुए यशोदा कहती हैं कि देखो यह क्तिना सुन्दर है, तुम्हें कैसा लगा--खट्दा या 
मीठा | बस, फिर क्‍या था ! कृष्ण कहने लगे, यह चन्द्रमा तो मैं ख'ऊँगा, मुझे भूख . 
लगी है । आखिर चस्नकर ही तो किसी वस्तु का स्वाद बताया जा सकता है कि वह 
खट्टा है या मीठा । यशोदा उन्हें लाख समभाती हैं कि चन्द्र खिलौना है कोई खाने 
की वस्तु नहीं; किन्तु कृष्ण कव मानने लगे | यशोदा ने तो खुद ही स्वाद का प्रश्न 
उठाया था | वह भौर भ्रधिक हठ पकड़ लेते हैं। यश्योदा उनसे कहती हैं कि मघुमेवा, 
पकवान मिठाई, जो चाहें वह ले लें किन्तु यह हठ छोड़ दें, पर कृष्ण मचल गये । 
वह सिसकियाँ भरते हुए खीभते जाते हैं भ्ोर यश्शोदा की गोद से खिसके जाते हैं। भव 
वहू उनकी गोद में भी रहना पसन्द नहीं करते ।* कृष्ण ने पूरा वाल हुठ पकड़ 
लिया । भ्रव वह माता की किसी वात को मानने को तेयार नहीं, पुरे प्रसहयोग- 
प्रान्दोलन छिड़ गया । न वह उनकी गोद में जायेंगे न दूध पिएंगे, न चोटी करवायेंगे। 
यहाँ तक कि अ्रपने को यशोदा का पुत्र भी न कहलाएंगे । किन्तु भोले कृष्ण प्रपने 
विवाह की चर्चा सुनकर झट सारा हठ भूल जाते हैं ।१ किसी प्रकार वहला कर वह 
सुला दिये जाते हैं। 
सख्य-भाव 

कृष्ण एवं कृष्णसखाप्ों का सख्य, साहचय से उत्पन्न एवं साहचरय्य से ही पुष्ट 
हँमा हैं। इस ससख्य के प्रसझ्भ में कृष्णा के देवतरूप का भी प्रस्फुटन हुआ है। वकासुर, 
तृणावत्ं भ्रादि विविध प्रसुरों का वध, कालियदमन, इन्द्र एवं ब्रह्मा श्रादि देवताझों 





माखन तनक आपने कर लें, तनक वदन मैं नावत। 

कवदुक चित प्रतिबिम्ब खम्म में, लौनी लिये खबावत ॥ 

दुरि देखति जसुमति यह लीला, एरप आनन्द बढ़ावत । 

सूरस्याम के बाल चरित, नित्त नित द्वी देखत भावत ॥--सूरत्तागर, पद सं० ७६५ 
१--“ख़सि खसि परत कान्द कनियां ऐें सुस॒कि सुसुकि मन खीजै” |--वही, पद स॑० ८०८ 
२--मैया मैं तो चन्द-खिलौना लैहों । 

जैहों लोटि धरनि पर श्रवद्दों, तेरी गोद न ऐहों॥ 

सुरभी कौ पथ पान न करिदौं, सेनी सिर न गुद्दैददों। 

हवैहों पूत ननन्‍द वावा को, तेरी सुत न कहैहदों ॥ 

आगे आउ, वात सुनि मोरी, वलदेवहिंन जनैहों। 

ईँसि समुकावति कद्दति जसोमति, नई दुलद्दिया दैद्दों ॥ 

तेरी सौं मेरी सुनि मैया, भवदिंवियाहन जैहों। 

सूरदास है कुण्लि ब॒राती, गति सुमझल गैहीं॥--वही, पद सं० ८११ 


8३१४ मध्ययुगीन हिन्दी झष्ण-भक्तिघारा श्रौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


की पराजय, दावानलपान प्रादि श्रप्राकृतिक कृत्य स्निग्व गोचारण के प्रसद्ध 
में ही घटित होते दिल्लाये गये हैं; किन्तु इन सव कृत्यों का सखाओं के साहचर्योत्पन्न 
स्‍्तेह पर जैसे कोई प्रभाव नहीं पड़ता | यदा-कदा वे इन लीलाश्ों में कृष्ण के भ्रदूभुत 
पराक्रम को देखकर विस्मय विमुग्ध हो जाते हैं किन्तु विश्रम्भ उत्पन्न होने के पूर्व ही 
कृष्ण उनकी मैँत्री को सहचर-भाव में विस्थापित कर देते हैं, अपनी प्रतिष्ठा द्वारा 
उसमें व्याघात नहीं उत्पन्न होने दैना चाहते | यही कारण है कि कृष्ण भक्ति-काव्य 
में सख्य-रस की धारा इतनी स्वच्छ तथा निर्मल है कि उसमें श्रन्य किसी भाव का 
मिश्रण नहीं है। कष्ण सबके गले के हार अवश्य हैं किन्तु परब्रद्म होने के कारण 
नहीं, भ्रपने कोमल झ्ाकपंण एवं स्वमाव के कारण । 

सख्य-भाव का प्रस्फुटन साहचय॑ एवं क्रीड़ा के द्वारा हुम्ना है । शज्भार लीला 
में भी कहीं-कहीं सखाशों का सहयोग है किन्तु उससे सख्य ही पुष्ट हुझ्ना है । ऐसे 
सखाओं को प्रिय सखा कहा गया है | प्रधिकतर समवयस्क्र, समस्वभाव सखाप्नों की ' 
मैत्री से सख्य का चित्रपट सजाया गया है | श्रियनर्म एवं ज्येष्ठ सखाद्नों का प्रसद्भ- 
वश उल्लेख मात्र है ! 


क्रीड़ा एवं साहचय--कंष्ण सोकर उठ भी नहीं पाते कि गोप-बालकों की 
भीड़ खेलने की प्रतीक्षा में द्वार पर चिकल घूमती रहती है। उन्हें सोता हुआ देख - 
ग्वालवाल लौट-लोट जाते है ।* कृष्ण जग जाते हैं श्रौर कलेवा करने के उपरान्त ; 
खेल झ्रारम्म हो जाता है । भ्रभी माता यशोदा उन्हें घर की चारदीवारी से बाहर 
नहीं निकलने देना चाहती, श्रतः वह भ्रपनी माँ फो सुख देते हुए आँगन में ही विविध . 
कऋ्रीढ़ाश्रों का प्रसार करते रहते हैं। 
वालक कृष्ण ग्वालों के साथ खेलते हैं परन्तु उनके ग्रत्यन्त कोमल होने,के_ 
कारण वलदाऊ को यह श्ाशद्धा हो जाती है कि कहीं खेल की 'मागदौड़ में उनके 
किसलय-कोमल घरणों में चोट न लग जाय | इस आदाद्धा से भी कृष्ण का स्वाभिमान 
भाहत हो जाता है शौर वे कहते हैं कि वे दोइना जानते हैं, उनके शरीर में बहुंत 
बल है, बलदाऊ ने समभ क्‍या रखा है ।* 
कृप्ण के घनिष्टतम मित्र श्रीदामा हैं, खेल में उन्हीं से होड़ लगी रहंती है । 
4 रााणाामााका् 
१--“फिरि फिरि जात निरखि सुख घिन-छिन, सव गोपनि के वाल ।---सरसागर, पद सं० ८५२५ 
२--खंलत स्थाम ग्वालनि सकद्। 
छुवल छहलघर अरु श्रीदामा,/करत नाना रक्क। 
द्वाथ तारी देत भाजत, सब करि करि होढ़ ॥ 
वरजे दइलधर स्पाम तुम जनि चौट लागे गोड़ । | 
तब कष्ठी मैं दौरि जानत, वजञ|बहुत मो गात॥॥--बह्दी, पद स्० ८३१ 


भाव-चित्रणस॒ . ३६५ 


श्रागे कृष्ण भागते हैं पीछे उन्हें पकड़ने के लिए श्रीदामा | इस कीड़ा में कृष्ण हार 
जाते हैं और किसी प्रकार वात बताकर श्रपने फो 'शाह' सावित करना चाहते हैं.। 
कहते हैं कि में तो जान-वूककर खड़ा हो गया, ऐसे छूने से क्या ? मन में हार जाने 
पर गुस्सा भी हैं किन्तु भुस्सा उतारते हैं सद्राओं पर खीककर ।* . 

कृषा के हार जाने भौर हार कर नाराज़ हो जाने पर सखाप्नों को उन्हें चिढ़ाने 
का भ्च्छा भवसर हाथ लग जाता है । जब प्रपने ग्राप हो वह खड़े हो बए तब गुस्सा 
होने की क्‍या वात ! उत्तके खेल का ब्रह्मत्व परम भ्र्थ लगाकर वलदाऊ उन्हे चिढ़ाने, 
लगते हैं--'तुम्हारे न माँ है न दाप, न ही तुम हार जीत समभते हो, वेकार लड़कों 
को क्‍यों दोषी ठहराते हो | हार जाने पर सख्ाभों से कगड़ते हो ? जामो, अपने 
घर ।” बस फिर कया था कृष्ण रोने लगे, रोते-रोते चले यशोदा के पास ।* कृष्ण. 
के पक्ष में बोलने वाली केवल यश्षोदा बचीं, वलदाऊ तक ने जो उन्हें चिढ़ा दिया । 
माँ का पक्षपात पाने की भावना वाल-सुलभ स्वमाव है ) बस, मन की सारी व्यथा, 
बलदाऊ के खिलाफ सारी शिकायत, उन्होंने यश्ोदा से कह दी । भ्रन्त में कृष्ण खेलने 
तक से इन्कार कर देते हैं ।२ 


अन्याय न हो उनके साथ इसलिए यज्योदा प्रपने सामने ही उनसे खेलने को 
कहती हैं। हलधर एवं सख्ताश्रों को वहीं चुला लिया जात्ता है भौर भ्राँख मूंदने का खेल 
. प्रारम्भ होता है । यथ्ञोदा कृष्ण की ग्राँस वन्‍्द करती हैं, भ्रन्य वालक छिपने लगते 
हैं। स्नहातिरेक में यज्ञोदा चुपके से कृष्णा को बता देती हैं कि बलदाऊ कहाँ, 
छिप हैं जिससे कि बलदाऊ को पकड़कर क्ृष्ण जीत जायें भौर पिछली हार का - 
प्रतिकार हो जाय । किन्तु कृष्ण की विशेष पटक तो श्रीदामा से है। भन्त में सब 
सखा तो भ्रा जाते हैं, पर सुबल श्रीदामा छिपे ही रहते हैं! कृष्ण के हारमे का 
भन्देशा होने लगता है, पर किसी प्रकार श्रीदामा पकड़ में ञ्रा ही जाते हैं। विजय- 





१--आगे हरि पाछ्ले श्रीदामा, धरसी स्पाम इँकारि। 
जाति कै मैं रक्षो ठादौं, छुवत कहा जु मोहि। 
सुर इरि खीमत सखा सौं, मन कीन्धों कोह ॥--वरसागर, पद सं० ८३१ 
२--सम्षा कहदत हैं स्थाम खिसाने । 
आपुहद्टि आप वलकि भमए ठाढ़े श्रव तुम कहा रिसाने ॥ हि 
वोचहि वोल उठे इलपर तब, यावी माइ से वाप। हे 
हरि जोति कछु नेकु न समेत, लरिकिनि लावत पाप ॥ 
आपुन द्वारि सखनि, सौं कगरत, यह कह्दि दियो पठाइ। 
सूरत्याम उठ चल्े रोइ के, जननी पूछत धाई॥--बही, पद सँ० झ३३ 
३-- ख़ेलन भव मेरी जाए वलैया ।?---बह्ी, पद सं० ८३५४ 


३१६ मध्ययुगीन हिन्दी कप्ण-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


गर्व के साथ कृष्ण श्रीदामा को पकड़े हुए यश्ञोदा फे पास ले पभाते हैं भौर प्रपनी 
विजय का टीका लगवाते हैं ।* 

घीरे-घीरे कीढ़ा का क्षेत्र नन्द की देहली, पौरी का प्रतिक्रमण कर प्रकृति 
का विस्तृत प्राज़्ुण वन जाता है। कृप्ण चौगाव वटा सेझर घर से वाहुर निकल 
जाते हैं। भव घोष में क्री़ास्थली वनतो है । वृन्दावन की वनस्यली में कृष्ण एवं 
सखा श्रीदामा की विद्येष फ्रीड़ाएँ होती हैं। कवियों ने उनके मैश्रीमय समानता के 
भाव को प्रक्षुण्ण रखा है। कब्ट्टी में बलराम जैसे वलिप्ठ साथी के रहते भी झृप्ण 
प्रीदामा से हार जाते हैं, किन्तु हार मानने को तेयार नहीं होते । तव श्रांदामा खुल 
कर उनको घिक्कारते हैं कि उससे कौन ग्ेले जो सेल में बरावरी का नाथ नहीं 
रखता ? कृष्ण के झूठ जाने से श्रीदामा न तो डरते हैं भोर न प्रातद्धूत ही होते हैं । 
श्रीदामा जात-पाँत सभी में वरावर जो ठहरे, प्रासिर कृष्ण के रोच में क्यों थ्रा जायें? 
क्या वह केवल इसलिए डर जायें कि कृप्णा के पास कुछ प्रधिक गायें हैं ? हैं तो रहें, 
छेल में घन-सम्पत्ति का क्‍या गर्व ! श्रीदामा के पक्ष के सब ग्वाल सेल छोड़कर देंठ 
गए । श्रव कृप्णा को झपयनी भूल स्वीकार करनी पड़ी । हार कर उन्हेंनि दौँव दे 
दिया । भ्राखिर खेलने में कोन वहा कौन छोटा, किसका किस पर प्रधिकार, लीला 
में स्वयं प्रभु को हारना पड़ा ।'* 


साखन-चोरी - प्रमी तक तो झापस में ही खेल होता रहा । भव कृध्ण भ्रन्य 





१--दरि तव अपनी आाँस्ि मुदाई। 

सखा सद्दित बतराम छपाने, जद तह गये मगाई।॥ा 

कान लागि, फश्नों जननि जसोदा वा घर मैं बलराम | 

बलदाऊ को भावन दैँधों, ओदामा सौं काम ॥ 

दौरि दौरि वालक सब शआवत, छुव॒ति मद्दरि कौ गात् । 

सव भाये रहे सुबल श्रीदामा, द्वारें अब के तात 0 

सोर पारि इरि सुबतलद्धि धाये, गद्यो श्रीदामा जाई । 

दे दे सौ नन्‍द बा की, जननी पै लैश्ाइ॥। 

इंसि दंसि तारी देत सखा सब, मये.श्रीदामा चोर । 

सरदास इंसि कदति जसोदा, जीत्यी ६ मृत मोर ॥--चरसागर, पद सं० ८५४८ 
२--खेलत मैं को कारकों गुत्तैयां । 

हरि हारे जीते ओदामा, वरवस हाँ कस करत रिसैया ॥ 

जाँति-पाँत हमतें बड़ नादीं, नाहीं वसत तुन्द्दारी दैयाँ। 

अति अधिकार जनावत यातें, अभिक्त तुम्हारे गैयाँ॥ 

रूडठि करे तासी को खेले, रद्दे वैठि जहं तहं सब ग्वैयाँ । 

सूरदास प्रमु खेल्यौर चाइव, दाउं दियी करि नंद दुईयाँ ॥--बद्दी, पद सं० ८६३ 


लें सरकार!  च्टाए उरी, 


भाव-चित्रण ३६७ 


वालिनों के धर जाकर सखाप्रों सहित चोरी का खेल भी रचने लगे । शुरू-शुरू में 
तो भकेले गये पर पकड़ जाने के कारण सखाओं का भुण्ड लेकर घांवा बोलने लगे ।* 
किन्तु जिन सखाभों की सहायता से वह घर-घर जाकर गोरस की लुट करते हैं उन्हें 
ही उल्टा दोष देने लगते हैं । चोरी का सारा भ्रपराध बड़े भोलेपन से भ्रयोध बालक 
बनकर सखाश्रों के सर मढ़ देते हैं - “रुपाल परें ये सखा सर्व मिलि भेरे मुख लपटायों”', 


यही नहीं, वे उतकी मार तक देते हैं| कृष्ण सलामरों के साथ निस्यक्तोच प्रत्यन्त उद्धत 
व्यवहार कर डालते हैं ।* 


गोचारण--कृष्ण भव भौर भी बड़े होते हैं प्रोर गौचारण के योग्य हो जाते 
हैं। रंता, पता, मैना, मनचुखा, के साथ वंधीवट के नीचे खेलते-खाते में कृष्ण अपनी 
उत्सुकता प्रकट करते हैं। फीड़ा-प्रवण सखा विस्तृत वनस्‍्थली में गायों को घरता 
छोड़कर थाना प्रकार के खेल में मस्त हो जाते हैं। फोई गाता है, कोई मुरली धुनता 
है, कोई विषाण बजाता है धौर कोई वेरु, कोई नाचता है, कोई ताली देकर उघटता 
है । रोज 'पिकनिक” होती है । पुरुषोत्तम परमधाम छोड़कर प्रथ्वी पर प्राथिव जचों 
के सज्ध यह क्रीड़ा-सुख लेने के लिए प्रवतरित होते हैं ।* 


१--मजि गयो मेरे भाजन फोरि। 
क्द्दारी कहँ सन मात जसोदा भरु मासन खायो घोरि॥ 
शरिका पाँच सात संग लीने रोके राहत साँकरी खोरि। 
मार में। कोड चलन न पावत, लेत हाथ में दूध मरोर ॥ 
समझ न परत या ढोटठा की रात दिवस गोरस ढंढोर। 
आनंद फिरत फाग सी खेलत तारी देत इँसत मुख मोर ॥ 
सुन्दर स्पाम रक्नीलो ढोदय स्वर गज वॉध्यों गेम क्षी छोर! 
“परमानन्ददास' को ठाकुर स्यानी ग्वालिन लेत बलैया अंतर छोर।॥) 
--परमानन्द सागर, पद से० १४८ 
२--इरि सब भाजन फोरि पराने । 
शौक देत मैठे दे पेला मैकु न मनई डराने ॥ 
सौ छोरि, मारि लरिकन कौं, माखन दषि सन खाए । 
भवन मच्यों दभिकाँदी, लरिकनि रोचत पाए जाइए ॥--सूरसागर, पद सें० ६४६ 
३--चरावत वृन्दावन दरि पेनु | 
ग्वाल सखा सब संग लगाए, खेलत हैं करि चैमु 0 
फीड मिर्गत, कोठ मुरली बजावत, फोउ दिशन फ़ोउ बेनु । 
कोर ग्रावत्त, कोउ ठघटि तारि दे, जुरी अज-बालक सेनु ॥ 
त्रिविष पवम जद वद्त निसादिन, सुभग कुझ घन पऐनु। 
स्रस्याम निज धाम विसारत, भावत यदद झुख लैनु ॥--वही, पद सं० १०६६ 


८ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्णा-भक्तिधारा श्ौर चैतन्य-सम्प्रदाये 


दर्पण या जल में भ्रपने मुख को भाँति-भाँति की मुद्राएँ देखने में भी वालकों 
को कौतुक होता है । कृष्ण एवं उनके सखा निर्मल यमुना-जल में इसी प्रकार का 
कोतुक करते हैं ।* कभी-कर्मी राजा बनने का खेल भी पारम्म हो जाता है। कृष्ण 
राजा बनते हैं, कुछ सखा उनकी सेना के भ्रद्व, हाथी और कुछ उनका भ्रभितन्दन 
करते हैं । कभी सारे सखा वन के पशु-पक्षियों की नकल करने लगते हैं श्रोर कृष्ण गजराज 
की गति से चलते हैं | दाम, श्रीदामा, महावल श्रादि के साथ-प्ताथ नाना खेल खेले 
जाते हैं । कोई वत्स, कोई वृषभ वन जाता है, कोई कोकिल की तरह कूजता है तो 
कोई मोर की तरह नृत्य करता है | खेलते-खेलते सब यमुना तट पर पहुँच जाते हैं 
झौर जल में उतर कर भी खेल करने लगते हैं ।* कृष्ण भोर वलराम कालिन्दी के 
जल में कूदते हैं प्रौर उठ उठकर वार-वार जोर से गिरतें हैं तथा शोर मचातें हुए हंसते 
हैं। जब्र वे तैरते हैं तव उनके दिव्य स्पशं से हुलसित होकर यमुना उत्ताल तरज्ों 
में प्रपना हप॑ व्यक्त करती हुई नदी होने का पुण्य-लाम करती हैं ।'* किन्तु कृष्ण एवं 
उनके सखाओों की यह मैन्नी सवंदा स्निग्व नहीं वनी रहती | श्रीदामा से उनकी 
तनातनी भी हो जाती है । श्रीकृष्ण ने गेंद चलाया, श्रीदामा ने मुड़कर गेंद की चोट 
बचा लिया भौर वह जाकर कालीदह में गिर गई । वस फिर क्या था : श्रीदामा ने 
जाकर कृष्णु की फेंट पकड़ ली और कहने लगे कि वह झौर सखाओं की भांति ऐसे- 
वैसे नहीं ठहरे, कृष्ण को गेंद देनी ही पड़ेगी | कृष्ण को अपराघी ठहरा कर सब 
सखा चटकी लेने लगे शोर हंसने लगे ।९ न्‍ 





१५--निस्मल जमुना-जल भाद्दा हेरइ आञपन आपन तनु-बाद। 

दरशनद्िं अधर नयम करि वंकिम कोप करये पुन ताद॥ 

खेने तिरिभकझ रह करि वहतदि खेने खेने वेखु वजाय। 

खेने तरुवर ड्ीलन देइ रक़हि रप्षिम चरण दोलाय॥ 

विहर्‌इ मन्द-दुलाल ॥--५दकल्पतरु, पद सं० श्श्८५ 
२--चवह्दी, पद सं० १२०५ 
३--रामम कानाइ भासिआ कालिन्दीतीर र । 
9८ >्< >८ 

परश पाइया उलसित हजा, यमुना उजान घरे रे। 

अखिलेर पति पराजा पुण्यवती, मासिल आनन्दजले रे ॥--प््लीत॑नामृत, पद सं० १३६ 
४--स्याम सखा कौ गेंद चलाई। 

ओऔीदामा मुरि भक्त वचायी, गेंद परी कालीदद जाई ॥ 

घाइ गद्दी त्व फेंट स्थाम की, देहुन मेरी गेंद मेंगाई । 

और सखा जनि मौर्कों जानो, मोसोौं तुम जनि करी दिठाई |: - 

जानि वूम्ि तुम गेंद गिराई, अब दीन्‍्दें ही बने कन्हाई। ; 

. घर सला.स॒व इंचत परसपर; मली कुरी इरि रोंद्र गेंवाई ॥---सूरसागर, पद सं०.११५४३ 


भावे-चित्र्ण ः ३६६ 


कृष्ण गुस्सो हो गए। वह अपनी गेंद बदले में देने को तैयार हैं | घोषराज 
के पुत्र - होने के गर्च से कहने लगे कि श्रीदामा न छोटा बड़ा देखते हैं न कुछ, बस 
बराबरी करने लगते हैं | इस पर श्रीदामा भी व्यंग करते हैं कि वह कृष्ण की क्‍या 
बराबरी कर सकते हैं, कृष्ण ननन्‍्द के पुत्र जो ठहेरे ! किन्तु नन्‍द के पुत्र हैं तो क्या 
भ्रपता हक छोड़ दिया जाय, गेंद तो देनी ही पड़ेगी ।* 
तकरार काफी बढ़ गई | नन्‍द तक को उसमें स्मरण कर लिया गया झौर 
सखाझों ने कृष्ण को घूर्त तक कह्ट डाला । कृष्ण गुस्सा से कॉँपने लगे; किन्तु सखा 
श्रीदामा ज्यों के त्यों टेक पर भ्रड़े रहे ।* अपनी आन की रक्षा में कृष्ण कालियदह में 
कूद पड़े । भव तो सखाझों में खलवली मच गई । सला शोक श्रौर पश्चात्ताप से कातर 
होने लगे । फकालियदह से मुस्कराते हुए तिकल कर कृष्ण ने उनको पाश्वस्त किया । 
... दुष्ददलन लीला -केवल कालियदह में कूद कर ही क्ृष्ण ने भ्रपने सख्यत्व 
की रक्षा नहीं की, वरन्‌ ब्रह्मा द्रा वालक एवं गोवत्सहरण किये जाने पर वैसे 
ही गोवत्स तथा वालकों की रचना करके शकटासुर का वध, वकासुर का हृदयविदारण, 
एवं दावनल प्रान करके उन्होंने सखाओं की रक्षा किया। उनके देवत रूप का भ्रवतार 
होने का श्राभास सखाओों को भी होने लगता है ।* पृत॒ना-वध से कालियदमन तक 
की सभी लीलाएं उनके श्रवतार होने की बुद्धि करने लगती हैं । सखाझों का सम्भ्रम 
कृष्ण के प्रतिं बढ़ने लगता है, उनके भ्रतिमाननीय कत्यों को देखकर साथ खेलने 
वाले 'धृत' कृष्ण के प्रति पूज्य बुद्धि का सब्चार होता है। किन्तु स्नेह को इस प्रकार 
प्रतिरिक्त माहात्म्य-ज्ञान से प्रभावित देखकर सख्य-स्नेह में कृष्ण पुनः समानता कां 


१--फंट छोड़ि मेरी देह्ठु औदामा । 
फाहे को तुम रारि बढ़ावत, तनक वात के कामा ॥ 
मेरी गेंद लेडु ता चदले, बाँद गहत हो धाई। 
छोटौ बढ़ी न जानत काहूँ, करत बरावरि आई ॥ 
एम काहें को तुमद्दि वरावर, बढ़े नन्‍्द के पूत। 
सूर स्याम दीन्हें दी वनिद्दे, बहुत फद्दावत घूत ॥--सुरसागर, पद सं० ११५४ 


२--तोसों कहा धुताई करिहों । 
जहाँ करी त्तद् देखी नाहीं, कद्द तोसों में लरिहों ।॥ 
सुँद्द सम्दारि तू वीलत नाएी, कदत घरावरि बात। 0 8 


पावहुगे अपनी कियी अवह्दी, रिसनि कैपावत गात ॥ 
सुनदु स्याम, तुमहँ सरि नाहीं, ऐसे गए विलाइ॥ 
हमसों सतर द्वोत सूरज प्रश्न, कमल देहु अब जाइ ॥--वही, पद सं० ११५५ 
ई--जहाँ तहाँ घुम हमहिं उवारभी । ; 
अवाल सखा सब कछत स्थाम सौ पनि जप्तुमति भ्रवतारथी ॥--वहदी, पद सं० १४७४ 


३२० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा भोर घैतन्य-सम्प्रंदाय 


भाव स्थापित फरते हैं। ननन्‍हें वालक का गोवर्द्धन पर्वत उठा लेना, सभी के लिए 
श्ादचर्य का विपय वना हुम्मा था। सख्रा भी उनके पराक्रम से भभिमूत थे, किन्तु 
इस मदह्त्‌ व्यापार के क्ृत्कार्य होने का श्रेय सखाप्रों की लकुटी को देखकर कृष्ण ने 
शुद्ध सख्यत्व की रक्षा, कर ली ।* 

छाफ --सखाग्नों के प्रकृत स्नेह एवं भप्रभाविल सरुप का चित्र छाक के वर्णन में 
मिलता है ॥ कोई ग्वालिन छाक लेकर भाती है । कृष्ण ने गोवर्धन पर चढ़कर भपनी 
मित्र मण्डली को टेरा । कमलपत्न पर भांति-भाँति के व्यज्लनन परोसे गये । बीच में 
दयाम वे हैं, वह गाते जाते हैं भोर खाते जाते हैं, साथ ही प्रन्य सखाप्ों की छाक भी 
छीन लेते हैं । कृष्ण के-सस्यत्व की चरम व्यझ्लना इसी स्थल पर होती है । वे स्वयं 
म्रह्म होकर मी सखाप्नों के जूठे कोर छीन-छीनकर खाते हैं, खाते ही नहीं, सराहते 
मी जाते हैं ।९ 

सख्य में झ्राराधना भाव--समानता फा व्यवहार करने पर भी कृष्ण के 
व्यक्तित्व का मोहक प्रभाव सब सख्राभों पर छाया हुभा है । वे सब कृष्ण के प्रति 
प्रद्यंसा से श्रोतप्रोत हैं । सागर यपथ्योदा से कृष्ण के चमत्कारी प्रभाव का वर्णन करते 
हुए कहते हैं कि यदि गायें तृण चरते-चरते दुर वन में निकल जाती हैं तो उन्हें कोई 
शवाल लोटाने नहीं जाता, केवल कृष्ण के वंशी वजाते ही सारी गायें लोट प्राती हैं ।९ 

सहय में देन्य--क्ृष्ण के प्रति विस्मित श्रद्धा के कारण सखाझं के स्नेह में 





१--भुजनि वहुत बल दोहि कन्देया । 
बार वार सुज देखि तनक से, कद्दति जसोदा भैया ॥ 
स्याम कद्दत नहिं मुजा पिरानी, ग्वालनि किया सईया | 
लकुटिनि टेक सवनि मिलि राख्यौ, भर बावा नन्दरैया ॥--सूरसागर, पद सं० १५८४९ 
२-वारनि कर पें कौर छुड़ावत । 
जूडी लेत सवनि के मुख के, अपने मुख ले नावत ॥ 
भ्रटरस के पकवान धरें सब, तिन में रुचि नहिं लावत।॥ 
द्वा-हा करि-हरि माँग लेत हैं, कत मोदि झति सावत ॥ 
यद्ट महिमा येई पै जानत, जाते भाषपु चेंधावत । 
सूर स्याम सपने नद्दिं दरसत, मुनि जन ध्यान लगावत ॥--वददी, पद छं० १०८६ 
३--उगो मा तोमार गोपाल किवा जाने ये मोहिनी । 
भर >< भर 
तृण खासते पेनुगय यदि जाय दूर वन 
केष्ट ठ ना जाय फिराइते । 
तोमार दुलाल फानू पूरय मोहन वेण, 
फिरे घैनू भुरलीर ग्रीते ॥--पदुकल्पतरु, पद सं० १२१३ 


३२२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा भर चैतन्य-सं््प्रदाये 


पार कर कंस फे सारे राजसी वस्त्र लुटा दिये | माँति-भाँति के रड्भीन वस्त्रों से गोप॑ 
सुसज्जित हो गए | श्रवश्य ही सख्ाप्नों को राजसी वस्त्र पाकर श्रपार हप हुआा 
होगा । इसके पदचात्‌ एक-एक करके राजदरवार के दृश्यों में सल्ला भाग लेने लगे। 
घनुपशाला में भी सखा गण उनके साथ गये । 

भझवतार की प्रतीति -फिर एक के वाद एक दुष्टों का संहार सखाओओं ने देखा-- 
कुबलया का वध, मुष्टिक-चाणर की मृत्यु श्रौर अनन्त में स्वयं कंस का वध । कृष्ण 
के जिस देवत रूप का वृन्दावन की क्रीड़ाभूमि में सखाझों को झ्ामास मात्र हो पाता 
था, वह भ्रव उनकी दृष्टि के सम्मुख खुल कर प्रकट होने लगा । मथुरा में सिवाय वध 
के ललित क्रीड़ा का कौतुक उन्हें देखने को ही नहीं मिला । कृष्ण के भ्रवतारी रूप 
से भ्रनम्यस्त सखाओं के मन में धीरे-धीरे उनके ब्रह्म होने की प्रतीति उपन्न हो गई । 
बवाल सखाझों को श्रर्जुन की भाँति पूर्ण विदवास हो गया कि जिनके साथ वह बचपन 
से लेकर भ्रव तक खेले, खाये भोर भगड़े ये वह साक्षात्‌ परन्रह्म के प्रतिरिक्त शौर 
कोई नहीं है ।" 

ब्रह्मत्व से क्षोभ-- किन्तु कृष्ण के प्रह्म रूप से सखाझों को कोई परितृष्ति नहीं 
मिली | नन्द के प्रति कृष्ण के झोपचारिक वचनों को सुनकर सखागरा प्रत्यन्त लिज्न 
हो गये । श्रव कृष्ण वह कृष्ण न रहे जिनसे उन्हें श्रात्मीयता थी, यशोदा के पुत्र होने 
का भाव जो नष्ट हो चुका था | सखा उन्हें निठुर समभते हैं, भ्रव उनका कृष्ण से 
क्या सम्बन्ध, वे तो मथुरा के श्रन्य जनों की भाँति ही हो गये ।५ जब कृष्ण का रुख 
ही बदल गया तो सखा वहाँ रहकर क्या करते ! नन्‍्द के साथ वे पुनः वृन्दावन लौट 
भ्राए । कृष्ण के ऐसे व्यवहार पर सखाझों का मन अत्यन्त क्षोभम से भर गया। कृष्ण 
ने उनसे निप्ठुरता का व्यवहार इसलिए किया कि वे श्रव राजा बन यये, खाल 
भ्रहीर न रहकर यदुवंशी हो गए शोर गुक्नामाल भ्ादि छोड़कर राजभूपषण धारण 
करने लगे । एक साधारण मनुष्य का श्रह्क्वार तथा मद उनके प्रियतम सखा को भी 


१--अरस परस सव ग्थाल कई । 

जव मार्यौ दरि रजक आवतहि, मन जान्यौ धम नहिं नियहे । 

वैसी पनुप तोरि सब जोधा, तिन मारत नह्िं विलम्व करूयो ॥। 

मल्ल मतंग तिहूँ पुरगामी, छिनकद्दि में सो धरनि परयौ। 

सुनहु ऋए ये हैं अवतारी, इनतें प्र्मु न्हि और वियों ॥--सूरसागर, पद सं० १७१० 
२३--नन्द गोप सब सखा निष्दारत, जमुमति सुत कौ भाव नहीं । 

उम्रसेन वसुदेव उपन्न सुत, सुफलक सुत, पैसे सह दी ॥ 

लव दी मन न्यारी दरि कीन्द्दी, गोपनि मन यह व्यापि गई। 

बीलि उठे इष्दि अन्तर मघुरे, निदुर रूप जो शद्य मई ॥--बही, पद सं० ३७११ 


३२४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा शौर चैतन्य-संम्प्रदा्य 


प्रन्त में कुरुक्षेत्र में एक शौर भ्रन्तिम वार के लिए कृष्ण पपने सखाओों से मिलते हैं । 
सस्ता प्रफुल्लित होकर उनसे मिलने चले ।* ध्याम को महाराज की वेद्शभूपा में देख 
कर सखाश्ों को उनसे मिलने में सद्कोच हुप्ना, किन्तु कृष्ण स्वयं बढ़कर उनसे मिले 
प्रौर कुशल वार्त्ता पूछी ।* इस प्रकार घात-प्रतिधात के वीच गुजर कर झृष्ण झार 
कृष्ण-सखाधों का मैत्री-माव श्रक्षुण्ण वना रहा । 

साधुर्य भाव --माघधुयभाव का प्रकाशन गोपियों एवं राघा दोनों के प्रसज्ु में 
हुआ है | चैतन्य एवं राघावललभ, निम्वार्क तथा हरिदासी सम्प्रदायों में गोपी कृष्ण के 
प्रेम की कोई चर्चा ही नहीं है। वहाँ गोपियों का कृष्णा से कोई प्रणय-सम्बन्ध नहीं है । 
वे या तो राधा की सेवा में संलग्न हैं या फिर राघा की दुती वनकर ही क्रियाद्ील 
हैं । स्वयं अ्रपने में, इस भाव के झ्राश्रय की दृष्टि से, उनका कोई महत्व नहीं है। हाँ, 
बललभ-सम्प्रदाय में भश्रवध्य गोपीकृष्ण का मघुर रस पूर्ण विस्तार के साथ प्रदर्शित 
हुआ है । गोपियाँ भी ऋष्ण से उसी भाव से प्रभावित हैँ जिससे राधा | धन्तर केवल 
इतना है कि राघा का प्रेम उनकी तुलना में अधिक गूढ़ तथा गोपन है । जहाँ कृष्ण 
के प्रति गोपियों का मनोमाव उनके कुछ निकट परिचय के बाद ही घर-बाहर प्रकट 
होने लगता है वहाँ राघा का प्रेम न तो उचकी माता ही भाप सकती हैं न उनके 
साथ निरन्तर रहने वाली गोपियाँ ही । बल्‍्लभ-सम्प्रदाय की राघा के प्रेम में गोपियों 
फी तुलना में मधुर भाव का गहनतर रूप व्यज्ञित है। कृष्णु का राधा एवं ग्रोपियों 


से समानान्‍्तर प्रेम-व्यवहार चलता है । 
प्रेमोदय--रस-शास्त्र की दृष्टि से साक्षात्त दर्शन, श्रवण तथा स्वप्न श्रादि के 


हारा प्रेम का भ्राविर्माव चैतन्य-सम्प्रदाय की राधा में प्रदर्शित हुप्ता है किन्तु श्रजभापा- 
काव्य में प्रेम किसी परिपाटी में वेंघकर नहीं चलाया गया । घर के भीत्तर, वाहर, धाद, 
बाट, कहीं भी गोपियों की प्रचानक कृष्ण से भेंट हो जाती है भ्रौर वे उन पर न्‍्यौछावर 
हो जाती हैं। हिन्दी के कृप्ण-काव्य में ग्रोपियों का भाव कृष्ण के प्रति तभी से 
तरज्ित होने लगता है जब कृष्ण वालक हो रहते हैं । वस्तुत: वे भपनी झ्लीकिक 
पक्ति से उनके सम्मुख केशोरवयस्‌ की मूर्ति बन जाते हैं । 

वालक कृष्ण को देखने एक ग्वालिन यशोदा के घर जाती है किन्तु वहाँ तो 
उसकी दशा कुछ भौर ही हो जाती है । भ्राँयन में क्रीड़ा करते हुए कृष्ण को देखकर 
ग्वालिन का प्राण तुरन्त पलट जाता है भ्रोर उसका तन मन इयामल हो उठता है । 
देखते ही वह अमूल्य निधि अ्राँखों के पथ से हृदय में सेंजोली जाती है भौंर उसमें तन्मय 





२--कोऊ गावत कोठ वेनु वजावत, कोउछ उतावल धावत | 
हरि दरसन की भासा कारन, विविध सुदित सब ऋावत ,॥--चरसागर, पद सं० ४१०० 
मिले छझुतात, माद बाँधव सब, कुसल कुसल करि प्रस्त चलाई। --वेही, पद सें० ४६०१ 
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हीरूर गोपी प्राष्तागिहत् ही पछहं में सासा दास सेती है। विन्‍तु उस सॉविली 
गूरत का प्रभाग हूदेथ में उगर कर बिवरोशन्या ही जाता है, दगामसयर्ण हृदय के 
हुर कोने में पहाहधा बियोरई करने सगता है; सोर समर से भी भारी, सागर से नी 
गहतलर दिसो प्रमुधति में उदालिन का गुरयदातस मिलीय होगे खगतो है। सह प्रोर 
कृपया सर ली थे की भांति मो दठ्ोत होने संगते हैं धोर उसे देह का साने शातां रहुता 
है। बस, गध, गम, इस्सर, एड़ी सह उसको इृडिट छाती हैं उसे मर्द को सुलारा 
ही मूटय झरगा हह्टियोगर कया है॥ मारी यूरिद रृष्ण्भय दीएने छगे जाती हू । 
काप्य के ध्यव धावाबग से बट ोष्गयंदि से दिरझोएी भागी है । उसे और सारे 
रम सारे तने रगते हैं । शिस सयाद से बद सुग्ध है उसे बड़ी रानती है भोर कोई 
भहीं | बूटरा मे दिसके के लिए मकन्‍ही-मन सोते परदियावा हरती है। कृष्णा उसके 
पर सहानपोरों हमे जाने है भौर उग घोरी में पह एसहाो मत संग्पूर्ण शाप से 
प्रापतत कर खेत है >ीआगरदास धवि रडो उ्पालिनों, न पहि खियों कोरिया! या 
है पी कोई प्ाजिन शपने गर में ऋोड़ा्वार गए रही थी, पीठ से ध्षयादफ झूषप प्रा 
गण । दपय मैं ही शृष्धप हिये शामिंग वी पारस पर हो गे की बड़ में गोरस स्ेघसे 
है स्याजियों थे मेने की रदा भी थिनित्र ही जानी है ।) 
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सबसे अधिक शौयक' फिल्यु स्थासाविक मिसन राधा से है । छृप्ण मारा: 
खकडोरी सेलत्े-सेलतै प्रज वी गसी से यमुसातट की घोर मनिकते । उपर राधा भी 
स्वच्छन्द घूमती हुई समियों के साथ चली मा रही थीं । बस, कृष्ण ने भोली राधा 
फो देखा झौर राधा ने चतुर कृष्ण को; सेन-नेन की ठगोरी लगे गई इस प्वानक 
प्रथम दर्शन में ही उनकी पुरातस प्रीति के नये भ्रंकुर फूट भाये। झृप्ण जा नहीं रह 
सके, पूछते लगे--“गोरो तू कौन है ? कहाँ रहती है, किसकी बेटी है, रमी तु्के श्रम 
में देखा नहीं ।” राघा भी सिम-कने बाली नहीं, उन्होंने मुँह तोट्ट-मवात दिया 
“म्रज धर्यों भ्रातो, भपने घर ग्रेलतो रहती हैं, सुता है ब्रज में सन्‍दर का लड़का चढ़ा 
घोर है, मवझ्नन दही की चोरी करता फिरता है, ऐसे चोरों के देश में कोई य्यों 
सेलने जाये । किन्तु कृष्ण कहते हैं #ि राव पा बहू कया चुरा लेंगे, उसे उनके साध 
घेलना चाहिए । भौर यातों ही बातों में मौलो राविका फो वह वहका जैतै हैं [ 
सबसे स्वच्छन्द वातावरण पनघट का है। वहाँ गोपियाँ तित्य-प्रति बरमुनानजन 
भरने शभ्ाती हैं, यहाँ गुण्जनों वा कोई भय नहीं है । निर्दन्द कृष्ण किसी की गगरी 
ढरका देते हैं, किसी की ईट्रुरी फटकाते हैं, तो कट्टाड़ से किसी की भरी गगरी फोड़ 
देते हैं । कभी-कभी किसी का घड़ा भी उठवा देते हैं ॥ ऊपर से तो गोपियाँ रोप प्रयाट 
फरती हैं किन्तु मन-ही-मन इृष्णा क्वी सारी 'शचगरी' पर रीमती जाती हैं) गमुतता 
से पानी भरकर सौहने में ऐसा हाल चहुतों का होता है कि प्रयामवर्ण बालक को 
देखकर वे घर की राह यूल जाती हैं ।* 

गौड़ीय-म्रम्प्रदाय की परक्रीया राधा भो यमुना तठ पर श्रीकृष्ण का द्शन 


१--खैलत हरि निकसे सज सोरी । 

कंटि कद्धनी पीठाम्बर बॉधि, एथ लिये भौँरा चकटोरी॥। 

गए स्थाम रवि-तनया के तट, भक्त लसकि संइन की सखोरी ४8 

आचकदी देखी त्तईं राधा, नने विप्ताल भाल दिए रोरों । 

नील बसन फरिया कदि पहद्चिरे, पेनी पीठि रुलति सकमीरी ॥ 

संशय लगिकनि चलि इति भावति, दिन-बोरी, प्रति छवि तन-गोरी । 

सर-स्याम देखत दी री, नन नेन मिलि परी टगोरी ॥--सलुरुसागर, पद सं० १२६० 
२--वद्दी, पद सं० १२६१ 
३--आवत दी जमुना भरि पानी । 

स्थाम चरन काएू को ढोटा, निरसि वदन घर गैल भुलानी ॥ 

मैं उन सन उन मोसन चितर्यो, तव्दीं से उन्त द्वाथ बिकानी ) 

छर धक्रपकी ट्कटवो लगी, सन व्याकुल मुग फुरत न थानी ॥ 

कप्ती मोइन मोहिनि तू को है, मोदि नादिं तोसी पद्दिचानी । 

सरदास प्रश्नु मोइन देखत, जनु वारिध जल बूँद दिरानी ॥-- बदी, पूर श्ै० २०१५ 
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कर काले रज् से ग्रसत हो जाती है। पाँच सात सखियों के साथ त्ताना भाभरण 
से प्र्भ सजा कर राघा पनघट पर जल भरने के लिए जाती हैं। यमुना के पथ पर 
कदम्ब के नीचे किसी श्यामल देवता के रक्षित कर, रक्षित चरण धौर दी नयनों: 
फो देखकर राघा के देह की दशा विचित्र-सी हो जाती है । कृष्ण के मकर-कुण्डल 
उन्हें समग्र रूप से ग्रस लेते हैं श्रौर पितुकुल भौर इवसुरकुल दोनों प्रथम मिलन में 
दी खोजाते हैं! '* | 
केवल गोपियों या राधा ही के मन में प्रेष का उदय नहीं होता, कृष्ण के मन- 

में भी उनके प्रति , रागोदय चित्रित हुआ है। रास्ते में मिल जाने पर, पनघट पर. 
छेड़कर वह ब्रजनारियों के प्रति अपने प्रेम की सूचना दे देते हैं; किन्तु राघा को 
देखकर उनकी दक्षा कुछ भौर ही हो जाती है । सुवल से, कालिय-दमन के दिन का 
वर्णन करते हुए कृष्ण फहते हैं-- 

फालिय. दमन दिन साह। 

कालिन्दि-कफूल फदम्बक छाह। 
४ फत घात. जज-नव वाला । 

पेखलूं जनु थिर बिजुरिक साला । 

तोहे फहों सुबल साँगाति। 

तच धरि हाम ना जानि दिन रात्ति। 

तहिं घनि सनि बुह्द चारि। 

तह पुन मतमोहिनि इक तारि ॥ 

सो रहु भझु सने पेढि। *««' «४» 

सनसिज-धघूसे धूमि नाहि दीठि। 

सनुखन तहिक . समाधि! 

फो जाने कंछन विरह-वियाधि। 





१--तखनि वलिलूं तोरे जाइस ना जमुना तीरे, चाइस ना से कदम्बेर तले। 
तूमि णखन कैनवा वोल, शुन ना गो वड़ि माइ, गा मोर केमन कैमन करें] 
रांगा द्वात रांगा पा मेघेर वरन गा, रांगा दीघल दूटि आँखि। 
काहार शकत्ति उद्दार दिठि ते पड़िले भो, घेरे आइस आपना के राखि ॥ 
काने मकर-कुण्डल आस्त मानुप गिले, काँचा पाका किछू नाहि वादे। 
अामरा उद्दार डरे सदाइ डराश गो, वाहिर ना हई वाडद़ीर नाछे॥ 
आन सने कथा कय आन जने मुराछ्याय, इहा कि शुन्याल सखि काने। , 
ए कूल झो कूल मोरा दुकूल खा भाँछि गो, इय नय वंशीदास जाने ॥ 
- पदकल्पतरु, पद स॑० १२२ 
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दिने बिने फ्िन भेल वेहा। 
गोपिन्द दास पहे ऐसे नव लेहा ॥' 
प्रेमोदय की प्रतिक्रिया 
निस्तव्यता--फ्ष्ण| से मिलने पर गोवियों फी सारी स्वच्छनदता छिन जाती 
है, सारी चपलता चली जाती है। प्रथम मिलन के प्रनन्तर उनके मन थी गति 
एकदम स्तव्घ-सी हो जाती है । इस भावगाम्भीयय के कारण सम भी निशुचल द्दो 
जाता है, कोई प्रभूतपूर्व भनुभृूति मन में जन्म लेने लगती है भौर गोपियाँ हृप्ण- 
साहदय वस्तुओं को देखकर जड़वत्‌ होने लगतो हैं। भाव, एस पृथ्वी से हटकर 
फिसी श्रप्राकृत मनोराज्य में घिचरण करने लगता है भोर सम्पूर्ण वाह्मचितना लुष् 
हो जाती है। प्रशयिनी एकदम गुमसुम हो जाती है ।* कृष्णा को देखकर ग्वालिन, 
चितेरे की भांति चित्रवत्‌ हो जाती है । उन्हें देसकर वह इतनी ठगी-सी रह जाती 
है कि यदि उसके फान के निकट कोई उसे पुकारे तव भी वह कुछ नहीं सुनती, मुर्छ 
नहीं समझती । 
विमग्ध-प्रात्मसमर्प ण--क्ृष्ण के इशारे पर गोपियाँ ऐसा नाचने लगती हैं कि 
उन्हें श्रपने कार्य का ध्यान ही नहीं रह जाता | एक ग्वालिन दही मथते समय इंष्ण 
फो देख लेती है भौर कृष्ण उसके प्रांगन से कुछ इणारा करते हुए निफल जाते हैं। बस, 
फिर क्या, दही सहित उसकी मथानी छिटक जाती है झौर वह मंत्रमुग्ध-सी पात्मविस्मृत 


१--पर कल्पतरु, पद सं० ५४६ 

२--राधार कि दल 'न्तरे वेया । 
वसिया विस्‍ले थाकये एकले, ना शुने काद्ारों कथा ॥ 
साई पेयाने चाऐ मेघपाने,न चले नयन-तारा। 
विरति आद्दारे रांगा बास परे, येमन योगिनी पारा॥। 
भआउलश्या वैनी फूलये याथनी. देखये खसा पड़ा चूलि । 
इसित बदने चादे मेधपाने, कि क्टे दृ हवात तूलि॥ 
एक दिठ करि मयूर-मयूरी, कंक करे निरखने। 
चेण्टीदास कय नव परिचय, कालिया वन्धूर सने ॥--परदवल्पत्तरु, पदःसं० ३० 

३--चितवत भापुद्दि भयौ चितेरी । 
मन्दिर लिखत छोटी हरि शअकवक देखत है मुख तेरो ॥ 
मानहुँ टगी परी जक इकटक इत-उत्त करति न फेरी । 
ओऔर न क्यू सुनति समुकति कोउ स्तवन निकट ऐै टेरौ ॥ 
चत्रुझुज प्रश्मु मग काह्ू न पारुयाौ कठिन काम कौ घेरो 
गोवद॑न-धर स्थाम सिन्धु मद्द परयौ प्रान कौ बेरो॥ 


“-चेतुमुजदास [पदसंग्रद,] पद सं० २४६ 
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हो कृष्ण के पीछे चल पड़ती -है ।* इसी प्रकार पनघट से लौटती हुई एक ग्वालिन, 
जिससे कृष्ण छेड़-छाड़ कर चुकते हैं, श्रपमे घर का रास्ता भूलकर किसी धौर ही मार्ग 
बम पड़ती है श्ौर किसी सखी के द्वारा सचेत किये जाने पर मन ही मन लज्जित: 

| 
ह हे कोई गोपी तो भ्रपनी दशा पर खीकती भी है | रात-दिन चित्त उचटा रहता 
है, उर की घुकघुकी नहीं शमित्त होती, रोना श्राता है भौर न जाने कौन-सा वला उत्पन्न- 
ही गई है जैसे वाथुरोग हो गया हो। वह भपनी इस दशा पर बहुत पद्चात्ताप करती है. 

विश्रम-व्याकुलता---हस मनोव्यथा को समभने वाला कोई नहीं है, इसलिए 
बालक की वेदना की भांति मन-ही-मन उसे सहना पड़ता है । प्रेम की मर्मव्यथा- 
किसी प्रन्य उपचार से छान्त नहीं होती, वह तो कृष्ण-मिलन से ही मिट सकती है । 
मीरावाई. भी श्रपने दर्द के विषय में कहती हैं कि “उस दर्द को पहचानने वाला कोई 
नहीं हैं, एकमान्न जो दर्द देता है वही पहचानता है या जिस पर बीतता है वह। 
केवल कृष्ण के वैद्य होने पर ही यह दर्द मिट सकता है ।” मीरा की भन्तिम दक्षा भी 
भरा गई । वह काशी में 'करवत' तक लेने को तैयार हो गईं। विना देखे कल नहीं 
पड़ता । उधर मिलन नहीं हो पाता, इधर संसार का उपहास--ऐसी दशा में सिवाय: 
मृत्यु के भौर चारा ही कया है ? राघा भी भ्रपतती सखी से कहती हैं-- 

ह॒ह वन्दावने देह उपेखव, सृत्त तनु राखचि हामार | 
फबहें दयास-तनु-परिमल पायव, तबहूँ सनोरथ पुर ।॥ 

राधा को घर द्वार नहीं सुह्दाता, चित्त विश्नमित है, खाना-पीना सभी भूल 

गया है; फेवल एक मिलन की तीज्र उत्कण्ठा शेष है 
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१--मथनिया दधि समेत छिटकाई । 

भूली सी रद्द गई चिते उत किनु न विलोवन पाई॥ 

भांगन हैं निकसे नन्‍्द-नन्दन नेन की सेन जनाई। 

छाड़ि नेत कर तेंघर तें उठि पाठे दी वन धाई॥ 

लोक लाज अरु वेद मरजादा सबतन ततेबिसराई॥ 

£ चश्रुधुज”” प्रभु गिरिधरन मंद दँसि कछुक ठगौरी लाई ॥---चतुमुंजदास [पद संग्रह] पद सं० २४० 
२-प्रेंम की पीर सरीर न माई। 

निस वासर जिय रह्दत चपपटी यद्ट धुक धुकी न जाई ॥ 

प्रघल सूल रक्षी जात न सखी री आये रोवन माई। 

कासी कहीं मरम की माई उपजी कौन वलाई॥ 

जो कोउ खोजे खोजन पैयतु ताकों कौन उपाई। 

हों जानति हाँ मेरें मन की लागत है कछु वाई॥ 

पाछ्े लगे सुनत परमानन्द हरि सुख मद मुसिकाई। 

मूँदि भाँखि आये पाछे ते लीनी कंठ लगाई ॥--परमानन्द सागर, पद सं० ४२० 
३--पदकल्पतरु, पद सं० ४४ 
४- सरसागर, पद सं० १२६६ । 
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३३० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा ओर चैततन्य-सम्प्रदाय 


वृत्तियों का सम्पूर्शातः कृष्ण में केन्द्रित होता--सभी गोपियों की ऐसी दक्ष है 
कि उनके नेत्रों में कृष्ण रूपी किरकिरी पड़ गई है । नई प्रीति मन में वस गई भर 
ध्रांखों को केवल कृष्ण-दर्शन की चाह ने पकड़ लिया । निशि-वासर केवल कृष्ण का 
ही ध्यान रहता है श्लोर सारी चाह नप्ट हो गईं है। गोपियों का हृदय कृष्ण-मूर्तिः 
में पूर्णूूप से प्रावद्ध हो चुका है।' राघा अपने चित्त को जितना ही उधर से हठाना 
चाहती हैं उतना ही वह उधर जाताहै और नकारात्मक रूप से चह कृष्ण को स्वीकार 
करता जाता है। यद्यपि वह दूसरे रास्ते से जाती हैं किन्तु पैर कृष्णा-मार्ग पर ही 
धलने लगते हैं भ्रोर इस दुष्ट जिह्ला को क्या हो गया है कि वह परोढ़ा से कृष्णा का 
नाम जपवाती रहती है । बन्द किये जाने पर भी नासिका को ध्याम-गन्ध मिलती 
रहती है| कान के कृष्ण-कथा न सुनने का संकल्प करने पर भी वह उनके प्रसद्भ के 
निकट भ्रपने प्राप चला जाता है | श्रीमती राघा अपनी सारी इन्द्रियों को घिक्कोरेना 
भारम्भ करती हैं क्योंकि उनकी सारी इन्द्रियाँ उनके कहे में नहीं हैं, कुलक्षील को 
भुलाकर वे कृप्ण का श्रनुमव करवाती रहती हैं ।* 

मिलन की उत्कष्ठा--सभी की श्राखें कृष्ण को देखने के लिए कातर हैं, भव 
वे रोके नहीं रुकती ।९ एक ही गाँव का वास है, आखिर कैसे कोई श्रपने को रोक 
सकता है । उसी मार्ग से कृष्णा गोचारण को जाते हैं और गोपियाँ दही बेचने । कैसे 


न मिलने का मन करे ! गोपियाँ भ्रपना सारा बैँय॑ खो बैठती हैं । है 
गोपियों का मिलनोद्यम-गोपियाँ कृप्णा से मिलने के ताना वहाने ढंढ़ 


लेती हैँ ।माखन चोरी तथा पनघट पर छेड़छाड़ के उलाहना देने के मिस्र गोपियों की 





२-पति नई उर माँक जगी पिय नैननि तेरिय चाह लगी है | 

देखे विना पलकी न लगे पल देखे तो लागि रहई ठगी हैं ॥ 

तेरोई ध्यान रहें निसि वासर और सब चित्त चाह भगी है। 

“वृन्दावन! प्रमु के मन मानस तेरिय मूर॒ति जाय खगी है ॥ कप 

“-निम्बाकंमाधुरी--श्रीडन्दावनदेव, ए० १४८ 

-*-जत निवारिये चिते निवार ना जाय रे । आन पयने जाइ, पद कानृपये धाय रे-॥॥ 

८ छार रसना, मोर इश्ल कि वाम रें । जार नाम ना लदव लय तार नाम रे ॥ 

ए थार नासिका मुई लत करू बन्‍्य। तथू त दारूय नासा पाय श्याम-गन्ध॥ 

तार कथा ना शुनिव करे अनुमान | परसंग शुनिते आपनि जाय कान॥ , 

धिक रहू ए छार इसम्तिय मोर सव। सदासे कालिया कानू हय अनुमव ता 


रा +वेण्डीदास पदावली, प्रथम खण्ड, पद सं० ४७ 
“--लोचन करमयात्त है मेरे । ! 


टेखन को गिरिधरन छवीली करत रहते बहु फेरे ॥ 
स्याम घन तन, बदन चंद के तृपावंत्त ताप सद्दत घने रे । 
प्रादर ज्यों चातक चकोर कुंमनदास ए न रहत घेरे ॥--हुम्मनदास [पद संयह] पद सुं० शक 


भाव-चित्रण , ' ३३१ 


भीड़ यशोदा के घर पर जुट जाती है। तड़् प्राकर गोपी ब्रज छोड़ देने का निईचय:* 
फर लेती है ।( यद्यवि मन में कृष्ण के नाते ब्रज से कितनी गाढ़ प्रासक्ति है, यह 
वही जानती हैं । इसी प्रकार पनघट-प्रसज्भुः के बाद एक गोपी यशोदा से कहती है--- 
छुम सो फहुत सकुचत्ति महुरि । - 
स्थास फे गुन फछु न जानति, जाति हम सौं गहरि । 
नेकहूँ नहिं सुनत ख्रवन्ननि, फरत हैं हरि चहरि। 
जल भरन फोउ नाहि पावति, रोकि राखत डहरि। 
श्रजगरी श्रति फरत मोहन, फटकि गेंडुरि वहरि।' 
नित्य-प्रति वही उलाहना लेकर ब्रजाजूनाएं जाती रहती हैं भ्ौर यशोदा कृष्ण 
को उलाहने का सच्चा बयान देने के लिए बुलाती हैं। इसी वहाने गोपियाँ उन्हें 
देखती हैं मौर बहस के मिस वात भी कर लेती हैं । 


कभी-कभी तो बिना भ्राघार के मिलने का वहाना ढूंढ़ लिया जाता है। कोई 
घटना कल्पित कर ली जाती है प्रौर उससे कृष्ण का सम्बन्ध जोड़कर उनसे मिलने 
का भ्रवसर खोज लिया जाता है। एक ग्वालिन कहती है कि “मेरी भंगूठी खो गई, 
रात भर मुझे नींद नहीं भ्राई । इयाम पनघट पर खेल रहे ये, श्रवव्य ही उन्होंने लिया 
होगा । उस भ्रेगूठी का नगीना मेरे चित्त से हटता नहीं, इसीलिए सुबह होते ही मैं 
भाई हूँ ।”९ कमी मथानी लेने के बहाने कोई मुग्ध गोपी सुबह-सुबह पहुँच जाती' 
है । न जाने उसने भ्रपनी मथानी कहां रख दी है, ढूँढ़े नहीं मिलती | इसीलिए वह 
409१५ ७०५५७ ५७५७ ५०+» बराक 
१-यहाँ लो नेक चलो नन्दरानी जू। 
अपने सुत के कौतुक देखो, कियो दूध में पानी जू॥ 
मेरे सिर की चटक धूनरी, ले रस में वह सानी जू । 
एमरो तुमरो बैर कद है, फोरी दि की मथानी जू ॥ 
मज को वसिवों हम छाइ़ दे है, यह निस्चय करि जानो जू। 
परमानन्द! दास को ठाकुर, करें वास रजधानी ज्‌ ॥--परमानन्दसागर, पद से १४६ 
२--संरसागर, पद सं० २०४० 
३--नींद न परी रैनि सगरी मुंदरिया हो मेरी जु गई। 
था ही तें मटपटाइ भुकि आई चटपटी जिय में बहुत भई॥ 
तुम्दरी कान्द् पनघट खेलत वी वृूमहु मदररि प्ँसि दोइ लई। 
विसरत नहीं नगीना चोखी द्ूदे तें न टरत थे मलक नई॥ 
“न्नमुज' प्रभु गिरिधर चलो मेरे संग देहौं दूध दथि चाद्दो जितई। 
मेरी व जीवनि धन मोही को दैहो तव चरन की चोरी हैद्दों जुग वितई ॥ 
* +“पतुभुजदास, [पर संग्रह पद सं? ५६४ 


१३२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा भौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


यशोदा से थोड़ी देर के लिए मशानी माँगने भाई है और मोर ही यशोदा के वालक 
को श्राशीष देती हुई चली भाती है ।* सारी गोपियों में राघा की बुद्धि सबसे प्नधिक 
पैनो है । माँ से उसको विरह-दशशा छिपतती नहीं है, शोर कारण बताया भी नहीं जा 
सकता | भ्तः अत्यन्त चतुरता से वह एक ऐसे प्रसज्भ की कल्पना कर डालती है जो 
उसकी देह-दक्शा का प्रमाण वनने में नितान्त स्वाभाविक है, साथ ही कृष्ण को बुलाने 
का वहाना भी मिल जाता है| माँ, राघा की व्याकुलता देखकर पूछती है कि उसे 
हो क्‍या गया ? श्रभी-अ्रमी तो प्रच्छी भली थी, खरिक से आते ही यह कैसी दक्षा 
हो गई । तब राघा श्रत्यन्त भोलेपन से कहती हैं कि लोटते समय उसकी एक सखी 
को साँप ने उस लिया । एक द्यामवर्ण के लड़के ने उसका विष उतारा ॥ इस घटना 
से उसका मन त्रास से भर गया ।* दृथामवर्ण के लड़के का प्रसद्भ छेड़ कर उसने 
बड़ी चतुराई से कृप्ण को बुलाने का सद्भेत दे दिया, मविष्य में उसे भी तो सपे 
डसेगा ! एक दिन राघा खरिक से दूघ दुह्मकर लोटीं तो उन्हें मी श्यामभुजज्भू मे डस 
लिया । उनकी सखियाँ उन्हें घर लाई ।,सारे गाएड़ी बवुलाए गये किन्तु सब पछता 
कर चले गये, किसी का कोई मन्त्र न लगा । अचानक कीर्ति को राघा द्वारा वत्ताए 
गये कृष्ण गाझुड़ी का ध्यान आया और वह नन्‍द के गृह उसे बुलाने चल पड़ी । यशोदा 
चकित हैं कि कृष्ण भारुड़ी कव से हो गये, फिर भी वह भेज देती हैं । राघा का विष 
कृष्ण के श्राते ही उत्तर जाता है ।* कृष्ण उस विष को उतार कर प्रन्य गोपियों के 
सर पर डाल देते हैं । 


एक ही जाति के होने के कारण दूध दुहने के समय गोपियों की कृष्ण से. 
खरिक में भेंट हो ही जाती है । राघा अपनी यायों का दूब ऋष्ण से दुह्ाने भाती हैं । 
दूध दुहते हुए ऋष्ण राघा से प्रीति जोड़ते हैं। क्षीर-स्नाता राघा की मोहिनी छवि 
देखकर उनकी सखियाँ उसी रखज्ठ में रज्ञ॒ जाती हैं भोर सारे ग्रहकार्य से विरक्‍त हो 





१--चतमजदास, [पद संग्रह] पद सं० १५८ 
२--चसरसागर, पद सं० १३२५ 
३--६रि गारुड़ी तदाँ तब आए | 
यह वानी दृपसानु सुता सुनि, मन मन दरप बदाए ॥ 
धन्य धत्य आपुन कौ कोन्‍्हौ, अतिद्धि गई'मुरकाइ। 
तनु पुलकित्र रोमान्न प्रयट मए, आनन्द-अथ वद्दाइ ॥ 
विहल देखि जननि भड व्याकुल, अंग विष गयी समाह । 
सूर स्याम प्यारी दोड ज्ानत, अंतरगत्त कौ साइ (-चरसागर, पद सं० १३७६ 


भांव-चित्रर ३३३ 
जाती हैं।' परकीया राधा फो जटिला-सी सास और कुटिला-सी नन्‍्द मिली हैं । 
कृष्ण से उनका मिलना खतरे से खाली नहीं है, फिर भी जब कृष्ण उन्हें सुबल के 
द्वारा घुलवाते हैं तव वह पुरुषवेश घारण कर कृष्ण के निकट पमिसार करती हैं । 
रूप, वय, वेश में चह सुबल की प्रतिमूति जान पड़ती हैँ, यहाँ तक कि कृष्ण भी उन्हें 
त्हीं पहिचान पाते ।* 


कृष्ण के गोषियों से सिलनोद्यम की छद्मलोलायें--जिस प्रकार गोपियां कृष्ण 
से मिलने के लिए सौ वहाने ढूंढ़ लेती हैं, उसी प्रकार कृष्ण भी उन गोपियों से--विशेष 
कर राधा से मिलने के लिए नाना छद्मवेश घारण करते रहते हैं। राधावललभ 
एवं चैतन्य-सम्प्रदाय के साहित्य में कृष्ण का छद्मवेश धारण करना भ्रत््यन्त रक्षक 
रूप में वर्णित हुप्मा है। नाइन, मालिन, पंसारी, वरिकनी, चिकित्सक, सेपेरा तथा 
जादूगर भादि के वेश में कृष्ण राधा से मिलने जाते हैं। एक दिन कृष्ण मालिनी के 
वेश में राघा के घर फूलमाला का मूल्य करने लगे। कहने लगे, पहिले मैं तुम्हें सजा 
लूँ बाद में जितना मूल्य होगा दे देना । माला पहिनाने के छल से कृष्ण मे राघा का 
चुम्बन किया, राधा ताड़ गई कि यह मालिन कौत है ?* चाचा वृन्दावनदास ने रास- 
छद्मविनोद के भ्रन्तर्गत भ्रनेक लीलाप्ों का वर्णन किया है । कृष्णा चितेरिन, सुनारिन, 
मनिहारित, मालिन, विसातिन, पटविन, बीनावाली, गन्धिन तथा रंगरेजिन भावदि 





१--पेनु दुह्दत, भ्रतिदीं रति बादी । 

एक धार दोएनि पहुँचावत एक धार जहों प्यारी ठाढ़ी॥ 

मोददन करते धार चलति, परि मोइनि मुख भ्रतिद्दी छवि गादी । 

मनु जलपर जलधार बृष्टि-लघु, पुनि पुनि प्रेमचन्द पर बाढ़ी ॥ 

सखी संग की निरखति यह छवि, भर व्याकुल मन्मथ की डाढ़ी | 

सूरदास प्रभु के रस बस सव, भवन काज तें भई उचाड़ी ॥-यरसागर, पद सं० ११५४ 
२--मऊ मन संशय तुया मुख ऐरि। एकलि सुवल भाउल बुमि फेरि ॥ 

तबहिं पिरदजर अन्तर कॉप | तैँखने परशि मिटठाउलि ताप ॥--संप्रीर्तनामृत, पद म्लं० १५४ 
३--एक दिन मने रमसकाजैे ।माल्यानी दृस्ला रसिक-राजे ॥ 

फूल माला गांधि भुलाइ द्वाते। के नित्रे के निबे फूकरे पाये ॥ 

तुरेते आइला मानु र वाढ़ी। राइ कहे, कत लड्वा कड़ि ॥ 

माल्यानी लश्या निम्ते वसि । माला फूल करें ईपत हवासि ॥ 

माल्यानी कछ्ठें साजाए श्रागे । पाछे दिया कढ़ि यत्तेक लागे ॥ 

एत कद्दि माला पराय गले । बदन चुम्बन करये छले॥ 

घुमिया सागरी धरिला करे। एत ढीटपना आसिया घरे॥ 

नागर कहये नहिं. ये सय। चण्डीदास कहे कि कर तय ॥--पदकल्पतरु, पद सं० ६३६ 
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बनकर राघा के पास पाते हैं। नीलमरिय की चूड़ी वेचने निकलते हैं, उसे पहिनने 
लायक सिवाय राघा के श्लौर कोइ दूसरा उन्हें मिलता ही नहीं। कृष्ण, राधा के 
पास पहुँचाये जाते हैं। उनका रूप देखकर राधा चकित हैं--- ४ 
चलो जू झूसत भुकत सी बेंनी सरकत पोठ। 
घूंट ग्रसी को सौ भरो जब मिली दोठि सो दीठि ॥६१८॥ 
घहुत हँसी नव नागरी देखी परम शझनूप। 
फे बेचत चूरोी सखी तू के बेंचत है झप ॥* 
चूड़ी पहिनाते समय कृष्ण को रोमाच् हो श्राता है। राधा प्राइचयं चकित 
होकर पूछती हैं कि तुम्हारी देह काँप क्यों रही है ? कृष्ण का अनुराग श्रौर छलक 
धाता है, उत्तर कौन दे ! राधा भी समझ जाती हैं कि मनिहारिन परम गुणवान्‌ 
घाद के पुत्र हैं ।* 
स्लियोचित कोमल रूप होने के कारण कृष्ण सरलता से विभिन्न प्रकार की 
स्त्रियों का रूप धारण कर लेते हैं प्रौर मधुरा से भाने वाली ग्वालिच बन कर वह 
राधा के साथ अपना परिचय गाढ़ा कर लेते हैं। 


कृष्ण वीणावाली बन कर सरोवर के तीर बावा के वाग में भद्धू में वीणा 
लेकर बैठ जाते हैं। उनके भद्धसुबास से वहाँ भौंरों फी भीड़ हो जाती है भौर पक्षी 
फौतुक से ठगे-से रह जाते हैं। उस नीलमरि-वर्णा को तरुणी को देखने वरसाने की 
सत्रयाँ वहाँ जाती हैं श्रोर उसे ग्रुणग्राहिका, स्नेह की भुखी राधा के पास ले पाती 
हर के पनुरोध पर इयामली वाला ने गौरी राग गाया, रीककर वृषभानु 
ते उसे भ्रपनी साला दे डाली भौर उससे कुछ दिन बरसाने ठहरने को फहा । 















--रासलद्मविनोद (छित्तइन्दावनदास), ० सं० ३०६ 
सो कर गएोौ शिर झरि कियी प्रताप । 
उन गतियेए जानि कै कु मधुर कियों अलाप।३रा। 
छुम लायक 'बूरी ऊुँशरि दि आई ४ 
'निरमि निरमि प्यारी फा्मी तेरी क्यों फॉपत देह ॥३१॥ 
उरस्पी प्रेंग भी वली उत्तर देय जु कौन। 
लाल बयों न गा मय मौन ह३ ८ 
है के कोड परस्यो रोग। हे 
के सती कौन दई संजोग ॥३५॥ 
मत में देस्यौ टकरोर । 
लि ऐसों प्रेम न दोय ॥१६॥--वहदी, प्‌० से० ३१० 


ब्_-क 


छलिता ये यह भंम 
जतन करी तन देसि 
परम गुनीली नन्‍| 
अद्दो प्रिया भीतम बिना * 
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-धाँवरी सखी को उज्ज्वल रजना में एकान्त में ले जाकर राघा गाना सुनने लगीं । 
तदुपरान्त स्वयं राधा ने वीणा लिया, किसी सज्भीत गति में नवागता सख्ती इतनी 
विभोर हो उठी कि वह नन्‍्दलाल की ताल पर नाचने लगी। त्रिभद्ी मुद्रा में मुरली 
का भाव लेझर खड़ी हो गई शोर उसे राधा-राघा की रट लग गई । ललिता ताड़ 
गई, कान में चित्रा ने कहा कि यह तो ननन्‍्दकिशोर हैं ।* 

प्रेम का परिपाक व पूर्णता--कृष्ण प्रपनी भोर से कुछ ऐसी चेष्टाएँ करते 
हैं जिनसे गोपियाँ उनसे भ्रविक खुलती जाती हैं । 

चोरहरण-लोला--ची रहरण लीला के द्वारा गोपियाँ कृष्ण के पर्याप्त निकट 
झा जाती हैँ । उनका भन्तर्वाह्य कृष्ण के प्रणय से दीम्त हो जाता है, भ्रावरणों का 
निवारण हो जाता है भौर वे स्वच्छन्द हो जाती हैं । 

दानलीला--भ्रभी देह का पुर्सरूप से पाथिव स्तर पर कृष्ण को समर्थंण 
नहीं मिला। जो भी प्रज्ध-सद्भ हैं, वह भ्रन्तश्चेतना में प्रतीन्द्रिय जगत्‌ का है, कृष्ण 
का स्पर्शानुभव मात्र है। भ्रतएवं प्रत्येक को झपने भोर निकट लाने के लिए कृष्ण 
दानलीला रचते हैं भौर स्पष्ट रूप से उनके यौवन का दान माँपते हैं । कृष्ण के प्रति 
समर्पण में शरीर त्याज्य नहीं है वरन्‌ भ्रपरिहाय है। उन्हें गोपियों का अपने यौवन 
का व्यापार करना पसन्द नहीं है ।* 

इस दान में काफी वहस छिड़ जाती है | गोषियों और हकृष्ण के वीच की 
रही सही दूरी भी समाप्त हो जाती है। अ्रव वे दीन नहीं हैं। वे कृष्ण से वरावरी 
से प्रश्न करती हैं-- 

कापर दान पहिरि छुम श्राए। 
चलहु जु मिलि उनहीं पे जैये जिनि तुम रोकन पतन्‍्य पठाए। 
कृष्ण भी श्रव परीक्षा नहीं लेते । वे भ्रपना भ्रधिकार माँगते हैं--- 


हमारो दान दे गुजरेटी । 

नित तू घोरी बेचत गोरस, श्राजु श्रचानक भेंटी । 

श्रति सतराति फ्यों ब छुटेगी बड़े गोप फी बेटी ॥९ 
किस्तु गोपियाँ कृष्णा की चुटकी लेती हैं | भ्रव सत्वर प्रात्मत्मपण नहीं है, परिहास 
प्रोर व्यद्भध-विनोद भी उनको श्रा गया है। कृष्ण की प्रभुवा का उन पर कोई प्रभाव 





१--वीनावारीलीला, रासछद्मविनोद, एृ० सं० ३१६-३२२ 
२--सरसागर, पद सं० २१४२ 

३--बही, पद सं० २१३० 

४--कुम्मनदास, [पद संग्रद्द] ११ 
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नहों पड़ता, वे उनसे तक करती हैं भोर उनके ग्राचरण फी प्रालोचना भी । यहाँ तव 
कि कृष्ण को गोपियाँ निर्लज्ज एस घूर्त भी कह डालती हैं, दानी महाज्यय को उपदे३ 
देती. हैं ।* सूर की गोपियाँ कहती हैं-- 

तुम फमरी के ओढ़न हारे पीताम्वर नह छाजत। 

सूर स्थाम फारे तन ऊपर, फारो फामरि भ्राजत रे 


छृप्ण भी तिलमिला जाते हैं शोर गोवियों पर व्यद्भु करते हैं-- 


मों सो वात्त सुनहु ब्रजनारी । 

इक उपस्तान चलत ' त्रिनुवन में, तुम सो कहां उधारी । 

कवहूं घालक मुंह न दीजिये, मुंह न दीजिये नारी ॥ 

जोइ उन करें सोइ करि ठारें, मूंड चढ़त हैँ. भारी । 
हा वात फहत प्ठिलाति जात सब, हँसति देति कर तारी ॥ 

सुर कहा ये हमकों जाने, छाँटहि बेंचन हारी ॥* 


कृष्ण के मौंह सिकोड़ कर हँसने पर गोपियाँ प्रइन पर प्रशइन पूछने लगता हैं कि 

के क्‍यों हसे, उन्हें नन्‍्द, यशोदा, वलदाऊ, सव फी सौगन्ध दिलाने लगती हैं । गोपियों 
की इस खीभ पर कृष्ण की भोर से श्रीदामा वोल उठते हैं 

श्रीदामा गोपिनि समुचकावत । 

हँसत स्याम फे तुम कह जान्यी, फाह सोॉह दिवावत ॥॥ 

तुम हू हंसो आपने संग मिलि, हम नहिं सांह दिवादें। 

तसनिनि. की यह प्रकृति अझनेसी, योरिहि वात खिसावें ॥ 

नान्‍हें लोगति सोंह दिवावहु, ये दानी प्रभु सब के । 

सूरस्याम कौ दान देहु री, माँगत ठाढ़े कब के॥॥* 





१-हे दे हे निलज कानाई, ना कर एसेक चातुराली । 
जो ना जाने मानस्तता त्तार भागे कह कथा, मोर अंगि वेकत सकलि ॥ 
बड़ोदला गरु लैया से लाज फेंलिला घुशया, पवे दहला दानी नमद्दाशय। 
चऋहम्व-तला थाना राजपथ कर माना, डिने दिने वाडिल विषम ॥ 
आन्वास्वस्नकाल भूमेंतें ना पड़े पा, कुल वधू सने परिदास | 
ए ए रूप निरमिय आपना के चाओ देखि, आइ आाइ लाज नाईि वास ॥ 
+परदकल्पतरु, पद सं० १३७७ 
२--खरसागर, फद सं० २१३५ 
इ---वही, पद सं० २१३६ 
४--बही, पद सं० २२६१ 
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किन्तु क््ष्ण के प्रभ-ए ये का गीपियों के आत्मदान पर कोई प्रमाव नहीं पड़ता। अन्त में 
फामनृपति की दुह्मई पर गोपियाँ कृष्ण की बात मान जाती हैं। 


फिर लोक लाज्‌ की चेड़ी एकदम हूट जाती है और गोपियाँ रीती मटकी लेकर 
गोरस कै स्थान पर 'गोपाल' वेचती फिंरती है । सोते-जगते केवल कृष्ण का ही ध्यान 
रहता है । घर में मन नहीं लगता । मर्यादा के वचन वाण के समान लंगते हैं भ् 
मोती:पिंता की ततिक भी परवांह नहीं रह जांती ।' वे दयाम से मिलेकर हल्‍्दी-चूना 
की“मांति' एक-रज़ हो जाती हैं । 30% 54 


० रासलीला--अब कौम उन्हें घर पर रोक सकता है। क््प्ण की बंशी सुन कर 
गोपियाँ रुक नहीं पाती । वे लोक-लज्जा की परवाह न करके प्रेम:वि्लल होकर अस्त- 
व्यस्त ही कृष्ण के संमोप दौड़ पढ़ती हैं। किन्तु रास के पूर्व, की उनकी. स्थिति अत्यन्त 
ही दयनीय है । कृप्ण उनकी परीक्षा लेते हैं । वे उनसे लौट _ जाने, का कपट उपदेश 
देते हैं और आय॑मर्यादा के प्रतिकूल रात को पर-पुरुष के पास आगे के लिए उनकी 
भत्सना करते हैं । गोपियों में तर्क करने फी भी शमित नहीं रहती । वे विवश और 
असहाय हो जाती हैं, वहंस करने के स्थान पर दीन हो जाती हैं। यद्यपि बुलाने के लिए 
कृष्ण को दोपी ठहँराती हैं किन्तु उससे अधिक अपनी विवशसा प्रर्दशत करती हैं। | 
फिर गोपियों एवं राधा से कृष्ण का संयोग घटित होता है । इस संयोग गें लोक की 
7; .+ « ्रगी 


हे <7₹ ७3 ४9 शा 
१--फोउ माई छेद री गोपालदि । : थपों 
_दंधि की. नाम स्थाम सुंदर रस, बिसरि गयी पजवालहिं ॥ -यरसतागर, पद सं. २२५ 
२->शोक सकुच कुलंकानि तजी ॥ / * '! ः 
जैसे नदी सिन्धु कौ धावत, वैसेदि स्थाम भजी ॥ 
मातु पितां बहु श्रास दिखाया, नेकु 'न, री लगी। 
एारि मानि बैठे, नहि'लॉगठ, वहुते : बुद्धि सजी॥ 
मानति नाहिं लोक-मंरजादा, हरि 'के 'रंग मजी। 
यूरस्याम को मिलि चूनी, इस्दी ज्यौ रंग रजी ॥ --सूरसागर, पर से २२८६ 
३--भ्रास जनि तोरहु _स्याम एमारी। 
' बैनु-नाद-धुनि-सुनि उठि धाई, प्रगटत नाम मुरारी॥ - «7 + मा चताएँ “न 
क्यों तुम निठुर नाम प्रगटायी, काई विर्र, भुलाने। 55, नत---९ 
दीन भाजु एम मैं कोकानादीं, ज़ानिस्याम मुसकाने।॥ ,.. «- +, - ७ ४ 
अपने भुजदंडनि - करि. गये, विरृह्ठ सलिल मैं भासी॥। -' (0५% 55 "तल 
बार बार, कुल धर्म .बृत्रावत्त, ऐसे तुम अविनासी,॥ , 8 
इीत्ति वज़न नौका, क़रि,.राखों, अंफन भरि मैठायहु। 
सर॒स्याम तुम विन्ु गति नाहों, जुबतिनि पार लगावहु॥ --सरसागर, पद सं० १६४७ 
र२ 





7 एड 


के अधीन. ह॥५० -५०++ 3 पर आन बललमत गा 


30७ ६५ & 5 है 
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समस्त बाघाओं तथा अन्तर के सारे बवरोधों के हूटजाने के कारण प्रगाढ़ सान्निध्य है 
परस्पर संलग्नता है ।* | हे 

.. रास के मिलन|में स्निः्धता है, सद्भीत की, तरज्ों . में भावनोंओों की सार 
है, आलौड़न है । गोपी और कृष्ण काया-छाया की भाँति बढ हो जाते हैं । भव उन्हे 
कोई विलग नहीं कर सकता । 

. फाग : वसन्तलीला--फिर तो. वृन्दावन की भूमि में खुल कर फाम,खेली 
जाती है। यशोदा के दवार पर ही गोपियों का फ्रुण्ड और. सख्ाओों- की टोली सहित 
कृष्ण का म्रुण्ड उच्छल वसन्त-विलास में सरावोर होने लगता है । मर्यादा का लेश 
भी नहीं रह जाता | है 
' रूप रस छाक्‍्यो फांन्ह' करत ते कोह की कानि।_...... 
नेहु लगाइ फरत वरजोरी रहत मचानफ जानि ॥ 
ले गुलाल मुख पर डारत फिरि फिरि चितवत तन मान । 
गोदिद प्रभु सबहिन ते भेरो श्रंचरा' पुफर॒ुयो आन हे 


५ है 


को इस; अनु राग की अरुणिमा ने वृन्दावन के तरु, लता, फूल, पश्मुपक्षी, नदी [सब 
को रक्लित कर दिया है*, | सूर-सारावली में सारी,सृष्टि को ही क्ण्ण की फाग-्क्रीड़ा 


के.रूप में चित्रित किया गया है । "पु .। 


45 |] हक 
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प्रेम के उन्‍्मत्त विलास के उपरान्त विरह आकर उपस्थितं हो जाता है.। अक्र, 
कृष्ण को मथुरा की रज््भूमि में ले जाने के लिए हज की कीड़ा-भूमि में पदार्पण करते 





॥।|॒ 


१--विलसई रासे रसिक वरनाह। नयने नयने कत रस निर्वाह . 
दुइं वैदगधि दल दिये द्विये लाग । दुद्दुक मरम पैठे दुर्डुक सोद्दाग ॥ .. + -:, -- 
दुइुंक परश-रसे दुह्ूं मेल मोर । वोलाइते वयने उगये नादि बोल॥ ५०. --. 
पूरल दुरंक मनोरथ-सिन्घु | उद्धलित मेल - तहिं स्वेद-विन्दु ॥ 
दुईईक परशु-रसे दुु उमलाय | शानदास कष्ट मदन सहाय ॥ 


२--गोबिन्दस्वामी --भपिद संग्रह] पद सं० ११६ बा 0 ५03 2 
इ--फाश खेलाश्ते फरार उठिल गगने । पृन्दावन सरुलता 'राहुल , घरने॥ी 
सॉंगा मयूर नाचे काछे रांगा कोकिल गाये । रांगा फूले रांगा भ्रमर ररांगा मंधु खाय क 
रांगा बाये रांगा |हैल कालिन्दीर पानी। गंगन मुवन दिगे : विदिंगान जानितक 
रति जय रति जय दिलकूल गाय । झानदास चिंत : न्यन खुंढ़ाया॥ 
ः पदकल्पतद, पद सं० १४४४ 


॥ 27 "हैक व 


९० 
का 


नह  क अश्लार-चित्रण' 7: - - . ४ बह ३३६. 


न 


हैं। गोपियों के कुछ समझ में ही नहीं जाता कि यह क्‍या हो रहा है। थे ठगी-सी : 
खड़ी रह जाती है* ।ईस अपार दुःख के क्षण में कृष्ण का :समता - दिखाना: और ,भी: 
खल जाते है । उत्तके मुख पर इस बिच्छेदं .की पीड़ा का चिह्न तक: नहीं + :चलते, 
समय उन्हींने मुड़ करं देखा भी नहीं--“चलतंहुं फेरि'त चितये लाल' | किन्यु.फिर भी 
वे कृष्ण को दोपे ने देकर अपने को ही दोबी ठंहराती हैं --'हरि बिछुरुत फादूयो न 
हिंयो.. .भयौ कंठोरं वेज तें भारी, रहि ' के पापी कहा कियौर' .। हिन्दी साहित्य. में 
' शोषियों की आत्ते-दंशा के चित्रण में राधा को वर्णन नहीं, मिलता, >कदा[चित्‌ उनके 
दुःखातिशय के कारण | और न ही कृष्ण चलंते-समय उन्हें प्रवोधन देने आते हैं-4. किन्तु 
बंज़ूला-काव्य में इस स्थल परः राष्ता की. अवस्था एक दूती, जाकर. कृष्ण से निवेदित 
करती है कि-आपके मधुपुरी जाने की व[त सुनकर राधा -चम्पक म्राला ,वनाना. छोड़- 
कर मुच्छित हो गई हैं । दुती का वचन सुत कर विदग्ध माधव, कुझ में जाकर राधा 
'से मिलते हैं गौर राधा को समझाते-बुभाते हैं* । किन्तु फिर भी जब राधा .. को पेय 
नहीं वेंधता तब कृष्ण यह आशइवासन देते हैं कि वह मथुरा नहीं जाँयेगे। श्रेम का यह 
कोमल मर्मस्थल ब्रजभाषा-काव्य, में. किसी ने भी नही छुआ । गोपी-प्रेम की तीब्रता 
अद्धित करने में कृष्ण की -कोमलता-सभी ने विस्मृत कूर दिया। 
कृष्ण, अक्रूर के-साथ रथ पर बैठ क़र, जाने लगते .है ।कृप्ण के मथुरागमन के 
संमय गोपियाँ हतवुद्धि हो.ज़ाती हैं, चिभ्रवत्‌-सी .रह-जाती, हैं। उनके. हृदय को ज॑से 
पालो मार जाताःहै । सारी-चेप्टाएं प्रज्भ हो जाती हैं-। वद्धूला-साहित्य के राघा में 
कुल-शील का कोई संयम प्रदर्शित नहीं किया गया है.। राघ्रा कभी रोती-रोती धरती 
परःलुण्ठित होने लगती हूँ, कभी रथ के भागे ग्रिती.हैं, कभी इशान में तृण पकड़ कर 
बलराम के सस्पुख अपनी ,दीनावस्था प्रकाशित्‌ करने लगती ६ | राधा'की इंस' दशा 
को देख कर -सभी,का मन करुणा हो उठता है? ।. इस प्रेमोच्छेलन में संयम का 


बए 





१--धरसागर, पद सं० ३५७६ | 25726 3 
२--अही, पद सं० १६२४,। े 6 मिड हा 7 अऑी 
३--पदकल्पतरु, पद सं० १६१८ ०» * ० जा 
४--खैने धनि रोइ रोंइः खिति- लूठत,"खेने गीरत.: रथ हागे | हुए 
खेने धन उजल नयज देरि धरि मुख, मातइ;', करम, अमागे॥ - |८ह+7० 
देख देख प्रेमक रीत, करुणा सागरे विरद-वियाधिति हुवाउल सबत्नन चीत्त ॥धुन्त 
खेने पनि दशनहिं ठूण परि काततरें, पडलदि राम समूखे॥ हे 


शिवराम दास भाप नादि फूरये, मेश सकल मन देखे 
--पदकल्पतरु, पद सं० १६२६ 


ह. «(7 हू 
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अमेव अवश्य खटक जाता है । कृष्ण चलते जाते हैं! कृष्ण के मथुरा चले जाने, पर 
गोपियों की वित्तवृ त्तियों का जितना मा्भिक एवं मनोवैज्ञानिक अद्धुन हिंदी ब्रज॒भाषा- 
काव्य में'हुआ है, उतना वद्भूला-काव्य में नहीं । वहां भवन-विरह के अन्तर्गत परम्परा- 
गत परिपादी के अनुसार विरह की दण्याओं एवं द्वादश-मासिक विरह का साज्भीपाजू 
वर्णन हुआ है, यद्यपि इन प्रसद्भों में अपनी भाव-विदर्धता भी है। अगरगीत का कोई 
विरतृतं प्रसज्ञ वहाँ नहीं है, केवल दो तीन पद इस प्रसद्भ में मिल जायेंगे । कृष्ण की 
ओरं से दूत-प्रेपण - के स्थान-पर राधा की ओर से दूती का मथुरा जाना वर्णित है4 ' 
उसके द्वारा सन्देश भेज॑ने के भी कुछ पद हैं । १ 


बीनता, मिराभ्यता, पिश्वता--मथुरा जाने पर गोपियों' का- रागरज्ः सब. : 
मिट जांता है । जीवन में मव कोई उल्लास और उत्साह नहीं है । जहाँ-जहाँ हरि जे' 
क्रीड़ा की थी, उन्हीं स्थलों में उन्‍्मादिनी होकर ग्रोपियाँ उन्हें श्ोजती-फिरती हैं। 
उन्हें अपनी सुध-बुध तक विसर गई है-- - 
फेते दिन भये रन सुद्ध सोये । जज या 
फछु न सुहाइ गोपाल बिछुरे रहे पूंजी सीखोये॥ है तः 
, ....... जत्रतें गए नन्‍्दलान सधुपुरी चोर न काहू घोये। . , ४ 
मुख संवारे नेन नेहि दाजर विरह सरीर-बिगोये ता . 
दूँढत घाद घाठ बन परंबत जहूँ जहूँ हरि सेल्याँ। 
'परमानन्दः प्रभु अपनो पीताम्घर मेरे सीस पर मेल्यी ॥ * 

- - कृष्ण के बिरह में गोपियाँ अत्यन्त दीन एवं असहाय हो जाती है ।- कृप्ण की 
ओर से.कोई आशवासत्‌ ने सितने के कारण उनकी स्थिति और भी दयनीये हो जाती 
है.। कृष्ण का मौन देख कर गोपियां अत्यन्त खिन्‍त हो जाती हैं। कितनी दूर मधुरा: 
है ? ऋष्ण का संदेश भेजना भी दुर्लभ हो गया ! उनकी निप्ठुरंता पर व्यद्भू करेंती हुई 
गोपियाँ कहती हैं-- ”़लनलल न 

लिखि नाह पठवत हैं है बोल । 2 
हे कोड़ी फे फागद मसि को, लागत है बहु मोल? ह | 
इम्र इहि जोर स्पा पंछे तद, योच, विरह कौजोर।,.. /:: 
पूरदास भरभु हमरे मिलन को, हिरदे. क्ियो “ कठोर ॥४ 

सफर न« ७५७५3. कई « है द ग 
१-परमानन्द सागर, पद स॑०,४२१। 
२--रसागर, पद सं० ३८७३ | - 


3 


6 भाव-चित्रण. - ६. १४३ 


' 'विक्षोन्, ईष्यो---वरतुत: कृष्ण फी ओर से, यह अवज्ञा-देश की;दृरी-के कारण 
नहीं; हृदय की दूरी के कारण. हैं-। “अवर्य ही उनका मन अत्त्य किसी में रम- गया है । 
यहाँ तो गोपिंयों को विरह में श्वनद्र भी तप्त लगता है,- वहाँ कृष्ण ने नया. प्रेम. करना 
भ्रम्भ कर दिया है*।। ५ 35५ बेब 


१ ० का हि 


:- . 'अब-क्ृष्ण क्यों गाँव लौट कर जावें ? वे तो मुधुवन, के नागरिक बने गये ! 
चहाँ जाकर सीधा, सरल आचरण भूल गये, उन पर नया रज्ज छा गया * | चिकनिया 
भी हुए तो किसका सझ्छ किया--कुब्जा का ! कृब्जा से गोपियों को ईष्य'होतीं है और 
कृष्ण पर हँसी आती. है । वे हँसती हैं कि जिन नटनागर ने गोपियों का तन-मन प्राण 
हरूकरः फिर उन्हें नहीं दिया, वेही कुब्जा से छले गये * । 


वित्फ, ग्लानि- गोपियाँ क्या जानती थीं कि कृप्ण ऐसे! निकलेंगे.) -उन्होंने 
तो उनकी' इतनी सेवा किया, अपने जाति, कुल, नाम, सब पर कलडू लगाया, किन्तु 
कृष्ण अपने काम के वशीभूत हैं? । 





पक ० 
१--दिन दिन तोरन.लागे नाती । हे 

मथुरा बसत गोपाल .पियारो, प्रेम कियो इृढि दातो ॥ 

इतनी दूर जु आवत नाएिन, मन भौरे ठाँ रातो। 

मंदनगोपाल हमारे: मेज 'की, चालत्त ना्शथिन वातो॥ 

विरद्द विधा श्र जारन लागी, चन्द भयौ श्रव तातो। ५ अल 
:: पिरमानंद! स्वामी के बिछुरे, भूलि गई शव सातीं ॥ <-परमानन्द सागर, पद सं ५२२ 


“११ स्थांस विनोदी रे भधुवनियां। ' 

५ अब -इरि- गोकुल काहे -को आवत, भावत नव जोबनियां॥ ४ 
थे दिन, ,माधो भूलि गये जब, लिए फिरावतति कनियां। कर, 
झपने कर जप्तुमति पद्दिरावति, तनक कांच की मनियां॥ 
दिना चारि तें पदिरन सीखे, पट पीताम्बर तनियां। 5  “८£ *£ * “5 
यरदास' प्रभु वाकें वस परि, शहव दरि सए चिकनियां ॥ 

+-धरसागर, पद स॑० १६६६ 

३--घरु उन कुबिजा मलौं कियौ। - व ०: 
सुनि सुनि समाचार ये -मधुकर, “अधिक जुड़ात हियो।॥ ल्‍; 
जिनके तन मन प्रान रूप,झुन, दस्यौ सुफिरिन दिया । . - | 5 

£/ पतिनःअप्रनौ-सन इसत न जान्यों, इंसिहंसि लाग जियो ॥ --यरसागर पद, स॑० ४२५७ 


४- सरसागर, पद सुं० २८०६ | 


+ 


मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चघैतन्य-सम्प्रदाय 


बडा 


१4 


न 


- बिवश प्रेम अपना ही दोष माव लेता है । कृष्ण ने कपटजाल विदछाकर उन्हें 
अपने प्रेम के वश्ीभूंत किया -'प्रीति करि दीन्ही गरें छूरी', कौर अन्त में उन्हें तड़प 
छोड़ कर चले गये । किन्तु यह छोखा तो रोपियों को पहिले - ही “समझ लेना स्चाहिए 
था । अन्ततः कृष्ण परदेणी ही तो ठहरे ! परदेशी की धीति पर विश्वास करना भी 
तोःजपनी ही मूर्खता है' । एक वार मिलकर चिछुड़ने की वेदना जसहनीय होती है। 
विधाठा.ने भी प्रेम को दीसा बनाया है ! आखिर यह प्रेम उत्पन्न ही क्‍यों हुआ, जन्म 
होते ही क्‍यों म्र॒ मृत्यु हो गयी! बिरह की मरणासन्न अवस्था से तो जन्म लैते 
ही-मर.जाता अच्छा था --'मिलि विछुरन की वेदन न्यारी' । .दोप क्ृंएण का हैं, प्रेम 
का पोषण ही इन्होंने क्यों किया यदि उन पर इस प्रकार कुठाराधात 'करता था? 
यदि आरम्भ में हो वह बढ़ावा म देते तो इस प्रकार गोपियाँ 'मर्माहत क्यों होतीं ? 
गोंपियों की दशा विचित्र है, घर-वाहर उभी-से वह तिरस्कृत हैं, उस पर से कृष्ण की 
ओर से,भी उपेज्ला ! बैरियों को उपहास करने का अच्छा अवसर मिल गया | आखिर 
वे क्या करें ?-- लि का 

मय हों कहा करो सी माई । 
नंद-मंदन देखें बिनु सजनी, पल भरि रह्यो न जाई ॥। 
घर के मात पिता सब तरासत, इहिं कुल लाज लजाई। नए 
चाहर फे सब सोग हुंसत हैं, फान्ह सनेहिति भाई ॥४ कर 
'कान्ह सनेहिनि आई में गोपियों की विचश्वता पर लोगों -का--किततना फूट- 
व्यज्ः छिपा है । ० 
._ अब वे भीति को ही कोसने लगी हैं, इस इर्दक्षा से तो अच्छा था कि वह 
कृष्ण से प्रीति ही न करती | प्रीत्ति करके किसी को कभी सुस्त नंहीं मिला ।:वे बार- 


घार पछताती हैं कि सत्र जानते हुए भी उन्होंने 'कृष्ण से क्यों स्नेह जोंडा। 
पतज् भीति करता है तो बरिन में अपना प्राण-दग्ध कर देता है, भौरा कमल में वेंघ 


दर 





१-सरसायर, पद सु०् श्प१ है 4.7 पु डे 2 है दिल भ5 ५ 

शइरि दम तब कादे-यर राखी । , 
जब मसुरपति ब्रज वोरन लीन्‍्हीं, दिया क्यों न गिरिताखी॥। लत # ४०.० 
ती हमको होतीं कत यह गति, निंसि दिल गरपति भाँखी। £ +# इक पर 
खुरदास था मई फ़िरति डयों, मु दृद्दे “की मसारखीता आए का 


हर» अभी भुझ्े २५६४४ 


ई-सुरसागर, पद सं० ३८१६ | 


४... >-सरत्ार्गर, पद सेठ इ८्श्प 


_म--+ £+ 


[पं 


ञ्कः श्् >ह कक. >ककल- हे नह गा 
ला 


भाण-चित्रण ३4 कै, ३४३ 


कर. निर्जीव हो जांतो है और हरिण नाद के वशीभूत॑ दोकरं अप॑ना प्राण विसर्जित 
कर देता है। ऐसी ही दक्शा गोपियों की हो गयी हैं"। गलती उन्हीं की है जो 
जानबूझ कर यह पीड़ा पाली | एक्‌ पल के सुख के लिए जीवन ,भर का दुख उठा 
लिया बिक पा 


५ | कील 
स्मृति, श्रास, कठुता--किन्तु अब कोई उपाय नहीं-है ।: एकबार -जो कृष्ण के 
भोहक जाल में फेंस गया वह छूट ही कैसे सकता है ? सिवाय -विवशता के अब कुछ 
हीं. रहा.। इधर अन्तर की, व्याकुलता, उधर कृष्ण की ओर से सनन्‍्ताटा-, ऐसी दक्शा 
'में पिछली स्मृतियाँ उमड़ कर सन की बेदना,को और भी तीज, कर देती हैं |.सारी 
हतुएं. एक के वाद एक पूर्वेवत्त॒ आती-जाती हैं, किन्तु;अब उनकी प्रतिक्रिया-कृष्ण के 
अप्ताव.. में बिल्कुल बदल भूयी है । जिस वर्षा में भींगकर-क्षष्ण के साथ हिंडोला भूलीं 
थी, वह अब उन्हें त्रसित कर रही है। ऋतुओं का उल्लास उनसे सहा नहीं जाता । वे 
पपीहा को चुप कराना चाहती हैं, मोर का नाचना वन्दःकरवा देने को कहती <हैं। 
(सारी ऋतुएं उन्हें भौर ही लगने लगी हैं? ? सव से अधिक कृष्ट वर्षा ऋतु के आगमत 
परहीता है. ,/ ०. “॥#& " 0५... आओ अरे 
पराक्रम 2१०७ ७७४४० कक, 
१--धरसागर, पद सं० १६०७। 3 कक 25 
ए+ओति तौ.काई सौ नदि कीजे।.. ५३ 2०52 
: , चिछुरें कठिन, पर, मेरी भ्राली, कही कैसे करि, जीजै॥ 0२5 ९ 


पक निमिष था सुख के कारन, थुग समान। दुख लीजै। 

'परमानन्द” प्रभु जानि बूक के, कहो कि विपजल क्यों पीजे॥ न ने अडल+ 

--परमानन्द सागर, पद सं० ५५४५ 

१६---समै रितु औरे लागति आहि। । 82 हे जा 
सुनि सखि वा ब्जराज बिना सब, फीकौ- लागत चाहि।॥ तक 

7 7. >-यूरसागर, पद सं5 १६६४ 

४--सननी तेजलु जिवन के आश। _ हब 

.दारुण बरिख्ा जिठउ भैल अन्तर, नाह रेहल परवास॥ ध्‌ ०॥ 

बादर दर दर नाहि दिन शअ्रवसर, गरंगर गरजे घटा। 

. भनिल द्विलोल घनघोर ये यामिनि, कलकत तड़ित छटो ॥ 

घन घने निस्वर डाहुक॑ डाहुकिंगण, चात्तक पिउ पिड नीरे। 

रिख़युद मण्डल कामे कामाकुल, निराधात शबद करे ॥ 


आर 


2) 


--पुदुकल्पतर, पद सुँ० ४३३ 


झड४ट मध्ययुगीन हिन्दी क्ृप्ण-भक्तिधारा और चैतत्य-सम्प्र दाय 


ग25-) सदषि वर्षा,से गोपियों. का. विरह-और अधिक उद्दीत्त होता है कित्तु, उसमें 
प्रेमी का.गुण पाकर-वे उत्तकी:सराहना भी करती हैं और कहती हैं कि अंपंनी अवृष्ति 
जान कर बादल फिर लौटकर आए तो ! किन्तु घनव्याम तो मधुपुरी जाकर छा ही 

जो जन वर्षा की प्रतीक्षा में थे उन्हें वादलों ने जीवन-दांन तो दिया,: .किन्तु 
कृष्ण अपनी अवधि ही भूल गए और गोपियों को भी । वादल तो बहुत टूर वसते 
हैं---धुरलोक॑ में, और वह भी इन्द्र के अधीन होकर । पर:कृष्ण तो स्वतन्त्र है और 
पास ही, फिर भी नहीं आए * | हक हक * 0 का 3 2 
57 , पकन्त गोपियाँ कृंप्ण को जितना निष्ठर' समरभती हैं उतने निप्ठुर वे है नहीं। 
उद्धव से वह गोकल की प्रीति की चर्चा करते हैं और उनके द्वारा सन्देश भी 
भेजते हैं किन्तु सन्देश प्रेम का न भेज कर योग को भेजते हैं। योग का सन्देश उद्धव 
को प्रेम की महत्ता अनुभव कराने के लिए भेजते हैं, किन्तु ग्रोपियाँ क्‍्या' जाने ? वे 
सममभतती हैं कि क्ृप्ण ने एक जौर-निप्टुरता की । उनेकी आखें तो साँवले रूप की 
'भूखी हैं और कृष्ण ने उन्हें योग का रूख चार्ट भेज दिया।' यदि कृष्ण स्वयं ' उस 
पर भांचरण करते तव॑ भी कोई मानता-- करनी कुछ, केथनी कुछ -। -स्व॑य तो 
रस-लम्पट बने दिलास कर रहे हैं और युवतियों को मस्म रमाने का* उपदेश: भेजते 
है | ऐसी बातों पर कौन विध्वास करता है । वि लत 


गोपियाँ और कट्ठ हो जाती हैं । कृष्ण की रस-लोलपता पर व्यद्ध करते हुए 
उनके रज्भु तक पर भाक्षेप करती हैं । कहती हैं, वे तन से काले तो हैं ही, मन से भी 
काले निकले । अन्ततः वे ऋृत॒न्न ही ठहरे | कृष्ण का रूप, वचन, कर्म, सभी कुंछ काला 
निकसा । क्रण्ण की भत्सेंना करते रहने पर भी उद्धव ज्ञान का उपंदेश दिये, चले जाते 





 टल्ञवग ए वदरी-वरसन-भाए । _... 
अपनी अवधि जानि नन्‍्द्र नन्द्रन, गर॒लि गगन घन ,छाए॥.- ४ 
कट्टिचत & सुर्लोक वसत सख्ति,.सेवक- सदा -पराए।... -- <. 5. 
.- - स्वातक -पिक -की पीर जानि के, सेठ तहाँ तें घाए॥ ॥ 
द्रम किए इरिति इरपि वेली मिलो, दादुर खतक जिवाए। ._ कक आल 
साज निधिह नीढ सचि सचि, पंछिनहं मन भांप॥ _- | 
समुझति नहीं चूक रूमि अपनी, बहुत दिन दरि लाप। | 


सृद्धातस प्रम॒ु॒ रसिक सिगेमनि, मधुवन वसि विसराण | कद मिल 


जन अं॑>-+ नछ 


जूही न+े ०-5५ - शजखसाग्र पद सं० 36२७ 
२ूखसागर, पद से+ ४द०० |. - _ . .. . >५3 8 76084 0: + 


मरी) पद सेब ४४८०, 


हडपदान भाए पते जीव़-विश्रणुन,२ (5४३ ० ४४ 


है: 


। ग्रोपियों की स्थिति कंद्गुता- को पहुँच चुकी हैं। इस, लपेट. में उद्धव-भी आजाते हैं। 
जै।उनका. खुलेजाम उपहास करती हैं, उपहास ही नहीं गाली-सी भी दे-देती-हैं:॥* 59 


जप 


: प्रेम-विधेधाता--विरह के अतिरेक के कारण गोपियों में आक्रोश, याेक 
उतना नहीं रह गया है जितनी विह्ललता और फातरता । कृष्ण बदल गये तो क्या, . 
'गोषियों की अनुराग 'पूर्व॑व्तें है। कृष्ण के सिवाय उनके लिए संसार में और कोई 
आंराध्य नहीं है । कृष्ण का मन नये नेहों में फेंसकर दस-वीस हो सकता है किन्तु 
गोकुल में तो सब गोपाल के ही उपासक हैं* । कृष्ण के अभाव में उनका जीवन 
अत्यन्त शिथिल एवं निरर्थक है, फिर भी निःवार्थ प्रेमिकाओं की यही अभिलापा 
कि चाहे कृष्ण आवें या न आवें, वे जहाँ भी रहें चिरायु हों। उनकी यही 
झननन्‍यता, केवल मात्र कृष्ण से प्रेम करने की यह विवशता, उद्धव जैसे नीरस ज्ञानी 
को भी विचलिंत कर देती है और वे कृष्ण के सम्मुख जाकर गोपियों की मर्म-वेदना 
का अनुभूति-सिक्‍त चित्र अद्धूत करते हैं । 2:५५ “० 


पुनभिलन री 


कर्मक्षेत्र के नाना कर्तंव्यों का सम्पदन करके जब #ऋृष्ण को- व्रजवासियों-की 

सुधि आती है तव वे एक वार उनसे मिलने चलते हैं। वह कुरुक्षेत्र से लौटते हुए ग्वालं- 
गोपियों से मिलने आते हैं किन्तु महाराजा के वेश में और महा रानी रुक्मिणी के साथ। 
इस/स्थूल पर गोपियों-का मनोभाव *द्वष्टव्य है । उन्हें रुविमणी से कोई ईरष्योः नहीं 
होती, न ही रक्मिणी को उनसे । विशेष कौतूहल से ' रक्मिणी कृप्ण से पृछती हैं कि 
इन गोपियों में उनके वालपन, की. जोड़ी राधिका कौन है ? क#ष्ण के राधा को, दिखाने 
पर दोनों परस्पर ऐसी जंसे एक ही पिता की वेटियाँ हों | 





१--ऐसे जन बेसरम क॒द्दावत । | -- , +. * व) 
सोच विचार कछ्ू श्नकै सद्दिं, कि डारत जो आवत ॥ --सुरसागर, पद सं० ४१४४ 


२--ऊधौ 'मनः न भये। दस; बीस । ; आ आज पग 
एक हुती सो गयो स्थाम; संग, को अवरापै ईस॥ ६ ४-४ 
इन्द्री सिथिल भई फेसब 'विलु) ज्यों देदी बिनु सीस । 0 
' आसा लागि रद्दति तन स्थासा, जीवह्धि कोटि वरीस ॥ के म 
तुम ततौ सखा स्थाम सुन्दर २ के, सकल जोग के ईस। 
सर दमारे: नक्त ननन्‍्दन- विनु,:और नहीं. जगदीस ॥ --वही, पद सं० ४३४५ 


३४६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


कृष्णं को देखकर ग्रोपियों का सारा रोप वह जाता है, वल्कि कृष्ण के आने 
पर वह कृतजता से भर जाती हैं* | राधा मोघव मिल कर कोरमृद्भ की भाँति 
तद्गूप हो जाते हैं । राधा-कृष्ण का मिलन आध्यात्मिक , सद्/ुंत से : भरपूर है। उनके 
मिलन में ब्रज-लीला की नित्यता इज्ित है 2535 गे 


| समृद्धिमान्‌ सम्मोग .के. जन्दर्यत् गौड़ीब-साहित्य में राधा-कृष्ण के पुनमिलन का 
अत्यन्त विस्तृत वर्णन है-। प्रवासी कृष्ण के आने के पूर्व - राघा. के मन में , विरोधी 
विचार उठते हैं| कभी ठह सोचती हैं कि कृष्ण को पाकर अचिरात्‌ सारी सा: पूरी 
करेंगी, अपनी व्यथा की कया कऋरहँगी, और कभी सोचती :हैं कि वह उनकी भुत्सना 
करेंगी. जब कृष्ण उनक्ले-भवन में आवेंगे तो उन्हें दूर रहने का वे आदेश देंगी ।. इस 
प्रकार का अस्तदँन्द्र अत्यन्त स्वाभाविक रूप से चित्रित हुआ है । कमी वह स्वागत 
करने को सोचती हैं, कभी ताड़ना देने को* । इतने. में सस्ती, ज्राकर कृष्ण. के 
आगमन की सूचना देती है । सूचना मिलते ही राघा मॉन-कोप सब भूल कर कुँष्ण 
के प्रेम में र् जाती हैं । इतने दिन के वाद संयोग होने पर उनकी ६२ चेष्टा किसी 
दुर्लम वस्तु की प्राप्ति ज॑सी होती है कह 


कल 
हे 








१--४मर्ता इतने ही सच्चु पायी । गी ,  + - 8 हि 

सुन्दर स्वाम_ कमल दल लोचन, बंडुये दरस दिखाया ॥ ५ की 
” केह्ठा' भयों जो लोग केद्त हैं, कानइ।द्वारिका छायो । कि 

? -मुनिरक विरंद्द बसा नोजुल की, अति आदुर ८ धायी ॥ -+सुस्तागर, पद सं० ४६१४५ 

२>-राघा माधव साधव राधा, कीट हूंग गति- हक सु गई। / «७.7 + 5.7. 
माभषव्‌ राधा के रंग रांचे, राधा माषव रंग रई। 
राघा माधव श्ीतति निरंतर,“रसना कंरि सी कछ्टि न गई। * 
विदंसि क्मा इम तुम नि, अन्तर, ग्रद्द कद्दिके उन-जज पढटई। - 
सूरदास्त॒प्रश्न॒ु राघा भाधघव, अज विद्दार नित नई नई॥ --वही, पद सं० ४६११ 

ई--जवहुं पिया मकु मवने आउव, दूरे रहु सुझे कहि पठाउव | 
सकते दृवन तेलि भूखन, समझ साहझद. रे॥ा रे 
लाज नृति सये निकट आउव, रसिक मज-पति हिये सम्मायव | हट 5 
काम-कौराल : “कोप-काजर, उबहु राजेब । रेत * + # ८: न 
कबहूँ दुहु मेलि संगि गाउच, कदझुं कर यहि कंठे लाउव ॥ 
कबई कतव-क्रोप किये रस, राखि खरूथव रे॥ -पदकल्पतरु, पद संठ श्ध्८३ - 

डं--अघर चुधा रसे लुदघधक मानस, सनु परिरन्मन चाहा 
मुख अवलोकने ऋनिनिख लोचने, - ईले होवत निरवाह-॥ 
देखि सखि राधा-माषव-प्रेम, दुलह रतन जनु दररान मानइ, - -. - 

परशन्‌ गांविकत देम ॥ ध० ॥ 

मधुरिम हात-मसुधारस वरिखने, यदगठ रोपय साप। ह$ 
चिर दिले मिलन ताख-अुन निधुवन- कद्ताहईँ गोविन्ददास ॥ --वह्दी, पद स॑० १६८८ 


भा डी हज. ऑललल 


कला-पक्त 


ः भ 4) / 
ही 2 कंला-पक्त - - हक 
शैली ४ द ा रा “४० $ ॥०० ४६ 
का था जीप 0 2280 दा आल कक; गोल कफ 
» 7 शली-के प्रमुख रूप हैं--आखर्यान, मुक्तकं .(पद) ।. .., .. .. _- ्ज 
है 7. 2008“ 


: 7* बरणणन-प्रधान अरस्पानंशली; ब्रजभांपा-कब्य में लीलाओं की पुनरावृत्ति/ में: 
मिल ज़ांती है; किन्तु वद्धलों में चैतन्य महाप्रभ पर लिखे गेए।तेरितकाव्य के अतिरिक्त: 
अंस्थिनर्शली -का ब्रजबु लि-कावयः में अभाव है। बंज्भुला-काज्य/की 'प्रमुख; अ्षभिव्यंद्धता 
पंद-शेली में ही हुई है । - वस्तुतः कृष्ण-काव्य की पंदश्शली परवर्तीगीतिकाव्य)की मौति: 
केवल भावात्मकता सेः ही नहीं।पहिचानी जाती, उसमें वर्णन की भीःप्रचुरता है । वह 
गेयात्मक अवश्य है; किन्तु ,विशुद्ध-भावात्मक नहीं.। बद्भुला-काव्य में चेतन्म-चरितामृत 
आरूुयानशली|का-सबसे,प्रमुख नमुता है।।  - * #. » /४ 5. ४ ४८ 

« आस्थान-शेली और उसके छन्द--चंतन्‍्य चरितामूत।वु्ुला के- प्रसिद्ध ,छन्द 
चौदह अकरों के अर्थर-बृत्ते पयार मेंलिखा गया है-+ . /... 4 5,४४५: 
|. ह# | ५» ॥कुृणप भविंतर बाधक यत शुभाशुभ कम्मत 
7: ॥, >म्+ ह  ससेइ/क एक -जोवेर भ्रज्ञात - ,तम्रोंधर््स ॥ .. 
१.7 अप 37 5 जाहारःप्रसादे: एह--त्तमः हय 'नाश ॥ 
- तमः नाश करि करे तत्वेर प्रकाश ॥ न 
प्रमीनी 4३ ६ मत्वुवस्तु-फृष्ण, कृष्णमक्िति: प्रेम रूप॥ ५. .5. हि 
रत ह गम संफीर्तन, .सर्च -आनन्‍्दस्वरूप ॥  . ,. «७... 
75५ यंद्यपि।माप्तिक छुन्दों का-भी ब्रजवुलि-काव्य में उपयोग हुआ:है तथापिं,वे-पदों 
में दीअयुक्त. हुए हैं।- ।किसी.. आख्यान:के प्रसद्ध मेंनहीं:॥ “इस; हृष्टि :से: बदला 
ब्जबुलिःसाहित्य में-ओरख्यानशली :अति .विरल है ।  *_- - ७१ 


अपेक्ष/क्षत ब्रजभाषा-कार्व्य में आख्यानशली का कुछ प़धिकःप्रयोग हुआ है।; 
वैसे पेदली .की 'प्रभावीत्मक़॒ता: के सम्मुख “कृष्ण-काग्य की -,अन्य; ईलियाँ परयस्त- 
सी हैं।।फ़िर- भी छुछ कवियों की-रखनाओं में ,लीज़ावर्णन-के प्रसद्भ, में आरुय।न-्भ भी 
के सुर ;ठदाहरण:मिल, जाते*ह ४ शैली में वर्णनात्मकता तो है ही, कवि की भावना 


बढ 


४3१5 बा हल । न 


/ के हो व 2 पु 





१--आदिलीला, प्रथम परि०, १० ७ (चेतन्यचरितासत) |... को करके और कक 


;+ ५ पक 2 वजह की 


३१० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


के विशेष मेल होने के कारण तथा सद्भीत को अन्तर्धा रा से उसमें एक स्निग्धता भी भा 
गयी है। चैतन्यचरितामृत की आल्यानशली की वर्णनात्मकता में तथ्य-निरूपण एवं 
तलचिन्तन की अधिक प्रवृत्ति है । महाप्रभुं-एंवं' उनके सहचरों के व्यक्तित्व के प्रति 
सम्श्रम-मिश्रित भावुकता कहीं-कहीं प्रवाहित हुई है, किन्तु कुल मिलाकर उसमें भावेग का- 
अभाव है; शैली चलती हुई है, किन्तु शुष्कप्राय है । इसके विपरीत हिन्दी की आखूयान- 
शैली में कृष्ण की ललित लीलाओं 'की प्रधानता होने. के कारण वर्णनात्मकता के साथ 
ही भावात्मकता का -भी ययेष्ट समावेश. हो गूया है--दानलीला,- रासलील़ा; वी रहरण- 
लीला झादि ऐसे ही प्रसफकूः हैं । - हाँ, असुर-संहार य्ा-देवद्प-दलन आदि के प्रसज्ों/में 
कृप्णःके ऐडवर्यरूप की प्रघानता -होने- के कारण कवि की. वृत्ति-:रमृतीःनहीं, -:बह-चलते 
ढजु से वेर्णन कर देता है ।(भागेवत' के जत्तुवाद में-क्जभाषा की भारूुयानशली पर्याप्त, 
रूप से शुष्क है, उसमें जेसेस्तेंसे भागवत की कथो कह दी गई है. प८-्यक्ाऋा। + | 
' “हिन्दी की जारुपानशली में प्रयुक्त होनेवाले 'छन्दीं में'सें भ्रमुख'छुन्द चौपाई, 
चौपई, चौजोला, रोला और दोहा हैं | इनके साथ  सोरठा और छाुप्पेय की. भी सैज़ूत 
कहीं-कहीं पर कर दी:ग़यी है:।" जारुयानशैली- 'में- प्रमुख योग !ननन्‍्ददास; *सूरदास, 
प्रवदास, वृन्दावनदास तथा कुछ अंशों में हरिव्यास देवष्जी का-है,] ८. 5 ६८: :४.* 
चौपाई, घोपई,|चोबोला --चौपाई, चौपई *औरे- चौवोला के मिथण से कई 
कथात्मक प्रसद्ध वर्णित हुएँ हैं । सूरसार्गर के भागवत-अनुवांद-प्रसझ्ग में यह मिश्रण . 
द्रष्टव्य है। सप्तम-स्करन्ध में नृंसिहिंवतार के वर्णन में चोपाई, चौवोला और चौपई 
का मिश्रण है । फिसला 
नरहरि मरहरि सुमिरन करो। नरहरिं पद नितहिरदंय घरो ॥ --घौबोला 
. नरहरि रूप घरुयौ नि जाई। फहों सो क्या सुनी चित लाइ ॥ --घौपई 
+ हिरनकंसिप सो छिंति फह्यों झाईं। अआ्रता-वेर लेहु तुम जाइ ॥ “-चौपई 
“ हरि जब॑ हिरन्याच्छ को मोरयों॥ दसन अंग्र पृथवी को घोर॒या कै -चौपांई 7 
हिरनकसिप दुःस्सह तप कियी। ब्रह्मा झाई' दरस तब दियो (--छोबोला 
गोविन्दस्वामी ने गोवद्धनधारण के प्रसझ्भ -में इसी प्रकार।का, प्रयोग किया है-- 
बज में एक बड़ो' है गाम | मोकुल' कहियत जाकी नाम ॥ -+चोपई 
* नंद महरि जहां. कहियतः राजा | मिलि बंठे संब गोपे समाजा ॥ -+घौपाई 
' इन्द्र जग्य' की वातें कहां। श्रीहरि ' अपने मत: में 'लहीं॥॥-+ घौबोला 
बठे प्राइ पिता को गोद। देखत श्ीतुल भयो प्रमोद ॥* --थौपई _. 


१--शोविन्दस्वामी, [पद-संम्रद्द] पद सं० ७० । 





कलो-पक्ष ॥ ३५प्‌. 

घौपाई-दोहा, स्ैया[--केवल ,चौपाई छदन्द में भी, अनेक 'प्रेसज्ों का भवतरण 
हआ है--ज॑से सूरसतागर में दूसरी चीरहरणलीला, यमलार्जुनोद्धारज्ञीला (टूसरी) 
श्रीघर अज् भज्ज, गोवरद्धत कौ दूसरी लीला, उद्धव-गोपी संवाद, दशमस्कन्ध के 
भारम्भ में कृष्ण-जन्म के वर्णन आदि | यथा-- 


' आदि सनातन, हरि अविनासी । सदा निरन्तर, घट-घट बासी॥ : , 

मंग्स अगोचर लोलाधारी। सो रा बत्त फुंज बिहारी ॥ 

बह भागी थे सब मस्रजवांप्ती । जिनफ॑ - संग खेलें मबिनासी ॥ -: _ 

जा रस *बह्मादिक नहिं पार्वें। सो रस भोकुल गलिनि बहावें ॥ 

धर सुजस कहि कहा वज्लाने ।.गोविद को.गति गोविव जाने ॥* 
चौपाई के साथ दोहा मिलाकर प्रुवदास ने.'बच्क-ज्ञान-लील़ा' लिखा है-- 

बंध एक [पंडित * अति 'भारी। ठाढ़ो सब सों क्हृत प्रुकारी ॥ 

जेसो रोग होड़, हैं जाको।. तेत्ती औषधि दे हाँ ताको ॥ 


जिनको हों समुझत हों अपने । दैतो भये रैनि के सपने ॥ 
गज तुरंग सेवक सुत नारी । जाधि परे ते विया न बातो 0 


वोंहां - एते.  पर- समृझो रहो, समुकझत नहिं मत्त मोर। 
है ह देखि-देखि नाचत मुद्दित, विर्ष वादरति ओर ॥* ह 
73% हु ॥ दि पु 
!'४(: शरसमुक्तावलीलीला; , ब्रजल्लीला, निर्त्तविलासलीला में भी यही छल्द ध्यवहृत्त - 
हुआ:है।: + .... ' हे - ४-5 
£. ४'चौपाई के सांथे सर्वेया का योग भी श्रुवदास की रचनाओं की विश्वेषता है। 
रसहौरावलीलीला दो 7 और चौपाई के मिश्रण से लिखी गयी है किन्तु अन्‍्ते में 
ऋतुवर्णन में सर्व॑या, चौपाई तथा दोहा का क्रमकर दिया ग़या है। .... ,७:४, ; 


का 


रोला : दोहा--न॑न्ददास के आरुपानककाव्य' में रोला छल्द का विज्लेप प्रयोग 
हुआ है । रोला के साथ दोहा मिश्रित छन्द में वर्णित प्रसद्ध अत्यन्त लोक-प्रिय है । 
इस रोला-दोहा छम्द में विशेष उल्लेखनीय:सूर एवं, तन्ददास हैं। नन्‍्ददास की :कुछ 
रचनाएँ--स्यामसगाई | और भँवरगीत :इसी छन्द के कारण लोकप्लिग्न,हुई।। 'सूर,की 





१--सूरस्तांगर, पद स॑० ६२१ । ध् हल 
२--जयालीस-्लीला [ ध्ुवदास ), १०. ४ । है दि मिनी 


इेहरे- मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चंतन्य-सम्प्रदाय॑ 


लियदमन-लीला (दूसरी), गोवर्द्धतपूजा (दूसरी), बालवत्स-हरण (दूसरी) तथा 
अधसिरव्ध आदि उल्लेखनीय हूँ । हि सिम 


7 इक के रूप में १० मात्राओं की पक्ित जोड़ कर रोला येहा की .वर्णेनात्मकता: 
को अत्यन्त आकर्षक रूप दे दिया गया है | नन्‍्ददास का भव रगीत, तथा कुम्भतदास 
एवं सूरदास की दानलीला (दूसरी), इसी शैली में वणित-हैं । ५. 


कुम्भनवाप्त--जों तुम-ऐसे ब्रह्म हमारे छोके ढूंढो ?०. / * |. 77 
घर घर साखन खाई काहू, तिरियने संग सुंढो.॥ “7 * 
' शुर्माह दोस नहिं खांवरे; जाये कारीरांत 
बन में ब्रह्म कहावहीं (सो क्यों) तजे.पिता अर मात जगा 7 पल 
- कहति प्रजनागरी १ 7.४ 


कुम्भवदास जी ने दोहा की द्वितीय पंद्धित में दो मात्राएँ वंढ़ा दी ४ ्ँ 


'सो-क्यों' , हों सो । लि अर 2 "पर 5 कल 

बोहा--दोहा, छन्द को राधावललभ-सम्प्रदाय के कवियों ने बहुत, अपनाया है..:- 
प्रवदास जी की बुन्द्रावन सतली ता, बृहद्‌ चामनपुराण की भावालीला, प्रीति-चौवनी- 
लीला, आनन्दाष्टकलीला तथा भजनाप्टक लीलाओों में दोहा छन्दे ही अपनाया गया 
है | रासे-छ्य-विनोद लीलाओं में कुछ लीलाएंँ, ज॑से चितेरिनलीला, 'सुनारिनेलीला, 
गन्ध्रिनलीला, मालिनलीला, मनिहारीलीला, वीणावालीलीला आदि दोहों में ही वर्णित 2 
है | केवल आरम्भ में-ठेक जोड़ दिया गया है । वृन्दावनदास ने दोहे की द्वितीय-पक्षित 
में ;दो -माजाओं का पद जोड़ कर नृतनता का समावेश्व कर. दिया हूँ 


१>तत चमकीलो सांसरी मांयें केशर आड़ । 
/ैख,जु-भरे सुख बीज से कहें चचग (भरे) अति लाड़ ॥ 
; | सलिनियां पौरो झ्ाई.॥१॥५- 
* फूचन के गहने से हों लाई हो पोहि । ५ (0, 
: पहिरें कीरति नंन्दिनों तव (फर) जु सफलता होहि' रे। 





१--कुम्मनदास, [पद-संग्रढ] पद सं० २४१ । 


२--मालिन लीला--रासछदमविनोद (द्वित वृन्दावनदास) पृ० ३११॥ 


कला-पक्षे ३५१३ 


' २-ऊँघो जामें घड़ला फमनी सरवर त्तीर। 
जाके अद्भ सुवास सों जहां हूं रही अप्रनभीर ॥ १॥ 
पंछो. हू कौतिक ठगे ऐसी साभा अज्भू। 
झाभा नीलमखी सो (अस ) तन को दरसत रख्भा॥ २॥ * 


दोहा-सोरठा, भ्ररिल्ल, फुण्डलिया -दोहा-सोरठा का प्रयोग श्रुवदास जी ने 
भजनसतलीला (एक स्थल पर कुण्डलिया का समावेश), हितश्रज्रारलीला (बीच में 
एक सर्वया, चार कवित्त), समामण्डल लीला (वीच-बीच में कबित्त) में किया है । 
मातलीला में दोहा, सोरठा और भरिल्ल का मिश्रण है। रहस्पलता लीला में भी 
दोहा, सोरठा के वीच एक अरिल्ल है । इन लीलाओं का मुरूष छन्द वस्तुतः दोहा- 
सोरठा का ही है, अन्य छल्द भागन्तुक हैं। 


दोहा --रची फुछज मनि मय मुफुर, कलकत परम रसाल। 
राजत हैं बोष रज्ज में, छूूं गयो घिच इक र्पाल ॥ १ ॥ 
देपि प्रिया प्रतिविम्व छवि, चकित हूं रही लुभाइ । 
तेहि छिन बंढी लाड़िलो, सान छुड्ज में जाइ॥ २॥ 


सोरठा--फो समुर्क यह वात्त, फहा कहो हिय चटपटी । 
प्रान चले ये जात, रहि न राकत्त हैं प्रिया बिनु ॥ ७ ॥ 
सुनत बचन पिय फे सस्ली भरिं आए हग नीर । 
रहि न सखी ध्याफुल भई, चली प्रिया फे तीर ॥ ८ ॥। 


प्ररित्त--कहति हिये फो बात घुनौ जो कान दें। 
घढ़यो सरत श्रनुराग प्रानप्रिय दान दे॥ 
इत्तो समक्ति फे बात विलम्य न फीणिए। 
पुनि (हों) हँसिक प्यारो लाल भुजनि भरि लोजिये। २० ॥' 


कवित्त, सर्वेया--ध्रूवदास की भजन-श्द्धा र-सत-लीला की तीनों श्रद्ुलायें 
सवैया और कवित्त में वणित है। वीच-वीच में दोहे हैं, शेप समस्त लीला सर्वेया-कवित्त 





१--वीनावारी लीला--रासड्द्मविनोद [छत बृन्दावनदास]), ए० ३१६ 
२३--मानलीला---व्यालीस लीला [भुवदास], ए० २७०-७१ 
फा० २३ 


३५४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदायें 


के ऋम से ही वर्णित है, किसी-किसी सवैया के अन्त में एक सोरठा भी जोड़ दिया 
गया है। स्वत्न्त् रूप से स्वया का प्रयोग आख्यान-शली में कहीं नहीं हुआ है । 
दोहा-चौपाई में वर्णित लीलांओों के बीच कहीं-कहीं सवेया भी रख दिये गये हैं जैसे, 
रस-हॉरावलीलीला में या दोहा, सोरठा में वर्णित लीलाओं के वीच-बीच, जंसे 
सभामण्डललीला में । यों इन लीलाओ में साधारण क्रम सबैया-कवित्त का है | 


सर्वया--भाँप्ति भली नथकुझज विराजत राधिका घलल्‍लभ लाल धिहारी॥- 
प्रानमि की मनि प्यारी विहारनि प्यार सों प्रीतम ले उर धारो॥। 
ज्यों छवि चन्द्रिका चन्द के अडूः में बाढ़ी महा छथि फी उजियारी | 
त्पों चहु फोद घकोरी सस्थी ध्रुव पीचत रूप पझ्नूप सुधारी 0७ 


फवित-भोर छुम्जद्वार खरे भ्रड्धः श्रड़ः रंग भरे, 
अरुनाई नेनति फी बरतनी न जाति है। 

श्धर अब्जन लीक फबी है कपोल पीक, 
घसन पलटि परे शोभा भलकाति है॥ 

रसमयी अलबैेली लटकी है लाल भर, 
सून्दरो की आरसी निरफ्ि मुसकाति है । 

हिंत आअघ ऐसी छवि देखत हो रीफि रहे, 

प्रीत्म की झंखियाँ तो क्यो हूँ न श्रवाति है ॥* 


दोहा फा नूतन प्रयोग--दोहा की प्रत्येक पंक्ति को तोड़ कर बीच में कुछ 
साजानों की पंक्ितियां जोड़ कर नये छनन्‍्दों की उद्भावना हिन्दी कवियों के वसन्‍्त- 
वर्णेन में देखी जाती है । 


गोकुल सकल ग्रुपालिनी, घर घर छलेलत फाग ॥ भनोरा भ्रम करो ॥ 
तिन में राधा लाड़िली, जिनको क्षघिक सुहाग ॥ सनोरा० । 
मुंडनि मिलि गावत्ति घलों, भूसक नंद ढुवार ॥ सनोरा० ।े 
2६ >< ६ 
खेलत हैं श्रति रसम से, रंग्रभीने हो। 
अति रस कैसि विलास लाल, रंग भीने हो ॥ यम 





१-मुवदास--भजन :शछला, व्यालीस लोला, पृ० १०८-१०१ अल 
२--चरसागर, पद सं० ३४८३ 


केली-पक्ष ३५५ 


जागत सब निसि गत भई, रंग भीने हो। 
भले जु आए प्रात्त लाल, रंग भीने हो ॥" 


इसमें यदि “लाल रंग भीने हो' निकाल दिया जाय तो शुद्ध दोहा का रूप शेष 
रहता है-- 


खेलत हैं. प्रति रसमसे, अति रस केलि घिलास । 
ख, जागत संत निसि गत भई, भले ज्रु आए प्रात ॥ 


अथवा, सब स्र॒ज फुल फे राइ, लाल सन सोहना । 
मद सोहनां निकसे हैं खेलन फागु लाल मनमोहना ॥'* 

इसमें मात्राएं बढ़ी हैं । 

पवशली -- ऋष्णकाव्य की यही शेली उसकी अपनी विज्वलेप शैली है। पदों 
में नाना प्रचलित छन्दों का प्रयोग तो है ही, कुछ नृतन छुन्द भी बनाये गये हैं। 
अधिकांश पदों में टेक या ध्रव का विधान है। हिन्दी के क्ृप्ण-काव्य में अक्षर-दृत्तों 
का प्रयोग नहीं मिलता, पर वद्भूला में इनका काफो प्रयोग हुआ है। चूंकि वजभुला 
और हिन्दी के पद-छन्दों में आपस में कोई साहदय नहीं हैं, अतएवं यहाँ पृथक्‌ रूप से 
उनका विवरण दिया जा रहा है । 

चद्भला के पदों में मात्रिक एवं वर्णवृत्र दोनों का प्रयोग किया गया है। 
पहिले हम वर्णबुत्तों को लेते हैं। ये वर्णवृत्त वद्भुला-काव्य के निजी छन्द हैं, जैंसे 
चौदह-अक्षरी पयार, आठ-अक्षरी, दश-अप्षरी गौर एकादश-अक्षरी एकावली, छब्बीस 
अक्षरों की दीघ॑ त्रिपदी एवं धमाली, इत्यादि । 


१६--घौवह अक्षर का पयार-- 


!'' हैरइते दुहु' जन बुह मृज इस्दु । उछलल बुहूं सन मनोभव सिन्धु ॥ 
पुहँ परिरस्भने बृहु! तनु एक | ह्यासर गोरि किरन रह रेख॥रे 


१--सूरसागर, पद सं० १४८२ 
३--गोविन्दस्वामी--[पद संझइ), पद सं० १२४ 
३--पदफल्पतरु, पद सं० ३४० 


ई४६ मध्ययुगीन हिन्दी कष्ण-भक्तिघारा गौर चैतन्य-सम्प्रदोर्य 


२--एकावलो : (कफ) णाठ-प्रक्ष री-- 
फह सखि किये भेल । देयासिनि फहाँ ग्रेल ॥ 
हाम सुगधिनि धारि । ना शुनि पतनु भकाड़ि ॥* 


(ख) दस-प्तक री--- 
राई फानू, निकुम्ज-प्रन्दिरि। वसियाछे बेदीर उपरे ७ 
हेम मति खचित ताहाते। विविष फुसुप्त चारिमिते ॥ 
राह फालू से शोभा देखये ! गे यवुतत्दत निरणये 0 


(ग) एकादश-पक्षरी-- 
ए घनि ए घतमि वघन शुद् | निदान देखिया धाहलूं पुन ॥ 
वेखिते देखिते बाहुल व्याधि । यत तत फरि ता हुय घुधि एं ९ 


३---प्रिपदी : २६ झ्क्षर फी दीर्घ जिपदी-- 


फानड़-फुसुम जिमति फकालिया बरम खानि, तिलिक नयन यदि लागे। 
' तैजिया सकल काज जाति फूल शील लाज, मरिवे फालिया-अनुरागे ॥।९ 


२० श्रक्षर फी लघु प्रिपदी-- 
घरनी शयने फऋरये नथने, 
सघने करंपये प्र ) 
चम्पक बरन तापे मलिन, 
हृदय बह अनऊझ्छ । 
फिल्लू फ़ाना फरहू. फानाईं ॥? 


मात्रिक छत्त--व्णिक वृत्तों के अतिरिक्त ब्नजबुलिपदावली में मात्रिक छुत्दों 
का भी प्रयोग हुआ है । इन छन्दों में प्रमुख हैं चतुष्पदी और बत्रिपदी । अधिकांश 
पद-रचनाएँ .इन्हीं के विभिन्न संघटतों में हुई हैं । - 





१--पदकल्पतरु, पद सं० २४१ 
२--चबही, पद सं० ७४६ 
३--चद्दी, पद स॑० €८ 
४--वद्दी पद स॑ं० ७६५ 
५--अद्दी, पद स॑ं> १६१ 


कला-पक्ष हर ३३१७ 


१--चलुष्पदों (क) श्राठ सात्ता-- 


झचिरे पुरव पश्राश | वन्घूषा मिलिव पान्‍्ष ॥ 
हिया जुड़ाइवो मोर। करिवे झ्रापत कोर ॥* 


(स्ष) बारह सात्रा-- 
पुन जब मुरछलि गोरि। सखिगत भेल विभोरि ॥ 
धनि-मुझ-चान्द निहारि। रोयत कुन्तत फारि ॥ 


हि 
क्र 


यहाँ अन्तिम वर्ण को दीं करके पढ़ा जायेगा । अवधा--- 


कहे हेन हवें कि झामारे। ए नयने देख्िव राहयेरे ॥ 


(ग) १६ सान्ना--- े . 
कुन्द फुसुमे भर कवरिक भार । हृदये विराजित मोतिम-हार ॥। 
घनन्‍्दत चर्चित राथिर कपुर। प्रज्भहि श्रड्धा प्रनज़ भरपुर ॥* 


चरण के अन्त में स्थित लघु वर्ण को विकल्प में ग्रुष वर्ण माना जाता है । 
इस दृष्टि से भार, हार के अन्त्य 'र' को गुरु अर्थात्‌ दो मात्राओं का माच कर १६ 
मात्रा पूरी की गयी हैं ॥ यथा-- 
पति भ्रति दुरमति कुलव॒ति नारी। स्वामि-वरत पुन छोष्टिन पारी॥ 
तें रूप यौवन्न एकु नह ऊन। विदगध नाह ना होय विनि पुन ई 


(घ) विषम घतुष्पदी-- 
अर्थात्‌ अयुस्म चरणों:में १२ मात्रा एवं युग्म चरणों में १६ माता-- 





१--पदकल्पतरु, पद सं० १६८१ ना ०-5 
२--खंदी, पद सं० १६६७ कक 
३---वद्दी, पद सं० १५०५ जा बी नई 
४इ--वही, पद सं॑० ७४३ के 
इ--पद्दी, पद सं० ६३० 


मध्ययुगीन हिन्दी कृप्ण-मक्तिघारा कौर चैतन्य-सम्प्रदाय 


सुठद घरणि घरि सोय । दवास-विहिन हेरि सहचरि रोय ॥ . :: 
मुरछलि फान्हे परान। इहू पर को गति दंबे से जान ॥* 


५८ 


उपर्युक्त उदाहरण में अन्तिम मात्रा का दीघे उच्चारण करना होगा। अयवा-- 


ना रहे गुदजन मारे । वेकत शभ्रद्धना म्ोपये लाजे ॥ - 
बाला संगे जब रहई । तरनि पाइ परिहास तहि करई ॥ 


२--त्रिपदी : ध्रट्ठाइस मात्रा -- 
छुया अपरूप रूप हेरि दूर सत । लोचन मन वृहँ धाव ॥॥ 
परद्दाक लागि श्ागि जलु प्रन्तर । जीवन रह किये जाव ॥ 


साधव तोहे कि कहव फरि भंगी ॥३ 


२५ झात्रा--- 


सदिर-मरफत-मघुर मूरति । भुगध-मोहन 
मल्लि-मालति-साले मधु-मत ॥ मघुप सनमय फान्द ॥*े 


छानन्‍द शा 


२३ मात्रा-- 
देखरि सपल्षि द्याम्चन्द | इस्दुचदनि राधिका ॥ 
विविध यन्त्र-युवत्ति बुन्द । सावये. राग-मालिफा हर 


दीघंघतुष्पदौ--४७ प्ात्रा-- 


पविधविने मिलल ग्ोप-सारि 
हेरि हसत्त मुरलिधारि 
निरखि दघत पुछत सात 
प्रेम-सिन्धु-गाहुनि ।*९| 





१--पदकल्पतरु, पद से० १८० 
२--जह्दी, पद सं० १०५ 
३--बही, पद सं० १४८ 
४--जही, पद सं० २४२६ 
प्र--बद्दी, पद सं० १०६६ 
इ---वहदी, पद सं० १२५६ 


कला-पक्ष * ३५६ 
यहाँ अन्तिम मात्रा का उच्चारण दीं होगा । 


। ५१ सांचा ज+ 


५ 


लाज नति भये निफटे झ्ाउच 
ः रसिक ब्रजपति हिये सम्भायव । ७3.27 0 कई 
फाम-कौशल-कोप-काजर 

तबहु राजव रे ।* 


हिन्दी के कुछ छन्दों में भी ब्रजबुलि कविता रची गयी है । द्वादश-मासिक 
विरह-वर्णन में कुछ ऋतुओं का वर्णन तोमर-हरिगीतिका छुन्द में हुआ है। 
पदपादाकुलक का भी उदाहरण मिलता है। तोमर में (१२ सात्रा, चरणान्त में 
गुरु-लघु) प्रौर हरिगीतिका में (१६, पर विराम, अन्त में लघु-गुरु) होता है।. 


तोमर--प्रब भेल सावन सास ! अब नाहि जिवनक श्राश ॥ 
घत्त गगने गरजे गम्सीर । हिया होत जनु चोचीर ॥ 


हरिगीतिका--हिया होत जनु चौचोर घोरना। धान्धे पलकाधों झार रे ॥ 
भलफे बासिनि खोलि खापसे। मदन लेइ तलोयार रे॥े 


तीसरी पंक्ति में दो मात्राएं कम है । 

पदपादाकफुलक--प्रत्येक चरण के आदि में एक द्विकल, इसके पश्चात्‌ अन्त 
तक प्रायः द्विकल रहते हैं । 

धज-तन्दकि नन्‍्दन नीलमरि । हरि घन्दन तीलक साले बदी ॥ 


हिन्दी : साश्िक छन्‍्द--हिन्दी कृष्णकाब्य में वर्णबूत्त का प्रयोग नहीं के 
बरावर हुआ है, मात्रिक छन्दों को हो पद-रचना के लिए अपनाया गया है। 
उनमें से प्रमुख छन्द निम्नलिखित हैं जिनमें प्राय ः सभी पदों में एक पंक्ति की देक 
जोड़ दी गयी है-- हे 


न 





१--पंदकल्पतरु, पद सं० १६८१ 
२--वद्दी, पद सं० श्८शरे 
३--बह्टी, पद सं० ११२४ 


३६० मध्ययुगीन' हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


विष्णुपव--इस छन्द में १६, १० के विराम से २६ मात्राएं होती हैं, अन्त 
में एक गुरु वर्ण का होना भावश्यक है । हिन्दी पदावली में इस छनन्‍्द का बहुलता से 
प्रयोग किया गया है । का 


हितहरिवंध--न्नज नय तरणि फदम्ध मुफुटमरिण ध्यामा ध्राजु बनी । 
नख-शिख लों छज्भ-भद्ः माघुरी मोहे इ्यामधनी ॥ 
यों राजत फवरो गूंधित फच, कनक कंज वदनी । 
चिकफुर चन्द्रिकनि बीच प्रघं विधु, मानो प्रसित फती ॥* 


हरिरामव्यास--झाजु कछु भौरे झोप भई । 
जित देखों तितहीं तित दीखत संगल मोदमई ॥* 


सोरा--दिन नहिं.चेन रेन नहिं निदरा, सुखूं खड़ी खड़ी। 
घास विरह फा लग्या हिये में, भूलूं न एफ घड़ी ॥ 


सूर--हरिजू्‌ फी प्रारती घनी । 
भति बिघित्र रचना रवि राखो, परति न गिरा गनो । 
कच्छप झअध आसन प्ननूप भत्ति, डांडी सहस फनी ॥२ 


परमानन्ददास--विकल फिरत राघे जू काऊ फी लई । 
फाके विरहु बदन श्रकुलानो सतत की आब गई ॥ 
फो प्रीतम ऐसी जिय भाव जिनि यह दसा बई। 
में तन की ऐसी गति देखी फकमलनि हेस हुई हे 


सार, सरसी-सार में १६, १२ पर विराम रहता है गौर अन्त में प्राय: 
दो ग्रुद तथा सरसी में १६, ११ पर विराम, चरणात्त में गुर लघु । 





१--दितिचौरासी, पद सं० २६ 
३-भकतकवि व्यास जी, पद सं० ११५ 
३--मीराबाई की पदावली, पद सं० ११६ 
४--सरसागर, पद सं० ३७१ 
४--परमानन्दसागर, पद सं० ४३५ 


कला-पक्ष ३६३१ 


सार ; हितहरियंश--प्रीति की रीति रंगीलोई क्षाने । «न - 
जध्धि सकल लोफ चडामशि, दौन प्ृपनपौ सारे । 

: यमुना पुलिन निकुंज भवन में, मान माननी ठाने ध 

निकट नवीन क्लोटि कामिनि फुल धीरज सर्नाह म धाते प्‌ 


छोतस्वामी--धावर फ्रूमि कूमि घरसन लागे । 
धामिनि दमफत घोंकि श्याम घननारजन सुति मुत्रि जागे। 
गोपी द्वारे ठाही भींजति मुख देखत खमुरागे ॥ 
'छीतस्वामी' गमरिरिघरन श्री बिठ्ठल ओत-ब्ोत्त रस पागे ॥'* 


पूर--भूठी वात्त कहा में जातों। 
जो मोर्कों जंसेहि भरी, ताकों तेसेह्ि मानों । 
तुम तय कियो मोहि को मन दे, में हाँ अन्तरजामी । 
जोगी को जोगो दे वरसों, कार्यो को हूँ कामी धर 


प्ोर! - पिया अब घर आउज्यो मेरे, तुम मोरे हु तोरे । 
से ज्ञन तेरा पंथ निहारः सारण चितवत त्तोरे ॥ 
झवध बदीती भ्रजहु' न झाये, घुतियन सं नेह जोरे । 
मोरा कहे प्रभु फबरे धिलोगे, दरसन बिन विन टारे ॥* 


शौभद्ट--घंशी घुनि सनु चन् सी सागी, आई गोप कुमारी । 
धरप्यों घाद चरत पद ऊपर लकुट फक्षतर घारी। 
ओमट मुकुट चटफ लटकनि सें श्ठक रही पिय प्यारी ॥* 


हरिदास स्वामी--प्यारे को भावती भांवती के प्यारे जुगल किसोर जानो। 
छिनु न दरों पलु होठ न इत उत रहाँ एकहि तानो हर 


१--दितचौरासी, पद सं० ४१ 
२--छीतस्वामी, [पद संग्र्ट), पद सं० ७० 
३--सूस्सागर, पद सं० रश्य१ 
४--मीरावाई की पदावली, पद से० ६४ 
४--युगलशत्तक, पद सं० २२ 
३--कैलिमाल, पद सुं० ३ 


३६२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चंतन्य-सम्प्रदाय 


पसरसी : सूर-जसुदा यह न बृक्ति कौ काम । 
फमल नेन की शभुजा देक्षि घाँ, ते वाधें हैं दाम ॥ 
पुत्रहु तें प्यारी कौउ है री, कुल दीपक सनि-धाम्त ॥* 
गोविन्दस्वाभी--प्यारी रूसननो निवारि । 
फब फी ठाड़ी मनुहारि फरति हाँ रंनि गई घरी चारि। .- 
मेरो क्यो तू माद्दि (री) सुहागिन प्रति प्रवीन सकुंबारि ॥ 
गोविंद प्रभु सों (तू) हिलमसित्ति भांसिनि तन मन जो वन वारि 


सीरा--जोगिया से प्रीत किया दुख होड़ । 
प्रीत कियां सुख ना मोरी सबनी, जोगी मोत्त ना फोई ॥ 
राति दिवस कल नाहि परत है, ठुम मिलिया विन मोइ ॥ऐ 


हरिव्यासदेव-घड़ भागन ते फायुन थ्रायो करताह फरत उमंग ॥ 
अद्भुत धतक कतक पिचकारी भरि फैसरि के नौर ॥? _ 


हितहरियंश-चलहि किन मानिनि छुंज फुटीर । 
तो घिनु फुंचर फोदि बनिता जुत मथत मदन फो पोर ॥ 
गद-गद सुर विरहाकुल, पुलकित अयत घिलोचन नौर। 
क्वापि पवासि वृषमानु नन्दिनी बिलपति विपिन श्रघीर ॥* 


कहीं-कहीं सार और सरसी मिलाकर क्षी पद रचे गए हैं-- 


मुरली गति विपरीत फराई । 
तिहू भुषन भरि नाद समान्‍्यो, राघा-रमन घजाई ॥ 
चछरा यन नाहीं मुख परक्षत, चर्रात नहीं तृन घेनु ॥ 
जमुना उल्टी चार चलों बहि, पवन थक्तित सुनि बेनु ॥ 

१--सरसागर) पढ़ सुं० ६८५ 

२०--गौविन्दस्वामी [पद संग्रह], पद सं० ४८४ 

३--मीरावाई की पदावली, ] ७ 

४--महावायी-उत्साइसुख, पृद सं० ४४ 

५-्विंतचौरासी, पद सं० ३७ 

६-परुसागर, पद सं० १६८५ 


कला-पक्ष . ३६३ 


>., * हाटकु-- (१६, १४ मात्राओं पर विराम, चरणान्त में मगण) मीरा के 
अतिरिक्त इस छुन्द का प्रयोग अन्य कवियों ने कम ही किया है। सार-छन्द के अन्त 
में एक गुरु वर्ण और जोड़ कर बनाये हुए ताटंक के कई उदाहरण मिल जाते हैं। 


5 , १--ताल. पखावयज मिरवंग बाजा, साधा श्ागे नाची रे । | 
कोई फहे मीरा भई घावरो, फोई फहे मदमाती रे॥* 


२---सुमरे कारण सब सुख छाड़या प्र मोहि पयूं तरसावो हो । 
विरह विया लागी उर श्रंतर सो तुम झ्राय बुझावो हो ॥' 


:... - कुण्डल, उड़ियाना--कुण्डल के भ्रत्येक चरण में १२, १० मात्राओं पर विराम 
रहता है भौर चरणान्त में दो गुरु का होना आवश्यक है। कुण्डल के पदान्त में एक 
“गुरु होने पर वह उड़ियाना छुन्द वन जाता है। 


घूर--(१) जागिए ब्जराज फुंघर, फसल कुसुम फूले। 
फमुद वुन्दर सक्चित मए, भेद्भ-लता भूले पे 

(२) नंद जू के बारे कानन्‍्ह, छाड़ि दे सथनियां। 
बार-घार कहति भातु जसुमति नंदरनियाँ ॥? 


रुपसाला, शोमन--छपमाला में १४, १० के विराम से रे४ मात्राओं का 
तथा अन्त में एक गुरुलघु का विधान है। रूपमाला के अन्त में यदि जगण ह्दो तो 
घही शोभन छन्द बन जाता है । 


घूर-- (१) घलि गद घाल रूप मुरारि। 
पाइ-पेंजनि रटति झुतभुन, नचार्वाह नर-नारि ॥ का 
. ...-कबहु हरि फो लाह अंगुरी, चलन सिखवति ग्वारि ॥-+ (रूपमालो): 
दो ८ 9९ >८ ९८: ५. 
» , (१) कबह बज़ भूषन वर्नावति, राइ लोन उततारि । 
सुर सुर-नर सबे,मोहे निरखि यह पनुहारि॥ £ -(छ्योभन) 
५ जप मो 
१--मीराबाई की पदावली, पद सं० ४० 
२--पही, पद सं० १०४ 
३--परसागर, पद सं० ८२० 
* ४>-वही, पद सं॑० ७६३ 
४--वही, पद सुं० ७३६ 


६६४ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैेतन्य-सम्प्रदाय 


समान सर्ववा--१६-१६ मात्राओं के विराम से ३२ मात्राओं के इस छन्‍्द 
में पद प्रचुरता से लिखे गये हैं । 


परसावन्ददास--मानिनी ऐतो मान न कीजे । 
ये जीवन अब्जलि की जल ज्यों जब गुपाल मांगे तब दोजे ॥* 


घूर--मोहन सो मुझ्ल बनत न मोरे । ेल्‍ 
लिन नेननि मुख चन्द घिलोदयो, ते नहिं जात तरनि सों जोरे ॥ 


हितहरियंश-- लटकफत फिरति जुवति रप्त फूली । 
लता भवन में सरस सनल निशि पिय सद्भ सुरव हिडोरे भूलो ॥९ 


हरिपिया--इस छन्द में १९, १२ और १२ १० के वराम से ४६ मात्राओं 
का तथा अन्त में दो गुद का विधान है । 


घूर--धिहरत गोपाल राष्ट्र, मनिमय रचे अद्भुनाह । 
लरकत पर्रारंग नाइ, घुदुरुनि छोले ॥? 


हरिरामव्यास---भ्रंग झंंग अति सुधंग, रंग गति तरंग सडज़ ॥ 

॥ रति-अनंग-्मान संग, सतति सुदंग दाज। 
सुर वंधान गान-तान साव जान गुननिधान, ५5 
अब कमान, नेत वान सुर विमान छाजे ४ |... £: 


घिनय--१२, १२, ८ पर विराम तथा चरणाल्त में प्राय: रमण होता है 4, 


हितहरिवंश--मंज़ुल फल फ्रुंज देश, राघा हरि विशद चेश, 
राका नभ ऊुमुद वन्धु शरद जामसिनी। 
दयासल दुति कनक अंग विहरत मिलि एक संग, 
नोरव मसनि नील सघ्य लसत दासिनी ॥४६ 







5] पद हवं० ४१३ 
२--सरसागर , पद सं० 
३--द्वितचौंरासी, पद सं० 


५--भक्त्तकवि व्यास जी, पद प्र 
६--द्विवचौरासी, पद सं० ११ 


कली-पक्षे ३६५ 


ः. विदृठल विपुल- झंग अंग गुण तरंग गौर ध्याम रूप रासि। 
सदनकेलि घुरत सिन्धघु पुलक भेलितो | 


विजया :--( १०, १०, १०, १० पर विराम, चरणान्त में प्रायः रगण) 
हितहरिवंश एवं चाचा वृन्दावनदास जी ने इस छन्द का अधिक प्रयोग किया है। 
अन्त में रगण का निर्वाह नहीं भी हुआ है । 


हिंतहरिवंध-- (१) फुसुम कृत माल नंदलाल के भाल पार, 
* तिलक भरि प्रगठ यश क्यों न भावों । 
' भोग प्रभु योग भरि थार धर फ़ृष्ण पे, 
मुदित भुजा दण्ड वर घमर ढारो ॥ 


/ (२) धयास संग राधिका रास मंडली बनी । 
* , भ्ीच नन्दलाल ब्रजवाल चम्पकफ घरन, 
ज्यौवधन तड़ित घिच कनक मर्कत बनी ॥ * 


, चाचा वुन्दावनदास--और अद दयाम चरितनि हर॒यौं जासु चित, न 
| तितनि विषद्दनु कथा दूरिते परिहरी॥ 
कुंज फारनोय. लोला ललित श्रादरी, 

गुरु कृपा दृष्टि जा ओर रंघक छरी ॥ * 


ज्िपदी--सेवकवाणी में त्रिपदी छन्द का पर्याप्त प्रयोग हुआ है। श्रीहितजस- 
' विलास, श्रीहितविलासप्रकरण, श्रीहरिवंशनामप्रतापजस आदि इसी छन्द में वार्णित हैं । 


श्री हरिवंश धर चुम ताप। 
सब सुद्ष सिघु प्रेम रस घास । 
ज्ञाम॒ घरी विसर नहीं ॥* 





१--विद्छलविपुल की वाणी, पद सं० ५ 
२--द्तदरिर्श--स्फुटवायी, पद सं ० १८ 
३-..हितचौरासी, पद सं० ७१ 
४--पृन्दावनजप्तप्रकासपेली, पद सं० ८, प्‌ृ० ७ 
४--सेवकवाणी, द्ितजसविलास, .पद सं० * 


३६६ मध्ययुगीन हिन्दी क्ृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाये 


वर्णावृत्त--- ( मनहरण )--मौरावाई की पदावली में मनहरण-कवित्त में कुछ 
पद मिलते हैं जिनमें कुछ तोड़-मरोड़ भी हैं। मनहरण में ८5, ८, ७, ७ वर्णोंके 
प्रयोग से १६, १५ पर यति का विधान है--- 


जठे फल लोन्हें राम, प्रेम फी प्रतोत जाए । 
ऊंँच नीच जाने नहीं, रस फी रसी लगी ४ 


मुक्तक--मुक्तक शैली का प्रयोग बज्भला-काव्य में नहीं मिलता ।* ब्रजभापा- 
काव्य में हितहरिवंश जी के सम्प्रदाय, तथा निम्वार्क सम्प्रदाय में इस शैली के कुछ 
नमूने मिल जायेंगे । यह शैली अधिकतर सिद्धान्त या तत्त्वनिरूपण के प्रसज्भ में किया 
वैराग्य की चर्चा में व्यवहृत हुई है । 


दोहा---मुक्तक के अन्तर्गत दोहा का सर्वाधिक प्रयोग हुआ है। निम्वार्कमतानुयायी 
ललितमोहिनी देव, ललितकिशोरी देव, गोविन्द देव आदि, राधघावल्लभी-श्रृन्दावनदासजी, 
नागरीदास जी तथा रसखान महत्त्वपूर्ण हैं । 


नागरोदास--विपे वासना जारि फे, भारि उड़ाबे लह। 
४ सारग रप्तिक भरेस फं, त्व ढेग लागे वेह॥। 
जामें मन की गति नहीं, तामे फाढे ग्रात । 
घ्यास सुबन पद पाइ बल, इहि विधि निकस्पों जात भ 


रसखान--कमल तंतु सो छीन, हर, कठिन खड़ग फी घार १ 
अत्ति सृुधी ठेढ़ो। बहुरि, प्ेस पंथ झतिवार ॥। 
दंपति सुख झरु विषय रस, पुला, निष्ठा, ध्यान ॥ 
इनतें परे बखानिए, छुद्ध प्रेत रसखान धरे 


ललितमोहिनी देव--कहा त्रिलोको जस्त किये, कहा त्िलोंकी दान ? 
कहा जिलोकी बस किये, फरी न भक्ति निदान ॥* 





१--मीरायाई की पदावली, पद सं० १८७ 

२- नागरीदास की वाणी, दोद्ा सं० ७, ६ (प्रका० वावा घुलसीदास) १ 
४-प्रेंमबाटिका, दोहा स॑० ६, १६ (रसखान और घनानंद) । 
४--निम्वार्क-माधुरी---ललितमोद्दिनी देव, पद सं० २, पृ० ३४३ 


इमिरादाभाकामाामाारमभाममम पी. #पगामयशीग-न मग मयाकेकी का. फ"फ"फि__]_ _!"_.|"-.....-....._._ 


कैलो-पैक्षे ३६६७ 
छष्पय. तत्ववेत्ता जी ने छुप्पय में कृष्ण-तत्व का निरूपण किया है | 


भगवत्त रसिक--तात्त रिपभा सी होई मात मंदालस मानो १ 
पुत्र फविल हो प्रिले सित्र प्रहलादहि ज्ानो॥ 
आता विदुर दयाल योपषिता ब्रुपद छुलारी । 
गुर नारद .सो सिले भ्रकिचन पर उपकारी ॥ 

, भर्ता नृप प्रंवरीष सो राजा प्रभु सो जो मिल । 
“भगवा भवनिधि उद्धरं चिदानंद रस में मिले ॥१ 


सेवक जशो-पढ़त गुनत शुन नाप सदा सत्त संगति पावे । 
झय पाढ़ू रस रीति घिमल वानी गशुन गाव ॥ 
प्रेम लक्षण सप्ति सदा आनंद हिततकारी । 
(श्री) राघा युग चरन प्रीति उपने अति भारी 


कुष्शलिया : भगवत रसिक--अ्राचारज् ललिता सखी रसिक हमारी छाप । 
निध्य फिसोर उपासना युगल मंत्र की जाप॥ 
युगल मंत्र की जाय देंद रप्तिकन फी बानी। ' 
श्री वृन्दावन घाम इृष्ठ दयामा महरानी!* 


कवित्त : रसकान--काई खेलि होरी क्षजगोरी वा क्िसोरी संग । 
झंग प्रंग रंगति अनंग सरसाइगों ॥॥९ 


सर्वेदा: सरसदेव--स्याम भज भ्रम दूर भयो भैया | भय न रह्यो जबते चितये हरि । 
काम, फुरोग, कुसज्भ, कुमन्त्र, कुमाल, फलेस कछू न रहे अरि ॥। 
कूल फामिनि कज्चन लागत की कुमार भए सु गए भसमें जरि। 
सरस लिए रस रासि प्रकास बिहारी बिहारिति पूरि रहे भरि ॥* 


रे ननजनननननन-नननन-न-++++-++ 
१--निम्बाक-माधुरी--भगवतरसिक, पद सं० ७, ए० १५६ 
२--सेवकवाणी --द्वितध्यान प्रकरण, पद सं० ५ 
३---निम्बाकमाधुरी--मगवतरसिक, पद सं० ७१, ए० ३७१ 
४-रसखान और धनानंद, सुजानरसखान, पद सं० १२३ 
५--निम्वाकमाघुरी, सरसदेव, पद सें० ६, पृ० २८१ 





नव मध्यमुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदांय 


शसघान--कौन को हाल सलोने सद्धो घह जाको बढ़ी पअंखियाँ अनियारो ॥ 
जोहन बंक थिद्ाल के बानति चेघत्त हैँ घट तोछन भारीश। 
रसख्ाति सम्हारि पर नहिं चोद सु फीटि उपाय करो सुख मारो । 
भाल लिण्यौ विधि हेत फो चंघन सौल से मस् की हितकारी था 


झलडूपर-चिघान--भक्तक वियों ने बलझूुतर का प्रयोग केवल चमत्कारप्रिपत्ता 
वश नहीं किया है । जहाँ उनकी भावना माराध्य के ध्रति उत्कट होकर चमत्कृत हो 
उठी है, वहाँ अलदूर भाव के साथ स्वत्तः सरिलिष्ट हो गए हैं। इन कवियों का 
सानस कऋृप्ण-राधा के रूप से सर्वाधिक चमस्‍्कृत हुमा है भवएव अप्रस्तुत-विधान की 
प्रेरणा अधिकतर इसी अवध से प्राप्त हुई हैं । शब्दालद्ार और भर्यालद्धूर दोनों का 
प्रयोग हुआ है | शब्दालद्धारों में अनुप्रास, एवं पुनरक्तिप्रकाद्ा का अधिक प्रयोग हुमा 
है । अर्थालद्धर में जपस्थघूलक एवं साहश्यमूलक अलद्भारों की प्रधानता है। मद्यपि 
अन्य प्रकार के अलद्भार भी प्रयुक्त हुए है । ४ 


धाव्दालंकार (सनुप्रास)--अपने कई भेदों में प्रयुक्त है । 
गोविन्ददास---ठल ढल सजल वह सोहन 
मोहन अमरण साज। 
अदरझ नयन गति विजुरि चमक जित्ति 
दगघल कुलवधि लाजगा 
परूपतिसिह --पाणि परश्चित प्राण परिहर 
- पुरच फी राति गाथा 
कान्त कात्रे. फयहु' काछुति 


करत फासिति पाम।* ० 





१--रसखान भौर धनानंद-मुजान-रसखान, पद सं० ४२ 
२--पदकल्पतरू, पद सं० ७३ 
ह--बदी, पद सं० १४ 


कैला-पक्ष..* ३६६ 
गोविन्ददास--कुंचित फेशिनि निदपम वेशिनि, 


रस आवेशिनि भसिनि रे। ! 
झघर सुरंगिनि पह्ंग तरंगपिनि। 


संगिति नव नव रंमिन्ति रे।* 


चतुर्भुेजदास--ललित .ललाड लट लटकतु लटकनु, 
हि छ लाडिले ललन को लडाय लोल ललगा । 
प्रात् प्यारे प्रीति श्रतिपालति परम रुचि, 
पल पल पेखति पोढाइ प्रेस पलना। 
वरपनु देखि देखि दतिया द्वे दूध को, 
दिल्लावति है दामिनो सी वामोदर दुश्त दलना ॥ 


हितहरिवंश--विविध फकुछुस, किशलय कोमल दल, शोभितत चन्दनवार। 
विंदित वेद विधि विहित विप्रवर करि स्वस्तिनु उच्चार ॥* 


हरिव्पात देवाघाय--आज कमनीय किशोर किशलय सयन 
जे पक करत, मिलि कमल-कल-क्रुंज की केलितो । 

5५१० / -रहसि रति रमन दंचि रुचिर रगसग रसिक, 

27 आयी ह रमत रंजन ररे रंग रस रेलितो । 
& हा ह परम परितोष प्रति पश्रंग सुमभा-प्रदा, 
१० प्रेम-परकासदा. ध्रापदान्पेलिनी ॥* 
है आनुप्रासिक चमत्कार मरे बज्ु:कवियों की वृत्ति कहीं-कहीं ऐसी रमी है कि 
पूरा 'पंद सानुप्रसिक है | गोविन्ददास में यह प्रवृत्ति विशेष लक्षणीय है। एक ही 





१--पदकल्पतरु, पद सं० २७० 
२--चतुमुंजदास, [पद संग्रह, ] पद सं० १२ 
३--स्फुटवाणी, पद सं० १६ 
४--मद्दावाणी-स्ुस्त सुख, पद सं० ४१ 


फा० २४ 


हर गे हा, 


३७० मध्ययुगीन हिन्दी कृप्म-मक्तियारा और चैंतत्य-सम्प्रदाय 


वर्ण झइ-आचद में अनुस्युत हैं। विरह के दम दशा-न्र्णव में ऐमे पद बहुलता “से 
प्राप्त होते हैं 


नन्द नन्‍्दन निचय निरखल्‌' निदुर नागर जाति । 
नारि नीलज नेह-निरमित, नाहनतामे मिलाति ॥ धर० ॥ 
>< ८ 026» ५४० 
तियड़ निवेदद नविन निज-जन दास गोविंद तेरि 77 
युनरुक्ति प्रफाश्ष - पुनरुफ्ति प्रकाप्त कहीं-कढ़ीं मात्र चमत्कारप्रियता के कारण 
वाया है; किन्तु कहीं भावनाओं की प्रचलता का भी अभिव्यज्ञक्त वन कर प्रयुक्त हुआ है। 


विन्हु-छुह् उर घरि धरि मारे भरि बोलसि।रे 


मदुनन्दनद्ंत- शुन झुन स्चि फर झ्वधान 
अर अनुखन ए दुई नयान॥ _- 
जर सन्‍्तर ना जाये परान रे 


| ॥9 


॥£ 
र ६ | 


हरिव्याद्ध देवाचायें -घकी चक उकी-प्ती जक्नी जकू जको-सी । प्ना 


छक्ती छक छक्की सो टक्की टक-टकोय ॥* 


रूपरसिक देव-- भूमि स्ुमि सुमकनि दिवि दमए्नि-रमकनि रस सरसात। 
स्घटकि ऋदरकि बट चटकि चठकि चट लटक्ति लटफि लटकात ॥* 


न नी, .3»2टिनननभभ»2भगभनग#ग> 
वि७सियणखणख-* 


रसजान- समझो न फछ्कू भ्रजहु हरि सो ब्रज नैन नवाइ नघाई हूँसे । 
नित सास छ्हो सारी उसाप्तिन सो दिन ही दिन साइ फी फांति नसे ॥ 
चहुँ शोर चवा फो सा सोर घुने मन मेरेऊ श्रावति रोस करे। 
प॑ कहा करों वा रसलानि विलोकि हियो हलतसे हलसे डुलते ॥ 





7-पिरदकल्पदरू, पठ हं० २प््ध्र 
र--हही, पद से ७१ 
इ--चवही, पद सं० ८७ 
४--नहावाला-झसरतनसुस, पद सँ० १० 
निन्‍्त्रार्क-माधुरी चूपरासकद्व पद चं० २१४, ३४० २०२ 


“जवान रखखान, पद संं० ७० (रउखान और घनानन्द) 


कैला-पक्ष . +.,- £' ३७४ 


स्वेमी- हरिदास -- (क) . सलीं सब सखों देख्ि देखि । 


जछ्छ क्िन्तर नानू लाक देव स्त्री रीकि रही 
भुवि लेथि लेखि ।* 


' “,  (ख) तू रिस छांड्िरी राघ राघे। हाय 
' ज्यों ज्यों तोकों गहर त्यों त्याँ मोफो बियारी साथे साथे । 


प्रात्प्ति को पोषत सुनियत तेरें वचन श्राधे श्राधे । 
दे 


हरिदास फे स्वामी-स्पामा फुंजविहारी तेरी प्रीति बांचे बांध । 

यमक का प्रयोग बहुत कम हुआ है । हिन्दी में.तो प्राय: नहीं के वरावर.है,। 

सूर के कूट-पदों में अवश्य एक ही .शुब्द का विभिन्‍न अर्थो में प्रयोग किया गया है । 

वज्भला काव्य में भी यह अत्यन्त विरल है। राधाक्ृष्ण की विनोद-वार्ता के एकाघ 

स्थल पर इलेष अपनाया गया है। वर्णों की *ध्वन्यात्मक व्यज्ञगा पर भाघारित 

अनुकरणात्मकता ( 070772/00029 ) का सुन्दर प्रयोग दोनों भाषाओं के 
काव्य में देखा जा सकता है । पर रा 


गोविन्ददासत--फंज-चरनयुग जावक-रंजन 
हल संजन गंजन संजिर घाजे। 
“नील वसन, मरिण क्षिकिति रणरसि 
कुंजर-गसन दमन खिन माझभे ॥* 


हरिय्यात्त देवाचाय -सननु नूपुर रसक ऋमके हंसफ , 
भ्ुनुनु कुनुनु किक्षिति कलित करहि सुधगे । 
चरन की घरन उच्चरन सप्तक क 
« ....... सुरव. हरत सच, ने करन उर उमंगे// 
'भूकुदि मठर्क लें लटक श्टके 
उभट भाठक नासापुदे पढक पंग्रे ॥१ ५ /-. 
१--कैलिमाल, पद सं० ४२ कम 
२--वही, पद सं० १७ ०. ट 
१--पदकल्पतरु, पद्‌ सं० १०३७ * ० प 
४--महावाणी-सेवा सुस्त, पद सं० ७२ 


३७२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


रास के नृत्य-वर्णन में वाद्य एवं ताल के स्वरों में इतनी सबीवत्ता है कि ज॑से 
पद स्वयं बोल रहे हों । वातावरण की सद्भीतात्मकता एवं लय की गति को चित्रित 
करने में रास के पद सबसे अधिक सफल हुए हैं । 


अर्थालद्वार : उपसा-- परम्परागत उपमाओों, जैसे नेन्रों के लिए खल्लन, कंटि 
के लिए सिहकटि, तबा उठ फे लिए कदली-खम्भ आदि के अतिरिक्त मौलिक उपमाएँ 
भी दी गयी हैं, किन्तु वे अपेक्षाकृत कम ही हैं। कुछ उदाहरण यहाँ दिये जा रहें हैं 


वज्ला : >राधामोहन--सो घनि दुवर स्ोयत्त यछन प्रतित-चतुद्देँशी 'बानद ॥ है 


घनइथाम --भाधवि लता-तले वच्ति । 
चिदुफे ठेकना दिया याशि ॥ 
तोहारि चरित धनुमाने । 
योगी जेन वसिल घेयाने ॥ 


प्तन्तदास--अझभ रण-वरण फिरणे श्रंग ढर ढर 

फालिन्वि जले जेछे वान्द कि चलना। * 
ब्रजभापषा ६ 
चतुमूंजदास-गिरधर-छप अनूप निहारी श्र भई ज्यों शुड़या बस डोरी ।* 


स्वामी हरिदास--(१) इनकी स्थामता तुस्हारी गौंरता जँसे सित 
प्रसित बेनी रहो ज्यों भुवंग दवि । 
इनफो पीताम्वर तुम्हारो नील निचोल 
ज्यों शशि कुंदन जेब रथि ॥* 








(२) प्यारी तेरो खदन धम्ृत की पंक तामें दीध सेन हे ।९ 








₹--पंदकल्पतरु, पद सं० १७१ 

२--चवह्दी, पद सं० २२६ 

३--वद्दी, पद सं० रधु८ 

४--चत॒र्मुजदास, [पद संग्इ], पद सं० २७३ 
४---कैलिमाल, पद उ॑० २६ 

६-- वद्दी, पद सुं० ७ 


का कलां-पक्ष ५. |्७३ 


हितहरिवंश--इधामल छुति कनक पभ्रंग विहरत मिलि एक संग, « 
नीरद मशि नोल मध्य लक्षत दापिनी ३६ 
हरिदास स्वामी “हरि फो हित एसो जेत्ो रंग मजीठ 
मम संसार हित रंग कसंभ दिन दुत्ी को । * 
धृरदास--(१) मेरो सन अनत्त फहां सुख पाये । अ 
“. जेसे उड़ि जहाज को पच्छी फिरि जहाज पर आवे।* 
(२)--अव फंसे निरवारि जात है, मिलो दूघ ज्यों पाना 
(३)--पुलकित समुझी भई स्पाम-रस, ज्यों जल में फांची गागरि गरि ।* 


ए्‌ 


परमानन्ददासं--तुम घिंत फ़ान्ह कमल दल लोचम जंसे दृल्हे घिन जात वरात । 
। 'झूपक--कृष्णकाव्य में रूपक का उपयोग उपमा से अधिक हुआ है । 


गोविस्ददास--घन्द्रक-चाद फतागन-मण्डित, विष-विषमारुण दीठ । 
राइक ध्रधर लुघध झनुमानिये, दशनक दंशन सीठ ॥९ 

धनद्यामदास--सहजइ विषम गरुए दिठि ताकर झार ताहे कुटिल-फटासि । - 

हेरइते हामारि भेदि उर भ्न्तर छेवल धेरेज शाखि॥ 
पुरदास--सोभा सिन्धु न अंत रही री। | 

नंद भवन भरि पूरि उमंगि लि, ब्रज की वीविनि फिरति बही री । * 

परमानन्‍्दद(स--री झबला तेरे वलहि न झोर। 

घींधे झदनगोपाल महागज कुटिल-कठाच्छ नयन थी फोर ॥*१ 





१- द्वित चौरासी, पद संख्या ११ 

२०--+सिद्धान्त के पढठ, पद सं० ७ 

३--परसागर, “विनय, पद सं० १६८ हि 
४-जदी, पद सं० २०७५ 

५--वही, पद सं० ७१८ 

६--परमानन्द्सागर, पद्‌ सं० ४५४० 

७--पदकल्पतरु, पद सं० १०१ 

८--वही, पद सं० १५० 

६--सूरसागर, पद से० ६४७ 

२००-परमानन्दसागर, पद से० १४२ 


रेज४ मध्ययु गीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा कौर चेंतन्य-सम्भ्रदाय 
हिन्दी काव्य में साज्भु-हपक का अधिक प्रयोग हुआ हैं यथा -+ 


हरिरामव्यास --सठवा सेंन सुघंग दिखावत॥ 

चंचल पलक सबद उधदत हैं, - ग्रं प्र दव थेई थेई कल गावध ॥ 
तारे तरल तिरप गति मिलवत, गोलक. सुलर दिखावत । 
उरप भेद भूज्ञग संग मिलि, रति पत्ति फकुलनि/ लजावत ॥ 
अ्रभितय निपुत सेन सर ऐननि, निसि वारिंद वरपावत 
'गुत गन रूप अनूप व्यास प्रभु, निरखि, परस सुस्र, पावत ॥ ड़ 


+ 


ह रिदास स्वामी--हंत्तार समुद्र 'मतुप्य सीन, नक्त मगर झौर जीव बहु वंदिस। 
मन वयार प्रेरे स्नेह फंद फंदिस, लोभ पंजर लोभी मरजीया 
हा ; पदारध चारि खदि खंदिस । 

फहि हरिदास तेई जीव पार भये जे गहि रहे चरत्त आनन्द नंदिस॥। 


रझूपकातिद्योफक्ति --र्पकातिशयोक्ति का प्रयोग दोनों भाषाणों में है, हिन्दी 
में भ्रपेक्षाइत अधिक हुआ 


राघावललम--सजनि, श्रपक्षप पेखलूं बाला । 
हिसकर-मदन-मिलित मुख-सण्डल ता ' पर जलघर-माला ॥7* 
हरिष्यास--चंद्र बिम्व पर वारिज फूले । 
'तापर फनि के सिर पर सनिगन, तर सघुकर सधुमद समिलि भूले ॥ 
तहां मीन, फच्छय, सुक खेलत, वंधिहि देख न भये विफले 
“' विश्युम दारयो में पिफ बोलत, केसरि नख पद नारि गरुले ॥ 
सर में चन्रवाक, बक,व्यालिनि, विहरत बेर परस्पर भूले । 
रम्भा सिधघ योच मनसय घर, ता पर गानघु-नि सुनि सुख-सछूले ॥। 


सब ही पर घनु बरपत हरपत, सर-सागर भये जमना-फूले 
£  पृूजी श्लास ध्यास चातक फी, स्थावर जंग्सम भये विसूले ॥४ 





२--भकतकचि व्यास जी, पद सं० ३८४२ 
२-सिद्धान्त के पद, पद सं० & 
३---पद्कल्पतरु, पद सं० १६६ 
४-भकक्‍तकवि व्यास जी, पद सं० ३७७ 


पथ, . - 5 '-  कला-पक्ष ३७५ 


हितहरिवंश--भाजु वोऊ दामित्ति सिलि बहसी ।' - 
बिचले इ्यामघटा: क्षति नौतन ताके रंग रसी ॥ 
एक चमकि चहु ध्ोर सखी री श्रपते घृभाव लही। 
ध्राई एक सरस' गंहंनी में दुहुः घुन बीच बसी॥ 
प्रंम्बुंज नील उभय विधु राजत तिनकी चलन खती। 
हित हरिवंश लोभ मसेदन सन्त प्रण शरव शरसी॥ 


घूरदास--अद्भुत एक अ्नूषम दाग । 
जुगल कंपतल पर गज वर क्रड़त, लापर सिह करत अनुराग ॥ 
हरि, प्रः सरबर, सर पर गिरिवर, गिरि पर फूले फंज-पराग । 

... रचिर कपोत बसत ता ऊपर, ता ऊपर श्रमृत-फल लाग।॥र 


.. उ्प्रक्षा--रूप-बर्णन के प्रसज्भ में उत्प्रक्षाओं की भेड़ी लग जाती है । जहाँ 
कवि की भावना उप रूपक से अपने को अभिव्यकत नहीं कर पाती वहाँ वह 
उत््रेज्षा को सहारा लेती है । 


ब्रजभाषा : घ्र--मुख्॒ छघि देखि हो नंद घरनि। 
' ” ' ' सरद ससि फो भ्रसु अगतित इंदु आभा हरति ॥ 
' 'ललित श्री गोपाल लोचन-लोल श्रांसू ढरनि। 
सनहू' वारिज विथकि बश्ञस, परे पर-वस परनि ॥ 
फनक-सनिमय-जलटित-फुडल-जोति-जगसग करनि | 
मित्र _मोचन. सनहू' झाये, तरल गति है तरनि ॥ 
कुटिल कुंतल मधुप सिलि सनु, कियो चाहत लरनि । 
7: ७० 7 . बदन कांति शिलोकि सोभा, सफे सूर न वरनि ॥३ 
हेरिदार्स (१) घ्यारी तेरी पुत्री फाजर हूते कारी, 
मानो हूँ भंवर उड़ेरी घरावरि ।॥* 





१--हित चौरासी, पद से ५५ 
२--सरसागर, पद सें० २७श८ 
। ३--वही, पद से० ६६८ 
ई--कैलिमाल, पद सं० ७१ 
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(२) फर नए शोभा करसि केश संवारत, 
सानतो नय घन में उड़गत भालफी ॥* 


स्परप्तिकदेव--स्पाम घन त्तन चंदन छथि देत । 
मनहु' मंजुममि मौल सेल पर खिली चांदनी सेत ॥ “ 


न्वायनदेव--हुरी भरी दूब पर हन्द्र बपूं ठोर ठोर 
पहिरी मनो भूमि हरी चनरी त्तरप्ति तरप्ति॥ * 


छुम्भनदास-देपो ये ध्ापें हरि पेनु लियें ॥ 
जनु प्राची दिप्ति पुरन ससि रजनो गुण उदो किये ॥* 
बद्ुला-प्तरामदास -फरहु' फपोल थक्षित रहु फामरि जनु घन-हारि जुआरि । 
घिछरल हास रभसत रप्त-चातुरि पाउरि जनु भंल गोरि ॥ 
फविशेखर-जागि रजनि दुहु लोहित लोचन श्रलतनिमीत्तित भांति । 
मघुफर लोहित फमल-कोरे जनु ध्यूति रहल मद साति॥ 5 


प्रतीप, व्यतिरिक -रूपचिग्रण में इन अलशड्ूरों का भी पर्याप्त प्रयोग हुमा 
है ॥ कवि की भावना आराध्य के रूप से इतनी उद्दीप्त हो उठती है कि उसे सारे 
उपमान फीके सगते हैं । 


बद्धला-राघामोहन-- सह्यिपन संगे चलति नवरंगिनि शोभा घरनि न होय। 
फत शत चांद चरन-तले नीछई लाख मदन तहि रोयप ॥ 
यहुनन्दन - अमृत निछिया फेलि फि साघुर्य पदायलो फि जानि फेसन फरे भाणे | ४ 


परंतदास--फपाले चन्दन-चांद फामिनी-मोहनि फाँद ध्रांघारे फरिया झ्राछे अला। 





१--केलिमाल, पद सं० १०३ 

२--निम्बार्य माधुरी, रूपरसिकदेव, पद सं० १७, एृ० १०३ 
३--वही, वन्दावनदेव, पद सं० ६०, पृ० १५४८ 
४--कुम्मनदांस, (पदसंग्रद्) पद सं० श्पछ...। 
५--पदकल्पतरु, पद सं० १३६ 

६--वही, पद सं० २३२ 

७--वदी, पद सं० ११३ 

घछ+-वदी, पद सं० १४२ 


'कला-पक्ष * ह पी या ३७७ 


मेघेर उपरे घांद सदाई उदय फरे मिशिदिन शशि बोल: कला ॥* 


म्रदुनंदन---फार्सेर कामान जिति भुझर भंग्रिमा गो हिंगूले बेड़िया दृटि श्रांखि। 
कत चांद निगांडिया मुखोनि मांजिल यो जबु कहे फत -सुघा दिया। 


राजा शिवसिहु--बाहू मृणाल पाह्ष बल्लरि जिनि डप्तल्ू पिह जिसि साकमा । 
नाभि सरोवर सरोदह दल जिनि तिततस्व जिनिया गरजफुम्ता ।र 


ब्रज़भाषा : हिततहरिवंश १०-वुषभानु नन्दिनी राजत्त हैं-। | 
८ हु २५ 8 है ह न्‍ बा 
इत उत चलत, परत दोऊ पग, मद गयन्व गति लाजत है ॥९ 


२--प्रधर अ्ररुण तेरे कंसे के दुराऊ,। , 
- ... - रवि शशि शंक भजन किये श्रपवश् अवृभुत रंगनि फुसुम बनाऊ । 
|... > बी 80 हे 
हितहरिवंश रसिक नवरंग पिय भूझुटी भोंह तेरे खन्‍जव लराऊं ॥४* 
स्वामो हरिदास-- (क) प्यारी- तेरी 'पुत्तरो काजरः हु ते कारी ।९ 
| जी] + ह लाई टी बह ४ हि व का 
(ज) कुंज विहारी सकल गुन निपुन ताता थेई तात्ता थेई गति जुठई ।, 
सूरदास-सुख छवि कहां कहों बनाइ। अ 
; निरखि नि्ति पत्ति बदन सोश्ञा, गयो गगन दुराह ७--(प्रतोष) 
> । .. ५ 5 २५ 
फनक कुंडल स्वत विश्वम कुमुद निसि सकुचादई 
धुंर हरि फी, निरखि सोभा फोदि काम लजाह ॥ . 


5+ 





 म 


१--पिदकल्पतरु, पद सं० १२४ 

२--चही, पद सं० १४७ 

३--बही, पद छं० २७१ हे 5 28 
४--स्फुटबाणी, पद सं ० १५ 5 5 | हल हे मे 
४--द्वितचीरासी, पद सं० १४ 5 टी 
&६--कैलिमाल, पद सं० ७१ ७. ० पक 
७--बढी, पद सं० ३० हम, 
न-अरसागर, पद सं० ६७० का 
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मना सावन भादों जीते । 

इनहीं विषय प्रानि राते मनु, समुदनि हूं जल रीते ॥॥ 

वे मर लाइ दिना हैँ उघरत, ये न भूलि मय देत। 

ये बरपत सब के सुख कारन, ये नंद नंदन हेते ॥। 

व परिमान पुर्ज ह॒द मानत, ये दिन घार न छोरत । 

यह विपरीति होति देखति हों, घिना अवधि जय योरत ४* (व्यतिरेक) 


सन्वेह, अपह्व,ति-रूप के सम्प्रम में सन्‍्देह का भी प्रयोग हुआ है। अपह्व(ति 
भी ऐसे स्थलों में प्रयुक्त हुआ है । 


ब्रजभाषा : रुपरप्तिकदेव--स्पाम-परन तन चंदन छवि देत ॥।॥ 
मनहू संजु मनि नोल सेस पर छिलो घाँदनों सेत । 


फिधों भीतर ते याहिर प्रगदयों प्रानत्रिया के हेत ॥ ९ 
छसुर--कंघर फी धर-मेर सखी री । 
फी घग-पंगति फो सुक-सीपज, सोर कि पौड़ पख्ी रो 0 
फी सुर-चाप किघो बनमाला, तड़त किधौं पट पोत | , 
किधो मंद गरणनि जलधर की, पग नूपुर रव नोत ॥ 
की जलघर फी स्पाम सुभग तनु, यहै भोर तें सोचति । 
सूरस्याम रस भरी राधिका, उमंगि-उमंगि -रस मोचति ॥ * 


बदला : गोपिन्दास- बंफिम हस्स विलोकत-धंचलि सक्रुपर जो दिढि देल । 
फिये प्रनुराधिनि किये घिरागिनि युकइते सशय भेल ।* 
लनन्तवास -घरनि ना हय रूप चरण घचिकनिया ॥ 
किये घनपुंज किये कुबलबदल किये फाजर किये इन्द्र निलमशिया ॥ 
यदुनन्वन- जल नहे हिमे जनु कांपाइछे सब तनु प्रति तनु शीतल फरिया ॥5 
- (प्रप्नति) 





१-सूरखागर, पद स * ३८५४ 

२--निम्बाकंमाधुरी, रूपरक्तिकदेव, पद स॑० १७, पृ० १०३ गि 
३-यरसागयर, पद सं० २६७५ ॥॒ 
४--परदकल्पतरु, पद सं० १६२ 

५४--बह्दी, पद सं० २६८ 

६--वही, पद सं० १४२ 


कला-पक्ष ३७६ 


:. भ्रत्युक्ति--विरह का वर्णन स्वाभाविक मर्मेस्पशिता के अतिरिक्त ऊहात्मक ढ्ज़ू 
से भी हुआ है। ऊद्दा के आश्रित “अत्युक्ति' का प्रयोग प्राय : सभी कवियों मे किया है । 
बज़ला-गोविन्ददास-- १--कांघन-यूथि-कुछुम-सयगोरि । 

न ..._ निरमई युवति जतन करि तोरि। ' 
हुया झनुभावे श्रालिगह़ ताय । 
सो तनु तापे भसम भई जाय ॥* 


'. २--सरप्त घन्दन परशे मुरछद। 
| , सजल जलत चीर 


शानदास--सोनार वरणा तनु । काजर से गेल जनु ॥ 


ज्नजभाषा : ॥ 
नन्वदास--अस कंछु लखिये लखन लपेटी, दुसरी मनहु' समुद की चेटी। 
ता भूषि के भवन कोड, दीप न घारत सांस । 
घिन ही दीपक दीप जल्रिमि, दिपह कुंवरि. घर सांक्त ॥* 
ताते सतगुन विरह फी आगी, रूपमंजरी  तन-मन लागी। 
चंदन चरचे अति परजरं, इंदु फिरन घृत बंद सी पर। 
घनसारहि दिख्लि मुरभति ऐसे', मृगीवंत जल  दरसे ' जंसे' ॥ 
हार के मुतिया-उर भर माहों, तचि तचि तरकि लवा है जाहीं ॥* 
भाषा -बज्भुला-कृष्णकाव्य का अधिकांश भाग ब्रजबुलि' नामक एक ऐसी 
भाषा में लिखा गया है जो बद्धला की अपेक्षा मैथिल एवं ब्रजभापा से बहुत मिलती- 
शुलती है। मंथिलकोकिल विद्यापति ने जिस भाषा में पदावली की रचना की थी, 
पह बज्धाल के कवि-मानस को अत्यन्त रुचिकर हुई | मिथिला उस समय ज्ञानार्ज न का 
प्रधान केन्द्र था | बद्भाल से विद्यार्थी वहाँ आया जाया करते थे, फलस्वरूप वे मपने 
विद्योपार्जन के साथ ही वहाँ की भाषा लेते आये | अवहृदठ वी अन्तःसलिला से 
उक्त मंथिल मिश्रित बज्भुला, जिसमें ब्रजभाषा का भी पुट सम्मिलित हो गया, 
पेज्ञाल के ऋृष्णभक्तिधारा की साहित्यिक भाषा वनी । 
मी लत मिल के ५ 
र- कही, पर था से 
३--वही, पद सं० ११६ 


४--नन्ददास-भाग १, रूपमश्नरो, पंक्ति क्रम ७५]प५४ 
“वही, [रूपमक्षरो, पंक्ति क्रम ५१ ५] पृ० २४ 
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भाषा की दृष्टि से श्रजबुलिकाव्य का हिन्दी से जो साम्य हृ्टिगत होता 

है, उसके आधार पर तत्कालीन वद्भाल एव ब्रज के साहित्य की भापागत एकता पर 

प्रकाश पड़ता है। न्रजभाषा एवं ब्रजवुलि-पदावली की भाषाओं में इतना अधिक 

साम्य है कि वद्भुला न जानने वाला, पाठफ़ भी थोड़ीनसी कुझ्ाग्रता से उत्तका अर्थ 
अवगत कर सकता है ! * 


हिन्दी कृष्णकाव्य में यद्यपि साम्राज्य ब्रजभाषा का है, किन्तु मीरा और 
विद्यापति की भाषा को देखने से पता चलता है कि-इस काव्य का भाषागत क्षेत्र 
अत्यन्त विस्तृत है । हिन्दी कृष्णकाब्य में राजस्थानी डिगल, गुजराती, बुदेलखण्डी, 
मैथिली आदि भाषाएं भी मिली हैं । श्री परशुराम चतुर्वेदी ने मीरावाई की पदावली 
का राजस्थानी भाषा में भी सम्पादन किया है | इधर हितहरिवंश जी की पदावली 
में सस्क्ृतनिष्ठ गरिमा एवं कसाव है, उधर मीरां की पदावली में पद्चिमोत्तर सीमा 
की राजस्थानी, गुजराती, पश्चञावी भाषाओं की सहज स्वीकृति । अष्टछाप के कवियों 
की भाषा अंबधघी एवं पूर्वी वोली आदि से असम्पकित न रह सकी । आवश्यकतानुसार 
उर्दू के अनेक शब्दों 'कों भी अपनाया गया है । 


संस्कृतनिष्ठ क्रजभाषा , न्‍ 


हिततहरिवंश--मंजुल फूल फ्रुंज देश, राधा हरि. ,विशद चेश 
$+, राकां नभ्न ,कुमुद दंघु एरव जामिनी।. . ., 

 इयासल पुलति कनक अंग विहरत सिलि एक संग 

6 नौरद मणि नोलमध्य लसत दामिनी। 

अरुण पीत नव दुकूल अनुपम अनुराग सूल, 

पौरभसयुत शोत . अभिल मभन्दगापमिनी ॥ 

फिसलय दल रचित शत्त, घोलत प्रिय चाटुवैन 

सान सहित प्रतिपद प्रतिकूल फासिनी ॥* 


राजस्थानी--मुर झवलाने मोटी नोरांत घई सामलो घरेनु म्हारे साखु रे, 
धाली जड़ाऊं घीठल बर फेरी हार हरी ने म्हारो हुये रे । 
चीन साल चतुरभुज चुएलो सिद सोनो घर जहये रेश . 





१--छहित चौरासी, पद सं« ११ 
२--भौरांवाई की पदावली, पद सं० १३६ 


कला-पर्क्ष ६" ९ श्घ१्: 
गुजराती--प्रेमनी प्रेमनी रे प्रेमनी मेने लागी . क्वटारी प्रेमनी । 

, जल:ज़मुना मां भरवा गसांतां, हती गागर माथे हेसनी रे।१ -.. 7 ८ 
इस पद के अतिरिक्त गुजराती-विभक्तियुक्त पद हिन्दी कृष्णकाब्य में नहीं है । 
पञजाबी--पञ्जावी के शव्दरूपों का मौरावांई ने पर्याप्ते प्रयोग किया है 

जँसे जुल्फां, सवारियां, किनारियाँ, वारियां आदि। वाक्य-विन्यास भी पश्चाबी 
का है-- 

“' - ' : लागि सोही जाणे कठण लगर दी पोर ॥४ 
उहू--हृरिव्यासदेव--में धहुते करि मानिहों मो पर तेरे अहसान । ९ 


हरिदासस्वामी-धन्दे अखत्यार भला चित्त न इला ।. 
' न फिर दर दर पिदर वर न होठ अंघला ॥* 


परमानन्ददास--श्राए श्राए सुनियत बाग में एलान भयो हे 
तब लागि सदन गोपाल देखन को जासूस गयो ॥* 


प्रजभाषा-प्रणबुलि का साम्प--दिनेशचन्द्र सेन जी की उक्ति है कि ब्रजभाषा 
से नाम-साहरश्य एवं बंगला की अपेक्षा हिन्दी से अधिक साम्य होने के कारण अनेक 
लोगों ने ब्रजवुलि को ब्रजधाम की भाषा समझ रखा है । सुतराम्‌, केवल 'ब्रजवुलि' 
काल्पनिक नाम के कारण वज्भाल की ब्रजबुलि किसी प्रकार ब्जभाषा की प्राचीन किवा 
आधुनिक भापा होने का दावा नहीं कर सकती ।* 





१--मीराबाई' की पदावली, पद सं० १७९... ! 

९--वह्दी, पद सं० १६१ 

१-मद्दावायी-उत्साइसुख, पद्‌ सं० ४० 

४--दरिदास स्वामी--सिद्धान्त कै पद, पद सं० ६ 

(-परमानन्द सागर, पद सं० ४६२ 

श--अजली लार वर्णना, अजबुलि नाम औ वांगलार 'भपेक्ा द्विंदीर सह्दित अधिकतर साइश्यदेखिया, 
अनेकेश जजबुलि के अजधामेर भाषा वलिया भनुमान करियाथ्षेन--झुतरां ।शुघरू झजबुलि! 
काल्पनिक नामटिर जोरे बांगलार म्जबुलि कोन मतेश जजधामेर प्राचीन वा आधुनिक मापा 
इलिया दाबि करिते पारे ना ।--पदकल्पत रु, पांचवां खण्ड, ए० २१४ 


ऋ हज 4 


रै८२ मंह्ययुगीन हिन्दी कझृष्ण-भक्तिघारा और चैतस्य-सम्म्दांय 


इस कथन में स्पप्ट रूप से यह स्वीकार किया गया है कि श्रजवुलि अ्जनापां 
का पूर्द वर्ती या परचर्ती रूप नहीं है, पर यह भो स्वीकार किया गया है कि म्रजवुलि 
का साहदय (नाम के अतिरिक्त भी) बझुला फी अपेक्षा ट्विंन्दी से अधिक है । इस युग 
फा साहित्य हिन्दी उपकरणों से विश्लेपएप से पुप्ट है--बून्दावन की भाषा वेष्पव 
समाज की मौखिक भापा में मिली-जुली घी, साहित्यिक भाषा भी चह्टी वनी ।* यहू 
बात ब्रजबुलि के व्याकरण से पूर्णस्पेण स्पप्ट हो जायेगी । 


प९-ग्रजदुलि की शब्दावली हिन्दी की धव्दावली से बहुत अधिक एकाकार 
है । यदि कहीं अन्तर जाया है तो वज़ुप्रान्तीय उच्चारण के कारण | साहदयजनक 
एब्दों का थोड़ा-सा दिग्दर्शन यहाँ इस तथ्य फो समकाने में सहायक होगा, यथा-- 
(१) किशलम शेंज मशि-्मारिष सास) 
जल माहा डारह सबह जंजाल ॥ 
अव कि क.4 सछि कहु न उपाय । 
कानु चिनु जिउ काहे ना बाहिराय ४४ 


(२) राद नियडे (नियरे) उपनोत्त 57 


(३) पहिले शुनिर्लू प्रगकृपष्वनि ।१ 





१--४६ युगेर साहित्य ईिन्दी-उपकरणे विशेषल्ूपे पृष्ठ । एसन जे रूप इंगरामीसापार राजत्व, वप्णव- 
धर्मेर प्रमावकाले तखन छ्िल बृन्दावनीभापार राजत्व ।*“*एश्चन से रूप मरा बांगलाकयार 
मध्ये चारि भ्राना ईगराजी मिशाह्या विधा देखादया थाकि, लेखन सेइरूप वैष्णववर्गर बागला 
कया चारि आना इन्‍्दावनीर मिश्रण सिद्ध हृद्त ॥१९* 


वैष्णव समाजेर कर्थित वांगला खनन इन्द्रावनी भाषपा-मिश्रित दृश्या दिल । सुतरां ताहांस 
मुख जाद्ा वलितेन लेखनीते ताद्ाइ व्यवहार फरियादेन --'दंगमाया पी साहित्य! (दीनेरा- 
चद्धस्ेन) भष्टम संस्करण, ५० २२९६-२७ 
६--पदकल्पतन, पद सं० ३६७ 
३--वही, पद स॒० ३६६ 
४--वही, पद से० १३ 





रैपरे 


(४) राइक ऐछे दशा हेरि एक स्लि तुरतहिं. फरल पयानः । 

(नरजते तिजगण सके जाहाँ माधव जे: पिलल सोइ ठाम । 
छुत माधव अब हाम (हू बोलब त्तो ही 

७77 3 सो अप आए द्रमरि बर छुर्न्बोरे अहोनर्शि ठुपा लागि रोष" 


(१) सा्िनि ताहफ कि फरत्ति रोय। - 
प्लकटे प्रार्ति बात ईई पूछिये के 


न्‍केन्मकन»कगनथनना. 


इस प्रकार ने जाने (कितने ही शब्दों मे (हल्दी का प्रभाव सुस्पष्ट है । पदों के 

ब्रजबुलि जौर बजभाषा के टन्‍्य व्याकरण-#पों में साम्य है। क्रियायें प्रायः 

एड्सी हैं। मे जबुलि के क्रियाओं पर वर्चा एवं मेधिल की छाप भी पड़ी है, 

बैठलि, अन्लि, | पटल, भार्षिण आदि। वचन एव सर्वेवाम तथा अ्यय में 

पर्याप्त साइईय है ः 
धचन--अजवुरलिमें द्विवचन के लिए ईहैं दोन का प्रयोग नता है भौर श्जभाषा 

मेँ दोऊ की प्रयोग किया जाता है । । ; 

लोधम सन पुहूँ न 

एक सुभाव एक वय दोऊ, दोऊ हेँरिं कौ प्यारी । 

बहुवंचत के लिए ब्जबुलि में सब गण भयुर्तें होते क्षजभाषा में भी सब 


(६) तेरे. घनन्‍्हु हात पज्ीख_ हम लम्बा जे 








केस | का प्रयोग किया जांता है 
एंह . दिवस तिल-आध राखथि पोवन, रहेंदे दिवस सेन जाब ।* 


न ] घानिक बनि चली चोख मो पो प्रजजन छंप् इफरतार । 


सज«न्‍»«ं०ननभ»म»>»क मम 2म मन कक भ मम 


कम | _पदकह्पतर, पद सं" रै७ 

प्हिम (पु २--वेंदी, पद स० ४४४ 2 

>-वहदी, पद सं० इ५ष्८ 

४--वही, पद. से० श्फ्फ 
५--सरसागर, प८ सुं० 8०६ 

, ६--पदकत्पतर, पद सं० ४४8३ 
७--चतुर्मुलदास [पद संग्रद)| पढे पे? छ्द 


३८४ मेप्ययगीन रिन्‍्दी कृष्य-्भक्तिधारा और संतन्प-्यम्प्रदाय 


/ जय का प्रयोग ग्रजयुलि में बहुलता से किया गया हैं, सह संरकृत डिया 
बजूला का प्रभाव है । 


सर्वनाम--सज॑वुसि के स्नामों में निजी विशेषता भी है, उनमें बदा्भला, 
मंधिल एवं ब्बजभाषा का प्राय भी पड़ा है 


अध्मद्‌ -- ग्रजवुलि में जस्मद्‌ के फई रूप ब्रजभाया से मिलते हैं जैसे हम, 
हाम, हमें-हामें, मोर-मे रो, हमारि, लादि | मपा-- 
हम-एाम --आजु हाम देयय तोहे उपदेश ॥ --प० क० त*, पद ४६ । 
जो हम भले बुरे तो तेरे | - मू० सा०, पिनय, पद-१७० 


ब्रजबुलि में हम की अपेक्षा हाम का प्रयोग सधिक हुआ है । ब्रजभाषा से हम 
अधिकतर भ्रघमा द्वियचन किया यहुवघन में प्रयुक्त होता हैं, यथ्यपि महीं पही एफवचन . 
में भी प्रयुक्त हिया गया है जैसे उपरयुकत्त उदाहरण में । ब्रणयुत्ति में 'हाम' का प्रयोग 
भ्रवमा एफवचन में होता है ॥ 


हमें-हामें--मलिसित हामें हरि पिहंघलि पोर ।--प० फ० त्ृ०, पद १६३॥ 
हमें नन्दनन्दन मोल लिए । - सु० सा० घिनय, पद १७१॥ 
हामारि-हुमारी - हामारि निदुरपना शुनष इन्डुमुगी । प० क० त०, पद ४७। 
तुम्हें हमारो लाज घड़ाई ॥ --सू० सा० विनय, पद १७० ॥ 
मोर-मेरो--हरि हरि काहां गेझो प्राशनाय सोर ।--प० क० त८, पद ७६६॥ 


सुरदास हँसि फहत जसोदा, जीत्यो है सुत मोर । 
+-सू० सा०, पद ८५४८ ॥ 


नाचत मोहन चन्द-दुलाल मेरो फान । --प० क० सतत०, पद ११४२१. 
मेरो सन लागो हरिसू , अब न रहूगी मढफी ॥ 
-मीरावाई की पदावलो, पद रेड। 


मोहें-मोहि--गुयजन मोहे कवहु' नहू वास । १० क० त०, पद १६०७ । 


कला-पंक्ष ३८५ 
मोहि लागी लगन गुरु चरनन की । 
“-मीरावाई की पदावली, पद १२५ | 


'मोय--दुरजन वचन श्रवण ठुह्ु घारलि, कोर्पाह राखलि भोग । 
४ “5५० क७ पत्०, पद ५०६। 
युष्प्रु-वुहुं, तोर, तोहारि, ताहे, तोसोँ, तोय आदि न्रजवुलि के प्रचलित 
भुष्मद्‌ सर्वनाम-रूप हैं। 
हुहुँ-तह्दी--तुह्टं बर-चर्गर चतुरबर कास ।--प० क० त०, पद (२८ । 
देखि तुही सीके पर भाजन ।--सु० सा०, पद ६५२ । 
तोर-तेरो--धनि घव्चि रसणि झत्म घनि तोर --प० क० त०, पद ६१ । 
न्‍ सन्दिर लिखत छांड़ि हरि अकबक देखत हैं मुक्त तेरो । 
--चतुर्भुजदास [पद संग्रह], पद सं० २५६ । 
तोहारि-तिहारी--नख पद हृदये तोहारि ।--प० क० त०, पद ४२३ ॥ 


और फू हम नानति नाहीं, जाई सरम तिहारी । 
->यू० सा०, विनय, पद २२१ । 


तेरा तैरी-- पन्‍्य नेहारत तेरा ।- प० क० त०, पद ३१८। 
तैरी सौ सुनु सुनु मेरी सैया । सू० सा०, पद ६५३। 


ताकी-ताक--ताक्षी सरबरि कर सो भूशी ।-- सू० सा०, विनय, पद ३२४ । 
कि करव हास ताक परयोधे ।--प० क० त०, पद २५१। 


तोहे-तोहि--- भरमक वेदन तोहे परकइल ।-- प० क० त०, पद १६६ । 
तोहि सनावन लाल ।--गोविन्दस्वामी [पद संग्रह], पद ३१६। 
..... पए--अजभाषा एवं ब्रजबुलि में सो, तापर, सोइ, ताहे (ताहि) समान रूप से 
प्रचलित हैं | 
धहो--सो हेन सुनागर सब गुण-सागर -- पृ० कू० तत०, पद १२७ | 
भानरूप हिरदे में घोल, सो घछरनि के पाछे ढोल ।--सू० सा०, पद ६२१। 
सोइ--जाइ मिलन सोह ठाम् ।--प० क० त०, पद ३७ । 


प्ोह फुलीन, बड़ी सुन्दर सोइ, जिहि पर कृपा करे । 
--सु० सा०, विनय, पद दर | 


फा० २५ 


३५६ मत्ययुगीद हिल्दी। $प्य-मंतलिखारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


हापर-- हिमकर-मदन-मिसित-मुस-मण्डक्ष, तापर जलधर मांता 
--प० क० त०, पद ६६६। 


जुगद फम्नल पर गज पर फरीड़त, तापर सिह यरत पंतुराग । 
- सू० स]०, पद २७२५ । 


यद्‌--ही, जेह, वाहे, जा सब , जछु, जाक, जाकर, जाके आदि ग्रजवुलति के 
यद्‌ सर्वनाम के रूप हैं । इनमें से कुछ त्रजनापा के अनुरुय हैं। जैसे-- 
जो--मो पुएस-रतन जतन माहि पाइये ।-- 7० क० त्त०, पद ५१७॥ 

जो धट प्त्तर हरि छुमिरे ।-मु० सा०, विनमे, पर पर । 

जोइ--जोह झथधरे सदा मछुरिम हास ।--प५० क० त०, पद ६३ ॥। 

जोइ-तोइ कछु गार्च (यू ० सा०, पद ६६१ । 
जाफ-आाफौ--नार्माह जाफ भ्रवडा मेल भ्रद्ध'. ।--१० क० त०, पद १०७ । 

इतकी दाम राधिका गोरी, ताफो निस सुहाग । 


>-ओविन्दस्वामी, [पद संग्रह), पद १६० ॥। 


फीम--ध्जबुलि में कौन, का 'वो' 'कोन' रुप प्रचलित हैं । 
फो-- सजनी को फहू झाउय माघ इ ।--१० क० त०, पद १६५७। 
तरन गये को को ने उद्ारृयी ।--सु० सा०, विनम, पद १४ । 
फोन-कौत्त- फोत साय क्षागे घलिल घाइया ।-+प१ क० त०, पद २६२ । 
जत ए जीर फीत पति रास ।--सू० सा०, विनय, पद १४५। 
कोई--मरफद-मदने फोइ पछनु पुजल ॥-प० क० त्०, पद ३०२ । 
फोई कहियो रे प्रभु आवत फी |--गीरावाई की पदावल्ी, पद ११२ ! 


क्ारक--म्रजभाषा तथा ब्रजवुष्ति के कर्ता ,एवं कर्मफारक में कोई विभकित 
नहीं होती । ब्रजवृल्रि कर्ताकारक में कभी-कश्ी 'ए' विभवित का प्रयोग किया जाता 
है। इन दोनों भाषानों के करण कारक में कोई ताम्य परिलक्षित नहीं होता, म्रणवुर्ति 
में ए. हि, हि वेभकित जि्ठों का प्रयोग होता है, प्रजभाषा में 'तें' पें जादि का! 
अपादान कारक में भी 'स', सब्र भौर 'ते' का अन्तर है। किन्तु इन भाषामों के 
सम्बन्धका रके में आइचये जनक सास्य है। ब्जबुलि में श्रजघापा की ही भाँति सम्बन्ध 
कारक में 'का' 'क्रि! 'को' का प्रयोग किया जाता है यद्यपि इसका इकरान्त, अकारास्त 


2, ।किली-पंर्क्ष 8 न इत हर ८७ 


॥ (६ दा कमर 


लिडरभेद से. प्रेरित नहीं है । केवल “क'. का प्रयोग ब्रजबुलि की अपनी विशेषता है । 
जैसे ! 
फ--मीटब पुदबक दूख ।:-:१० क० त०, पद (०४२ । 


। कि,'की-डारपसि शोके कि फूपे ।--प० क० त०, पद ४४० । 
; » मेयत मदत की पीर ।--हिंतचौरासी, पद ३७ । हे 


५ ५ पं नए $ 5: १ 6» ० -+ | 
के-जाके मन्‍्दी अंभित्त कलेवर --प० के० त०, पद ११। 
जाके सिर भोर.सकट (--मी रावाई की पदावली, पद १५ । 


के रे 


भ्रजदुलि में अधिकरण कारक का विभक्त चिह्त प्राय: ,'ए' “हि हि है। 
कहीं-कहीं 'प्ध्य' के लिए - 'मांह' *“माहा' “मारे का प्रयोग हुआ है जो प्रजभाषा के 
निटंक है. प्याज 7 5४ ४ 
सांझ--शूतलुं सन्विर साँस --प्‌० क० त०, पद ६०८ | 
* “): कहाःकरों' सुंदर मूरतिं, इन नैनेनि मांस समानी । --सू० सा०, पद २२७५) 
'मांह-माहां--हों उने सांह कि वे मोहि मेहिंयाँ ॥।--सू ० सा०, पद ७५३ । 


>। ” '* घन्दन-चान्द भाहा सुगमद लागल 4--प० क०. तु०, ४०४५ । 
| हा थे कं वाशन ; 
१॥ ऊ ::प्रत्यय+-ज्जबुलि के! प्रत्यपों का' साम्य अवधी से अधिक है ।' पश्रजभाषा की 


क्रियाओं के प्रत्यय ब्नजबुलि के कुछ प्रत्ययों से मिलते हैं । हे *प90 


+ डी 


“ प्रत--निरत्धि बदव पुछत बात ।--प० क० त०, पद १२५६ । 
उप्त भझुमत ढरत चरत, चरन घरत थोर ।--वही, पद ३२८२ । 


फूल के हार भाछ हिए दरसत हैं ॥ 
24 हर हर 
सीतल पान सुख थोरा रघत है ।--गोविन्दस्वामी [पद संग्रह], पद १६४। 
“भयैे--प्राते वा पातये कान--प० क० त्त०, पद ६८५ । 


ते सब भूखे दुःखित भए। गज फो भोह छांडि उठि गए । 
सू० सः०, पद ४ ६। 


इ-सूर तरो हरि के गुन गाइ । सु० सा०, पद डे रे८ । 
काहु के घुम्बद कांचुलि फारइ। प० क० त० पद ६१५। 


- ट्रेष८ मध्यग्ुगीन हिन्दी कृप्ण-भक्तिघारा और चैतन्व-सम्प्रदाय 


--०, ऐ--नज्ञावदास कहे उहार उह से बेमार ।--प० क० त०, पद ८५२६॥ 
काहु के वर रुह्य सरे, 
ताक्ती सरचरि कर सो ऋूठो जाहि गोपाल घड़ो करे । 
+-सू० सा०, विनय, पद २३४ ॥ 


--इयें--जव निवारिये चाय निवार न जाय रे --प० क० त०, पद ८३० ॥। 
प्रव मोहि सरन राखिये नाय ---घु० सा० विनय, पद २०८॥ 


--तो, मौ--तोहे फहों सुघल सांगाति ।--प० क॒० त्त०, पद ५६॥ 
चाज भोद यह दूरि करो --सू ० सा०, पद १४०८ ॥ 


ब्रुजचुलि की भूवक्नालिक क्रियाों में मल, जलि, जलु का प्रयोग मंधिली एवं 
वडला के उद्दघ है, अ्जभाषा के नहीं। भविष्यत्‌ काल में “अब प्रत्यय अवधी के भव 
(करव, जाव) प्रत्वव से एकदम मिलता है । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि बस्तविभेद होते हुए भी ब्नजभाषा एवं न्॒जवुलि में 
पर्याप्त समानता है । इसी द्ाम्य के माघार पर वज्धाल की भाषा को ब्रज की बोली 
(तुलि) कह दिया यया है। बस्तुततः ब्जबुलि है वद्भाल की ही भाषा, भ्रज की नहीं, 
किन्तु मध्ययुग में ऋृष्गमर्क्ति की प्रदेश-प्रदेशान्तर व्यापी प्रेरणा ने इन दोर्ना प्रार्न्तों की 
साहित्यिक भाषाओं को कुछ हुई तक एक-सा करना चाहा | सांस्कृतिक दृष्टि से यह 
न्ञापा-साम्व विश्वेप महत्त्वपूर्ण है 


संस्कृति 


॒ 


_सध्ययुगीन कृष्णणक्ति आन्दोलन का सांध्कृतिक 
सल्यांकन -. -: 
आध्यात्मिक-संस्कृति में योगदान ह 


. “>मधर्म, भारत का प्राण है, सामाजिक जीवन की मूल प्रेरणा है। धर्मे 
का अर्थ ब्रह्म का गूढ सूक्ष्म दार्शनिक विवेचन ही नहीं है, वरन्‌ जीवन की एक 
व्यवस्था और स्वभाव है। जीवन का संखालनकरने वाली मूल प्रकृति है, जँसा कि 

गवान्‌ श्रीकृष्ण ने अर्जुन से कहा था कि स्वधमं के आचरण में मृत्यु भी श्रेयस्कर 
है, परधर्म में सफलता भी हेय है । भारत का यह धर्म मात्र वाह्याचार का समर्थक न 
होकर जीवत के आत्तरिक विकास का पोषक रहा है, बान्तरिक ही नहीं, उस 
आन्तरिक विक्वास से ओनप्रोत वाह्मय विकास का भी ! अन्तर के विकास की चरम- 
इति पैने मानसिक दृष्टिकोणों पर आधारित बुद्धि-कौगल नहीं है, और न वह ताड़ना 
है जो देह और प्राण की वृत्तियों को जवद्दंस्ती वश में रखने का प्रयात्त करती है; 
न ही वाह्य विकास, का तालय॑ जीवन की सुख-सुविधा का अधिकाधिक उपभोग है । 
भारत में आन्तरिक-विकास चेतना की उस “संवित्‌' पर जाकर विश्वाम लेता है जो 
आत्म-पूर्ण है, सारी अपूर्णता जिसका अर्द्ध किवा प्रच्छन्न प्रकाशन है और जो सत्तत उसके 
आकपंण से बंधी उसी ओर अभियान कर रही है ।* यह पैनन्य बुद्धि, प्राण, देह--- 


हज 





+ हम 
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सबकी चेवना का पूर्ण उत्स है और उनके प्रत्यारोहण का अनिवार्य विद्यामस्थल । 
इस संवित्‌ की सज्ञा अध्यात्म! ( 50 है । इसमें मनःपरक सीयाएँ हट जाती हैं, 
इसका आलोक अपनी बृहत्‌ असीमता में न केवल मन, वर प्राण और देह की 
चेतना को भी पूर्ण संसिद्धि प्र'स कराता है, उन्हें किसी कद में न रख कर अथवा 
स्वच्चन्द बस्त-व्यस्त में न छोड़कर उनकी आत्म-परिणति तक पहुँचाता है । यही 
भ्ज्ञा अभिव्यक्त चेतना में सश्चरण कर वाह्य जीवन को ऐसी सुचारुता, ऐसा सामझस्य 
प्रदान करने को प्रयत्नशील है जिसमें पार्थिव-अपार्थिच का तौद् भेद मिट जाता है । 
नह अध्यात्म, भारतीय जोवन-साधवा का मूलसन्त्र है । इविहास में इस 
अध्यात्म के कई मोड़ आये | आरम्भ में वैदिक संस्कृत्ति मानव के अन्तर्वाह्रजीवन 
को अध्यात्म-चेंतना से ओतप्रोत्त करने में प्रयलशील रही । सत्ता का कोई अद्भ इसके 
स्पर्श के अवोरथ नहीं समझा गया । इस संस्कृति का प्रभाव उपनिपद्‌ काल सके रहा, 
आहाण काल सें ऊर्द चेवना से रहित रुम॑जीवन का मायाजाल कैच हुआ था, बौर 
इसके ठीक विपरीत्त वौद्धकाल में जीवन का एकदम तिरस्कार कर श्न्य में विज्लीन 
ही जाने का श्रमण-अध्यात्म खड़ा हो गया । जीवन में ये दोनों अतिवाद अधिक दिन 
तक टदर ने सके। वीद्धपत के प्रभावस्वरूप धद्भुर का अद्वैववाद जब जन-जीवन में 
घोर अनतास्था, कुण्ठा उत्पन्न ररने लगा तेव भक्ति-मम्प्रदायों का अभ्युदय हुमा । 
ब्राह्मण एवं तन्‍्ध की उपयोगि गवादी अन्तचेनन,-शुन्य प्रवृत्ति तथा शब्चुन्मत की जीवन- 
विहीन नियृत्ति, दोनों फी मध्यस्थ रेखा पर खड़े होकर संपुणभक्ति-पन्‍्य, विशेषकर 
कृृप्णा-मक्ति आन्‍्योलन ने अध्यात्म गौर जीवन के साम्झ्नस्य की ऐसी उ्वंर घूमि 
स्लोज निकान्ी जिससे सत्तस भारतीय जीवच बहुत कुछ तृप्त हो सका। कृप्णभक्तिघारा 
में किसी प्रकार के अठिवाद को प्रश्नय नहीं दिया सया। वैराग्य का गुणगान 
करने वाली निधृत्ति की उसने दाद नहीं दी, संसार की एपगार्ओो पर आधारिव श्रवृत्ति 
का उसने सगर्यत नहीं क्रिया । निवृत्ति में प्रवृत्ति का दिव्य सन्देश लेकर क्ृष्णभक्ति 
अवत्तरित हुई-- जीवन में मनुष्य को प्रीतियुक्त करते हुए उसने आत्मोज्ज्वल, निधिकार 
प्रवृत्ति का सन्देश दिया । यह अवृत्ति धम्रश्ात्व शा समाज-शास्तर गरा सच्चालित्त प्रचृत्ति 
नहीं भी, बरन्‌ आत्ममंस्कार की वह आत्यन्तिक स्थिति थी जहाँ अबृत्ति, निवृलि वन 
जाती है. मिवृत्ति अकृत्ति तयः जहाँ जीवन भक्ति दव जाता है भक्ति जीवन । 
भारतीय साधना के इतिहास में उत्तर भारत में कृष्ण-भक्ति का उत्मेप एक 
ऐसा मोड़ था जहां पर उाह्म-जीवत में चनत्नने वाले मंकावात में प्रकाश-स्तम्भ खोजना 
अविवायें हो उठा। वहा जाना है कि राजनोति में ल्िःघरत होकर हिन्दुओं ने 
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ईदवर के सगरुण अवतार .का पल्‍ला इसलिये पकड़ा कि वे 'जीवन के प॑राजय से 

उत्पन्त , नाना प्रकार की हीनताओं को भूल जायें। शुद्ध की क्षमता उनमें नहीं 
रही । अस्तु, वास्तविकता से पलायन के लिये मबतारी श्रीराम से अधिक श्रीकृष्ण 

उपयोगी सिद्ध हुए, विशेपतः भी उनकी वृत्दावन-कीड़ा ।. आत्म-पराजंय को 
विस्मृत करने के लिये कृष्ण का इतना रक्षक,' मघुरातिमघुर' चित्र, खींचा . गया कि 

सद्भपंजन्य कटुता के विप की एक वूँद भी उन्हें न छू सके।. किन्तु यही सम्पूर्ण 

सत्य नहीं है । इस पर फुछ गहराई से विचार करने की अपेक्षा है। यह सत्य है 

कि वहुधा ईदवर का आश्रय बहं के  परास्त होने पर ही मनुष्य ग्रहण फरता 

है, किन्तु पराजय से उत्पन्न ग्लानि भगवान्‌ के ब्रातारूप का स्मरण करती है, 

रक्षक रूप का नहीं । ईश्वर के जिस रूप को कृष्णभक्ति ने अपनाया वह धर्मेरक्षक,' 
विजेता का न होकर, रख, ललित, मनोज्ञ फ्रीड़ाप्रियता का है । जिस मुगल-शासन में 

कृष्णभक्ति का श्ञाविर्भाव हुआ वह शान्ति और समुद्धि का युग था। राजनीति में 

कुछ शासकों में चाहे टीस उठती रही होगी, किन्तु जनसाधारण राजनैतिक जीवन से 

तटस्थप्राय था, वह वाह्म सद्भूप॑ में कोई रुचि लेता नहीं दीखता | यदि उसे राजनीति 
भें रुचि होती तो रावण-दलनकारी प्रभु रामचन्द्र यशोदानन्दन गोपीजनवल्लभ कृष्ण से 

अधिक प्रिय हुए होते। किन्तु यह ऐतिहासिक तथय है कि कृप्णभक्ति ही अधिक 

लोकप्रिय हुई । इसका फारण यह था कि जनसाधारण किसी वाह्म व्यवस्था में शान्ति ' 
न खोजकर अपने आन्तरिक जीवन में एक ऐसा समस्वय खोज रहा था जिसके प्रकाश 

से स्‍्वात होकर वाह्मय-जीवन स्वतः स्वच्छ, शान्त और पवित्र बन सके। घार्मिक 

जीवन में तान्त्रिक वामाचार से जनता विक्लुब्ध थी, अद्वैतवादियों के नकली संन्यास 

से वह खिन्‍न थी | इन दोनों के विकारों से दूर रहकर इनमें निहित सत्य को घह पी 
लेना चाहती थी। इधर मुगलों की सामाजिक एवं कलाह्मक भव्यता से भी चंह 

प्रभावित हुए बिना नहीं रह सकी । किन्तु उसमें से विलासिता की जो बूं आ रही थी, 

बह सात्विकताप्रिय हिन्दू जनता को पसन्द न थी । जीवन को भव्य भी बनाया जाय, 

साथ ही दूषित न हो, उसे कलात्मक भी बवाया जाय किन्तु पलायनवादी न हो, इन 

प्रेरणाओं ने मध्यपुगीन भारतीय संस्कृति को अनिवायतः आध्यात्मिक बचा दिया। 

किन्तु यह आध्यात्मिकता परलोक पर टकटकी लगये रखने वाली नहीं थी | ऐसी 

थोथी आध्यात्मिकता से लोग काफी ऊंव चुके थे। ब्रह्म तो सत्य था ही, जगत्‌ की 

भी सत्यता मनवाई गई । लीला-प्रवण कृष्ण को केन्द्र बनाकर जिस संस्क्रेति का उदय 

हुआ, वह आध्यात्मिकता में सारे संसार को समेट लाई । 


शेड मध्ययुगीन हिन्दी कृषप्ण-भक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


४ 5, कृष्णभक््ति..मे.न केवल आत्मा या वुद्धि के प्रकाश में परम चेतना का 
साक्षात्कार किया, यरनूरागात्मकता एवं इन्द्रिय-वृत्तिं को भी उसम्तके प्रकाश में 
डुवाकर- उसे महाव्वेता ल्‍ही नहीं रहने दिया दरन्‌ कृष्ण के मोरमुछुट'की भाँति 
इच्रधनुपी बनाः डाला ॥मानंद प्रवृत्ति का कोई बद्ध छोड़ा नहीं गया । मानव की 
भावप्रवणता, ऐन्द्रियता दो "भी रेघान. मिला, किन्तु साघारण भानद्रचेतना फे उस - 
घरातल-पर नहीं जिसके अध:प्रवाह के दुर्दान्‍्द प्रतितियास्वरूप निवृत्तिमार्गी बाद्कुर का 
अद्वैत॒वाद-तथा वुद्ध- दा झुत्यचाद गर्जत कर उठा ल्‍ या । सत्ता के मज्धों को छोड़ा 
नहीं जा सकता किन्तु इन्हें ज्यों-का त्घों कपनाना भी तो विकस्तित सानवन्चेतना के 
लिये उत्साहजनक नहीं है । ऊगत्‌ की “सत्यता-का अर्थ जोबन को बथायथ स्वीकार : 
कर जैना नहीं है । जीदन के अन्धकार में वन्दी सत्प्रवुत्ति की मुक्ति जगत्‌ की सत्यता 
का: रहस्य है ):कृष्णकथा भी यहीं से आरम्म होती है । भादपद की जस्धेरी मध्यरात्रि 
में श्रीकृष्ण का . छदय, अन्धकारप्ररत जीवन में सत्यन्सीन्दर्य-सण्डिन दिव्य मानव-चेतना 
का रुदय है । चेतना का यह पुरुषोनम-प्रकाण ही क्षर-जीवन का वास्तविक 'सच्चालक 
है, देह मन-प्राण की ट्टोलती हुई वृत्तियाँ नहीं। मध्ययुंग के भक्ति-कानदोलन ने 
विज्ेपकर कृप्ण-भक्ति आन्दोलन ने देह, प्राण, मत को उनके पद्धू से निकालकर कृष्ण . 
की -विदत्मक कीड़ास्थली में पहुंचाया । ब्रह्म और मानव का सम्बन्ध केवल आत्मा 
तक ही सीमित नहीं है, “सहंप्नह्मा$स्मि' का गौरव वाक्य ही साधना की इति नहीं है । : 
मन, प्राण के. तमाम दुंचिब्य में ब्रह्म का उतरना, इस इंदम का ग्रह्ममय होना, 
'सर्व॑खल्विदंब्रह्य, जीवन जगत्‌ की चरम परिणति है--यही कृष्णभक्ति की विजय है । 

बहुघ्ा यह आरोप लगाया जाता है कि भन-प्राण के वचितश्य में उत्तरने से | 
प्रह्म मानव हो गया । क्ण्ण का चित्रण जत्यन्त मानवीय रज़्यों गौर माकारों में हुआ ) * 
किन्तु मानव को जो साधत प्राप्त हैं, उन्हीं के माध्यम से तो यह ब्रह्म का अनुभव 
करेगा | अपने अनुभव, अपने सम्बन्धों के मलिरिक्त वह ब्रद्वा का साक्षात्कार किस 
प्रकार करे ? क्या उन्हें जगम, अयोचर कहकर छोड़ दे ? अपनी पूर्णता की 
खें।ज भी तो उसे है, और उसका यह विद्वास है कि ब्रह्म समस्त पूर्णता वात आकर * 
हैं। भारतीय साधना में ब्रह्म केदल सुक्ष्म अनिरवेचनीय अनुभूति नहीं है, वह हमारे 
भौतिक, मानभिक, नत्तिक, सामाजिक आत्मस्वेषण की सिद्धि है । वह व्यक्तियत्त एवं 
सामूहिक पूुर्णता का शेरक एवं सच्चालक हैं। अवतार दश्षा में इसी प्रयास को 
प्रतिफलित करते बह पृथ्वी पर मानवीय रूप घारण कर आता है । यह जगत्‌ 
यन्झारुड़ू की भाँति जिनसे परिवालित दो रहः है, जो सम्पूर्ण भूतों के ईश हैं, वे यदि 
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र 


किसी उद्देदय से कपनी अतिमानवता को/छिप|कर मानवीयतो का आवरण ओढ़ते हैं, '- 
तो उसमें 'मानवीयता' के आरोप की गुल्लाइश कहाँ हैं ? मानवीयता की परिपूर्णतां : 


ही कृष्ण का अतिमानवत्व है। मनुष्य और भगवान्‌ का परस्पर अवितावद्धभाव है । 
इन दोनों की पृथक नहीं किया जा.सकता, इस विच्छेद से सत्ये नष्द हो जाता है ।* 


इस क्रिस भिन्नता ने ही तो उद्देश्यहीन प्रवृत्ति. और 'निरुद्देश्य निवृत्ति को जन्म दिया) 
क्ृष्णभक्ति . में मानवीय रस की प्रचुरवा है किन्तु यह मानवीयंता ऐसी है णो' 


दिव्यं बन चुकी है, अतिचेतन को अपने में रमण कराने की योग्यता से भरंपूर है। 
यह दिव्य-्मानवीयता कोई खिलवाड़ नहीं है, अविचलभाव से व्यक्तित्व £ संब भज्जों 


फो पुरुपोत्तंप में समर्पित करते. की अथक; अतच्द्रिल साधना का परिणाम“ है ) कृष्ण- ' 


भक्तिने मानव-मत के समस्त वैचित्रुय को, प्राण की अजन्न गतियों को, कृष्ण से 


सम्बन्ध . जोड़ने की छूट दे दी। .अर्जुन से ः भी श्रीकृष्ण ने यह प्रतिज्ञा की कि जो - 
उन्हें जिस, भाव से भजता है वे भी उसे उसी भांव|से भजते हैं। भक्त और भगवान 


का जादान-प्रदान "अनोखा है | इष्टदेव के वचन से आइवस्त होकर कृष्णभक्तें ने 


हृदय के स्थायी अनुराग से तो कृष्ण से रति जोड़ी ही, साथ ही मन में सश्चरण करने : 
वाले असंख्य लघु-लघु भावों (सश्चारी), चित को विचलित करने वाले नाना कार्यिक, .. 


वाचिक, * मानसिक गुणों (उद्दीपन), भाव-चेष्ठाओं (अनुभाव). तथा» देह को 
अधिकृत करने-वाले विकारों (सात्विक) को भी कृष्णरति के अतिरिक्त और कुंछ 


सोचने तथा-अनुभव करने का अवक्तर नहीं दिया ।._. ' 


े इसी लिए कुंष्णरति इतने सख्छू _ल रूप में मानव-व्यक्तित्व पर चरिताथ हुई। कृष्ण 
ने भक्त फे'किसी भाव, विचार, देहगंत चेष्टा को नहीं छीड़ा । इन सभी को अपनी 


मानवीये 'लीला के आकर्षण में बाँध लिया, वॉघकर ऐसी अलौकिकता प्रदान क्रिया 


कि ये मानवीय होकर भी दिव्य हो गये; उनकी लीला को अभिव्यक्त करने में सक्षम 


हुए,' किसी 'महत्‌ 'शुल्य' से अभिभृत होकर आत्मविसर्जन करने को मजदूर नहीं किये _ 
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३६६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैेतन्य-सम्प्रदाय 


गये। अंशी से जुड़ कर मंश पूर्ण हो गयाओर अंश में अभिव्यक्त होकर अंशी 
कृतार्थ । का हे 


किन्तु लौकिक-अलौकिक का परस्पर ओतप्रोत-भाव, बहुत दिनों तक क्रायम 

न रह सका । भ्क्तिकाल -के समाप्त होते ही जो युग आया उसमें कृष्णभक्ति की 
अद्भुत उपलब्धि ने ऐसा विक्ृतत रूप घारण फ़िया कि अवाकू. रह जाना पढ़ता है । - 
कुछ समय तक तो कृष्णभक्ति जबजीवन को ललित कृष्ण-प्रेम की ओोर उन्मुख करती 
रही, किन्तु वाद के युग में इसका परिणाम क्‍या हुआ ? रीतिकालीन साहित्य गौर 
सहजिया सम्प्रदाय की मान्यताओं का जन्म कहाँ से हुआ ? इसका दावा नहीं क्षिया 
जा सकता कि कृण्णभक्ति-आन्दोलन में परवर्ती काल की प्रवृत्तियों का कोई बीज 
नहीं था । यह सच है कि कृष्णभक्ति-घारा ने जानवृूक्र कर अपनी उदात्त भाव- 
साप्चा में ऐसे तत्वों को मिलावद नहीं की जो मानव की मानवीय त्तों क्या, पाशविक 
अधोगति का द्वार उन्मुक्त कर दें । मानवता को उच्चत करने के लिये सम्पूर्ण करुणा 
मोर आतन्तरिक सच्चाई के साथ कृष्णभक्ति-धारा प्रयत्नशील हुईं। सम्भव है कि 
प्रबुत्ति की स्वीकृति में वह इस दुष्परिणाम के प्रति अधिक जागरूक नहीं थी; किन्तु 
यह भी सम्मव है कि मानवीयता के दिव्य रूप,न्तर की प्रणाली में ही कोई ऐसी भूल 
रह गई हो जिसने जनसाधारण के जीवन को और भी निम्नस्तर पर उतर, जाने का 
उहारा दिया। क्या यह नहीं कहा जा सकता कि उनकी पकड़ अत्यधिक मानवीय 

थी--मानवीय प्राण, संवेग, देह, और मन की पकड़ ! क्ृष्णभक्ति के उन्नायकों की 

संरक्षकता में मानव-व्यक्तित्व के अज्भों ने अपनी दिव्य दिल्ला पहिचानी अवश्य, किस्तु 
इन ज्योति-बाहकों के संघार से तिरोहित होते ही संवेग, प्राण आदि ने अपना 
गन्तव्य भूला दिया। ये अन्त होते-होने परथ्नप्ट हो गये। ययपि कृष्णमक्ति के 

अम्युदय में मानव-मन को श्रध:प्रवृत्तियों ने आत्मोन्नयन किया किन्तु क्या फिर भी 

यह उन्तयन आत्यन्तिक था ? क्या उसमें किसी खास गहरी सत्ता के नियन्त्रण की 

पश्यकता नहीं थी 2 ऐसा प्रतीत होता है कि उनका पूर्णरूपान्तर नहीं सघ सका, 
क्योंकि हप्टिकोण के मूल में ही कोई ऋरदि रह गई-नश्रुटि थी मानवीयता को 
उसके समस्त ऊंचे-नीचे रूपों में ग्रहण कर लेना । समर्पण से मानवीयता दिव्यता में 
परिणत अवश्य हो सकती है, किन्तु इसका अर्य यह नहीं है कि समर्पण में किसी 
प्रकार का चर्जन न हो । प्रतिकूल बातों का वर्जन समर्पण की अनुकूलता के लिये 
आवश्यक ही नहीं, अनिव्रायं है । कृष्णभक्ति ने विरोधी भावों तक को कृृष्ण में सेजोने 
का साय प्रशस्त किया, किन्तु जो भाव बत्पन्त सच्कू चित हों, भक्ति में समर्पित 
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न हो पाते हों, उन क्षुद्रातिश्लुद्र भावों को कृष्ण-प्रेम की स्थायी रत्ति में सच्चारी 
बदावार भक्तिमय बना डालना यया सबके लिये शगय है ? भक्ति का जो मूलभूत 
गष्मीर मनोगाव है बहू तिरोहित हो गया-रहू गया उद्वेग, प्रलाप, मूर्च्छा, चास, 
धंका, अपस्मार आदि प्राणगत्त आयेगों का रवच्छन्द विल्ास । भागवत्‌ प्रेम में 
मन्तदचेतना को अतल गहुराष्यों का निःदाब्द उन्मीलन, अन्तरात्मा के ध्तदल फी 
सौन्दयय-पंखुड़ियों का सिलना थोड़े ही कवि देख पाये। यद्यपि राध, में प्रेम की मौन 
मधघुरिमा का महद्दों-फह्टीं प्रस्फुटन हुआ है, फिल्‍्तु खुल मिलाकर प्रेम का हाहाकार ही 
सर्वत्र सुनाई पद़ता है । कारण यह है कि कृष्णभक्ति की प्रेरणा विशुद्ध चैत्यप्रवण 
(759४ट00) न होकर संग्रेग एवं प्राणगत है। अन्तरात्मा या चैत्यसत्ता के प्रभाव से 
भागवस्प्रेम जिस मधुर विफास फे साथ अभिव्यक्त होता है वह सवेग, प्राण के द्वारा 
नहीं। वह सत्ता नितान्त हृदू-गुहा फी चेतना है जिसके रपश से सवेग जीर प्राण, देह 
कादि बिना किसी मान-अभिमान वो प्रतिक्रिया के मुकुलित ही जाते हैँ, स्वतः 
दिय्यता में प्रस्फुटित होने खगते हूँ । उनके समपंण एवं रुपान्तर को साधना ऋरंकावात 
में प्रबम्पित किसी टहनी की 'नौति नही होती, बरनू स्निग्ध मालोक की हृप्टि से 
विकसित होने वाले प्रसून की पंणुड़ियों की भाति होती है। उनका आस्मसौन्‍्दर्य॑ 
सहज ही खुलता जाता है। पैत्य-वेतना का यह सतत स्पर्श कृष्णभक्ति की साधना 
में बनां नहीं रह सका । चेतन्य महाप्रनु, श्रीमवद्ल्लभाचायं, हितहरिवंश, स्वामी 
हरिदार तथा उनके फुछ भक्तों में यह उत्कट चेत्य-अभीप्सा प्रत्यक्ष है, किन्तु घीरे- 
धीरे इस प्रकाश केन्द्र को मन्‍्य मानवीय उपकरणों ने आच्छादित कर लिया। वाद 
में मानवीय उपकरण चंत्यप्रकाश ग्रहण न फर सके, फलस्वरूप केवल मानवीय घने रहकर 
अतिमानयवीयता फा भूठा दावा करने लगे । आन्दोलन के आरम्भ में वे किसी महत्तर 
प्रेरक शक्ति के प्रभाव से आसानी से अपनी दिव्य परिणति पाते रहे। मिन्तु बाद में 
लोगों ने कृष्णभक्ति के सिद्धान्त को ठीक-ठीक समझा नहीं, समझा भी तो अपनी 
निम्नवासनाओं की तृप्ति का साधन बना डाला, पर्योकि इस भक्ति में मानवीयता और 
अतिमानवीयता की विभाजक-रेखा जत्यन्त सूक्ष्म है, बिरले ही किसो अन्तडूष्टि- 
'सम्पन्त 'को दिसाई पड़ती है। उस पर से मधुर-भक्ति, सिहनी का दूध ही थी 
जिऐे सब्र लोग नहीं पत्ता सकते थे, और मदार के दूध को सिंहनी का दूध सममकर 
पीना तो उस दूध फा गुण नहीं सच्चरित कर देगा ! जिनकी अन्तरात्मा इतनी सशक्त 
है कि ये सिहनी का दुध पचा सकें, जिनकी अन्तह ष्टि इतनी प्रवुद्ध है कि वाह्म रजत 
के एक दीखने पर भी इन्हें अलग-अलग पहिचान सकें, वे ही महाभावस्वरूपा भक्ति के 


' इैहैं८ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा और चैतन्य-सम्प्रदांय 


* कझषधिकारी हैं, मानवीय मनोभावों से पर-ब्रह्म श्वीकृष्ण को जाकपित करने में सक्षम 
हैं । सामाजिक पतन का कारण धर्म नहीं था, वरन्‌ू उत्में जय जानेबाली मधार्मिक 
स्वार्थपरायंण' भौतिक प्रवृत्तियाँ यो (* भारत का अष्युदय चर्देव धर्म से हुआ है 
किसी सन्य वाहा सम्राघान से नहीं । 


. सामाजिक विश्वद्लता का कारण मनुष्य की वर्वर वृत्तियाँ तो होती ही 
हैं, भारतीय अध्यात्म की कर्मंविमुखता भी घर्मंपोषित समाज के पतन का एक कारण 
है। मध्ययुगीन साधना में निर्गुण-भक्ति ने मायापिशाचिनी :से घास दिलवाकर 
अनलहंक में वन्दे को आश्वस्त किया, और सगुण-भक्ति ने आराष्ट के परमाकर्षक 
रूप में मनन को वसाकर शेप कर्म -जीवन को तिर्वासित कर दिया।' राम-भक्ति ने 
कर्मंसय जीवन के सहझ्छुर्प को मवशध्य पहिंचाना, किन्तु उसने जो समाधान प्रस्तुत किया 
वह मानव-विकास की आस्तरिक आवश्यकता को पूर्ण परितृतत न-कर सका । नोति- 

, प्रधान धमेशास्त्र से अनुस्तोदित आचरण सामयिक समाधान तो दे सकते हैं, ,किन्तू जो 
वृहत्तर कदेम अपनी उन्मत्तता में प्रकृति उठा लेती है उसका उद्देदय क्या है. कर्म 
का क्षेत्र बत्यन्त जटिल है, छाधारण मानवीय चेतता में रहुकर वाह्य जीदन फी 
भनन्त गुत्यियों को नहीं सुलकाया जा सकता | झाछ्ा कत्तंव्य-्मकतेंब्य :की अन्तिम 
सीमा नहीं हैं, वरन्‌ पुरुषोत्तम में स्थित होकर निप्काम कर्म ही विराट्‌ बामे-जीवन , 
फी जटिलता को घुलकावे में समर्थ हैं। जीवन के कुदक्षेत्र से कतरा कर अन्तर्जगत्‌ 

के मृन्दावन में शरण ले लेने से तो सामाजिक विकास नहीं हो जाता । कर्म से विरत 
करके मनोराग् उचा सवेग के सहारे सामुहिक जीवन को चिरवृन्दावन :में नहीं 
पहुँचाया जा सकता। प्रेम ही व्यक्तित्व की समग्रता नहीं है, मनुप्य में - ज्ञान और 
कम की प्रवृति भी है। बहुघा यह कह दिया जाता है कि जब भगवान के लिये 
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प्रेम जंग पड़ता है तो कर्म ओर ज्ञान स्वतः सिद्ध हो जाते हैं। किस्तु नरीकृष्ण के 
मथुरा चले जाने पर, कमंजीवन में उनके अपना प्रकाश फैलाने: परे गोपनगोपियों का 
रोना-घोन।, मर्माहत होना, क्या प्रेम द्वारा प्राप्त ज्ञान सौर कर्म की संसिद्धि।मानी जा 
, सकेती है ? क्‍या मथुरा, कुरुक्षेत्र, द्वारिका में वृन्दावन के श्रीकृष्ण के पदारविन्दों ने 
विचरण नहीं किया ? । * हू 5 


वस्तुत: कृष्णभक्तिघारा अतिवादी हो गई। जगत्‌ को संत्य मांनकर उसने 

क्या किया ? जगत्‌ की सत्य कहते हुए उसने घा्दूराचार्य के 'जगम्मिथ्या' का खण्डन 

किया, किन्तु क्‍या वह वास्तव में शद्धूराचायं के मिथ्या संसार को अस्वीकार कर 

सकी ? सृष्टि का. रहस्य क्या कृष्णभक्ति-घारा ने सुलका लिया ? उसके द्वारा प्रस्तुत 

समाधान भो शद्धूर की भाँति संसार-त्याग का था, कुछ संशोधन के साथ भौर कुछ 

भिन्न दृष्टिकोण से । ससार और जगत्‌ का पारिभाषिक भेद -तो किया गया 

किन्तु 'संसार' में अध्यास से उत्पन्न मायानटी को अपरम्पार लीला से सभी भक्त 

त्रस्त हुए हैं । वहाँ पर उन्होंने ढद्धूर का ही अनुसरण किया है । शद्धुर का अध्यासवाद 

अपने में महान्‌ सत्व है, परमचेतना की विशालता के पट में संसार का मनवोप्राण- 

देहमय जीवन एक स्वप्न के अतिरिक्त ओर कुछ नहीं है, जब तक कि यह उसी 

चेतना से दीपत् हो जाग्रत नहों होता । कृष्ण-मक्ति-दर्शन ने इसी तथ्य को बौद्ध- 

हृष्टिकोण से ग्रहण किया । भक्ति में यह निश्चित रूप से स्वीकार किया गया कि इस 

, संसार में कुछ भी स्थायी नही है, सभी कुछ नदंवर है । ससार हुःखमय है, यहा के 
समस्त सुखों का पर्यंवसान दुःख में ही होता है, जो भी सुखभोग है वह नश्वर है भौर 

अन्त में क्लेश और सन्‍्ताप में परिणत हो जाता है। नाना तृष्णाएंजो वाह्मत: आकपक 

रूप घारण करके मन को मुग्ध करती है,वे जीवन की प्रञ्वचनायें हैं भौर सुखाकांक्षा 

जाशा, तृष्णा से ही संबद्ध है। अतएवं इस नह॑वर संसार का परित्याग कर अन्तर 

के वुन्दावन में प्रवेश करना चाहिये जहाँ माया का प्रवेश वहीं है, चिरन्तन सुख का 

साम्राज्य है । किन्तु उस जगत्‌ का क्या हुआ जो 'संसार' की।यवरनिका के पीछे निरन्तर 
विद्यमान है-और जिसकी केवल आन्तरिक सत्ता ह नहीं, वाह्मसत्ता भी है, जो भावगत 

ही नहीं, वस्तुगत सत्य है ? जगत्‌ गौर वृन्दावन का पारस्परिक सम्बन्ध तो स्पष्ट 

नहीं किया गया, किन्तु फिर भी यह स्वीकार किया गया है कि इस जगत्‌ में कृष्ण 
ऋक्रीड़ा कर रहे हैं। उनकी इस क्रीड़ा का क्‍या तात्पयं है ? लीलावाद को स्वीकार 

“करने के पढचात्‌ जगत्‌ को कृष्ण की लीलास्थली स्वीकार करता भी'' आवश्यक हो 
'जात्ता है । किन्तु जग्रतू में कृष्ण की लीला क्‍या सिर्फ इतनी ही है कि जीब को भ्रम 
से निकाल कर अपने में सन्निहित कर लें ? लीला का तात्पयं क्या कीड़ा ही है, वह भी 
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, भावविलास ? क्‍या वृन्दावन ही एक मात्र रूष्ण का जपत्‌ है, वहाँ की लीला ही क्या 
एकमात्र कृष्ण-लीला है ? क्‍या कुरक्षेत्र में सारथिवेश में छिपे अवत्तार कृष्ण के आात्म- 
अकाहान की वह लीला कोई महत्वपुर्ण लीला नहीं है जिसने संसार की विभीपिका को 
भेलकर “अतित्यभ्‌ अधुखम्‌ लोकम्‌ इमम्‌” में सत्य की प्रतिष्ठित फिया, 'संसार' की 
विडस्व॒नाओं की काट कर “जगत्‌' के आविर्ुत किया ? 

कृष्णलीला आान्तरिक प्रेम के मधुर वृन्दावन से बारम्भ अवद्य हुई, किन्तु उसका 
विकास भाततायी कंस का वध, वन्दीगृह से शरणागतों की मुक्ति, कुछक्षेत्र में लर्जुन के 
लिये सुदर्शेब-चक्र धारण करते हुए हुआ है, केवल मक्खन खाते और रासलीला में 
नृत्य करते नदों। जीवन केवल वृन्दावन नहीं है, मथुरा है, द्वारिका है, कुरुक्षीत् 
भी है । जीवन का “अप्टयाम' केवल वंक्षी-कूजन सुनने में ही नहीं दीतता, पलन्‍्चजन्य 
को पुकार उसे सोने नहीं देती ( जो उस उद्धधोप के प्रति बधिर होकर केवल मुरली- 
घ्वनि ही सुनने को आतुर रहता है वह बाह्य जीवन के लिये निरर्घक, व्यर्थ और 

'अनुपादेय हो जाता है, गोरन्गोषियों की भौति दीन, क्षीण, मलीन होता जाता है । हार 
कर अन्त में उसे यही कह देन पढ़ता है कि कृष्ण जहाँ भी रहें सुखी रहें। किन्तु 
कृष्ण के सम्पूर्ण जीवन से तदस्थ रहू कर उनके सुख की कामना करना क्‍या बर्थ 
रखता है ? 

लोकसंस्कृति को रृष्ण-भक्ति की देन--ण्ह सत्य है कि क्ृष्ण-वदर्शन समाज 
की अत्यन्त बाह्य समस्पाओं से नहों जूक सका किन्तु इसे भी बस्वीकार नहीं 
किया जा सकता कि उसने सामाजिक जीवन में शान्ति जौर सौन्दर्य की स्थापना का 
प्रयास किया । यह स्वापत्ता किसी समाजझास्त्र के ट्वारा नहीं की गई-रूड़े धर्म- 
शास्त्र किया युग क्री समस्याओं को वाह्य हण्टि से समक् कर किसी सामगरिक समाधा न 

'से नहीं । जीवन 'का सद्भुर्थ बान्तरिक विकास का चद्धपे होता है, समाज का सच्चुपें 
'सच्चिदानन्द की सत्‌-प्ृष्टि का सद्च्ष होता है। इस बात में मास्था रखकर क्रृष्णभक्ति 
से व्यक्तिगत एवं सामाजिक जीवन फा समाधान वाह्याचार से न करके ऐसी अन्तरचेतना 
के प्रसार से करना चाहा जो शाश्वत सोन्दर्य के उन्मेष से ,जीवन में सत्य एवं शिव 
ज्गी स्यापता-करती है । कृष्णभक्ति ने भारत की संन्यासासक्त मनोवृत्ति को सौन्दर्य के 
सम्मार से भर दिया, उजड़े हुए जीवन को मधुराध्िपत्ति के वहुमुखी कलात्मक व्यक्तित्व 
के आकर्पेण में बाँध दिया। हृष्ण-भक्ति ने सौन्दर्यवृत्ति के माध्यम से जीवन को 
उदात्त और सुन्दर बनाने का अयास किया | मानव की रसात्मक प्रवृत्ति को उसने ऐसी 
भावनूमि पर उन्नोत करना चाहा जो जीवन का अनुरक्षय करती हुई उसे महत्तर लोक 
में विचरण कराती रहे । ऊरछ्व॑ चेतना को ऋष्णभक्ति ने ललित कलाओं, विज्ञेपकर 
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माहित्य और सप्झीत के जीवन्त-स्वरों से व्रिकर जने-जन को वितरित करने की चेप्टा 
फो भर काव्य उसका सबसे सुध्म माध्यम है | सूरदास आदि कवियों ने जिस अन्तः- 
प्रेरणा से लीतागान किया वह परवर्ती युग के जन-मानस में ढीक-ठोक प्रद्दीत न हो 
सका, साधना तथा श्रद्धा के अभाव में भगवदलीला का यशोगान रीतिकालीन 
नायब-वायिका की चर्चा में परिणत हो गया । भक्त-कवियों ने जीवन के अतिपरिचित 
भावों को ऐसी गरिमा प्रदाग किया कि उसमें वे अपने आराष्य की लीलाओं 
को भी अभिव्यक्त कर सके । उन्होंने देवभाषा संस्कृत में काव्य का प्रगयन वे फरके 
प्रान्तीय भाषाओं में कृष्ण-फथा का वर्णन फर भक्ति, उपासना, जौर साहित्य को जन-जीवन 
निवाठ लाने का प्रवास किया, लोह-मानस में उत्तारमे का इलाघ्य प्रयत्त किया। 
साहित्य के माध्यम से अपायिव भावों का प्रेपण कुछ अधिक सुक्ष्म होता है, इसलिये 
कृष्णभफ़ि के आवायों ने मृति (विपह)-पूज फा इतना भव्य तथा कलात्मक रूप 
प्रस्तुत किया, तथा सद्भीन के भायुफ़ स्वरों से भक्ति-घेष्तना को ऐसा प्रव।हित किया कि 
जन-जन कृष्ण में अनुरक्त होने लगा, और उप्त माइवत सौन्दर्य के मन्दिर में प्रवेक्ष करने 
लगा जो जीवन में आइवासन ही नहीं, चमत्कार उत्पन्न कर देता है । इसीलिए कृष्ण- 
भक्ति आन्‍्दोलेन जन-भआन्दोलन बने सका । उत्तनें साधारण मानव में भी कुछ अधिक 
वान्तरिक चेतना जगाने का प्रयास किया। उप्णभक्ति ने जनसाघारण की भावनात्मक 
तथा प्राणमत प्रवृत्तियों को आन्‍न्तरिंकः रुप से पयाड़ा गौर इन्हें इन्हीं के माध्यम 
से आत्मोपलव्धि करवाना चाहा | साधारण जन जिस चेतना में निवास करता है उसे 
ही भाकपिंत फर उसको आध्यात्मिकता के मन्दिर में प्रवेश करवाना चाहा । वाह्म- 
चेतना कलात्मक विधान से अधिक गाकरपित होती है इसलिये मन्दिरों में भव्यपूर्ति- 
पूजा फी सेवाप्रणाली का उद॒माथन हुआ | भेक्ति का यह फन्नात्मक रूप केवल 
बाद्याज़॒ तक ही सीमित नही रहा, उसने जन-मंत्न की फल्पना का उस्म्ेष किया, 
उसकी श्रद्धा तथा रागात्मकंता फो जयाया | मन्दिरों में या जन-पथ पर जो वौतेन 
हुआ करंते थे, उंससे जन-जीवन में एक क्रान्ति-सी उपस्यित हो गई और सभी कृष्णवोला 
फी रागात्मकता की ओर सिंचने सगे | कीतंन से एक विशेष लाभ यह हुआ कि जन जीवन 
में जागरण तो आया ही, भारतीय सक्ञीत का भी उन्मेप हुआा। भक्त कवि उच्चफोटि 
के गायक थे । यद्यपि क्रीत॑ग लोकघुन में भी बढ् होते थे. तथापि प्रमुखता उनमें 
शास्त्रीय सझ्ञीत की ही थी । सगस्त क्ृष्णकाब्य विभिन्न राग-रागिनियों में वद्ध है । प्रातः 
पाल से लेकर सायंकालीन प्रचलित अप्रेचलित बसंस्य रागों में कृष्ण को जगाने रे लेक 
शयन पयन्त की भावुक चर्चा है। परदसाहित्य शास्त्रीय सद्भीत की प्रणाली पर हो 
गाया. जाता ,था ।...रुूपाल तव हल्की गायकी समझा जांता था। प्रुपद 'की' प्रकृति 
गम्भीर और उदात्त होने के कारण क्ृष्णकाव्य अधिकतर इसी गायन-शली में 
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अभिव्यक्ति हुआ । घुपद के स्व॒रों में जो एक स्थैये, गाम्भी्य और सननशील प्रकृति 
होती है उसने ऋष्णलीला फो क्षुद्र प्रकृति का नहीं चनने दिया था, उसी करष्ण-कथा को 
परचर्ती सज्भीतकारों ने ठुमरी, ख्याल की शच्चल प्रकृति में बाँघ कर चुलबुलाहुद उत्पन्न 
करने की चेप्टा की । भक्ति-सद्भीत, मृदद्भ की मधुर, सूक्ष्म तथा प्रौढ़ तालों पर तन्मय 
भक्त के गदुगद्‌-कण्छ से अवतरित होकर जिस चेतना को जाग्रत करता था, जनता उसमें 
आत्मविस्मृत-ती हो उठती थी । बाद में उस सज्भीत की गरिमा भुला दी गई गौर सद्धीत- 
साधक नहीं, गवँये जलसों में आँख ओर हृए्य नवाकर वाहद्य-यन्त्रों की सदूुत्त में अपने 
हृदय के कलुप को राधाकृष्ण का ख्याल” वनाकर गाने लगे । यों, भक्त कवियों ने 
सज्ञीत और साहित्य के माध्यण से श्षोककचि का परिमाजेन कर उसे दिव्य रसावुभूति 
तक पहुँचाना चाहा! 
मध्ययुगीन भारतवर्ष में एक विशेष लोक-सस्कृति का उदय हुआ जिसे हम 
ब्रज-संस्कृत्ति कह सकते हैं । वद्धाल की कृष्णरज्चलित सस्क्ृति में यद्यपि तत्कालीन ग्रुग- 
संस्कृति का संस्कार है, किन्तु भाराध्य की जन्मभूमि होने के नाते क्षज के लोकतत्व 
का बजूला के कृष्ण-काव्य में पर्याप्त चित्रण हैं ) ब्रज की संस्कृति स्थान-विशेष की 
संस्क्ृति- तो है, किन्तु बहू उस महत्तर संस्कृति का प्रतीक बच गई जिसमें लोक-जीवत 
का प्रत्येक क्रियाकल(प--कत, उत्सव, पर्व, संस्कार--परमानत्द श्रीकृष्ण के दिव्य 
व्यक्तित्व से जु्ठ यया । एक ओर जहाँ इस सस्क्ृति में लोकतत्व की पूरी स्वीकृति है, 
दूसरी ओर वहाँ उसे ऐसे घरातल पर खड़ा कर दिया गया है जो जीवन का सामान्य 
घरातल नहीं है, किसी मानवेतर उत्साह और आानस्द की छाप उसमें सुस्पष्ठ है । 
ब्रज में पुभ्र के जन्मोत्सव को ही ले लोजिए ॥ शोभासिष्तु कृष्ण के यौकुब में प्रकट 
होने पर नन्‍द महर के धर निशान वजने लगा । यश्ोदा और नन्‍्द, आनन्द से उमेंगे तो 
उमेयें, सारा गोकुल भी उस आनन्द से इतना सरावोर हो जाता है कि कृष्ण यक्षोदा के 
ही जाह्वादक न रहकर जड़-चेतन, मानव, देवता, ऋषिमुनि सब को भतत्दोन्मत्त कर 
डालते हैं ।* छठी, अन्नप्राशन आदि कौमार-वयस के संस्कार, गोचारण, गोदोहन 








१--भानन्द भरी जसोदा उसझ्ल अक्न न माति, आनन्दित सई गोपी गावधिं चहर के । 


आनन्द मगन मेनु सर्व थनु पय फेनु उमंग्यी जमुन जल अत जहर द्दे! 
भद्डरित तरु पात, उम्रठि रहे जे गाठ, बन बेली प्रफुलित कलिनी कद्दर के १ 
भानल्दित विध्र, सूत, मागध, घाचक-गन, उमझ्लि भसीस देत सब दवित इरि के। 
आनन्द संगन सब झअमर यगन छा, पुदुप विमान चढ़े प्र पर के; 
- परदांस अझु आई गोकुल प्रकट मए, सन्तनि इरप दुष्ट जनमन परके 
“परसागर, पद छें० इ४८ 


रै 
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आदि पौगण्ड के संघ्कार, तथा पिवाहादि कैशोर के संस्कारों का क्ृष्ण-साहित्य में 
इतना सजीव चित्रण है कि इस मानवीयता में कृष्ण की अतिमानवीयता को. पहिचानना 
मुश्किल हो जाता है वर्षोत्सिव में विभिन्न सम्प्रदायों में विभिन्न उत्सव मनाये जाते थे 
जिनमें फाग (होली ) का सभी सम्प्रदायों.में अत्यधिक महत्त्व था । होली के पव॑ में सभी 
नर-तारी, बाल-बृद्ध, आनन्द में उन्मत्त होने लगते हैं।लोकलाज का कोई प्रशन ही नहीं २ह्‌ 
जाता । ब्नजाजुनायें अपनी टोजी बनाकर यशोदा के हार पर आ खड़ी होती हैं। 
उधर कृष्ण और बलराम गोपों फी भीड़ लेकर उनका मुकाबला करने के लिये प्रस्तुत 
होते हैं। फिर क्‍या ! चन्दन, चोवा, अरगजा की कीच मच जाती है, पिचकारियों से 
सुगन्धित रंगों की घारायें फूट निकलती है। कामिनियां कृष्ण की आंखों में जी भर कर 
काजल आँजती हैं, और भी न जाने कितनी दुर्गंति कर डालती हैं, अग्रज बलराम का 
तनिक भी लिहाज्‌ नहीं करतीं । अन्त में हार कर कृष्ण फगुवा देने को तेयार हो जाते हैं। 
फाग का सजीव चिन्रण जिस चलती हुई शंली मे सूरदास जी न किया है, उसमें शायद 
ही अन्य कोई कवि कर सका है | हरि को होली के लिये ललकारते हुए सूरदास कहते 
हैं कि शञाम-वैराग्य छुड्टा कर होली खेलो, इसमें शठ, पण्डित, वेढ्या, वधु, सबका भेद 
मिट जाता है, उस आनन्द रस में सब एकसार हा जाते हैं ।* 

सामाजिक उत्सवों को कृष्ण-लीला में खुलकर महत्त्वपूर्ण स्थान «दिया गया। 
इसके अतिरिक्त ब्रज के ग्रमीण वातावरण का भा हन्दा कृष्णभ।क्त-सा।हत्य से ।चन्रण 
हुआ है । बद्भला के क्रेष्णकाव्य का वातावरण उतना ग्रामीण नहीं है, ।फर भा 
कृष्ण-कथा, लोक-जाध्रव का इतना आनवार्य अज्ू बच गई कि ऊुष्ण-काव्य के 
साहित्यक गीतो में लाक गीत का चटक रज्भू चढ़। हुआ हू । 'रामा ह' सम्बोधन वाल 
फई पद वद्धला पदावली मे [मिल जायेग, यथा-- 


ह (कफ) रामा हे तेजह फठिन मान ।* 
; . (ख) रामा है कि कार बोलति मान । 





१जग जीतहु बल अपने, इरि छोरी है। 
' शान विराग बेंढ़ाइ, हो एरि होरी है ॥ 
| ८ %... ३ 
शठ, पंडित, या, वधू छरि छोरी है। बा 
से भए शकसारि, भहों दरि दोरी दै॥ --सरसागर, पद सं० १५३३ 


जी ग 


२--पदकल्पतरु, पद सं० १६६१ 


छ्ण्ड मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चेतन्य-सम्प्रदाय॑ 


तोहारि चरण शरख सोहरि,झघहु ना सिरे सान ॥४ 
प्रवासी कांन्च के प्रति विरहिणी नायिका के जैसे उद्गार लोकगीत में मिलते हैं, 
वैसे उद्गार चद्धूला पदावली के विरह-वर्णन में सहज ही सुनाई पड़ते हैं, शैली भी वैसी 
ही है, ज॑से-- 
सजनी तेजलू जीबनक झ्ाद्म । 
दाणण बरिखा जिउ भेल सनन्‍्तर, नाह रहल परवास ।। 
घादर दर दर नाहि दिन अवसर, गरगर गरजे घठा 


न्नजभाषा के कृष्णकाव्य में लोकगीत का प्रभूत स्पर्श है । सुरदास जी के काव्य में 

जो सजीवता और भाक्षपंण है, उसका कारण उसकी साहित्यिकता के मतिरिक्त उसमें 
गृज्नित लोकगीत का प्राणवान्‌ स्वर भी है । ब्रज की ग्वालिनों का वर्णन, उनसे क्षण्ण 
की छेड़-छाड़, नैसगिक रूप से ऐसे गीतों में फूट पड़ी जो साहित्यिक गीति से 
लोक-गीतों के मधिक निकट हैं। यौवन मदमाती ग्वालिन का एक चित्र गोविन्दस्वामी 
ने जिन शब्दों में जक्कित किया है उसकी लोकग्रीत-सुलभ सजीवता दर्शनीय है ॥ 

गोरे झ्ंगवारी ग्रोफुल गांव को ॥ 

चाको लहर-लहर जीवन कर यहर-थहर करे देह ६ 

घुकर पुकर छाती करें धाकौ घड़े रसिक सों नेह्‌ ॥ 

कुप्रटा को पानयो भरे नए नए लेजलू लेहि। 

घूंघट दावे वाँत सो उह गरव न ऊतर देहि ॥ 

घाकी तिलक दपन्पो श्रंगिया वनो अद नूपुर ऋनकार ॥ 

घड़े नगर सें निकरि भनन्‍्दलाल खरे दरबार ॥ 

पहिरे चंवरंग चूनरी श्र लावण्य लेहि संकोरि। 

क्रग थरग सिर गागरी मुह सटकि हंसे मुख सोरि॥ 

घालि चले गजराज फी नेननि सों फर॑ सेच | 

गोविन्द! प्रभु पर वारिफे दीजे फोटिक सेंन पे 


चाँचर, चेतवभूमका, गाली, चेती तथा फाग आदि लोकगीत के न जाने कितने 
प्रकार न्रजभाषा-कृष्णकाव्य में भरे पड़े हैं। सामुहिक लोकगाव फे लिए कृष्णभक्त 





१--पदकल्पतर, पद सं० ५१६ 
२--वही, पद सं० १७३४ 
३ई--थोविन्दस्वामी [पद संमद], पद सं०११८ 


संस्कृति ,:,. ४०४ 


फवियों के पद ऐसे चोले लगते हैं कि उनकी-साहित्यिकता लोकधुन में एकदम तिरोहित 
हो जाती है | हरिव्यास देवाचायय जैसे निम्बाकंमत के सिद्धान्त-प्रतिपादक. आचार्य 
राधाक्ृष्ण का चेतवश्ूूमका कूम कर गा उठते हैं-- . 


प्रावो भ्रावो री मिलि गाझे रंगीली भूमका। 
दोठ लालने फो दुलराबो रंगीलो भूमफा॥  ' 
पहिलो भूपमक जाहि को जाफ़े भन मोहन भ्राघीन । 
इजो भूमक ताहि फो जाहि प्रानप्रिया वस फीस ॥ _ 
रंगीलो भूमका, गतिराच्यों भुमका, सतिराच्षों भूमका, भ्तिराच्यो भूमका । 
८ ८ ८ 
हाँह भांतिन भूम मूमाय सुकूमक रज़ः० सिंहासन पर पधराय रंगीलो० ॥* 


'द' *र' वर्णों के जोड़ देने से, जैसे गुजरेटी, जोटी, कुअठा, वारी (वाली) 
भादि, ब्रजभाषा के साहित्यिक गीतों में लोकगीत की प्रतिभा था गईं है। होती 
के कई पद सामूहिक गान के लिए अत्यन्त उपयुक्त है | प्रत्येक पंक्ति में एक टेक 
लोकघुन फी साकार कर देती है । जंसे सुरदास जी का यह पद -- 

प्रा गोकुल के चौहटे, रंग भीजी ग्वालिनि । 
हरि संग सेलें फाग , नेम सलोने री रंगराची ग्वालिति। 


इन गीतों में लोक आमन्द की येगवान्‌ लय है, ऋणु और पाघुफ प्रवाह है। ब्रज 

की लोक-पंस्क्ृति में सर्वत्र तीम्त आनन्द का स्वर है, घाह्वाद का उच्छलन है। 
.. इस आ्वाद में डूवकर किसी को समाज-सुधार की चिन्ता नहीं रह जाती 
आवद्वकता भी नहीं रही । ब्रद्य का समाज तो उन मनुप्यों की समष्ठि से निर्मित है 
जिनका जीवन ही कृष्ण- रज्छ में रंग गया है | कृष्ण उनके सखा हैं, शिशु हैं, प्रियतम- 
हैं, सभी कुछ हैं । उनके समाज में सुचारुता, सोन्दर्य के अतिरिक्त और कुछ रह ही 
हीं सकता । काव्य के माध्यम से वृन्दावन का जो चित्र उपस्थित किया ग्रया है 
उममें ऐसे समाज-निर्माण का स्वप्न है जिसके केन्द्र में श्रीकृष्ण हैं गौर समस्त मातव- 
आचरण उन्हीं के सन्दर्भ से हैं, अहं के लिए नहीं | ऐसे समाज में स्रो-पुरुप, जाति- 


१--महावाणी, उत्साह सुख, पद सं० २६ 
२-संरसागर, पद सं० १४८६ 


४०६ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चेतन्य-सम्प्रदाय 


'पाँति, और ऊँच-नीच का भेद तिरोहित हो जातां है क्योंकि वहाँ आत्मा के मूल ऐक्य 
की मान्यता है, कंतिम अन्तरायों की नहीं । भगंवान्‌ का स्वभाव भक्तवत्सलता:का है, 
वे जाति, गोत्र, कुल, रद्धु-राजा का भेद नहीं करते ।* इसलिए भक्ति के आचार्यों ने 
चण्डाल तक को नक्ति का अधिकार प्रदान किया । महाप्रभु वल्लभाचार्य की द्षिप्य 
परम्परा में मुसलमान रसखान ये श्री नाथ जी की सेवा में पहिले एक बज्भाली को नियुक्त 
किया गया था | स्वामी हरिदास के शिष्य मियां तानसेन मुसलमान होने के बाद भी 
गुरु के चरणों में अपना सज्भीत निवेदित करने आते थे। चैतन्य महाप्रभु ने ब्राह्मणों 
द्वारा मिभित समाज-त्यवस्था में एक फ्रान्ति मचा दी । चंतन्य-सम्प्रदाय के सिद्धान्तों 
का प्रतिपादन करने वाले सर्वेमान्य आचाये सनातन, रूप,।और जीवगोस्वामी यवन 
थे। महाप्रभु के अन्तरज्भ थिष्पों में से हरिदास एक थे, वह भी यवन और उन्हें 
ब्राह्मण के समकक्ष ही सम्प्रदाय में सम्मन प्रास था | क्रप्ण-भक्त वैष्णबों ने घर्मशास्त्र 
का पलला नहीं पकड़े रहना चाहा, वरन्‌ आन्तरिक समता के आधार पर समाज के 
सवनिर्माण का क्रियात्मक प्रयास किया, रुढ़िगत समाज की सद्भूचित सीमाओं का 
उल्लडून- कर वर्गभेद रहित ऐसी सामूहिकता फो प्रश्नय दिया जिसमें किसी के प्रति 
हीन-हष्टि, विद्वेप आदि का भाव नहीं था । हाँ, भक्ति-साधना में उपलब्धि के कारण 
श्रेप्ठ साधकों के प्रति अधिक श्रद्धा अवश्य रखी गई, चाहे साधक्क ' हिन्दू होता या 
मुसलमान, ब्राह्मण होता या छाद्ठ | श्रीकृष्ण की उत्कट जाराधना ने सामाजिक 
वेपम्य को मिटा दिया । क्रष्णभक्ति ने जनजीवन में आन्दोलन मचा दिया। वह 
किन्हीं विशिष्ट महानृभावों को सम्पत्ति नहीं रही, वरन्‌ मानवमात्र, की सदकयनी 
बनकर प्रकट हुई॥ यह समझा गया कि जीवनी की प्राथमिक आवश्यकत्ता अपनी 
अन्तरात्मा को पहिचानना है, और इसके द्ारा पश्यौत्तम से सम्बन्ध जोड़ना है । 
इस सम्बन्ध के जुड़ने से भौतिक, मानसिक,।नेतिक, सामाजिक, आध्पात्मिक -सभी 
समस्याओं का समाधान धीरे-बीरे होने लगता है| श्रीकृष्ण अतिंमानव है, हमारे 
नैतिक निर्णयों, सामाजिक तथा व्यक्तिगत पूर्णता के प्रयांत्त के लक्ष्य हैं। सब कुछ 


4. 5 





का! 


१--राम भक्त वत्सल 'निज वानौं । 
जाति, गोव, कुल, नाम, गनत नहिं रंक दोइ के रानी ॥ --सूरसागर, “विनय” पद सं० ११ 


परिशिप्ट 


परिशिष्ट १ 


. ' ब्रज तथा बजद्धाल की कृष्णभक्ति में इतना साम्य है कि उसे हम भक्ति के 
स्वाभाविक मनोविज्ञान का प्रतिफलन तो मानते ही हैं साथ ही, पारस्परिक आदान- 
प्रदान, विचार-विनिमय का परिणाम भी स्वीकार फरते हैं। यह सत्य है कि भक्त 
सिद्धान्तों की जकड़न में साधना नहीं करता, जब वह उनकी सीमाओं फो तौड़कर 
ऐसे मनोराज्य में प्रवेश करता है जहाँ आराध्य की लीला के अतिरिक्त और कुछ 
नहीं रह जाता तव जिन आत्माओं से उसका उस अपा्थिव स्तर पर मिलन होता है 
उनसे. उसका सहज ही क्तदात्म्य स्थापित हो जाता है क्योंकि एक ही आराध्य के 
नाते वे परस्पर सज्भू स्फित रहते हैं। उस भावशूमि को व्यक्त करने की शब्दावली 
चाहै.भिन्न हो, किन्तु अच्ततचेतता एक ही ह्ोतो है, वहाँ तक पहुँचने की अन्त:प्रेरणा 
भी पर्याप्त साम्य; लिए रहती है । यही साम्य हम हितहरिवंश, बल्लभाचार्ये, स्वामी 
देरिदास, निम्बार्क तथ( चैतन्य-सम्प्रदायों के भक्ति-भाव में पाते हैं। यद्यपि ब्रज के 
सम्प्रदायों ने अपनी साधना तथा उपलब्धि को केवल काव्यात्मक रूप दिया है, उसका 
शास्त्रीयं विवेचत नहीं किया, प्रेमभक्ति की साधना को ज्षान्त, प्रीति, प्रेय आदि फा 
नाम नहीं दियां, तथापि वलल्‍्लभ-सम्प्रदाय में दास्य, सरख्य, वात्सल्य, मधुर, ये सभी 
रस हैं। जिस “निकुक्ष रस” की मधुर-रस से पृथक्‌ कोई शास्त्रीय चर्चा उज्ज्वलनील- 
मणि में नहीं की गई, ओर जिसको हितहरिवंश, स्वामी हरिदास, तथा निम्बाक के मत 
में मु्घन्यः तथा एकमात्र स्थान प्रास हैं, वह चैतन्य-सम्प्रदाय के काव्य में वर्णित हुआ 

- है, यही नहीं ब्न के इन सम्प्रदायों की भाँति चेंतन्‍्यमत ने भी उसे भक्ति की चरम 
सिद्धि माना है। इस सिद्धान्तगत साम्य का कारण सम्प्रदायों का एक-दूसरे के निकट 
आता है। इन सम्प्रदायों में निजी वैशिष्ट्य हैं, किन्तु प्रतिस्पर्दा और सक्कूचित 
भावना से मुक्त भक्त-महात्मा एक-दूसरे के सिद्धान्तों को भी अपने-अपने सम्प्रदाय 
में ग्रहण करते रहे हों तो आइचर्य क्या ? 

अपनी प्रतिभा से सम्पन्न वल्लभ-सम्प्रदाय न्रज का कदाचित्‌ सबसे द्ाक्तिशाली 
सम्प्रदाय था । उसकी मौलिकता की सराहना किये विना नहीं रहा जां सकता, पर 
गोविन्दस्वामी का एक पद ले लीजिए-- ; 


लिख 


डर मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिधारा कौर चैतस्य-सम्प्रदाय 


चितबत रहत सद्या गोफुल तन 
मरमससा सुख संग हो चाहत भरत कमल दल लोचन 


इस पद में 'नरमसखा' दब्द का आ जाना क्‍या अकस्मात्‌ माना जा सकता 
है ? सल्यरस के विवेचन में गौड़ीय-सम्प्रदाय ने वृयस्प का वर्गीकरण सख्धा, सुद्दद्‌, 
नरमंसखा तथा प्रियनर्मंसखा में कर रकखा है । क्या कवि गोविन्द स्वामी ने पारिभापिक 
नर्मंसख्ा धब्द से नितान्त जनभिन्ञ होते हुए यहाँ इस दाव्द का प्रयोग किया है ? किल्तु एसा 
सम्भव नहीं जान पड़ता। इसी प्रकार सुरदास, जिनके बृहत्‌ सूरसागर से उनके 
सम्प्रदाय तथा ग्रुद का नाम खोज निकालनां टेढ़ी खीर है, एक स्थल पर सुद्दृद्‌ सखा 
शब्द का प्रयोग करते हैं--- 


छुरि जू को ग्वालिनि भोजन ल्याई ॥ 
सानि सानि दि भात लिया कर, सुहृद सखनि कर देत ।* 


यह कहा जा सकता है कि यहाँ 'सहद' शब्द का प्रयोग सहज, स्वाभाविक 
रूप में हुआ है, सलाओों के लिये विज्विप्ट पारिभाषिक रूप में नहीं, किन्तु एक ही 
कर्य को घ्वनित करने वाले दो शब्दों का यह प्रयोग क्‍या अफारण है ? क्‍या यह 
असम्भव है कि वे 'सुहृद' के पारिभाषिक अर्थ से भी अवगत थे औौर उस अर्थ को 
समभकर उन्होंने यहां सखा शब्द के साथ 'सुहुदु' का प्रयोग किया हो ? 

अनुमान ही नहीं, प्रत्यक्ष है कि गज के क्ृष्ण-भक्ति-सम्पदाय गोड़ीय-स्रस्क्षदाय 
हारा निदूषित भक्ति फे क्ाद्लौय रूप से भन्नोभाँति परिचित थे। नन्ददास ने सिद्धान्त 
पदमध्यायी में स्पप्ट ही 'उल्ज्वल रस' थल़द का प्रयोग क्या है न 


जेसेई कृष्ण शाखण्ल रूप घिदरूप उदारा। - 
तेप्॑ई उज्ज्वचर्स झज़ण्ड तिथकर परिवारा] श्य५ ॥४९ 


बौर जिस सम्प्रदाय में राधा के उत्कर्ष पर नित्यविहारपरक निकुज्लरस की स्थापना की 
गई, उस सम्प्रदाय में महाभाव” का लग नी जात्मसात कर लिया गया था। हित 
प्रुवदास ने एक स्थान पर कहा है-- 








१-गोविन्दस्तामी, पद सं० ३५८ 
२--५हसागर, पद सं० १०३४ डे 
३--जनन्‍्ददास, द्वितीय माग, पू० २६१ 
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महाभाव गति शह्ति पघरस, उपजत नव नव भाव । - 
मोहन छवि निरख्यों फरत, बढ़यो प्रेम कौ चाव।॥।३६ ॥ 


राजत श्रंक में लाहिलो, प्रीतम जानत नाहि। ' 
बिलपत रुदन बढ़यो जहाँ, सहाभाव उर सांहि ॥ ३७ ॥४* 


यहाँ पर 'महाभाव' शब्द की दो] वार आवृत्ति निश्चय ही शुवदास के 'मेहाभाव' 
के प्रिभापिक शब्द से परिचित होने का प्रमाण/ है । यही नहीं, भक्तिरसशास्त्र के पांचों 
रसों की उन्हें पूर्ण जानकारी है यथपि उनके कपने सम्प्रदाय में 'निकुज्न रस' के अतिरिक्त 
और किसी रस की व्यावहारिक मान्यता नहीं थी । भजवाप्टक लीला में कहते हैं- - 


ज्ञान शांत रस त्ते श्रधिक, अदभुत पदवीदात्त 
सखाभाव तिनतें प्रपिक्ष, जिम्के प्रीद्धि प्रकाह ॥ 


भ्रदुभुत घालचरित्र फो, जो जशुदा सुख लेत । 
ताते श्धिक किशोर रस,श्षज बनितरनि के हेत ॥ 


सर्वोपरि है मधुर रस, युगल किशोर विलाध।े 


, ध्रुवदास को दास्य मौर शान्त का दो प्रुथक्‌ रस होना भली भाँति विदित था, अन्यथा 
इन दोनों रसों में साम्रान्य हप्टि से भेद ही क्या है ? मधुर रस शब्द का प्रयोग भी 
उन्होंने किया है, यद्यपि उसे केवल युग्रज-रस का पर्याव बना दिया है और गोपियों 
के रस को किशोर-रस की संज्ञा दे दी है । 

निम्बाकं-मत में राधा के लिए “हलादिनी' छाव्द का प्रयोग वार-वार किया 
गया है। कृष्ण का आनन्दरूप होना तो साम्प्रदायिक शब्दावली की गपेक्षा नहीं रखता, 
किन्तु राधा को चैतत्य-सम्प्रदाय में कृष्ण की हल्ादिनी शक्ति कह कर अभिहित किया 
गया है, उसका प्रभ्नाव विम्वाक-सम्प्रदाय पर भी पड़ा है। अन्य सम्प्रदायों में राधा 
को यातो स्वयं आदन्दरूप या रसरझूपा, तथा सुखरूपा कहा गया है।महावाणी के सिद्धान्त- 
सुख में हरिव्यासदेवाचार्य ने स्पष्ट कहा है :-- ह॒ 








१--ब्यालीस लीला--अनुरागलता लीला, ४० २श८ 
२--वहदी भजनाष्टक लीला, ए० ६१ 
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आनन्द कि प्रहलादिनि स्पामा, अहलादिन के श्रानन्द स्थास । 
झानर्द थहलादिनि झ्दभुत घर, गौर श्याम शोना झपरं पर ॥' 


चतन्य-सम्प्रदाय में स्वामी हरिदास और हितहिरिवंश जी के सखी-माव की 
प्रतिध्वनि सुनाई पड़ती है, तथा राघाक्ृप्ण-लीला-वर्णन के प्रसद्ध में बद्भुला के भक्तकवियों 
मे सम्रीभाव की श्रेप्ठता स्वीकार की है :--- 


घदसुत हेरलूं प्रियसस्ि-प्रेम / निज स्खि दुश्षे दुखि सुल्षे माने क्षेम ॥। 
यहाँ पर राधावल्लम-सम्प्रदाय के तत्मुख-तुखी भाव को स्वीकुृत्ति है। अथवा, 
आनन्द साथरे निमगत संल्दिगन हेरइते दुहुंक उल्लास २ 


क्या यह उस सहचरीभाव से एकदम एकाकार नहीं है जो स्वचुश्च की वाछ2 
छोड़कर युगल के आनन्द में निमज्जित हो जाता दे? चंतन्यचरितामृत में 
राधावल्लभ-सम्प्रदय की भाँति सखीभाव को गोपीभाव से श्रेष्ठनर एवं अन्य सभी 
भावों में श्रेप्शत्तम स्वीकार किया गया है ।* 

गौड़ीय-सम्प्रदार्यों में गोपियों छा सखी तथा मज्जरी में उपभेद फिया गया है, 
जिनमें से 'मझ्जरी श्रेष्ठ मानी गई है । मझ्ल री, राधाकृष्ण की लीला का दश्शव कर 
विभोर होदी है, #ण्ण से उसका कोई स्वतस्त सम्बन्ध नहीं होता । 

ब्रजमण्डल में बस जाने के कारण चैतन्यमत के विद्वान्‌ पड्गोस्थामी ब्रज के 
सम्प्रदायों से पूर्णतया अवगत रहे होगे । रूपगोस्वामी ने हरिमक्तिरत्धामृत्त-सिन्धु में 
शान्त, दात्य, सलय, तथा वात्सल्य-रस का इतना साज्ोपाजू विवेचन क्या एतद्‌ सम्बन्धी 
काम्य से अन्ावित हुए बिना ही कर डाला, जबकि चैतन्य सम्प्रदाय -के पदों में 
वात्सल्य तया सख्य-भावों के पद अत्यन्त कियत्‌ और साधारण हैं, एवं शान्त और 





१--महावायी--सिद्धान्त छुख, पद सं० २६ 
२--चह्दी, पद सुं० १४ 
ई--परदकत्पतरु, पद सुं० १६६१ ह 
४--चवही, पद सं० २८४ 
५४---ाधाइपणेर लीला एशए अति गूइतर। - ३३४० ७ 
दास्य वात्सल्यादि भावेर ना इय गोचर | 
सबे एक सखीगनेर इहार अषिकार ॥--चैं० च०, मध्यलीला, भ्प्टम परिच्छेद, पू० शदद 
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दास्य की तो चर्चामात्र है, वह भी नगण्य । वल्लभ-प्रम्प्रदाय से वह पूर्णतया 
. परिचित थे, एक स्थान पर उन्होंने अपने सम्प्रदाय की रागानुगा भक्ति को पुण्टिसार्ग 
का समानार्थकर माता है । * 

ब्रज और बचज्भाल के सम्प्रदायों में पारस्परिक सम्पर्क तो रहा ही, ब्रज 
के चारों सम्प्रदायों में भी आपस में घतिष्ट सम्बन्ध था--ऐसा उन सम्प्रदायों 
के काव्य से प्रतीत होता है । हितहरिवंश जी के सम्प्रदाय में एकमान्न सहचरी भाव पर 
आाध्ित 'निकुक्षरस” फी मान्यता है, किन्तु उनके सम्प्रदाय ने दास्य, सख्य, वात्सल्य, 
भौर मधुर रस को ब्रजरस कहकर उनकी सत्ता स्वीकार किया है। ध्रुवदास जी के 
पूर्वोल्लिखित अष्ठक में सभी भावों का उल्लेख है । स्वामी हरिदात तथा हितहरिवंश 
जी की सख्लीभावना में अत्यधिक साम्य है। आरम्भ में बललभन्पम्प्रदाय में केवल 
दास्य, सख्य, वात्सल्य-भाव स्वीकृत्त थे, किन्तु विदुलताथ जी ने समकालीन प्रभाव 
से गोपीसाव को भी समाविष्ट कर लिया और अन्य सम्प्रदायों को भाँति मघुररस 
को सर्वोच्च मान्यता दी । कुछ कवियों ने तो 'सखीभाव” के पद भी रच डाले । 
निम्बार्क-मत ने हितहरियंश जी का सहचरीभाव क्पन्ता लिया, केवल अष्ट सख्यों 
एवं उनके उपसभेदों की नामावली में कुछ अन्तर है। मानविरह-रहित “नित्यविहार' 
का सिद्धान्त ज्यों का त्यों ग्रहीत हो गया, जैसे :-- 


सान बिरह असम को न लेश जहाँ रसिकराय को रससय भौन ।े 
जय जय नित्यविहार जय जय वुन्वावन घाम। 


'सल्ी” के साथ 'सहचरी, और “मञ्जरी' जैसे पारिभाषिक शब्दों का उल्लेख 
भी महावाणीकार ने किया है :-- 


सक्षी सहेली सहचरि सुंदरि सझजरि महल ठहल टग लागि।* 





१--पुष्य्मार्गतया कैस्विदिय रागालुगोच्यते--भक्तिससामृतसिन्धु, पूृ० वि०, द्वि० ल०, १० 8६, 
अंच्युत-भन्‍्थमाला प्रकाशन ।__ 
२--मंद्यावायी--सिद्धान्त सुख, पंद सं० ४ 
इ--पही, पद सं० १६ 

४--वबही, पुद सं० ४। ह | हि 
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साम्प्रदायिक-शबव्दावली 


वल्लभ-सम्प्रदाय 
पुष्टि--पुरिटि शब्द ने वल्सम-सम्प्रदाय में आकर-अत्वन्त गम्भीर तथा सूक्ष्म 
जर्थ घारण कर लिया । संक्षेप में श्रीकृष्ण का अनुग्रह या कृपा, पृध्टि कक ।ती है, 
क्योंकि उनका अनुग्रह भक्त का पोषण करने दाज्ना होता है 4 जीव, प्राकृत अवस्था में 
ज्ञान, वैराग्य, श्री, मादि भगवदगुणों से विहीत हो जाता है । जौर उसमें इन धर्मों की 
प्रतिप्ठा तया इस भुर्णों का पोषण भगवान्‌ अपने अनुग्रह् किया पुष्टि! शक्ति द्वारा 
करते हैं। भक्त की अन्तर्वाहा कमियों का दूर होना तथा उसमें परा-मवित्त का 
सच्चार भगवान की 'पुष्दि द्वारा सम्भव होता हैं । भट्ट रमानाथ शास्म्री ने 
श्रोमदरभागवत तथा सुवोधिनी के जनुसार पुष्टि णब्द के कई अंग. स्थापित किये हैं--- 
रक्षा, कृपा, प्रवेश (अपनी कयेसिंद्ध के लिए जो भगवान्‌ का: पदार्थों में प्रवेश है 
बही पुप्टिलीला है), वभिवृद्धि, स्थिति और जअनुग्रह ।* न्‍ 
पुष्टि पर आधारित मार्ग को पुध्टिमार्ग का नाम दिया गया । इस सांग में 
विहिव-अविहित समस्त साधनों के अभाव में भो केवलमाञ्र भगवत्कृपा से ही भक्ति 
की नसर्वोच्चस्यितति तक प्राप्त हो जाती है । “इस मार्ष में अनुग्रह ही साधन है, कृपा 
से ही जीवोद्धार होता है ।/*--“जब मनुत्रह होता' है तघ भगवत्सम्बनन्ध होता है, तब 
उसी अवस्था में ही अधिकारी भी हो जाता है । इसलिए पुंष्टिमोगग में बनुग्रह ही 
नियामक है | भगवान्‌ की अनु ग्रहरूपा पुष्टिलीला काल, कर्म जौर स्वभाव का बाघ 
कर देने वाली है । और यह लीला लोकसिद्ध है, इसकी सत्ता गुप्त, रवखी गई है [हे 
है पुष्टि, मर्यादा, प्रवाहु--संघार-चक्त में वहवे ने को .-प्रवाह कहा गया 
है। वेदविहित मार्य मर्यादामार्य है तथा हृपामार्ग, ।पृष्टि-मार्य है। मर्यादामार्गी 
जीव अधिक से अधिक अक्षर ब्रह्म से ऐक्य प्राप्त कर सकते हैं, प्रवाद्दी जीव चदेव संसार 
में पड़े रहते हैं, और पुष्टिजीव पूर्ण पुरुषोत्तम में प्रवेश पाते हैं। पुष्टिनीद्ों को सृष्टि 
भगवान्‌ की स्वरूप सेवा के लिये है । किन्तु पुष्ठिजीव संदेव विशुद्ध प्रेम से ही प॑रिचालित 





२--मट्ट रमानास सास्त्री--भनुसद मार्न, ए० ११ 
२--वही, ६० श्ध््‌ 
३--चडी, पृ० श्प 


“'परिशिष्ट .' ड्ृ७ 


नहीं होता, इसलिए उसके दो भेद किये गये हैं--शुद्ध और मिश्र | शुद्ध, पुष्ट भक्त 
भगवान्‌ के नित्य सान्निध्य में रहते हैं, उनकी लीला का अनवरत उपभोग करते हैं । 
मिश्रवुष्ट-भक्त के प्रेम में अन्य सार्मों का मिश्रण भी रहता है। मिश्रपुष्ट तीन प्रकार 
के होते हैं --प्रवाहमिश्र, मर्यादामिश्र और पुष्ठिमिश्व | पुष्टिमिथ भक्त सर्वेज्ञ होते हैं, 
प्रंवाह-मिश्र-पुष्ट-भक्त कर्म में प्रीति रखने वाले होते हैं तथा मयदिमिश्र भगवदगु्णों 
के जानने वाले होते हैं । प्रेम से शुद्ध हुए शुद्धपुष्ट जीव दुर्लभ हैं (४. 

. निरोध-चित्त को यावत्‌ प्रवह्षच से हटाकर भगवान्‌ में निवेशित करने को 
वल्लभ-सम्प्रदाय में 'निरोध' कहा गया है । भगवान्‌ में मन का निरुद्ध हो जाना, निरोध 
है । संध्षार में लिप्त मन से भगवत्तेवा नहीं हो सकती, न ही उनका किसी प्रकार का 
सान्निष्य प्राप्त हो सकता है। भगवल्लीला की अनुभूति के लिए 'निरोध' दशा 
-अधिदयक ही नहीं, अनिवाय॑ है। वल्लभाचार्य जी का मत है कि दुष्ट इन्द्रियों को 
सांसारिक विपयों से हटाकर भगवान्‌ में मन लगाते हुए निरोध का प्रयत्न करना 
चाहिए । * किसी भी उपाय द्वारा इन्द्रियों एवं तत्सम्बन्धी व्यापारों तथा मन को / गवान्‌ 
में समपित करने से 'निरोध' सिद्ध होता है। निरोध की कई दश्षायें हैं। उसकी आरम्मिक 
दशा वह होती है जव अविद्या की निवृत्ति और श्रीकृष्ण के स्वरूप का ज्ञान होने 
पर भक्त में यह भाव आ जाता है कि वह प्रभु का दास है, किन्सु फिर भी प्रभु से दूर 
है, वियुक्त है। मध्यमद्या निरोध की तब होती जब भक्त अन्तःकरण में भगवान्‌ के 
वियोग से उत्पन्न पीड़ा वेदना, सन्‍्ताप तथा क्लेश का अनुभव करने लगता. है ।. इस 
अनुभव से संसार से आसक्ति क्षीण होती-होती हट जाती है, और क्रृष्ण में मासक्ति 
बढ़ जाती. है । इस;,दक्षा में लीला की स्फूर्ति भी होती है । लीला का अनुभव करते-करते 
श्रीक्षण्ण से साक्षात्कार हो जाता है। उत्तम निरोध वह है जब कृष्ण का साक्षात्कार 
हो जाता है और वे हृदय में पूर्णतया प्रतिष्ठित हो जाते हैं किन्तु फिर भी फ्लरूपा 
व्िरह-दशा. उपस्थित होती है । यह विरह-दग्षा, भक्त पर श्रीकृष्ण की अत्यन्त प्रबल, कृपा 





ते हि द्विपा शुद्धमिश्रमेदान्मिआस्त्रिपा पुतः । ले 
प्रवाह्मदिविभेदुन भगवत्कार्य॑ सिद्धये ॥१४॥ 
: पृष्टया विमिश्राः सर्वश्ञा: प्रवादेण क्रिया-रताः । 
'मर्यादया गुणश्ञास्ते शुद्धा: प्रेम्णाइत्तिदु्लमाः ।(१४ ॥; ; 
“+ल्लमाचार्य-पोडशमंय-पुष्टि-प्रवाह, मर्यादा, १० ४० 
“संसारावैश-दुष्यनामिन्द्ियायां दिताय मै । * ' क ह ' 
केश्यस्य स्ववस्तूनि भूम्न ईशस्य योजयेत्‌ ॥१२॥--निरोधलद्षय-पोडश गन्य, ४० १०५४ ५ « 
२७ 


चर्द मध्ययुगीद हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा और चैतन्य-संम्प्रदाये 


के फलस्वरूप उत्पन्न होती है, किसी अन्य प्रकार के साधन आदि से इसे प्राप्त नहीं किया 
जा सकता । यही भगवदुषुष्टि का सर्वोत्तम फल हैं । ब्रज के परिकर इसी उत्तम 
निरोध में कृष्ण के अनुग्रह से निरुद्ध ये । ह 

स्नेह, आसक्ति, व्यसन--तिरोघ की उपर्युक्त तीव अवस्थाओं के अनुरूप हो 
भक्ति भाव की तीन द््ायें होती है जिन्हें पुण्टिमागगं में स्नेह, आसक्ति और व्यसन कहा 
गया है । ये शब्द अपना लौकिक मर्थ छोड़कर प्रमाढ़से गाढ़तर और ग्राढ़तर से गाड़तम 
भक्तिभाव के व्यक्षक् हैं | भाषान्‌ में रत्ति का प्रादुर्भाव सह कहलाता है । इस 'स्वेह' 
के उत्पन्न होने से भक्त का स्नेह जाग्ंतिक पदार्थों से हट जाता है, उसके “रागः का 
नाश्व 'ही जाता है । स्नेह के भौर प्रगाढ़ होने को आरसक्ति कहते हैं, प्रभु में आसक्ति 
होने से गृहादि से अरुचि हो जाती है, यह सम्बन्धी समस्त भाव तथा पदार्थ उसे 
भगवत्प्रीति में वाधक्त प्रतीत होते हैं | व्यसन में भक्ति छृतार्थ हो जाता हैः 
ही बे ज़्व भक्ते को भगवान्‌ का व्यसन हो जाता है तब उसे एक पल्ष का भी विच्छेद 
सहन नहीं हीता, भगवान्‌ के विना उसे कुछ भी नहीं नाता । वह संसार को ज्घाल 
सेमकने चंगता है । व्यसन की अवस्था में भक्त का गृह में रहना प्रभुस्नेह को मिटाने 
वाला होता है, इसलिए श्रीकृष्ण की आत्यन्तिक प्राप्ति के लिए गृहादि का त्याग करके 
भक्त निंस फेल्ेख्पा भक्ति को प्राप्त करता है, चह चारों प्रकार की मुक्तियों से श्रेष्ठ है ॥* 


राघावल्लन्न-सम्प्रदाय : 


हरिवेश:--प्तिप्ठापक् आचाय॑ के नाम, हरिवंश के अनेक साक्कलेतिक अर्थों फो 
संम्प्रदाय में प्रतिपादित किया गया है ॥ “हरिचंद्व/ शब्द के चार अक्षर चार विचार 
स्वहप हैं-- हिंत, चित, आनंद, भाव । इन चारों के द्वारा द्वी रस-निष्पत्ति होती है । 
इनमें वे हित्त तत्व हरिवंश जी हैं, चित श्रीकृष्ण, आनन्द राषा, तथा भय सेवक है । 
निंत्या विह्वार के विधायक चारों तत्व--हरि, राधा, बृन्दावन, सहचरी,' हरिवंश्ञ' शब्द 
गज 
१--स्नेहाद्ागबितास: स्थाठारुच्त्या स्यादमूहारुचि: ॥ ४ ॥ 
हेह्स्थानां वापकत्वमनात्म्त॑ च भासते । हे 

यदा स्वादन्यूसन कृष्णे कतार्थ: स्पत्तदिव द्वि॥ ५ ॥ “-मभक्तिवद्धिजी-पोडशग्रन्धथ, प० छ४ 
पणआाइसत्याएपि सतत सृहस्पान॑ विनाशकम्‌। 

त्यार्थ कला यत्तेधस्तु सदयेथेंकमानस: ॥ ८६ ॥ 

लमते सुदटां नक्ति सर्ववीष्यधिकां परान्‌ । -जजहदी, ए० छ८ 
३--पम्धर्मवोधिनी, ए० ६ (देह भ्ट, ५५) । 


परिधिष्ट ४१६ 


के एक-एक यर्ण पर निवास गाररी हैं । अस्य श्रीह्रियंत नाम के क्री मक्षर भें राधा, 
हरि में पतण्याम, बंध भें गरगी री, धाम सभी सबच्निहित हैं ।* 

हित - हित झा या प्रयोग राधादस्सभ सम्प्रदाय में अलौदिक प्रेम के लिए 
हुआ है| इस हिंद सी सर्रेधिया सरिशां है ।स्तिएं, भोयता और भोग दोनों के बीच 
प्रेग था द्िगश्षी सम्धि है, थे राघाह़ण्य भ विशशृसि की प्रतीक हैं ।* यही नहीं, हित्त 
तत्य इतना इशावक है कि उसमें भपोतिक रस के सभी उत्करण अच्चर्भुक्त हैँ, कप्ण, 
राधा, रहुतरी, इेहागन रब हिवेझपी समृद्र के मौन हैं 


प्रेम नेष--नोग पा तय साथग जिया धर्मानरण भी है, विलास-भीड़ा भी 
है। सायारण गागकैसि (उस) राणफराप् क्रे प्रेम में नहीं होती । प्राइतभाव में प्रेम 
प्ोर नाम एक साथ नहीं रह मात, दाधाफाएय का सेभ' यनफे प्रेम में यन्पित हैं, 
गुपा हुआ है कयोंकि यार हर पहलू मे अप्राइस है । उसका नेम, प्रेम की ही यावधान 
अपस्पा है। धवदास जी पहते है कि प्रेम की पिया घिवघता है और झेस की क्रिया 
पायधानता गधघायष्ण का प्रेम एकरस, बगणए्ड, निध्य, गिमित्तरहित महामाघुरी स्वरुप 
मिकुझ के लियम | । नेम, प्रेम की सज्यारी देश है जो प्रेम से उठकर पुतः उम्री में 
गियीन ही कापी ट ॥ रह प्रम का अश्छपन है, उसकी तरञ्व | । 
निदुष्शरस-नित्ययिदार--शधा श "८ फे सतत, निरय रिद्धिन्न, बभेद तथा रतोल्लास 
पा पारिनाधिक छाम पनियुद्ास्स' है । सधुरश्स छत्र राधाएण्ण के बनाहत प्रेम में व्यक्त, 
दोगा है तब जग निदृह्चस्स गहा जाता है। दास्य, सगे, ग्रात्यत्य, मधुर (किशोर) 
आडि प्रज रे थे यह मिद्न हैँ, उससे श्रेष्ठ भी है। दस रशो को आसवादिका एकमात्र 
राश दी सिवा है, कन्य गिसी को विफुद्न रस पान का अधिकार नहीं है । राधाकृष्ण 
औ७०-3--७०++२२२००.+«>>म.>+वेऔननन बन >--नन+ 
१-शीयशर में गीर तन इरि भश्ा पनेश्याम । 
पंत अंरा गर ग।रि सद जदां ही पारोपाग 0 १० ॥ --सुपर्मग्रोपिनी, ६० ११ 
२--कास सर्व-सुस भेफ़ा गाल सर्कगुस दानि। 
संधि साथी द्वित दुईन में स्महसनि की सानित १३॥ 
समी हुएुन प्त पृत्ति नित अभिलाप सुश्य की रूप) 
संस्या नदी अमंज़्य विधि सेया जुगतस्मकूप॥ १३॥ >पढ्दी, ६० २२ 
३--और राम सदइयरी सिपिन दित समद के मीन । 
था पर सर दित साम लत तए लक्तत परगीय ॥ रह ॥ “यही; १० ११ 
४--मंगदास--ययालीस छीला, सिद्धान्त विचार लीला, ६० ४९ 


४२० मध्ययुगीन हिन्दी कृष्प-मक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय॑ 


सदा निकुझ में स्थित रहकर चित्र-विचित्र क्रीड़ाओं में संलग्न रहते हैं, वे और कहीं 
नहीं जाते, न ही कभी उनका विच्छेद होता है । निकुल्लरस की गति अत्ति अद्भुत है । 
यह रस चिरसंयोगात्मक है और राघाकृष्ण एकमैक होकर विहार करते हैं, इसीलिए इसे 
'नित्यविद्ार'! भी कहते हैँ । इस नित्यविहारपरक प्रेम में स्थुल॒ विरह तथा मान का 
प्रवेश नहीं हो पाता, वेयोंकि विरह तथा माद (जो कि विरह का ही एक रूप है), रस 
को निर्वाध भौर अक्षुण्ण नहीं रहने देते, अखण्ड रस में द्वंत उत्पन्न कर देते हैं।* 
किन्तु स्थुल विरह के अभाव में भी इस चिरन्तन संयोग में कोई नोरसता नहीं आा पाती 
क्योंकि यह संयोग ही सूक्ष्मविरह्मत्मक है बर्थात्‌ इसमें स्दंच विरह की सी चाह, अतृष्ति, 
मिलन की उत्कण्ठा, तादात्म्य प्राप्त करने की विहंवलता, तथा एकाका र होने की ती चर चष्टा 
आदि बनी रहती है ) नित्यविहार का आदिमन्त नहीं है, नई-नई भाँति से राधघाकृष्ण 
का पुरातन प्रेम विलसित होता है, उन्हें ऐसा लगता है मानो वे पहिले कभी मिले हो 
नहीं ।* नित्यविह्ार वृन्दावन के निकुझ्ञ में चलता रहता है, और इसका दर्शन सहचरियाँ 
करती रहती हैं। गौर, दयाम, सहचरी, विषिन, नित्यविहार के चार तत्व हैं । ये चारों 
तत्व अन्तरज् चेतना में नित्य प्रकट रहते हैं, इन्हें “हित” के दिव्यचक्षु से देखा जा सकता 
है ।* इन तत्वों का अन्तरज्ु मर्थे न्षी है--चिद्रूप तन वृन्दावन है, मन कृष्ण है, इन्द्रियाँ 
सछ्तियाँ हैं, भोर आत्मा राघा | 

सहचरीभाव -सखी “सहचरी' द्वाब्द का प्रयोग राघावल्लम-सम्प्रदाय में 
विधिष्ट बर्थ से किया गया है | डॉ० विजयेन्द्र स्नातक जी के शब्दों में सहचरी या 
सखी दाव्द राधावललभ-सम्प्रदाय में जीव के मिज्र रूप की पारमार्थिक स्थिति का नाम 
हे--जब तक वह जीवरूप में अपने को मानकर इस लोक में लीन रहता है, म्रम के 
जाल में भटकता रहता है, किन्तु जब उसके ऊपर श्री राधा की कृपा होती है तव वह 
सहचरी रूप को प्राप्त होकर लौकिक सुख-दुख की अनुभूतियों से ऊपर उठकर उस 


१--जव विछुरत तब होत दुख, मिलतद्दि द्वियाँ सिराइ। 
याही में रस है मये,प्रेम कहो क्यों जाइ॥ 
--भीतिचौवनीलीला, ए० ५६; घ्रवदास--वयालीसलीला 
२--न भादि न अन्त विलास करें दोठ लाल प्रिया मैं मई न चिन्द्वारी । 
हैं नई भांति नई छवि कांति नई नवला नव नेद्ध विद्दारी ॥ 
“पेयालीसलीला, मजनतृतीय, *ईंखला लीला, एृ० १०२ 
३--गौर स्याम सद्दचरि विपिन सम्पत्ति नित्यविद्र । 


अन्तरद्ध सो प्रगट ई द्वित के नेन निद्वार॥ १३॥ --पसपर्मवोषिनी, ए० .२- , ! 
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आनन्द को प्राप्त करने का अधिकारी बनता है जो नित्यविहार के दर्शन से उपलब्ध 
माना गया है” ।* सहचरी फा कृष्ण से कोई रतिसम्बन्ध नहीं होता, वह राघा फी 
आराधिका ठथा सेविका होती है, राधा फे सुप्त में ही सती रहती है, राधा के नाते 
ही कृष्ण उसे प्रिय होते हैं, स्वतंत्र रूप से नहीं |" सहचरी निवुज्ञ रस बी सम्योपिका 
है, युगल को जो कुछ रुनिकर है, यह उन्हें जुदाती है ।* स्वसुख की कामना से रहित 
होकर राधाकृष्ण की निकुझनीड़ा का मवलोकन करना सहचरीभाव है। सछ्तियाँ 
राषाकृष्ण की प्रेमल्लीला की देखती हुई आनन्दविहवल रहती हैं, युगल का आतन्द 
उसका आनन्द है । राधाकृष्ण के परममाधुरी मय निकुझ्ञ रस सहचरी भाव से हो गम्य है; 
इस परात्पर रस में दास्य, सझ्य आदि तो यया गोपीभाव तक का प्रवेश नहीं है । 
सहचरी जीवात्मा की उस छुरीयावत्था फा प्रतीक है जब वह सनातन ब्रह्म, घरक्ति- 
दक्तिमान नी परातर लीला का साक्षीमाव से दर्शव कर उसी में आत्मविलयन कर देती 
है। सहचरी “अह की पूर्णाहुति है । सहचरी फो गोपी से भी श्रेष्ठ माना गया है, 
क्योंकि उसमें स्वसुप्त का लेश भी नहीं रहता । 


तत्सुणष-सुक्कोभाय राघाकृष्ण अपने यो एक दूसरे के सुख में सुखी मानते 
हैं, कृष्ण जो फुछ करते हैं वह राधा को एचिकर होता है, र!धा जो कुछ करती हूं 
बह कृष्ण को ९ मदीय भाव को छोड़कर ये तदीयभाव में सुस्त मानते हैं । इन दोनों 
के मुप् से सप्तियाँ सुखी होती हैं। यही तत्युस-छुसीभाव है ।“ ससियाँ तत्सुव-सुखी- 
भाव से पुत्र, मित्र, पति, आत्मवत्‌ दोनों का लाड़ लड़ाती हैं 
पतन्य-सप्प्रदाय 


रसराम-महाभाष-रसराज के साकार विग्रह श्रोकृष्ण हैँ तथा महाभाव की 
थरीराधा । हलांदिती का सार अंश प्रेम है, प्रेम का परम सार महाभाव है। महाभाव 





१--राघावल्तभ सम्प्रवायः सिद्धान्त और साएत्य, १० २१६ 
२-च्यास सुचन के प्राणपन गौर बस निज नाम | 

तिनके नाते नेए सौ प्यारी प्रीवम श्याम ॥ १४ ॥--सपमेयो विनी, ए० ६३ 
३--तहाँ सहायक निज ,झाली लाड पररपर चाय । 

जे ले रुचि विवि उर उठ से सब देत यनाय ॥ १६ ॥ “-वद्दी, १० ६४ 
ड़ “द्वितचौरासी, पद सं० * 
४-“दम्पति की आ्रासक्ति में अटके रसिक सुजान। 

दुलराई बएुविधि सबनि तत्सुपम सो रति मान ॥ २७॥ “-वददी, ए० ३ 
६--निशि दिन लाढलद़ांवदों अति ;माधुय॑ सुरीति। 

पत्र मित्र पेति आत्मवत उज््यल तत्मुख् प्रीति ॥ २४ ॥ “वही, ९० हे 


डर्र मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिधारा और चैतन्य सम्प्रदाय 


के बिना रसराज का आनन्द तिरोहित रहता है, अप्रकट रहता है। उसे प्राप्त करके 
ही क्ष्ण आनन्दी होते हैं । 

महाभाव की पराकाष्ठा श्रीराघा में है, किन्तु राघा की कायव्यूह होने के 
कारण, उनकी आत्म-प्रसारिणी शक्ति होने से, मोषियों में भी इस भाव की स्थिति 
है। इस भाव को वहन कर सकने के लिए अत्यन्त सिद्ध चेतना की आवश्यकता होती 
है। भक्तिसन्दर्भ में जीवगोस्वामी ने कहा है कि ब्रजाज्भताओं की देह महाभाव-तेजोमय 
है । महाभाव प्रकाश का आकार-स्वरूप है। अन्य कोई भक्त देह, अधिक क्या कृष्ण- 
महिपियों की देह भी महाभाव को घारण करने में समर्थ नहीं है । जिस प्रकार गज्ा 
का वेग एकमात्र महादेव ही घारण करने में समर्थ हैं, उसी प्रकार महाभाव के वेग 
को धारण करने में एकमाञ्र गोपीदेह हो समर्थ है । 

प्रीति का तारतम्य--भगवस्प्रीति की विशेषता का निष्पण करते हुए 
जीव-गोस्वामी ने प्रीति के सन्दर्भ की ८४ वीं वृति में कहा हैं कि - (१) ' प्रीति भक्त- 
चित्त को उल्लसित करती है; (२) ममता द्वारा योजित करती है; (३) विश्वासयुक्त 
करती है; (४) प्रियतातिशय द्वारा अभिमान विशिष्ट करदी है; (५)- विगलित 
करती है; (६) मपने विपय के प्रति अमिलापातिशय द्वारा आसक्त करती है; (७) 
प्रतिक्षण अपने विपय को नूतन से तृतनतर रूप में अनुभव कराती है और (८) 
असमोरद्ध चमत्कारिता (द्वारा उन्‍्मादित करती है । 


प्रीति के इन्हीं लक्षणों से भगवत्जीति की रति, स्नेह आदि दशाओं को 
पहिचाना जाता है । जो प्रीति केवल उल्लास का आधिक्य व्यक्त करदी है, उसका नाम 
रति है। रति उत्पन्न होने से केवल भगवान्‌ से ही तात्पय॑ (प्रयोजन! रह जाता है, 
उनसे भिन्‍तर अन्य सभी वस्तुओं में तुच्छ बुद्धि उत्पन्त होती है। ममतातिशय के 
भाविर्भाव से समृद्धा प्रीति प्रेम कहलाती है। प्रेम उत्पन्त होने पर प्रीतिभद्ध करने 
वाले समस्त कारण उसके स्वरूप को क्षीण नहीं कर पते । क्तएव प्रेमलक्षणाभक्ति में 
ममता के आधिक्यट्रैके कारण ममता को ही भक्ति कहा गया है, जसे नारद पाव्चरात्र 
मैं--अनन्यममता विष्णी ममता प्रेममंयुता ।! विश्वम्भातिशयात्मक प्रेम का नाम प्रंणय 
है । प्रणय उत्पन्न होने पर सम्भ्रम आहि- की योग्यता भी जाती रहती है। 
वियतातिशय के अभिमानवद प्रणय जब कौटियल्याभार्सयूवंक भांव वैचित्य,,धारण, 
करता है, तव उसे मान कहते हैं। अत्पन्त चित्त द्रवात्मक प्रेम-स्मेह है । स्नेह के उदय 
होते पर भगवान्‌ के सम्बन्ध के आभास से ही महाबाप्य मादि विकार, प्रियद्रशेन में 
अतृप्ति, एवं प्रिवतम श्रीकृष्ण के अत्यन्त सामथ्यंवान्‌ रहते हुए भी उनका [कोई अनिष्द 
नृ कर दे ऐसी आशंका उत्पन्न होती है। अतिशय अभिलापात्मक स्नेह राग है । राग 
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में क्षणिक दुख भी असहनीय होता है, संयोग में परमदु:ख भी सुखरूप प्रतीत होता है, 
और वियोग में परमसूख भी दुःख रूप प्रतीत होता है। वही राग अपने विषयालम्बन 
को अनुक्षण नवीन-नवीन रूप में अनुभव कराके स्वयं भी नृतन से नुतनतर होने पर 
कु राग नाम घारण करता है। असमोर्ध चमत्कार हारा उन्‍्मादक मनुराग ही महाभाव 
नाम से अभिहित होता है । हु 

परकीयाप्रेम या जारमाब--कष्ण भवित में परकीया भावना किसी लौकिक 
जारभाव से साम्य नहीं रखती । यह किपती अविवेकी का मदेनावेगं नहीं है जिसमें प्यक्ति 
क॒तंव्य की भावना को कुचल देता हैं, वरन्‌ द्विव्यप्रेम के दुधर आवेग का परिचायक 
है । “श्रीकृष्ण-सन्दर्भ” में कहा गया है कि जारभाव से कृष्ण-भजन का प्रावल्य सूचित 
होता है | जार दाब्द से लोकधर्म और लोकमर्यादा का अतित्रमण दिखाकर गोपीभाव 
का निर्वाधत्व प्रदर्शित किया गया हैं, अर्थात्‌ त्याग ही प्रेम का परिचायेक है ।गोपियों 
ने त्याग में कुण्ठा का बोघ नहीं किया, प्राप्ति के लिए उनमें तीन उत्कंण्ठां थी । : उस 
उत्कण्ठा के प्रवल प्रवाह में जितनी लौकिक वाघायें थीं । उन्हें गोपियों ने तृण्‌-की भाँति 
तोड़ दिया । यदि यह जार बुद्धि न होती, तो गोपांभाव के उत्कण्ठातिशय एवं गोपीप्रेम 
की महिमा-प्रद्शन से लिए कोई उपाय नहीं था। श्रीकृषष्णभजन में यह उत्कण्ठा ही 
प्रयोजनीय है, इसलिए जारभाव के माध्यम से भजन की प्रतर॒लता प्रदर्शित की 
गई है | 





१-जीवगोस्वा मो श्रीकृष्ण सन्दर्स, पृ० ३६३ 
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अगरणितामन्द-पूर्ण पुरुषोत्तम :._.गणितानन्द अक्षर ब्रह्म. अन्तेर्यामी अर्थात्‌ £ 
-श्रीकृष्ण, जिनसे. श्षज की जिससे जीव, जगत,  .परन्रह्म का 'अपने 4. 
सृष्टि तथा ब्रज के परिक्र _ देवृतागण तथा ग्रुणा-. आलन्‍दांज से सृष्टि , 
उत्पन्न हुए हैं।._. वतार (बह्मया, विष्णु, की प्रत्येक वस्तु . 
!।..... 7: 3 रूद्र) उत्पन्न हैं। * में प्रविष्ट अंश | 

४, _४ कहर पं | २ 5 नि की 7] 


हर 7 


देवी है 
| | “॥#& प्रवाद्दी 

पुष्टि. मर्यादा | 

ज्ञात फर्म द्वारा | | 

स्वर्ग-प्राप्ति या. दुन्ञों अज्ञ 

बक्षर सायुज्य जिनका उद्धार सत्सज्भादि अथवा संरम्भ, 

मुश्ति । नही होता भय, हेषप आदि असा- 
घधनसाधन द्वारा भगव- 
दनुग्रह से मुक्ति होती 
है । प्रायः संहार से 
इनका उद्धार होता है। 


ढ़ 


| | | | 
प्रवाह्दी पुष्टि मर्यादापुष्टि पुष्टिपुष्टि- 7 ॥ छुद्ध पुष्टि 


४२६ मध्ययूगीन हिन्दी कृष्ण-भक्तिघारा गौर चेतन्य-प्रम्प्रदाय 
कृष्णरति 
| 


आलम्दन विभाव 


/विपयरूप) बल... हा कृष्णभक्त (आश्रयरूप) 
| | श 
स्वरूप अन्यरूप साधक सद्ध 
हज वर | 
[ | | 
आवृत प्रकट | 
संप्राप्तिसिद्ध नित्यसिद्ध 


(साघना अथवा (नित्यपरिकर ) 
कृपा द्वारा सिद्ध) 


उद्दीपन न 





गुण चेप्टा प्रसाधन झन्य 


| । 
कायिक वाचिक मानसिक 


धअक ७05७ ककओ 
वय सौन्दर्य रूप : मृदुता 


जा | नरक 
|| 9 0 ५ 


किन किट ओर शनिकीशिकक कई, 
| ० | 
बाद्य मध्य शेप 


अणु-भाष्य : 
श्रीमदू-अह्म सूत्राणु भाष्यम्‌ : 


अलझ्ुार-फोस्तुभम्‌ : 


उज्ज्वल-नीलमणि : 


उद्धव-सन्देश : 


कृष्ण-कर्णामृतम्‌ : 


(श्री) कृष्ण-सन्दर्भ : 
फाव्य-प्रकाश : 


ग्रन्थरत्नाष्टकम्‌ : 


सहायक-पग्रन्थ सूची 


संस्क्ृत 
रत्नगोपाल भट्ट द्वारा सम्पादित, बनारस संशकृत- 
सिरीज्ञष, १६०७ । 


गुजेरगिरानुवाद सहिंत, पुष्टिमार्गीय वैष्णव महासभा, 
बनहूप्रदावाद से प्रकाशित । 


कविकर्णपूर, रामनारायण विद्यारत्न के वद्धानुवाद 
सहित, वहरम्पुर मुशिदाबाद से प्रकाशित, 
फाल्गुत १३०५। 


जीवगोस्वामी की लोचनरोचनी टीका तथा विश्वनाथ 
चक्रवर्ती की आनन्दचन्द्रिका टीका सहित, वज्धुला में 
अनुवादक तथा प्रकाशक-- रामनारायण विद्यारत्न, 
वहरमपुर, द्वितीय संस्करण, चैत्र १२६५। 


रूपगोस्वामी विरचित, प्रकाशक--वावा क्ृष्णदास 
कुसुमसरोवर वाले (योवद्धंन), मथुरा, सं० २०१४। 
भक्त भारत ब्क्कू, सम्पादक -- श्री रामदास जी शास्त्री, 


चार सम्प्रदाय आश्रम, वृन्दावन, संबत्‌ २००७, 
अप्रैल १६५० 


वज्ानुवाद सहित प्राणगोपाल गोस्वामी, द्वारा 
सम्पादित, वंष्णव पाड़ा, नवह्वीप । 


जाचाय॑ मम्मटं, व्यास्याकार डॉ० सत्यक्नत पिंह, 
चौखम्भा विद्या विभाग, बनारस, ६६९५५ ई० । 


(१) मन्त्रार्थ दीपिका--विश्वनाथ चक्रवती; (२) 


४६२ मध्ययुगीन हिन्दी कृष्णं-भक्तिघारा और चैतन्य-सम्प्रदाय 


पद्यावली : 


प्रीति-सन्दर्भ : 


प्रेमसम्पुट : 
ब्रह्मसंहिता : 


भक्तिरसतरंगिणी : 


(हरि) भक्तिरसामृत सिंधु : 


भक्ति-सन्दर्भ : 
भसगवत्सन्दर्भ ; 


(मद) भागवत, : हि 
(श्रीमद्‌) भगवदूगीता : 
मंहांप्रसन ग्रम्थावली : 

महामन्त्रव्यास्याप्टकम्‌ : 


यमुनाष्टकम्‌ : 


स्वर्णप्रेस कलकत्ता, १३३३ । 


रूपगोस्वामी द्वारा संकलित, रामनारायण विद्यारत्न 


द्वारा सानुवाद प्रकाशित, वहरमपुर, मुशिदावाद, 
आपषाढ़ १२६१ | 
जीवगोल्वामी, नवद्वीपचन्द्रदास विद्याभुपण के 


बज्भानुवाद सहित, संपादक--प्राणयोपाल गोस्वामी, 
प्रकाशक--नवद्वीप, चन्द्रदास, लेमुआ, नोआखाली । 
विश्वनाथ चत्रवर्ती, प्रकाशक--वावा कृष्णदास, मथुरा, 
सं० २००३ । - 
अंग्रेजी में अनुवाद सहित, प्रकाशक--चििदण्डी स्वामी 
भक्तिहृदय, गौड़ीय मठ, मद्रास, १६३४ ई०। 
श्रीनारायण भट्ट, प्रकाशक - बाबा कृष्णदास, सं० 
२००४ । 
रूपगोस्वामी, जीवगोस्वामी की दुर्गमसंगमनों.टीका 
सहित, संपादक तथा अनुवादक रामनारायंण विद्यारत्न, 
प्रकाशक--हरिभक्तिप्रदायिनी सभा, वहरमपुर,' चैत्र 
१३२० । 
जीवगोस्वासी, प्राणगोपाल ग्रोस्वामी के बज्जानुवाद 
सहित, प्रकाशक --यदुगोपाल गोस्वामी, वैष्णवपाड़ा- 
नवद्वीप, १३४४ | कि वमीश क 
जीवगोस्वामी,, सत्यानन्‍्द गोस्वामी के वद्भानुवाद 
सहित भ्रकाधित १०८, नारिकेल डांगा, मेन रोड, 


/ गीता प्रेस, गोरखपुर । 


चही । मजा 


' चेतन्यदेव, प्रकाशक-« बावा कृप्णदास,-संध ६००६ ॥ 


प्रकाशक--वावा कृष्णदास, सं० २०११ ॥ 


ही 2 की 24 


हितहरिवंद्य, - प्रकाशक--वावा हितदास, बिलासपुर, 
१६५० । 


छनुग्रह मार्ग 


अणष्टादश सिद्धान्त के पद : 
(टीका सहित) 
' अष्टछाप परिचय : 


अष्टछाप भौर वल्लभ-संप्रदाय ३ 


कुम्भवदास : 
केलिमाल : . 


, कैलि-चरित्र वेली : 
कीतंन संग्रह : भाग १ 


: (विपत्सिव के कीच) 


” काव्य में अभिवन्‍्यंजनावाद: 


[ओ) कृष्णावतार : 


८ 55 ८८-35 + 5 शक 


हिन्दी 
देववि पं० रमानाथ णास्त्री, श्री पृष्टिमार्ग सिद्धान्त- 


भवन परिक्रमा, नाथद्वार से प्रकाशित, सं० १६९६६ 
सन्‌ १६३६ ॥ 


रचयिता - स्वामी हरिदास, प्रकाशक तुलसीदास वाबा 
विक्रमाव्द २००६ । 


प्रभुदयाल मीतल, प्रकाशक--अग्रवाल प्रेस, मथुरा, 
हितीय संस्करण, सं० २००६ | 

प्रकाशक--अष्टछाप डॉ० दीनदयाल गुप्त, प्रकाशक-- 
हिन्दी साहित्य सम्मेलन, प्रयाग, प्रथम संस्करण, 
सं० २००४ ॥ 

स्मारक समित्ति, विद्याविभाग, काँकरोली । 


स्वामी हरिदास, प्रकाशक -श्रीकुजविहारी पुस्तकालय, 


श्रीविहारी जी का मन्दिर, वृन्दावन, सं० २००९॥ 


हितवृन्दावनदास, प्रकाशक--वावा तुलसीदास, वृन्दावब, 
विक्रमाव्द २००६ | 


अकाहक--लल्लूभाई छगनलाल देसाई, अहमदाबाद । 


लक्ष्मीनारायण सुधांथु, जनवाणी प्रकाशव, १६१।१ 
हरिसन रोड, कलकत्ता-७, तृतीय संस्करण, वैद्याख 
२००७ ॥ 


देवषि रामनाथ शास्त्री, प्रकाशक शुद्धादवैत पृष्टिमार्गीय 
सिद्धान्त कार्यालय, नाथद्वार, सं० १६६२ । 


४२६ मध्ययूगीन हिन्दी 


वयालीस लीला (वाणी तथा 
पद्मावली ): 


कृष्ण-भक्तिघारा और च॑तैन्य-सम्प्रदोंये 


हित घ्रुव॒दास, प्रकाशक -वावा तुलसीदास, 
श्रीराघावल्लभ जी का मन्दिर, वृन्दावन, सं० 


ह॒ २०१० ॥ 


ब्रजमाघुरी सार : 


वललभ विलास ; 


बललभ पुष्टिप्रकाश ॥ 


म्रह्मवाद : 


व्रह्मतम्वन्ध (पुष्टिमार्गीय दीक्षा): 


भक्तमाल : 


संपादक-- वियोगीहरि, हिन्दी साहित्य सम्मेलन, 


प्रयाग, सं० २००५॥। 

तीसरा-चौथा भाग, सं० १६५६ ।॥ 

संपादक- गंगाविष्णु श्रीकृष्णास, मालिक लक्ष्मीवेंक- 
टेश्वर स्टीम प्रेस, कल्याण, बम्वई, सं० १६६९३ । 


देवधि रमानाथ शास्त्री, पुष्टियार्ग कार्यालिय, नाथ- 
द्वार, प्रथम संस्करण, सं० १९६२ ॥ 
भट्ट रमानाथ शास्त्री 


नाभावास, श्री प्रियादास जी प्रणीत टीका सहित, 
प्रकाशक -सेजकुमार बुक डिपो, लखनऊ, (उत्तरा- 


; घिकारी नवलकिशोर प्रेस, लखनऊ) सन्‌ १६५१ ६ई०। 


. भक्ति और प्रपत्ति का 
स्वरूपगद भेद : 


भक्तकवि व्यास जी : 
भावसिधु : 


' भारतीय साहित्य की 
सांकृतिक रेखाएं : 


॥॒ भारतीय संस्कृति की रूपरेखा : 


भारतीय साधना और 
सूर-साहित्य : 


देवषि रमाताय शास्त्री, प्रकाशक -दे० प्रजनाथ 
शास्त्री, परिक्रमा, नाथद्वार, सं० १६६२ ॥ 

चासुदेव गोस्वामी, प्रकाशक--अग्रवाल प्रेस, मथुरा, 
सं० २००६ वि० 

श्रीमद्मोस्वामी भोकुलनाथ जी, मालाप्रसंग वाला 
विरचित, लल्लूभाई छगनलाल देसाई, अहमदाबाद | 


परशुराम चतुर्वेदी, साहित्य भवन लि०, इलाहाबाद, 
१६५४ ई०। 


गुलावराय, साहित्य प्रकाशन मन्दिर, ग्वालियर, 
सं० २००६ | 

डॉ० मुंशीराम शर्मा, एम० ए०, पी-एच० - डी०, 
प्रकाशक--आचार्य शुक्ल, साध्ना-सदन, १६/४४ 
पटकापुर, कानपुर, प्रथम संस्करण, सं० २०१० वि० | 


& ० ४० - 0० 


भक्तिसूत्र (नारद) : 


भक्तिरत्नावली पर 


भक्ति-रहस्य : 
भक्तियोग 
भागवत-संप्रराय : 
मौरायबाई की पदावली : 


मीरा की प्रेम-साधना : 


मीरा : 
मीरा वृहत्‌ पदसंग्रह : 


मीरा-माधुरी : 

महावाणी : 

मध्यकालीन भारतीय संस्कृति 
मध्यकलीन 'प्रेम-साधना : 
मध्यकालीन धर्म-साधंना : 


राघाकृष्ण तत्व : 


सहायक प्रन्थन्पूची ४३७ 
गीता प्रेस, गोरखपुर । 


श्री विष्णुपुरी, अनुवादक कृप्णनन्द जी महाराज, 
प्रकाशक--स्वामी श्री नारायणदास, “श्री विष्णु ग्रंथ- 
माला, वृन्दावन, फाल्गुन ६४ वि० ।. - 


१ 


स्वामी विवेकानन्द । 

मध्विनीकुम्गर दत्त, अनुवादक--चन्द्रराज भण्डारी, 
प्र० हिन्दी पुस्तक एजेन्सी, १२६, हरिसन रोड, 
कलकत्ता, प्रथम संस्करण, १९७६। 

वलदेव उपाध्याय, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, 
सं० २०१० वि० । 

संपादक-श्री परशुराम चतुर्वेदी, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, प्रयाग, पंचम संस्करण, २०११ । 
भुवनेश्वर मिन्न माधव! । 


इयामपति पांडेय । 

पद्मावती शवनम, लोकसेवक प्रकाशन, वुलानाला, 
काशी, से २००६ 

संपादक तथा प्रकाशक--प्रजरत्नदांस, हिन्दी साहित्य 
कुटीर, काशी, सं० २००४ वि० । 


हरिव्यास, देवाचाय॑, प्रकाशक--ब्न० विह्रीधरंण, 
वृन्दावन, सं० २००८ ॥ 


गौरीशंकर हीराचन्द ओका, हिन्दुस्तानी एकेडमी 
इलाहाबाद, १६५१॥। 


ह् मिटेंट 
परशुराम चतुर्वेदी, साहित्य भवव लिमिटेड, 
इलाहाबाद । 


/ हजारीप्रसाद ठिवेदी, प्रकाशक-साहित्य भवन 


लिमिटेड, इलाहावाट, प्र० संस्करण, १६५२ । 
भट्ट स्मानाघ शात्यी। 


४३८ 


रासलीला विरोध परिहार : 


राघावल्लन्न सम्प्रदाय-- 
सिद्धान्त नौर साहित्य :' - 


रसखान और घनानन्द : 


रीतिकालीन कविता और 
ऑंगारस का विवेखन- 
(सनू १६००-१८४०) : 
रस-मीमासा : 
राधिकानामावली : 
रखिक पथचन्द्रिका : - 
रासचद्मविनोद लीलायें 
युगल शतक : , 


लाइसागर १ 


वेष्णवन-ध मे: 


वेष्णवधमं-रत्नाकर : 


मध्ययुगीन हिन्दी कृष्ण-मक्तिघारा:और चैतन्य-सम्प्रदाय 


अट्ट रमानाथ शास्त्री, प्रकाशक--देवपि पं० ब्रजनाथ 


. शर्मा विधारद, श्रीनाथद्वार, सं० शृ६८१े। . | -- 


* विजयेन्द्र स्नातक, हिन्दी अनुसन्धान परिपद्‌, दिल्‍ली 


ध्ज 


“ विश्वविद्यालय दिल्‍ली के निमित्त, नेशनल पब्लिशिग 


हाऊस, दिल्‍ली द्वारा प्रकाश्षित प्रथम संस्करण , सं० 


३6 १४ 


संदालनकर्ता--स्व० वाबू अमीर सिंह, नागरी प्रचारिणी 
सभा काशी, हठितीय संस्करण, सं० २००८ वि० ॥ 
राजेश्वर प्रसाद चतुर्वेदी, २ 2 न 
प्रकाशकऊ---सरस्वती बुक सदन, आगरा । 


; आग आय 


. आचाये रामचन्द्र शक्ल, संपादक--विश्वनाथ प्रसाद 


मिश्र, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, सं०.२००८॥ 


किशो रीअली, संग्रहकर्त्ता एवं प्रकाशक-- राधेइयाम 
य्रुप्त, वुकसेलर पुराना शहर, वृन्दावन, सं० २०१४। 


हित वृन्शवन॒दास, . प्रकाशक--बावा तुलक्षीदास 
वृन्दार्बन, वि० २००६ | 


वही। . श 


श्री भट्ट देवाचार्य, प्रकाशक--लाला लक्ष्मीनारायण 
लुधियाता, श्रीघाम - वृन्दावन भवन, श्रीनिम्वार्काब्द 
५०५१, विक्रमान्द २०१३.। 


हैं: 07: 
हित वृन्दावनदास, प्रकाशक--लाला जुगल किशोर 
काशीराम, रोहतक मण्डी (पूर्व पंजाब), प्रथम 


संस्करण, सं० २०११।॥ 


परशुराम चतुर्वेदी, विवेक प्रकाशन, इलाहाबाद, प्रधम- 


- संस्करण, १९५३१ - 


गोपालदास, लक्ष्मीवेकट्रेस्वर प्रेस, कल्याण, वम्बई।। 


( 


सहायक ग्रन्ध-मस_ुची 5  - ४३६ 


वृन्दावन जसंप्रकास, वेली  -. हित वृन्दावन दास, प्रकाशक “तुलसीदास वबाबा,- 
"वि० २००६। 

विवेकपत्रिकावेली : -. : 'वही। 

विद्यापति : कुंअर सूयंवली सिंह, लाल देवेन्द्र सिंह, संपृदक-- 


विश्वनाथप्रसाद मिश्र, प्रकाशक--सरस्वती मंदिर 
जतनवर, बनारस, सं० २००७ । 


व्यास वाणी ([पूर्वाद्ध) : , प्रकाशक--अखिल भारतवर्पीय श्री हित राधावल्लभीय 
| 7 4. '' वेष्णव महासभा, वृन्दावन, हिताब्द ४६२ की 


श्रीमद्वल्लभाचार्य ओर उनके भट्ट श्री ब्रजनाथ छार्मा, विशारद, प्रकाशक-- शु० वै० 


सिद्धान्त ह .. बेल्लनाटीय विद्यासमिति, वम्बई, प्रथमावृत्ति, सं० 
| १६८४ । 
णुद्धादेत दर्शन : भट्ट श्रीरमानाथ छर्मा, सन्‌ १६२५। का 
रे 3५ 


श्रीराधा का क्रविकास : शशिभूषणदास गुप्त, एम० ए०, पी-एच० डी०, 
, हिन्ददी प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी, १६५६ ॥। 


श्री सुधर्मवोधिनी : लाइलीदास कृत, प्रक/शक- पं० भीमसेन जी रामानंद 
* ** 7+ जी पुरोहित, अठेर, राज्य ग्वालियर, प्रथम संस्करण 

वि० १६८४ ।॥ की 
सूरसागर (पहला खंड) :. संपादक--श्रीनन्ददुलारें * बोजंपेयी, काशी नंगेरी 
,. ७ 5८ ,«- /'प्रचारिणी सभा, द्वितीय संस्करण, सं0. २०४६ ब्वि०््‌ 

सूरदास (दुसरा खण्ड) 5: ."' वही, तृतीय संस्करण, सं० २०१८ चि० । 
सूर-साहित्य : -, “ * -” आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी । - नर था, भिद्न 
सूरसाहित्य- दर्शन : प्रो० जगन्नाथ शर्मा, विद्याधाम, १३७२ वल्लीमारानु, 
दिल्ली । न] 
सू रसाहित्य सुधा ; ..  .#»; - संपादक--नरोत्तमदास स्वामी, नवयुग मुन्यकुटीर, 
.. »४ ५ : बीकानेर | के 2 3 


सूरसाहित्य और सिद्धान्ते:. यज्ञदत्त शर्मा, आत्माराम एण्ड सन्स, काइ्मीरी गेट 
। ४१०: ५" दिल्‍ली. ६, १९५५॥: 


४४० मध्ययुगीन हिन्दी कृप्णं-भक्तिधारा और॑ चैतन्य-सम्प्रदाय 


सूर की काव्यकला : मनमोहन गौतम, एम० ए०, पी-एच० डी०, हिन्दी, 
अनुसन्धान-परिपद्‌ / 'दिल्ली विश्वविद्यालय, दिल्ली, 
ओर से भारती साहित्य मन्दिर, फ़व्वारा, हारा, 
की प्रकाशित, १६५८। 


5 सु दा + ब्क ५ है * न्‍ जि रा 

सूर के सी कूट & संकलनक्र्त्ता--घुन्नीलाल 'शेप! प्रवाशकं--- 
कृषप्णचन्द्र वेरी, हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, ज्ञानवापी, 
वाराणसी । 


| 


भारतेन्दु हरिष्चन्द्र द्वारा संग्रहीत खडगविलास प्रेस, 
वॉकीपुर, १८९२ ई० | 


। डॉ० ब्रजेब्वर वर्मा, प्रकाशक--हिन्दी पंरिपदे 
० विश्वविद्यालय, प्रयाग, ह्ितीय संस्करण, १९६४० ॥ 


साहित्यलहरी सटीक : 


सूरदास : 


सोलहवीं शी के हिन्दी और डॉ० रत्नकुमारी, भारतीय साहित्य मन्दिर, फतन्वारा 
बजूाली वेष्णप कवि :  _' दिल्‍ली दे 
2 . - 5 250 5 2 7 
सेवा-कौमुदी: . .. वालक्ृप्ण भट्ट प्रणीता भट्ठ रमानांथ शर्मा द्वारा 
कफ हे प्रकाशित, वड़ा मन्दिर, मुलेदवर वम्बई, १६१६ । 


स्वप्न-प्रसंग (अनन्य अली की प्रकाशक्र--वाबा तुलसीदास, वि० २००६ । 
बाणी ) 


स्वाप्न-लीला (हितबृन्दावनदास) वही ।..., 


शम जे ३३५ + न 


स्वामी हरिदास अभिननदन ग्रंथ: प्रकाशक - प्रवन्ध कमेटी, मन्दिर श्री वॉकेबिहारी जी 
' महाराज, श्री वृन्दावेनधाम, सं० २०१४, 


पे 

साहित्य-वार्ता : गिरिंजादत्त शुक्ल 'गिरीक्ष', भारती साहित्य मन्दिरें,' 
४ » अफरव्वारा, दिल्‍ली ।< 20 ५ ५ « 

हिन्दी के वैष्णव कवि : ब्रजेश्वर एम० ए०। 

हित सुधासिंधृ अर्थात्‌ ' 
हितचौं रासी : 


$ 


स्फुटवाणी तथा सेव्रकवाणी रचयिता/ प्रथम दो के 

हितहरिवंश; सेवक्वाणी के सेवकजी; प्रकाशक-- 

“० 7 रामलाल ध्यामसुन्दर चतुर्वेदी, श्री हितपुस्तुकीलय; 
पुराना 'शहर, वृन्दावन, सं० २०१४। 


सहायक ग्रन्य-सूची ४४१ 


हितहरिवंश मौर उनका ललिताचरण गोस्वामी, वेणुप्रकाशन, वृन्दावन, सं० 
सम्प्रदाय २०१४ वि० 


हिन्दी साहित्य और उसकी. विजयेन्द्र स्नातक,क्षेम चन्द्र सुमन” आत्माराम एण्ड 
प्रगति : सनन्‍्स, काष्मीरी गेट, दिल्‍्ली-६, १९५२ 


हिन्दी काव्यधारा में प्रेम प्रवाह : परशुराम चतुर्वेदी, किताब महल, इलाहाबाद, १९५२॥ 


हिन्दी साहित्य का आ_लोच- . - डॉ० रामकुमार- वर्मा, एम०, ए०, पी-एच० डी०, 
'तात्मक इतिहास -: - प्रफाशक--राधनारायणलाल, इलाहाबाद, तृतीय 
संस्करण, १६५४। 


! हे जे है न के, है. ९ ३ (४ फ $: 7 
हिन्दी साहित्य की भूमिका: हजारीप्रमाद- द्विवेदी, प्रकाशक--हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर 
- कार्यालय, वम्बई, प्रथम संस्करण, १९४० । 


६ ल्‍ः 
कड़वा : 


कृष्ण-कीतंन : 


चैतन्यचरितामृत : 


चतन्यघीतेर उपादान : 


चैतन्य भागवत ; 


बंगला ' ना 


' भोविन्ददास, ज़्यगोपाल गोस्वामी द्वारा सद्छूलित, 


प्रकाशके- सेरंकृत प्रेस, डिपोसिटरी, २० कानंवालिस 
स्ट्रीट, कलकत्ता, प्रथम संस्करण, शक सं० १८१७ | 


चण्डीदास, सम्पादक -वसनन्‍्त रख्जननराय, प्रकाशक -- 


'वद्धीय साहित्य परिपद्‌, द्वितीय सेंस्करण; १३४२ ।._ 


कृप्णदास कविराज विरचित, प्रकादाक सतीश चन्द्र 
मुखोपाध्याय, वसुमती साहित्य मन्दिर, प्रथम संस्करण, 
चैतन्यान्द ४४६ 


विमानविहारी मजूमदार, कलकत्ता-विदृव्रविद्यालय से 
प्रकाशित १६३६ । 


वृल्दावनदास ठाकुर, प्रकाशक--श्री मृत्युअ्जय दे, 
२५४ तारक चटर्जी लेन, कलकत्ता, सन्‌ १३४४ 
साल । प्राप्ति स्थान-- विक्टोरिया लाइड्र री, १ नं० 
गरानहाटा स्ट्रीट, कलकत्ता । 


धण्डीदास-पदावली (प्रथम खण्ड) संपादक--छ्रीहरेकृष्ण मुखोपाध्याय व श्री सुनीति- 


गोड़ीय वंष्णवीयरसेर 
अलौकिकता ; 


गौड़ीय वेष्णव तत्व : 


(श्री-श्री) पदकल्पतर १ 


कुमार चट्टोपाध्याय, आश्यिन १३४१ ॥ 


डॉ० उमा राय (शोघ-प्रवन्ध) | 


शेलेदवर सान्याल, प्रकाशक--शैलेदवर सान्‍्याल, ७, 
वालीगंज इस्टर्न रोड, फलकत्ता १३५३ साल, 
६० १६४६ ! 


१, २, ३, ४, ५ भाग संपादक-- सतठीक्षचन्द्र राय, 
बद्धीय साहित्य परिषद्‌ । 


सहायक भ्रन्य-सूची ४४३ 
वज्ञला सहित्येर रूपरेखा: गोपाल हालवार ) 


वसा साहित्येर इतिहास श्री पुकुमार सेन, प्रकाशक--उपेद्धचन्ध भहाचाये, 
(यम खण्ड) : माडन बुक एजेन्सी, १० कालेज स्तवायर, कलकत्ता, 
द्वितीय संस्करण, सन्‌ १६९४८। 

पज्ञमापाओ साहित्य/. 'ढो० दिनेश चर सेन, प्रंकोशेकर--बईलेस्त नौय 

हि इहाराय, ३२ अपर सबयुलर रोड, कलकत्ता, अप्ठम 

गा । स्करण, सन्‌ १३५६ साल । े 

5 6 8 3000-४३ सर । 

वगिलार वेष्णव-धर्म | तकंभूपण । ४ मा 

वेष्णवसाहित्य प्रवेशिका : श्री हिमांशु चन्द्र चौधरी । ह 

ण्णव साहित्येर विरह-तेत्व : सुन्दरोनन्द विश्वा विनोद, बी० ए०, प्रकाशक-- 
« श्रीयौड़ीय मठ, फन्तऊत्ता, वज्भाब्द १३४० | 

शींब ;. +,., . , «६ / समरेन्रभाथ मित्र; विश्वभारती ग्रन्यालय, २ वेद्धिमचन्दर 


2 


08 + - चटर्जी खीर, केलकत्ता, आपाढ़ (३५२ । 


३ 


पृत्तीला :. ...., , 8 निहिलकतद्ध राय. 
भक्तिर प्राज : भागवतकुमार शास्त्री । 


ही इक और ये 


मक्तिनत्व : राषिकाप्रधाद शास्त्री, मारतधर्म महामण्डल शास्त्र, 
प्रकाश विभाग, काशी, सन्‌ १३१६ साल । ''; .':. ॥ 

भक्ति योग ; ह मश्विनीकुमार दत्त, १५ वाँ संस्करण, प्रकाशक-- 
ु " “,- -५ , कलकत्ता १४, १६५० | बह बल 
पत्र कल्पदुम ८ संपादक--मैमेन्द्रवाथ बसु, प्रकाशक--वर्ज्जीय साहित्य 


परिषद्‌ मंदिर, कलकत्ता, सं० १९७३ । « हि 
हू कु बी । रे गे के. 2, कई जे ४5 ४5 ५ 
पदकर्ता-- दीनवन्धुदास द्वारा संकलित, सम्पादक-- 


(5३ + . - श्री, अमुल्यचरण विश्याभुषण, भ्रकाशक्र--वज्जीय.. 
25528. % 5 साहित्य सरिपद्‌ मन्दिर, १३३६ । 
8 बस पु ३ हूँ है हा 


ह ४ 28 ह.0 इलने- कनमगी>>कममम्क ग + 5 


अंग्रेजी ' 
6 छापेफ छ५९-रंच्स एण एप. ३७छचा ।,8] 5०:णेत३8 8089, एप०.-नऐ- 


ँफाद्ाह8- , _. ... ]8] 0. 80279, 96०ए. ?एक्पापा 898--पें६38* 
' गए द्वापबघव909, 2पारतेड530, 4930 

+ विंध0/ए छ 8-85 80प्रणन्ना 560, एप), 979 080०५ एए'॑ एटा 

व॥:४६पएए८ट--- 89, 935 

44 शा8--- #यगांट छि८8७7.. 


6. पॉ०ए ० एग्राशाथट छ9 छेतशवापे ९, एे२०९७, एप७,.--(08०508 
एव[॥३पट (एल कच्जाइहुर  हुकठटांबपंणा. शिलछ,. ॥,.07्0णा.. 0 
0 पत्ता इ८ए८9). * पक्रण्शर्ाए शा९5३ 


मर७ा३७।॥ 'एशशागरघा--- 38.0, एबो, एण्ड. 5९ ०१८ाण छ0०४ 5 2५7०५, 
0, 0गा८८ 80०४०८, 0ब०७७४७, 4995. 

मेडपन वैद्य (ज्ांपी दिहांक फ्रब्याशेब्रपंणण), ० छप्न्राप्प॑ $प4ध5 
3कछहथथाय, पते, 97. ७8७०१४8 * ४४४, 
#80788, 95९ 


एप्प बगप जला 48०-- 0. 0, 8००, ?००, 0४ ए0ह०एब एप्रॉफ्टा#ंपर; 
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हस्तलिखित ग्रन्थ 


प्रयाग-संग्रहालय से प्राप्त 


श्री स्वामिनी स्त्रोत टीका “-बिटुलेशवर रचित । 

सावभिन्‍्याप्टक टीका -“विटुलेद्वर रचित । 

शीराधावल्लभौय पद, प्रसंगमाला : 

अप्टक संग्रह : “श्री प्रवोधानन्द, वल्तभावचार्य, सेवकर्ज 
लादि विरचित। 

श्री राधासुध(निधि : “भी हितहरिवंध गोस्वामी । 


नेशनल लाईब्रेरी कलकत्ता से प्राप्त हरिदासनंदी का: संकलन 
गोविंददास पदावली हु 
स्यामसुंदर अष्टक *. “-एपगोत्वामी । 
चाह्ट पुम्पांजलि स्त्रोत : 
प्रेमभक्तिचनद्रिका 
चैतन्यचरितामृतत (अपुर्ण ) * 
भक्तिरसामूर्तासघु : शक १६४४ (सन्‌ १७२२) की प्रति । 


भागवताचार्य की पाठ्वाड़ी, पराहनगर-कलकत्ता में संकलित सामग्री 
जीवगोस्वामी की समाधि से भास चरणादि अंकित वस्त्र । 
सवातनगोस्वामी : ४; रह ५ 
महाप्रभु का वस्म : (प्रोकेड सहित) । 
भहाप्रभ्नु का हस्ताक्षर 

अकबर का फर्मान : वित्यानन्द के अपोश् को अकबर द्वारा प्रदत्त गोविदजीकी जमीदारी 
जयदेव गोस्वामी की जपमाला' | 
सनातन गोस्वामी की समाधि से प्राप्त करताल | 
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